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Patates garnitürleri



Dünya mutfağının vazgeçilmez besin maddelerinden biri olan patates, birçok pişirme
 ve hazırlama yöntemine uygun bir sebzedir. Bu özelliği onu, ana yemeklerin yanında her biri
 birbirinden farklı,özel ve lezzetli garnitürlere dönüştürmemizi sağlamıştır.
 Ana yemeğin mönüdeki önemi hepimiz tarafından bilinmektedir. Ona lezzet, görüntü
 ve besin değeri açısından büyük katkı sağlayan garnitürler ise ana yemek kadar önemlidir.
 İyi hazırlanmış, güzel yerleştirilmiş bir garnitürün başarılı sunumu bütün mönünün
 sunumunu etkileyecektir. Kaliteli bir mutfağın en önemli ana unsurlarından biri de kaliteli
 patates garnitürleridir.
 Bu dersle yeni lezzetler keşfetmenin ve üretebilmenin de doyumsuz keyfini
 yaşayacaksın. Ayrıca dünya mutfaklarının atar damarlarından birini kavrayacak, bilgi ve
 beceri kazanarak sıcak mutfak deneyimini de artırmış olacaksın.
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