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Tarihi en az insanlık tarihi kadar eski olan iç çamaşırı, yıllar içinde moda akımlarına
 şekil değiştirerek çok çeşitli model ve kumaş özellikleriyle insanların beğenisine
 sunulmuştur. İnsanlar, önceleri dış giyimlerine daha çok önem verirken artık günümüzde iç
 giyimlerine de en az dış giyimleri kadar önem vermekteler. Çünkü biliyoruz ki insanın iç
 giyiminin güzelliği dış giyimine yansır.
 İç giyimin tercihi hem sağlığımız hem de kıyafetlerimizin net görünmesi için çok
 önemlidir. Vücut hatlarına uygun seçilmiş bir iç giyim sağlıklı gelişim için önemli bir etken
 olacaktır.
 Bu dersle de kadın sabahlık kalıbını, şablon, seri ve gerekli araç gereçleri
 hesaplama bilgilerini alarak bu bilgilerinizi yetişmiş iş gücüne çok fazla ihtiyaç duyulan iç
 giyim sektöründe uygulamaya geçirme şansına sahip olacaksınız.
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