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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moduiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligimin 02.06.2006 tarih ve 269 sayil1 Karari ile
onaylanan, Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda kademeli olarak
yayginlastirilan 42 alan ve 192 dala ait cerceve Ogretim programlarinda
amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik gdistirilmis ogretim
materyalleridir (Ders Notlaridir).

Moduller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysd 6grenmeye
rehberlik etmek amaciyla 6grenme materyali olarak hazirlanmis, denenmek ve
gelistiriimek Uzere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
uygulanmaya bagslanmustir.

Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaclanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim 6gretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilmasi
Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlars, isletmeler ve kendi kendine mesleki yeterlik
kazanmak isteyen bireyler modullere internet Gzerinden ulasilabilirler.

Basilmis moduller, egitim kurumlarinda 6grencilere lcretsiz olarak dagitilir.

Moduller hicbir sekilde ticari amacla kullamilamaz ve Ucret Kkarsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 814EH 0006

ALAN Yiyecek icecek hizmetleri

DAL/MESLEK Ascilik, Pastacilik, Servis Elemam, Barmen
MODULUN ADI Bulasik yikama ve ¢op atimi

MODULUN TANIMI

Sanitasyon ve hijyen kurallarina uygun olarak elde ve makinede
bulagiklar1 yikama, ¢opleri toplama ve ortamdan uzaklagtirma
yeterliliginin kazandirildigi moduldir.

SURE

40-24

ON KOSUL

Sanitasyon ve hijyen moduiltinti basarmis olmak.

YETERLILIK

Bulasik yikamak ¢op atmak.

MODULUN AMACI

Genel Amag

Uygun ortam saglandiginda sanitasyon ve hijyen kurallarina

uygun olarak bulasiklar: yikayabilecek ve ¢opleri ortamdan

uzaklastirabileceksiniz.

Amaclar

/] Elde bulasiklar: hijyen ve sanitasyon kurallarina uygun
olarak yikayabileceksiniz.

/] Makinede bulasiklar: hijyen ve sanitasyon kurallarina
uygun olarak yikayabileceksiniz.

/] COp atimint ve hijyen sanitasyon kurallarina uygun
olarak yapabileceksiniz.

EGITIM OGRETIM
ORTAMLARI VE
DONANIMLARI

Egitim Ogretim Ortami: Sinif, mutfak atélyesi, bulasikhane

Donammlary: Bulasik makinesi, yikama evyesi, fir¢ca, siinger,
¢Op kovasi, tabak slizme tezgahi, ¢Op poseti, eldiven, kazan
yikama tezgahi, istif raflar, bulasik tei, sprey Unites,
kontenyer, bulasik makine deterjani, elde bulasik yikama
deterjani, kat1 veya sivi 6n islatma Orind, leke sokict 6n
daldirma Uriind, dezenfektan, tuz ve parlatici.

OLCME VE
DEGRLENDIRME

Modulin icerisinde yer alan her bir 6grenci faaliyetinden sonra
verilen 6lgme araclari ile kendinizi degerlendireceksiniz.

Modil sonunda ise kazandiginiz bilgi, beceri ve tavirlar: 6lgmek
amaciyla 6gretmen tarafindan hazirlanacak 6l¢me araclar ile
degerlendirileceksiniz.




Sevgili Ogrenci,

Secmis oldugunuz meslek dali, insan sagligimt ¢ok yakindan ilgilendirmektedir. Bu
meslek dali1 sanitasyon ve hijyen kurallarini daha ¢ok benimseyerek uygulamanmzi
gerektirmektedir.

Bulasik yikama ve ¢opleri ortamdan uzaklastirma moduliniin can damarini sanitasyon
ve hijyen olusturmaktadir.

Arastirmalar gosteriyor ki; sanitasyon ve hijyen misterilerin isyerini tekrar ziyaret
etmesinde ¢ok dnemli bir etkendir. Misteriler bu konudaki fikirlerini yakin cevreeriyle de
paylasmaktadir. Bu konudaki eksiklik nedeniyle bircok girisimci farkina varmadan isyerini
kapatmak zorunda kal maktadhr.

Turizm ve gida isleemelerinde hizmetlerin Uretilmesi ve sunulmasi blylk dlclide
insan giicline dayanmaktadir. Isletmenin basarisi iyi egitimli, bilgili ve tecribeli personele
bagli bulunmaktadir. Bu meslek dalini profesyonel olarak yapabilmenin, ilerleyebilmenin,
para kazanarak rahat bir yasanti stirdirebilmenin sarti da bu modildeki bilgi ve becerileri en
iyi sekilde kazanmaktir.






OGRENME FAALIYETI-1

( AMAC )

Gerekli ortam saglandigi zaman bulasiklar: hijyen ve sanitasyon kurallarina uygun
olarak ede yikayabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

Cevrenizdeki otellerde elde bulasik yikama asamalarim arastirimz. Sterilizasyon
isleminin nasil uygulandigim arastirarak rapor olusturunuz.

1. ELDE BULASIK YIKAMA

1.1. Hijyen Saglamada Bulasik Yikamanin Onemi

Toplu beslenmenin yapildig: yerlerde, gerek mutfak icinde gerekse servis sonrasinda
¢ssitli bulasiklar olusur. Bunlardan mutfak icinde olusanlara kazan bulasiklar: denir. Mutfak
icinde pisirme bolumine yakin olan kazan bulasik hanesinde genellikle bulasiklar € ile
yikanir. Servis sonrasi bulagiklar ise serviste kullanilan her tlrl arag- gereci icerir. Serviste
kullanilan arag ve gerecler elde ya da bulasik makinesinde yikanir.

Mutfak ya da servis sonrasi bulasiklarin temizligi ve hijyeni ¢cok onemlidir. Kirli
ortamlar, zararli mikroorganizmalarin yasamasi ve Uremesi icin en uygun ortamlardir. Kirli
kap kacaklar hastalik kaynag: olabilecegi gibi diger besinlere, ylzeylere ve insanlara zararli
bakterileri  bulagtirabilir. Bu nedenle bulasiklarin  kurumadan, Uzerlerinde zararh
mikroorganizma Uremeden usuline uygun olarak yikanmast gerekir. Hijyenin 6nemli oldugu
bu islemleri yapacak kisilerin, bulasik yikama yontemleri ve kullamlan arag- gerecler
konularinda yeterli bilgiye sahip olmasi gerekir. Endustriyed mutfaklarda bulasik yikama
isini yapan kisiye steward ( bulasik¢ ), bu bolimden sorumlu olan kisiye sef steward denir.



1.2. Bulasik Yikamada Kullamlan Aragclar ve Ozellikleri
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Resim 1: Ug eviydi bulasik yikama tezgahi

a. Ug Biylk Evydi Calisma Tezgahi: Islatma, yikama, ve durulama evyeleri olup
tezgah yiksekligi 90 cm. evye derinligi 50 cm dir. Bazi kurulus mutfaklarinda yikama
evyesinin suyunu devamli sicak tutmak icin gazli veya eektrikli bir sistem vardir. Ayrica
sicak -soguk su bataryasina bagli sprey Unitesi ile her evyenin oniinde 1zgarali pis su gideri
de bulunur.

Kazan yikama tezgahi
Pot woshung wod

Resim 2
b. Kazan Yikama Tezgahi : Evyderde yikanamayacak kadar biyik olan kazanlari
yikamak icin kullarilan pis su giderli 1zgaral1 tezgahtir. Sicak- soguk su bataryas: ve sprey
Unitesine bagl olarak calisir.

c. Tabak Suzme Tezgahi : Tabaklarin
yerlesimi ve slzilmesi icin 6zel dizayn edilmis,
cikarilabilir, slizme tablalidir. Ham maddesi celiktir.

Resim 3: Tabak slizme tezgahi



su  puskirterek

P d. Sprey Unitesi: Tazyikli
bulasiklarin  duslamasinda  kullanilir.Sicak-soguk  su

\ bataryasina bagl1 olarak calisir.
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Resim 4(Sprey Unitesi)
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Resim 6: Perfore ve diiz tablal istif rafi

Resim 5: istif rafi
e. Etajer:istif rafi da denir. Kurulanan bulasiklar burada istiflenir. Diiz tablali ve
perfore tablali gibi cesitleri vardir. lzgara rafli olanlari ise genellikle elde yikanan

bulasiklarin suyunun stizilmesinde kullanilir. Ham maddesi ¢dliktir.

eﬂm 7: Saph firca

f.Fircac Hammaddesi plastiktir. Lavabo ve ¢op kovalarimn temizliginde kullanilir
Hammaddesi plastiktir. l1zgaratemizlemeisi icin 6zel yapilmis 1zgara fircasi da vardir.




Resim 8: Bulasik yikama tezgahi
g. Bulasik Siyirma Tezgahi : Mutfak ve servis malzemelerinin Gzerindeki ¢ikabilen
yiyecek artiklarinmin siyirtildigi tezgahtir. Ham maddesi ¢dliktir.

sungerler

Resim 9: Bulasik Siinger i Resm 10: Cesitli Singerler

h. Singerler : Bulasik yikamada kullanilir. Genel amacli ve hassas ylzeyler icin
olmak Uzere cesitleri vardir. Sar1 ylzeyi hassas ylzeylerde, yesil ylzeyi tencere ve
tavalardaki zorlu temizliklerde kullanilir. Ayrica 1zgara temizliginde kullanilan gesidi de
vardir.

. COp Posetleri :Coplerin dagilmadan atilmasini, ¢op kovalarimin kirlenmesini
Onleyen hammaddesi plastik olan temizlik aracidir.

Resim11: Cdp torbas gesitleri



i. Cop Kovasi: Cdik, plastik, pedalli, tekerlekli, blyik, kicik o6zelliklere sahip cesitli
kovalar vardir. Hijyenik acidan en ideali (insan vicut 1sistna duyarli) fotoselli ¢op
kovalaridir.

Resm 12: Celik ¢tp kutusu Resim 13: Plastik ¢tp kovalari

j. Bulasik Eldiveni : Yikamada elleri kimyasal temizleyicilere kars1 koruyan, hammaddesi
plastik olan temizlik aracidir.

Resim 14: Bulasik ediveni

k. Bulasik Teli : Pisirme araclarimn cdis ylzeyindeki ¢ikmayan lekelerin ¢ikarilmasinda
kullanilir. Bulasik teli, rulo bulasik teli, top td, plastik bulasik teli, kendinden ilagli bulasik
teli gibi gesitleri vardr.

Resim 15: Bulasik teli Resm 16: Bulasik teli rulo



1.3. Bulasik Yikamada Kullamlan Gerecler ve Ozellikleri

Bulasik yikamada kullanan gerecler sunlardir

a. Elde Bulasik Yikama Deterjamn:

@ Kat Bulasik Yikama Deterjanlary: icerdigi yuksek aktif maddeler sayesinde

elde yikanan bulagiklar Uzerindeki yag ve kiri kolayca temizler. Otomatik dozaj
Unitesi ile kullamldigr icin, minumum maliyet ile mikemmel temizlik elde
edilir.

@ S Bulasik Yikama Deterjanlary: icerdigi yiksek miktardaki yuzey aktif

maddel erle donmus yaglar: ve kirleri iz birakmadan temizler.

Bulasik yikamada deterjan seciminde su noktalar gz 6niinde bulundurul malidir.

QaQ Qv

Cikarilmak istenen kirin tart

Temizlenecek aracin yapildigi maddenin tard ( Cam, porselen, celik vb. olma
durumu)

Ellerin deterjanla temas edip eémeme durumu

Bulagiklarin elde mi yoksa makinede mi yikanacagi

Kullanlan suyun sertligi

Bulasik yikamada kullanilan deterjanlarin 6zelliklerini soyle siralayabiliriz:

[SEORORCRECRCRNRN

Her turli suda kolayca eriyebilmeli

Y aglar parcalama 6zelligi olmal1

Farkli 1s1s1 olan sulardaislerlik gostermeli

Kolayca durulanabilmeli

Ozédllikle dde yikamada kullanilan deterjanlar nétr olmals, €leri tahris ememeli
Temizlenecek ylizeyleri tamamen 1slatabilmeli

Y lizeydeki Kirleri temizleyebilmeli

Cikan Kiri stispansiyonda tutabilmelidir

b. Yag Coziicl : Kurumus ve yanmis yaglarin igine isleyerek kolayca ¢ozer. Ayrica

pismis gida kalintilarim kolayca ¢ozer vetemizler.

c.OnldatmaUrini :

Kat1 On 1slatma Urini: Bulasiklar zerindeki kurumus gida artiklarim soker ve
bulasik kiri asididesini nétralize ederek yikamada mikemmel sonug alinmasini saglar.

Sivi On 1slatma Uriini: Yuksek alkali ve yuzey aktif madde iceren formiilii ile
yikanacak bulasiklar Uzerindeki kurumus Kirleri ¢ozerek bulasik kiri asididesini nétralize
eder.Boylece tek bir yikamada en iyi sonucun elde edilmesini saglar.



d. L eke Sokiicu On Daldir ma M addesi :

@ Porselen Tabaklar Igin Metal izlerini Temizleme Uriini: Catal ve bigaklarin
porselen ylzeyleri cizerek biraktigi ve yikama ile cikmayan siyah metal izlerini
temizlemek icin kullanlir. Tabaklara temiz bir gériniim kazandirir.

@ Oksijen Bazh Toz Leke Sokicu: Porselen, melamin ve plastikten yapilmus,
mutfak aracglarinda olusan cay ve kahve lekelerini kolayca cozer. Klor icermedigi
icin son derece guvenilir bir Orinddr. Ovmay: ortadan kaldiran etkisi sayesinde
iscilikten tasarruf saglar.

@ Klor Bazlh Toz Leke Sokicu: Bulasiklarin Uizerinde kurumus nisasta ve protein
artiklar1 ile cay; kahve, ruj gibi lekelerin 6n daldirma yoéntemi ile giderilmesinde
kullarlir.

e.Dezenfektan : Et ve nisasta ile temas eden tim ylzeylerdeki bakterileri yok eder.

Dozajlama:

Bulasik yikama deterjanlarimin, parlatici ve dezenfeksiyon Urdnlerinin, suyun sertlik,
malzemenin Kirlilik derecesine gore yeterli miktarda kullanilmasina denir. Dozajlama isi
otomatik dozagj Uniteleri ile yapilir.

Bulasik Yikamada Kullanilan Dozaj Sistemleri:

%)

%)

Elde Bulasik Yikama Uriinii icin Otomatik Dozaj Sistemi:Gerekli
miktarda Urtinin bidondan emerek, yikama tankina dozajlar. Personelin Uriin ile
temasini ortadan kaldirarak calisma givenligi saglar

Temizlik ve Dezenfeksiyon Uriinleri icin Otomatik Dozaj Sistemi:
Cop konteyneri, bulasik makinesi ile mutfak ylzey ve ekipmanlarinin
dezenfeksiyonunu saglamak icin idealdir. Cift fonksiyona sahip tabancasi
dogrudan veya duslama seklinde puskirtme yapilir. Agma —kapama vanasi
sayesinde gerektiginde su plskirterek durulama amagli kullanilabilir. Ozel
hortumu, sicaga, basinca ve kimyasallara karsi1 dayaniklidir. Hem yikama hem
de dezenfektan Urunlerini kullanabilmek mimkundr.

Endustriyel Bulasik Makineleri icin Sivi Deterjan Dozaj Sistemi:
Icine entegre edilmis hissedici sistem sayesinde deterjan konsantrasyonunu
surekli olarak sabit tutar. Herhangi bir ariza durumunda dozajlamay: otomatik
olarak keser. Deterjan bittiginde optik ve akustik ikaz sinyalleri verir. Oglinler
arasinda farkl1 dozajlar yapabilir.

Endustriyel Bulasik Makineleri icin Parlatici Dozaj Sistemi: Y iiksek
veya degisken su basincindan etkilenmez. Hassas ve sabit dozaj ayar: yapabilme
0zdligine sahiptir.

On 1slatma Uriini icin Hidrolik Dozaj Sistemi: On 1slatma ve giimils
temizligi yapilan daldirma tanklarina, €elde bulasik yikama c¢ozeltisinin
hazirlandig: tanklara dogrudan otomatik dozaj yapabilir. Kapali dozgj sistemi
tam bir calisma guvenligi saglar. Sicak veya soguk su baglantilar1 yapilabilir.



Sabit ve hassas dozaj ayarlarini yapabilmek mimkindlr. Deterjan ve
dezenfektanlarin 6zellikleri ileilgili genis bilgi Sanitasyon Modultunin “ Calisma
Ortarm Hijyeni” konusunda verilmistir.

1.4. Bulasik Yikamada Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

Ister elleister makinede yikansin tiim arag-gerecler 6n islemden gegirilmelidir.
Ozdliklerine gore bardak, catal, kasik, bicak, tabak ve tepsiler ayrilmalidhr.

Y lizeylerdeki kaba kirler fircaile styrilmali, gerekirse deterjan kullarilmalidir.
Siyrilamayanlar ve yikama ile c¢ikmayacak olanlar 6n daldirma GUrininde
bekletilmelidir.

Elle yikaniyorsa elin dayanabilecegi 45- 50 °C’ de deterjanli su hazirlanmali ve
bu su kirlendikce degistirilmelidir.

Yikanan bulagsiklar, akan su altinda ovalanarak veya sprey Unitesi varsa tazyikli
su puskirterek durulanmalidir.

Durulanan bulagiklar, 75° C' nin lizerindeki sicak su ile dezenfekte edilmelidir.
Y iiksek 1s1 kullanilarak zararli mikroorganizmalar etkisiz hale getirilmelidir.
Yikanan bulasiklar mutlaka kurutulmalidir. Ancak kurulama isleminde
kesinlikle bez kullamlmamalidir. Kurulama isi sicak hava puskirtilerek veya
temiz hava akimi olan 1zgararaflardaters gevrilerek yapilmalidir.

Kurutulan kaplar temiz ve hijyenik dolaplara hemen kaldirilmalidir.

Kazanlarin yikandig: yerler kazan ebatlarina uygun, bakimli ve temiz olmalidir.
Ayrica aydinlatma, havalandirma, kirli sularin gittigi hazneler, 1zgaralar yeteli
olmalidir.

V8 8 8 8 V98’ ld
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1.5. Bulasiklarin Gruplandiriimas

Bulagiklarin, ¢ok iyi temizlenmesi icin , hazirlamada olusan bulasiklar ve serviste
olusan bulasiklar olmak Uzere ayrildiktan sonra kirlilik derecelerine gore de ayrilmalidir.

a. Haarlamada Olusan Bulasiklar:
- AzKkirliler: Sebze hazirlama kivetleri, slizgeg kiivet, mutfak tahtas: vb.
- Kirliler: Pisirmetencereeri, pisirme kasigi, stizgecler, kevgirler vb.
- Cok kirliler (yaghlar ): Kizartma tavalari, firin tepsileri, kizartma masalar

b. Servisteolan bulasiklar :
- AzKkirliler : Bardaklar, ekmek tabag: vb.
- Kirliler : Salatave yemek tabaklari, servis catal, kasik, bicak vb.
- Cok Kkirliler : Musteri masasinda servisi yapilan yemeklerde kullanilan tava,
bicak, catal vb.

1.6. Bulasik Yikama Islem Asamalari

Bu boéliimde gorevli personel oncelikle is kiyafetini giyerek bulasik yikama siiresince
kullanacagi slinger, firca, bulasik teli, spatula, celik te firca, sivi bulasik deterjani, yag ¢oz,
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ovma tozunu hazirlar. Bulasik yikama evyesini Kirli ise temizleyerek bulasiklar: yikama
asamalarina gore yikamaya bagslar.Bulasik yikama asamalari sunlardir.

a. Artklarin Siyrilmasi:
Mutfak ve servis malzemeerinin Uzerindeki ¢ikabilen yiyecek artiklart styirma tezgahinda
temizlenir.Yikama ile cikmayacak kirli malzemeler tespit edilerek 6n 1slatma Urind ile
bekletilir.

b. Yikama: Bu bdlimde bulasiklar iki asamada yikanir:

@ On Yikama: Bu bdlimde bulasiklarin kaba kirleri firga ve su ile temizlenir.
Yikama ile cikmayacak lekeler var ise 6n 1slatma Urind ile islatilir, sonra ana
yikamaya islemine gecilir.

@ Ana Yikama: icerisinde bulasiklar siingerle ovularak yikamr.Bu bolimde
mimkinse yikama suyunun 45-50 C° sirekli sicak olmasi icin alttan isitmal1
sistem olmalidir.

c. Durulama: Kiri ve yagi temizlenen mutfak araci durulama evyesine alinarak
tazyikli su puskirterek deterjandan temizlenir. Bu bolimde de alttan i1sitmal1 sistem olursa
bulasiklar 75 C° nin Uzerindeki sicak suyun icinde bekletilerek de dezenfekte edilir.

d.Sterilizasyon: Hayvansal madde bulasan bazi aletler (et kiyma makinesi, mikser,
blender, td slzgec vb.) her kullannmdan sonra usuliine uygun yikanmp sterilize
edilmelidir.sterilizasyon ¢ sekilde yapilir.

@ Alet yikamir suyun igine yiyecek kurallarina uygun dezenfekte edici bir madde
konur alet bu suyun icerisinde bir miiddet bekletilir, sonra durulanir.

@ Alet dezenfekte maddesi ve deterjanla yikamr, durulanir.

@ Yikanan aet, sonra suda bir middet kaynatilarak sterilize edilir.

eKurulama : Durulanan bulasiklar sizdirarak ya da buhar piskirtilerek
kurulanmalidir. Kesinlikle mutfak bezi kullanmamalidir.

f.Yerlestirme : Kurulanan bulasiklar asilarak veya cinderine gére raflara istiflenerek
muhafaza edilir. Y itkandiktan sonra hemen kullanilacak olanlar kullanim bolimlerine il etilir.
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((UYGULAMA FAALIYETLERI

)

Islem Basamaklari

Oneriler

@ Bulasiklar: yikamada
kullanilan araglar
hazirlayiniz.

@ Kullamlan gerecleri
hazirlayiniz.

@ Bulasiklar1 gruplandirimz

@ Islem asamalarina gore
bulasiklar1 yikayiniz

Bulagsiklar1 yikarken planli olunuz

Bulasik stingeri, tel, spatula, ¢dik tel, ve
fircay1 hazirlayimz

Uc bolmei bulasik evyesini  bulasik
yikamaya hazirlayiniz.

Elde bulasik deterjammn, ovma Grinind,
yag ¢oziclyu hazirlayiniz.

On yikama ve yikama evyeerinin sicak
sularini hazirlayiniz.

Yikama evyesine yeterli miktarda deterjan
koyunuz.

Bulasiklardaki artiklar: firca ile siyirimz.

Y ikama suyunun kirlenmemesi,
malzemelerin temiz yikanmas ve
evyderin ikanmamast icin artiklar: ¢ok iyi
Syiriniz.

Bulagiklar1; cam, porselen, ¢elik oluslarina
gore gruplandirinz.

Kirlilik derecelerine gore gruplandiriniz.
Acili yet durumuna gore gruplandiriniz.
Gruplandirma size zaman, enerji veis
gucuinden tasarruf saglayacaktir.
Bulagiklar1 6n yikama eviyesinde basingli
su tutarak duslayiniz.

Y1ikama eviyesinde bulunan sicak sabuniu
su icerisinde stinger ile ovarak ¢ikariniz.
Cikmayan Kkirleri varsa siingerin  yesil
tarafiyla ovarak cikartiniz.

Kaplarin cizilmemesi icin i¢ ylizeyinde tel
kullanmay1niz.

Durulama eviyesine c¢ok sicak su
doldurarak sterilize edip, sabunu gidinceye
kadar durulayinmz.

Normal yikama ile ¢ikmayan kurumus gida
artiklar var ise, 6n 1slatma Urund ile suda
bekletilip daha sonra yikayiniz.
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@ Yikanan bulasiklar:
yerlestiriniz

Q 8 \’8 8

Yikanmis ve durulanmis malzeméeeri
cinglerine gore istif raflarina ters olarak
diziniz.

Malzemeleri dismeyecek sekilde raflara
dikkatlice diziniz.

Suyunun stizilmesini saglayinz.

Muhafaza edilecek malzemeleri yerlerine
yerlestiriniz.

Hemen kullamlacak olanlart  kullamm
yerlerineiletiniz

Kirik tamir olmasi gereken malzeme var
ise chief steward a bilgi veriniz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Asagidaki seceneklerden dogru olamini isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi bulasik yikama gerecidir?

A) Bulasik yikama evyesi B) Su spreyi

C) Singer D) Bulasik deterjan
Bulasiklar e de hangi 1sida yikanmalidir?

A) 40 C° B) 75C°

C)e5C° D) 50 C°

Asagidakilerden hangisi yiyecek hazirlamada olusan bulasiktir?
A) Salata tabagi B) Ekmek tabag:

C) Servis kasigi D) Kevgir

Asagidakilerden hangisi bulasiklarin  kurulanmasinda kesinlikle uygulanmamast
gereken yontemdir?

A) Mutfak bezi ile kurulama

B) Kagit havlu ile kurulama

C) Sicak hava puskurterek kurulama

D) Temiz hava akiml: raflara koyarak kurulama

Asagidakilerden hangisi bulasiklarin yikanmasinda mutlaka sterilize edilmesi gereken
mutfak araglarindan biridir?

A) Firin tepsisi B) Et kiyma makinesi

C) Tava D) Tencereer

Yikamayla cikmayacak lekeleri cikarmak igin bulasik yikamanin hangi asamasindan
sonra malzeme 6n daldirma Urinuinde bekletilir?

A) On yikama B) Artiklarin siyrilmasi

C) Anayikama D) Durulama

L eke sokiicli 6n daldirma Urlnleri hangi lekelerin ¢ikarilmasinda kullanilir?
A) Cay kahve lekelerinde B) Yag lekelerinde
C) Cay kahveveyag lekderinde D) Cay ve salca lekelerinde

Asagidaki 1s1 derecelerden hangisi  bulasik yikamada sterilizasyon islemi icin
uygundur?

A) 50 C° B) 75 C°
C) 55C° D) 65 C°
DEGERLENDIRME

Yukaridaki sorulara dogru cevaplandirciysaniz, bir sonraki faaliyete gecebilirsiniz.

Yanlis cevaplarinmizicin 6gretim faaliyetinin ilgili bolimlerini tekrar ediniz.
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( PERFORMANS TESTi )

Asagida verilen uygulama konusunu dgretmeniniz ya da bir arkadasimz gozetiminde

yapiniz.

Elde bulasik yikama yapiniz.

Islem Basamaklari

Evet

Hayir

Uygun kiyafetinizi giydiniz mi?

Elde bulasik yikama araclarin hazirladimz mi?

Elde bulasik yikama gereclerini hazirladiniz nm?

Tabaklarda kalan artiklar1 siyirdimz mi?

Bulagiklar1 gruplandirdiniz mi?

Bulasiklara 6n yikama yaptinmiz nu?

Bulasiklara ana yikama yaptiniz mi?

Y 1kanan bulasiklar: duruladiniz mi?

Durulanan bulasiklar: usuliine uygun dezenfekte yaptiniz nm?

Dezenfekte yapilan bulasiklar: usuline uygun kuruladiniz mi?

Kurulanan bulasiklar: uygun yerlere yerlestirdiniz mi?

Bulasik yikama evyesini ve etrafinin temizligini yaptimz mi?

Islem Basamaklarinda cevaplarimzin timiine Evet cevaln vermisseniz bir sonraki
faaliyete geciniz. Cevabimi Hayrr olarak verdiginiz konulara geri donerek eksiklerinizi

tamamlayiniz.
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OGRENME FAALIYETI-2

( AMAC )

Bu modill adigimzda makinede bulasigi hijyen kurallarina uygun olarak
yikayabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

Sektorde en cok kullamilan bulasik makinesi gereclerini ve bulasik makinesinde,
bulasiklarin yikanmasi asamalarin arastirarak dosyalayiniz.

2. MAKINEDE BULASIK YIKAMA

120-150 bas<ef/seat

kapasite .

Resim 17: 120/150 Basket kapasiteli sanayi tipi bulasik yikama makinesi

Toplu beslenme sistemi (TBS) uygulayan isletimelerde misteriden gelen bulasiklar,
yemek salonuna ¢ok yakin olan bulasikhanede yikanir. Bazi kuruluslarda bardak yikama ayri
olabilir.

Y emek takimlari her yiyecek icecek isinde 6nemli bir yatirim olusturur. Iyi bir bulasik
yikama islemi bu yatirimu koruyacaktir. Sadece temiz yemek takimlar: saglamakla kalmayip
maliyeti (isglcl, kirilma, deterjan, malzeme, v.b. ) de azaltacaktir.En 6nemlisi de temiz
yemek takimlariyla misafirleri memnun edecektir.

Iyi bir bulasik yikama islemi makine kadar bu makineyi kullanacak kisiye de baglichr.
Bulasiklar1 yikayacak kisinin; bulasik yikamada kullamilan makineleri, bulasik yikama
gereclerini ve 6zdliklerini, bulasik makinesini kullamma hazirlamayi, bulasik makinesinin
kullammunda dikkat edilecek noktalari, makinenin temizlik ve bakimim ¢ok iyi bilmesi
gerekir. Bulasik yikama islemi mutlaka bulasik yikama talimatina uygun yapilmalidir.
Bunun icin de personelin temizlik ve hijyen egitimi almasi sarttir.
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Bulasik M akinesinin Calismasi

TUm puskirtmeli bulasik makinderi, bir deterjan solUsyonuyla bulasiktan Kirleri
yikamak ve durulamak Uzere tasarlanmustir. Bulasik makinderini iki sekilde
siniflandirabiliriz. Birinde, bulasiklar basketleri yerlestirilir ve basketlerde nakledici Uzerine
konur. Digerinde ise kirli bulasiklar, bulasig: tutacak sekilde tasarlanmis nakledici Gizerine
dogrudan konur.

Plskirtme herhangi bir bulasik makinesinin calismasi igin gereklidir. Yikamanin her
asamasinda, plskurtme hareketi, yikama ve durulama kollarinin yardim ile her yere ulasmak
Uzere tasarlanmustir.

Her asama ( 6n yikama, yikama, ana yikama, durulama) genellikle plastik, bir dizi
perdeile boltndr. Bu perdder bir bélimden diger bolime sigrama hareketini onler.

a. Bulasik Makinesinin Calisma Asamalari

Bir bulasik makinesinin calismasinda 6n yikama, yikama, ana yikama, ilk durulama,
son durulama olmak lzere bes asama vardir.

@ On Yikama: Kirlilere piskirtilen su 45 °C civarindadir. Tabaklardan kolay
kirlerin cogunu cikartir. Bu kir genelde yaglidir. Su soguk olursa kirlere etkili
olmaz. Su fazla sicak ise kirlerin pismesine neden olur.

@ Yikama: Kir ve lekeler yok edilmeye baslanir. Yikama isist 55° C  civarinda
olmalidir. Bu limit icindeki 1s1 kirleri yumusatir, yaglan eritirler. BOylece etkin bir
temizlik olur.

@ Ana Yikama: Bu asamada kir ve lekeler tamamen yok edilir. Yikama isisi 65° C
civarindadir. Eger yikama 1sist istenilen seviyede saglanamiyor ise deterjan
miktarini artirmak gerekebilir.

@ 1k Durulama: Bu asamada, yikama soliisyonunun tiim izleri yok edilir.
Sterilizasyonun gergeklesmesi ve kurumayr saglamak icin suyun isist 85° C
olmalidir.

@ Son Durulama: Malzemenin ¢abuk kurumasi ve leke yapmasinm 6nlemek icin son
durulama suyuna, bir katki malzemesi ( parlatici olarak adlandirilir) ilave edilir.
Kullarilan suyun sicakligi 85 °C nin atinda olmamalidir. Béylece sterilizasyon
islemi de yapilir.

a. Bulasik Makinesinin Iyi Calismasimn Bagh Oldugu Unsurlar
Bir bulasik makinesinin iyi calismasi zaman, 1s1, basing, deterjan, parlatict katki
maddesi, su olmak Uzere alt1 unsura baglidir.

@ Zaman: Bulasik makinesinde yikanan malzemeler ne kadar ¢ok yikama ve
durulamaya maruz kalirsa temizlenme ve steril olma sandari o kadar yiksek
olacaktir.

@ s Deterjan solusyonlarinin temizlik etkileri artan 1s1 derecesiyle orantili olsa da

sicak su pahali olabilir. Ancak soguk su da kéti sonug verir. Bulasik makineleri
artik o kadar iyi tasarlanmustir ki bir digmeye basildigi anda makineler otomatik
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olarak suyu kendisi almakta, doldugu zaman tanklardaki su yeterli 1siya ulastigi
anda makine Uzerindeki uyarict yesil 151k bulasik makinesinin su dolumunun
tamam, 1silarinin istenilen seviyeye geldigini bildirmektedir.

Basing : Bulasik makinesinde bulasiga alt ve Ust durulama kollarinda puskiren
suyun etkisi temizleme islemi icin ¢cok dnemlidir. Bulasik makinesinde, yikama
soltisyonundaki protein Kirleri deterjan kimyasallar: ile birlesir ve kdpirmeye yol
acabilir. Képuk su pompasini tiklayarak etkinligi yariya distrebilir. Bu sadece
yikama sonuclarin kétl etkiler. Képurmeyen bir deterjamin kullaniimasi tavsiye
edilir. Tabaklardaki atiklarin iyi styrilmast gereklidir. Yoksa alt ve st durulama
kollarindaki memeleri tikayacak kirli bulasiklara basingli suyun engel olmasina
neden olacaktir. Bulasik makinesinde gorevli personelin bu konulara ¢ok dikkat
etmesi gerekir.

Su: Bulasik yikama isleminin en énemli 6gesi olan yikama suyudur. Yikama
isleminden dnce yikama suyunun sertliginin istenilen seviyeye getirilmesi sarttir.
Ana sebekeden bulasik makinesine gelen su yumusatilmis su olmalidir. Yoksa
bulasik makinesi su girisine su yumusatici cihazi takilmalidir. Zira su icerisindeki
minareller arttikga (suyun sertlik derecesi yikseldikce) yikama neticesi bozulmaya
baslar. Su yumusatma islemi tabak, bardak, catal, bicaklarda ve makinede kireg
olusumunu engelleyerek makinenin émrint uzatir.

Deterjan: Etkili bir yikama isleminde dogru deterjan ¢ok énemli bir rol oynar.
Dogru deterjam bulmak icin mevcut deterjanlardan yikama suyunun sert veya
yumusak olusuna gdre en uygun olaninin secilmesi gerekir.

Parlatic: Son durulama suyu ile verilen parlatici, bulasik makinesinden ¢ikan
malzemenin daha ¢abuk kurumasin ve su lekesini 6nler. Deterjanlar gibi parlatici
katki maddesini de bulasik makinesinde kullanilan suyun 6zelligine gore secilmesi
gerekir.

2.1. Bulasik Yikamada K ullanilan M akineler

a. Bardak yikama makinesi.
b. Tabak yikama makineleri
C. Blyuk araclari yikama makinesi

s~ EEEEE o

Resim 19:Bardak yikama makines Resim 20: Tabak yikama makines
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Resim 20, Resm 21: Tabak yikama M akineeri

2.2. Bulasik M akinesinde K ullanilan Ger ecler ve Ozellikleri

aTuz: Asidik yapisiyla olusmus kireg tabakalarim ¢ozer, makinenin émrini uzatir,
elektrik israfim onler. Su sebekesinden gelen su aritilmamissa makine girisine cihaz takilarak
tuz kullanlir.

b.Parlatic: Sanayi tipi bulasik makinelerinde sivi dozaj pompalar: ile kullanilir.
Bulasiklarin lekesiz ve ¢abuk kurumalarim saglar. Yikanan malzemelerde iz birakmaz.
Kireg lekelerini 6nler, parlaklik saglar. Yiyeceklerden veya baska nedenlerden dolay: olusan
koplgl onler icerdigi ylzey aktif maddeler biyolojik olarak dogada parcalanabilir.

Deterjan kalintilarim nétralize eder. Dozaj pompalar: ile kullanmilir. Su sertlik
derecesine uygun olarak dozajlaninca rezistansta kireg olusumunu engeller .

Piyasada yikama suyunun 6zelligine gore ¢esitli durulama Urinleri bulunmaktadir.Bu
durulama Urdnlerini sdyle siralayabiliriz:

@Endustriyel bulasik makineleri igin kati durulama Grini

@ Sert ve gok sert sularda etkili  konsantre durulama trini

@Y uksek oranda goziinmemis tuz igeren sular i¢in konsantre durulama trin
@Y umusak sular igin konsantre durulama triint

@Endustriyel bulasik makineleri igin sivi durulama Uriind

c.Deterjan: Sanayi tipi otomatik bulasik makineleri icin sivi yikama maddesidir.Dozgj
pompalar: ile kullanilir. Su sertlik giderici katkilar nedeniyle su sertligine uygun miktarda
dozgjlanir. Yeterli dozajlamirsa makinede kireg birikimini onler. Gida artiklarimi kolayca
cOzerek, agir kokular1 gidererek mikemmel bir temizlik saglar. Cam, porselen, sentetik,
paslanmaz celik gibi ylzeylerde kullanmilir. Ayrica hassas metalleri (aliminyum, bakir,
piring, gimis) asindirmadan temizleyen, hijyen saglayan, nisasta lekelerine karsi etkili,
suyun sertlik derecesine gore sivi konsatre, kati, toz ¢esitleri vardir.

Piyasada degisik Ozelliklere sahip deterjanlar bulunmaktadir. Bu deterjanlar: style
siralayabiliriz:

@ Cok sert sularda etkili sliper konsantre kat1 bulasik makinesi deterjam

@ Sert veorta sert sularda etkili stiper konsantre kat1 bulagik makinesi deterjam

@ Yumusak sularda etkili siiper konsantre kat1 bulagik makinesi deterjam
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Hijyen temizlik saglayan slper konsantre kati endustriyel bulasik makinesi
deterjan
Nisasta lekderine kars: etkili sliper konsantre kat1 endustriyel bulasik makinesi
deterjan

Hassas metaller icin stiper konsantre, kat1 endistriyel bulasik makinesi deterjam
Endistriyel bulasik makineleri icin sivi deterjan

Bulasik makineleri icin toz deterjan

Bulasik makinderi icin klorlu toz deterjan

Q. 8 W

2.3. Bulasik M akinesini Kullanima Hazir lanmasi
Bulasik makine sorumlusu kisisel hazirligim yaptiktan sonra bulasik makinesini
kullamma hazirlar .Makinenin kullanima hazirlanmasi asagidaki asamalar1 kapsar.

@Masa Altr ve Ustil Diizenini K urma

Resim 22
@Masa Alt1 Duzenini Kurma: Cop bidonunu bulasik siyirma tezgahinin altina bos
sise arabasi ¢Op bidonunun yanina konmalidir. Makine deterjanlarinin kontrol U
yapilip bulasik yikama kasetleri makine giris tezgahinin altina istiflenmelidir.
@Masa Usti Duzenini Kurma: Toplama tezgahinda Ornekleme sistemini
kurulmalidir. Artiklart siyirma tezgahimin Gzerindeki rafa bardak basketleri
konmalichr. Ornekleme sistemi: Bulasik siyirma tezgahina kirli tabaklar
(boylarina goére dizme, fincanlar, bardaklar, catal, bicak, kasik icin, ayr1 ayri
ayrintili sekilde hazirlanabilir. Bu sistem makinenin daha fazla calismasina
engel oldugu gibi kirilmalar1 da azaltir.
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@Aruklart styirma.: Tabaklarda yapisik olmayan et, kemik, sebze garnitirleri, v.b
kirlerin mutlaka ¢ope siyrilmast gerekir. Servis personeli salondan getirdigi
servis tepsisini artik siyirma tezgamnin Uzerine koyarak bardaklari siyirma
tezgahinin Uzerindeki kasete yerlestirmelidir. Daha sonra tabaklarinda artiklarin
¢cope siyirarak servis takimlarim ve tabaklari bulasik toplama tezgahindaki
orneklemeye gore ayrilmalidir. Artiklar: siyrilmadan yikanan bulasiklar yikama
suyunu cabuk Kirleterek, makinenin daha ¢ok deterjan kullanmasina ve makine
icinde asir1 kdpuklenmeye neden olur. Koplk su pompasini tikayarak etkinligi
yartya disUrebilir. Bu nedenle bulasik makinelerinde koplren deterjan
kullamlmaz. Ayrica iyi siyrilmayan gida artiklar: alt ve Ust yikama fiskiyelerini

tikayarak basinci azaltir.

Bolmesiz Kaset
Farkh boyutiardalkd b

VC atal Bacak Silindirik

Konteynmr

e

Catal Bigak Kaseti
Gaial, begak ws. ysams e mufsal
igin Kulianih

25 Badmeli Bardalk Kasetiy

Yakselticiler
Bk Dicisi: 3x5

36 B3lmeli Bardak Kaset W
cileri
Chigursa: 2.73=2.73

16 Bolmeli Bardak Kaseli we
Yakseaelticdar

Bodre Olgksi: 3.35x336

i-Sapszz I (Saph) Catal-Fagik-
Bigak Sepeti

Resim 23: Bulasik makines kaset, basket ve sepetleri



Basketlere Yerlestirme: Artiklar: siyrilan bulasiklar is icin uygun basketlere dizilir. Is
icin uygun basket, her bir parcanin, bulasik makinesindeki yikama ve durulama kollarindan
gelen basincli suyun her tarafina ulasmasin saglayan baskettir. Basketler ayrica malzemeyi
kirilmaya karsida korur. Tabaklar, bardak, catal, bicak, kasik, bife malzemeeri ve degisik

ebattaki malzemeleri yikamak icin
ayr basketler kullanilir. Basketler
gendllikle plastik malzemeden
yapilir, hafiftir, kimyasallarave
1s1ya dayanmiklidir. Hepsinden
Onemlisi kirilmaya kars1
malzemeyi korur. Ayrica bulasik
makinesinde gérevli olan
personelin érnekleme sistemi ile
bulasiklar: baskete dizme
konusunda egitilmis olmasi
gerekir.

L

G OLISLAMA
AP ME

@On Dusluma Y apma

Bulasik makine girisinde
bulunan 6n duslama ile basketlere
yerlestirilen  bulasiklarin -~ kirleri
atilir. On duslama makinenin
yikama suyunun  kirlenmesini
onler.

Resim 24: On duslama makinesi

2.4. Bulasik M akinesinin Kullammminda Dikkat Edilecek Noktalar

@ Bulasik makinelerinde yikama talimatina mutlaka uyulmali, kopigl ayarli
makine deterjani kullanmaya dikkat edilmelidir.

Bulagiklar, bulasik yikama amaci icin hazirlanan deterjan ve dezenfektanlarla
yikanmali, farkl: deterjanlar birbirine karistirilmamalidir.

Antilmamis  su  kullamliyorsa suyun sertligini  giderici  katki  maddeleri
eklenmelidir.

Bulasik makinesi hattinda su olup olmadigi kontrol edilmelidir.

Vana ve borularda ariza olup olmadigina bakilir. Ariza var ise tespit edilmelidir.

Elektrik olup olmadigina bakilmalidir.

Makinenin i¢ bolimiindeki cikabilen parcalarinin dogru takilmis olup olmadig:
kontrol edilmelidir.

Makinenin su alimi kontrol edilmelidir.

Makine etrafinin diizenlemesi kontrol edilmelidir.

Ornekleme sistemi kontrol edilmelidir.

Deterjan ve parlatici kimyasallarin kontrol G yapilmalidir.

Makine calistirilarak deterjan alimi kontrol edilmelidir.

Yiyeceklerden veya baska nedenlerden dolay: olusan kopigu 6nleyen bulasik
makine parlaticisi secilmelidir.

QoY V888 8 ©
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2.5. Bulasik M akinesinin Bakimi

1%}
1%}
1%}
1%}
1%}
1%}
1%}
1%}

Makine kapatilarak kapaklar agilir.

Tahliye (bosaltma) kapaklar agilir.

Sokulebilir parcalar: (stizgegleri, perdeleri, yikama kallar1, durulama kollar1)
cikarilarak temizlenir.

Makine icindeki gida artiklar: gidere kagirilmadan temizlenir.

I¢ kisim firca ve siinger yarchimu ile sabunlu su ile detaylh bir sekilde temizlenir.
Y ikama ve durulama kollarindaki memeleri kontrol edilerek temizlenir.
Makine 6niindeki lavabo ile toplama bolimindeki ray alti temizligi yapilir.

M akinenin sokultp temizlenen parcalar: dogru bir sekilde takilir.
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(UYGULAMA FAALIYETLERI )

Islem Basamaklari

Oneriler

@ Bulasik makinesini kullamma
hazirlayiniz.

@ Makine gereglerini makineye
yerlestirip kontrol ediniz.

@ Bulasiklar: gruplandirilarak
yikamaya hazirlayiniz.

@ Is icin uygun kiyafetinizi giyiniz.

@ Makine hattinda su olup olmadigimi kontrol
ediniz.

@ Vana ve borular1 kontrol ederek ariza, su
kacag: var isetespit ediniz.

@ Elektrik olup olmadigint kontrol ediniz.

@ Elektrik fis ve prizinin saglam olup
olmadigim kontrol ediniz.

@ Su bosaltma vanasinm kapatiniz.

@ Bulasik makine i¢ bolimundeki cikabilen
tim parcalarin  (perdder, yikama ve
durulama kollar1, stizgecler, tipalar) yerinde
ve dogru takili olup olmadigim kontrol
ediniz.

@ Makine yikama derecel erini kontrol ediniz.

@ Makine deterjan, parlatici ve tuzunu
hazirlayiniz.

@ Makine deterjan, parlatici  seviyeerini
kontrol ederek, bosalan bidonu aip yerine
dolusunu baglayiniz.

@ Makine gereglerini  degistirirken ediven
kullaniniz.

@ Bulagiklar1 toplama tezgahinda oOrnekleme
sistemine gore gruplandiriniz.

@ Ornekleme sistemi, bulasiklarda kirilmalar
Onler, zaman ve enerji tasarrufu saglar.

@ Kirllmalarin  6nlenmesi  malzemenin daha
temiz yikanmast icin bulasiklari basketlere
dikkatli ve dizgin yerlestiriniz.

@ Makineden kirli cikan malzemenin tekrar
yikayimz.

@ Basketlere yerlestirilen bulasiklarin kirlerini
dus yaptirarak gideriniz.
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@ Basketleri makineye yerlestiriniz.

@ Makinede yikayinz.

@ Yikanan bulasiklar yerlestiriniz.

@ Basketlere vyerlestirilen  bulagiklar  acil
oluslarina gére makineye yerlestiriniz.

@ Acil bulasik yok ise, makinenin suyu temiz
iken 6nce bardak basketlerini yerlestiriniz.

@ Makinenin yikama programina gore (6n
yikama, yikama, ana yikama, ilk durulama,
son durulama ve kurutma) bulasiklar
yikayimz.

@ Son durulamadan sonra bulagik
makinesinden ¢ikan baskete sicak hava
Ufleyen farin ¢alisir durumda olmasina
dikkat ediniz.

@ Bulasik makinesinde yikanan malzemeleri,
cinslerine gore raflara yerlestiriniz.

@ Bufe malzemeleri ve diger malzemeleri ilgili
boltmlere dagitinmz.

@ Bulasik makinesi bolgesini bosaltiniz.

@ Bulasik makinesinin icini ve dis kismim
temiz birakmaya dikkat ediniz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

OLCME SORULARI

Asagidaki sorular1 dogru olan secenegi isaretleyerek cevaplayiniz.
Asagidakilerden hangisi bulasik makinesinin calisma asamalarindandir?

A) Onyikama B) Ornekleme yapma
C) Basketlere yerlestirme D) Duslama yapma

Bulasik makinesinin iyi calismas asagidaki unsurlardan hangisine bagli degildir?

A) Deerjan B) Isi
C) su D) Calisma ortanmunin 1811

Bulasik makinesinde bulasiklarin sterilize edilebilmesi igin en uygun 1s1 derecesi
asagidakilerden hangisidir?

A) 85C° B) 60C°
C) 65C° D) 55C°

Asagidakilerden hangisi bulasik makinesinin bakim ve temizliginde dikkat edilecek
noktalardandir?

A)  On duslama tnitesinin temizligi

B) Basketlerin temizligi

C) Yikamave durulama kollarindaki memelerin temizligi
D) Artik styirmatezgahinin temizligi

Asagidakilerden hangisi bulasik yikamaya baglamadan dnce yapilacak isler icinde yer
almaz?

A)  Artiklar styirma B) Masa tistl dizenini kurma
C) Duslamayapma D) Onyikamayapma

Bulasik makinesinde ana yikama derecesi asagidakilerden hangisidir?

A) 55C° B) 65C°
C) 85C° D) 70C°

Bulasik makinesinin hangi asamasinda kir ve lekeler yok edilir?

A) Yikama B) ilk durulama
C) Anayikama D) Son durulama
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8.  Bulasik makinesinin yikama ve durulama kollarinin tikanma sebebi asagidakilerden
hangisidir?

A)  Artiklariniyi siyrilmamasi
B)  Subasincinin yetersiz olmasi
C) Deerjanmin kalites

D) Parlaticimin kalitesi

9.  Asagidaki seceneklerden hangisi makinede yikanan bulasiklarin ¢abuk kurumasini ve
lekesiz kalmasina saglar?

A)  Sivi makine bulasik deterjam
B) Kati makine bulasik deterjan
C) Tuz

D) Parlatici

10. Bulasik makinesinde yikama sirasinda olusan kopuiklenme asagidaki seceneklerden
hangisine baglicir?

A)  Yikama suyunun aritilmamis olmasi
B) Makinedetuz kullanilmamast

C) Yikama solusyonundaki protein kirlerinin deterjan kimyasallari ile birlesmesi
D)  Uygun parlaticinin kullanmlmamast

DEGERLENDIRME

Yukaridaki sorulara dogru cevaplandirchysaniz, bir sonraki faaliyete gecebilirsiniz.
Yanlis cevaplarinizicin 6gretim faaliyetinin ilgili bolimlerini tekrar ediniz.
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( PERFORMANS TESTi )

Asagida verilen uygulama konusunu 6gretmeniniz ya da bir arkadasiniz gézetiminde

yapiniz.
Makinede bulasik yikama yapiniz.

ISLEM BASAMAKLARI

Evet

Hayir

Uygun kiyafetinizi giydiniz mi?

Bulasik makinesini kullanima hazirladimz nu?

Bulasik makine gereclerini hazirladimz mi?

Bulagiklar1 gruplandirarak yikamaya hazirladimz mi?

Bulasiklar1 basketlere yerlestirdiniz mi?

Bulasiklara 6n dus lama yaptirdirmz m?

Bulasiklar1 makinede yikadimz mi?

Y ikanan bulasiklar: yerlestirdiniz mi?

Is bitiminde makinenin ve cevresinin temizligini yaptimz mi?

Islem Basamaklarinda cevaplarimzin timiine Evet cevalnn vermisseniz bir sonraki
faaliyete geciniz. Cevabimi Hayrr olarak verdiginiz konulara geri donerek eksiklerinizi

tamamlayiniz.
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OGRENME FAALIYETI-3

( AMAC )

Cop atimunt ve hijyen sanitasyon kurallarina uygun olarak yapabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

Sektordeki  coplerin hangi  yontemlerle toplanarak ortamdan uzaklastirildigin
arastirarak dosyalayiniz.

3. COPLERIN TOPLANMAS|

Gindelik tuketimden artan ve atilan atiklara ¢op denir. Toplu beslenme yapilan
yerlerde ¢copler genellikle besin artiklarindan olusur ve besinlerin servis edildigi kurumlar

icin tehlike olusturur. Cop en fazla sebze hazirlama, bulasik yikama ve pisirme islemleri
sirasinda cikar.

CoOp ve atiklar zararli mikroorganizmalar, hasere ve kemirgenler icin cok uygun
ortamlardir. Bu nedenle ¢opler besin, arag-gereg, calisma ylizeyleri ve insanlar icin énemli
bir bulasma kaynagidir. Hasere ve kemirgenlerin ¢op ve atiklar Gizerinde gezinmesi sonucu,
patgjenler besinleilgili alanlaratasinarak saglik acisindan tehlikeler olustururlar. Coplerde
mikroorganizma, hasere, kemirici Grememesi ve gevre kirliliginin dnlenebilmesi icin temel
¢6zum mutfak ¢céplnin uygun bir sekilde ¢op toplama mekanlarina tasinmasidir.

Copler dort ayr1 mekanda toplanir:

Bos sise deposu
Atik kagit deposu
Soguk ¢Op odast
Kuru ¢op odasi

Q 8 O 8 8

Cop kovasi yikama ve dezenfeksiyon yeri

Bu mekanlar ''Malzeme Giris ve Kabul Yeri’’ tarafinda olmali ve ayri bir ¢op
koridoru bu yere acilmalidir. Bu koridor yalmz bu is icin kullanimalidhr.

Soguk ¢cop odasi yeterli biyiklikte ve kolay temizlenebilir olmali, yiyecek ve icecek
ile ugrasilan alanlardan uzak, disariya yakin, sinek, fare, kedi ve kdpegin giremeyecegi
kapal1 ayr1 bir yerde bulunmalidir. Copler her giin alinmiyorsa sogutma sistemi yapilarak
1181 + 10 C yeindirilmelidir. Kapist dogrudan acik havaya acilacak sekilde yerlestirilmeli ve
bu kapidan dogrudan dogruya ctp kamyonuna c¢op verebilmdidir. Soguk ¢Op odasinda
yeterli sayida konteynerler de bulunmalidir. Her giin ¢op kamyonun ¢opleri aldigi alan ile
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bosalan konteynerler ve ¢cop odasi dezenfektanli su ile (duvarlari da dahil) yikanmalidir.
Temizlenen konteynerler tekrar yerlerine konulmalidir.

Geri donuUstUrilebilir atiklardan kartonlar kasa arabasiyla, siseler sise arabasi ile

mutfaktan ¢Op toplama alanina tasinir. Tasinan bu geri donstdrdlebilir atiklar depolarinda,
yanik yaglar da varillerde toplanmalidir. COp tasima araglar: bosaltildiktan sonra hijyen ve
sanitasyon kurallarina uygun olarak temizlenmelidir. Temizlenen bu araglar kuruyunca
kullamm yerlerine iletilmelidir. Atik ¢cOp depolar yeterli doluluga gelince bosaltilmalidir.
Bosalan depolar hijyen ve sanitasyon kurallarina uygun temizlenmelidir.

3.1.Coplerin Gruplandiriimas

%)

Q 8 8 W

%)

Yas ¢Opler: Mutfagin yiyecek hazirlama bdlimlerinde ve bulasik hanede toplanan

copler
Kartonlar: Depo malzemelerinin ambalgjlar

Pet siseler: Kola, gazoz, su vb. iceceklerin siseleri

Camsisder: Cesitli alkollU-alkolsiiz iceceklerin ve maden sularimin vb. sisel eri
Bos teneke kutular: Yag, peynir, zeytin vb. yiyeceklerin tenekel eri

Yanik yag: Fritdzde kullarilan yag

3.2.COp Toplama Y ontemleri

Isletmeler kendilerine en uygun olan ¢op toplama yontemlerinden birini veya birkagim

uygulayarak ¢plerini toplar. En ¢ok kullarilan ¢op toplama yontemleri sunlardir;

a) Cop Ogutuculeri : Cop oguticlleri metal ve kumas disindaki her seyi parcalayan

elektrikli araclarcir. Copleri kiyarak hacimlerini asgariye indirirler. iki cesit ¢op Oglitme
prensibi vardir.

Resim 25: Cop oguticl Resim 26: Cop oguticl
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@ Kuru Cop OgitmeEn fazla kullamilan sistemdir. Montaji ve bakimi kolaydir.
Ancak ¢op hacminin kiglltilmes sinirlidhr.

@ Su Yarcim ile Ogiitme Prensibi: Bu sistemle yiyeceklerin ¢opleri 6gitiilip su
yardimu ile lagim kanalina gonderilerek atilir.

Resim 27: C6p bidonlari Resim 28: Ctp konteyneri

b) Cop Bidonlar::
Coplerin mutfaktan uzaklastirilmasinda en yaygin kullanmilan yéntem ¢dp bidonlaridir.

Bu yontemde bulasikhane ve mutfak Uretim alanlarinin ¢opleri naylon ¢dp torbast
gecirilmis bidonlarda toplandiktan sonra, mimkin oldugu kadar sik araliklarla mutfaktan
tasinmalidir. Dolan ¢op bidonlar: alininca yerine mutlaka yedek bidonlar konmalidir. Copler
tasinmadan once ¢Op torbalarimn agzi sikica baglanarak besinlerle temas ettirilmeden ¢cop
koridorundan veya c¢op tasinan asansorle soguk ¢Op odasinda bulunan konteynerlere
bosaltilmalidir. Cop alma saatinde de, ¢Op arabasina vererek ortamdan uzaklastirilmalidir.
Copleri bosaltilan bidonlar tekrar kullamilmak Gzere hijyen ve sanitasyon kurallarina gére
temizlendikten sonra kurumasi icin yerden yuksek raflaraters cevrilerek dizilmelidir.

Mutfakta kullanilacak bidonlari, asagidaki 6zellikleri tasimalidir :
Paslanmaz metal ya da onaylanmus plastikten olmalidir.
Temizliginin kolay yapilabilmesi icin sekli silindirik olmalidir.
Kenarlarindan kaldirmak icin kulpu bulunmalidhr.
Bidonlarin agz1 dibine gore daha genis olmalidir.
Sizint1 yapmamali ve su gecirmemelidir.
Kolay temizlenebilmeli ve koku yapmamalidir.
Dayanikli olmal1, hasere gecirmemelidir.
Kapaklar iyi kapanmal1 ve pedalla agilmalidir.
K6t kokular: absorbe eememelidir.

Q Q8 8 8 8 8 8 8 8
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COop Bidonlarimin Temizliginde Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar:

c)

Cop bidonlar1 her doldurulustan sonra mutlaka bulundugu yerden uzaklastirilmalidir.

Bosaltilan bidonlarinin ici ve dis1 uzun sapli firca ve sicak deterjanli su (tercihen
dezenfektanli) ile bu is icin ayrilmis 6zl bir alanda yikanmalidir.

Cop bidonlarinin yikandigi alanda sicak ve soguk su bulunmali ve suyun drengji iyi
olmalidir.

Y 1ikanan ¢op bidonlari ters gevrilerek kurumaya birakilmalidir.
Kurutulduktan sonraicine naylon ¢op torbasi gecirilmelidir.

COp bacalariiletoplama

Mutfaklar Ust katlardaysa ¢opler ¢cop bacalariyla uzaklastirilabilir. Bacalarla ¢oplerin

uzaklastirilmas: ¢cok kolay olmasina ragmen, bacalarin temizlenmesi, olusan kot kokularin
yok edilmesi ve kemirgen kontrolii oldukga zordur. Bu nedenle bacalarin mutfaga acilan
kapaginin ¢ok iyi kapanmasi, rutin olarak hortumla yikanmasi ve ilaglama yapilmasi
gereklidir. Mutfak Ust katta olmasina ragmen ¢dp bacasi yapilmanussa ¢op tasinan asansor
yemek tasinan asansorden ayri1 olmalidir.

(2]
o
40x40

Tavan

o,Qo Kapanynca
Kilitlenen
Kapak

Cop toplama kaby

Resim 29: C6p bacas

Bu yontem hijyen acisindan en iyi olanidir. Ancak biraz masraflidir. Montaj ve bakim

zordur. Ayrica tesisat uygun degilse giderler tikanabilir. Ogiitiici monte edilmeden 6nce bu
durumun ettid edilmesi gereklidir. Bol su ile ¢alistigi icin, kullaniminda dikkatli olunmalidir.
Susuz calisirsa bozulur. Mutfakta ¢oplerin en cok olustugu sebze hazirlama ve bulasik
yikama alanlarinda kullanilmasi kolaylik saglar.

Bu yontem daha ¢ok blyik kuruluslarda ( hastane, yemek fabrikasi, blylk otel, vb.)

avantgjl olabilir.
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3.3.Coplerin Kaldirilmast Sirasinda Uyulmasi Ger eken Hijyen ve
Sanitasyon Kurallari

%)

%)

Copler gelisiglizel yerlerde degil bu is icin 6zel yaplmis ¢dp bidonlarinda
biriktirilmelidir.

Copler mimkiin oldugu kadar besinlerin hazirlandigi alanlardan uzakta tutulmali
kokunun olusmamasi ve haserderin gelmemesi icin sik araliklarla atilmalidhr.

COp toplama alan ister disarida ister icerde olsun biriken ¢op miktarina bagli olarak
yeterli buylklikte olmalidir. Eger cok fazla ¢op birikiyorsa yada bu ¢oplerin uzun
sire tutulacag: tahmin ediliyorsa icerdeki ¢dp toplama odasinin sogutulmasi yerinde
olur.

Cop atiklarin toplandigi bidonlar disarida bulunan ¢op arabalar: kolay temizlenebilir
olmal1 ve emici olmayan diz bir zemin Uzerinde tutulmalichr.

Disardan ve icerden kirlenmis olan ¢6p bidonlari hasere ve kemirici sorununun
Onlenmesi icin icten ve distan dezenfektanli su ile iyice temizlenmelidir.

Copler tekerlekli ¢Op arabalar ile tasinmalidir. Ancak bu arabalar kesinlikle yiyecek
maddesinin tasinmasinda kullanl mamalidir.

Coplerin biriktirildigi alanlar yeterli kapasitede olmalidir. Kullamlmayan ¢op
bidonlar1 disarida muhafaza edilmeli, yerden daha ylksekte olan raflarda
bekletilmelidir.

Disaridaki ¢op depolama alan: temiz olmal1 ve bakim iyi yapilmalidir. Etrafi saglam
kolay temizlenebilir materyalden yapilnus olmalichir. Tabam olmali suyun akmasi
icin egimli olmalidhr.

Cop bidonlarinda tek kullammlik posetler  kullanilmali  ve  mutfaktan
uzaklastirilmadan 6nce posetlerin agzi baglanmalidir.

Dolu bidon aliminca yerine mutlaka yedek ¢op bidonu konulmalidir.

Sise arabalarinda sise disinda malzeme tasinmamali, bosalinca ici mutlaka
yikanmalidir.

Fritbzden cikan yamk yaglar c¢Op toplama bdlgesindeki yag varillerinde
toplanmalidir.

Soguk odadaki ¢op konteynerleri bosalinca mutlaka yikanip dezenfekte edilmelidir.

Soguk odadaki cOpler alimnca odanin duvarlart ve zemin yikanarak dezenfekte
edilmelidir.

Cop arabasinin ¢opleri aldig1 alan stiptrilerek yikanmalidir.
Copler mutfaktan ¢op odasina tasinirken eldiven kullanilmalidir.
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(UYGULAMA FAALIYETLERI )

Islem Basamaklari

Oneriler

@ Copleri gruplandirimz.

@ Copleri mutfaktan
uzaklastirinmz.

Q QO \van

Q 8 8. Qv

Copleri toplarken planli calisiniz.

Butin calisma bdlimlerine bidon koyarak ¢opleri
bu bidonlarda toplayiniz.

Bidonlara konulan ¢op posetlerinin saglam
olmasina dikkat ediniz.

Artik styirma tezgahinin éniinde bulunan sise
arabasinda tim cam metal icecek kutularim
toplayiniz.

Fritbzden ¢ikan yanik yaglar bir kapta toplayiniz.
Bosalan yag, peynir, zeytin ve bunun gibi
tenekeleri uygun bir yerde toplayiniz.
Tenekelerin dlerinize zarar vermemesi icin
dikkatli olunuz.

Bolumlerdeki sebze kasalarim bir araya
getiriniz.

Depodan ¢ikan malzemelerin ambalgjlarin,
kagitlart mutfagin uygun bir yerinde
toplayimz

Yas ¢op bidonlar: tasima yapmadan yeterli
doluluga gelince ¢Op posetlerinin agzin
baglayarak kapagin kapatirz.

Dolu ¢op bidonlarin alarak yerine yedek bos ¢op
bidonlarin koyunuz.

@ Yedek ¢op bidonu yoksa dolu olan: ¢Gp toplama

QQ

odasindaki konteynerlere acil olarak bosaltip,
yikayip, kurutup posetini takarak yerine iletiniz.
Cop bidonlarinin tasinmasinda ve
temizlenmesinde sterilizasyon ve hijyen
kurallarina uyunuz.

Karton ve kagitlar: kasa tasima arabasi ile ¢op
toplama boélgesindeki kartonlar icin ayrilan yere
bosaltimz.

Kartonlar: yas coplerle asla karistirmayiniz.
Yanik yag kabim ¢op toplama bolgesindeki yarik
yag variline bosaltinmz.

Siselerin toplandig: dolu sise arabasin alinca
mutlaka yerine bosunu koyunuz.
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@ Toplanan ¢opleri kapal
kaplarda ortamdan
uzaklastirinmz.

Dolu sise arabasim bosaltirken planli ve pratik
olunuz.

Siseleri mutlaka kendileri icin ayrilan bolimlerde
toplayiniz.

Camsiseile pet siseeri karistirmayimz.
Depozitolu siseleri de kendilerine ait kasalarinda
toplayarak sayiniz. Siseleri bosaltirken kirik
olabilecegini distinerek dikkatli olunuz.

Bos tenekeleri kasatasima arabasi ile ¢op toplama
bolgesine tasiyarak yer varsa ¢op odasinda bir
kenarda veya disarida bir kenarda toplayiniz

C0p odasinda konteynerlerde toplanan yas ¢opler
ile bos tenekeeri giiniin belli saatinde gelen
belediye ¢Op arabasina vererek ortamdan
uzaklastirinmz.

Bosalan ¢op konteynerlerini ve ¢dp odasint hijyen
ve sanitasyon kurallarina uygun olarak yikayarak
temizleyiniz.

Temizlenen konteynerlerini ¢op odasindaki
yerlerine park ettiriniz.

Geri donUsum olarak ayrilan pet siseler,
depotizosuz cam siseler, kartonlar, yanik yag ve
bunun gibi yeterli doluluga gelince ilgili firmalara
haber vererek ortamdan uzaklastiriniz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

OLCME SORULARI

Asagidaki sorular1, dogru buldugunuz secenegi isaretleyerek cevaplayinz.

Coplerin atiminda en yaygin kullamlan yontem asagidakil erden hangisidir?
A) Cop kovalar

B) COp bacalari

C) COp ogutuculeri

D) Yukaridakilerin hepsi

Asagidakilerden hangisi geri doniisiim ¢opleri icinde yer amaz?
A) Yas copler

B) Petsiseler

C) Kartonlar

D) Depozitosuz cam siseler

Asagidakilerden hangisi ¢op toplama mekanlar: icinde yer alir?
A) Sebze hazirlama tezgahi.

B) Soguk ¢op odasi.

C) Cop kontenyeri

D) Ocak vefirnlar

Asagidakilerden ifadel erden hangisi ¢coplerin kaldirilmasi sirasinda uyulmasi gereken
hijyen ve sanitasyon kurallarina uygun degildir?

A) Cop bidonlarinda tek kullanimlik ¢cdp poseti kullamlmali

B) Soguk odadaki ¢ctp konteynerleri ¢cp kamyonuna bosaltilinca yikamp dezenfete
edilmeli

C) Sisearabasinda sise disinda malzeme tasinmamali

D) Copler tasinirken ¢op bidonlarimn agzi agik tutulmali.

Mutfak Oretim alanlarinda ve bulasik hanede kullarilacak ¢tp bidonlarinda asagidaki
Ozelliklerden hangisi aranir?

A) Tekerlekli olmal1

B) Pedalli olmamali

C) Rengi gri olmali

D) Cok hafif olmal1 ve ucuz olmali

Cop atimina uygun olmayan islem asagidakilerden hangisidir?
A) Copler dnce mutfakta cesitlerine gore gruplandiriimal

B) Yas cOpler ¢cop bidonlarinda toplanmali

C) Depozitolu siseler kendi kasalarinda toplamali

D) Teneke kutular vesiseler ayni yerde toplanmali
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Asagidaki islerden hangisi ¢op odasinin temizliginde énemlidir?

A) Cop kamyonu ¢copti aldiktan sonra ¢op odasi temizlenmelidir

B) Cop odasindaki konteynirlarin icindeki ¢cop bosalinca temizlenmelidir
C) COp odasinin duvar ve yerleri yikanarak temizlenmelidir

D) Cop odasinin duvar ve zemini dezenfektanli su ile temizlenmelidir

Asagidakilerden hangisi ¢cp atiminda uyulmasi gereken hijyen ve sanitasyon
kurallarindandir?

A) Copler mimkin oldugu kadar besinlerin hazirlandigi ortamlardan uzak tutulmali
B) Cop toplama alam mutfaga yakin olmali

C) Bosalan tenekd er mutfaktan sise arabasi ile taginmali

D) Bosalan bidonlarin temizligi bulasik hanede yapilmalidir.

DEGERLENDIRME

Yukaridaki sorulara dogru cevaplandirciysaniz, bir sonraki faaliyete gecebilirsiniz.

Yanlis cevaplarinmizicin 6gretim faaliyetinin ilgili bolimlerini tekrar ediniz.
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( PERFORMANS TESTi )

Asagida verilen uygulama konusunu 6gretmeniniz ya da bir arkadasiniz gézetiminde

yapiniz.
COp atimu islemi yapiniz.

Islem Basamaklari

Evet

Hayir

Is kiyafetinizi giydiniz mi?

Eldiveninizi giydiniz mi?

Copleri gruplandirdimz mi?

Dolan ¢op bidonlarinin posetlerini bagladimz mi?

Copleri ¢cop tasima arabasi ile ¢op toplama alanmna tasidimz m?

Siseleri sise arabasi ile ¢op toplama alanna tagidimz mi?

Cop toplama alaminda ¢opleri kendileri icin ayrilns depolara bosalttimz
m?

Bosalan kovalarimin icini ve disini hijyen ve sanitasyon kurallarina uygun
olarak yikadimz mi?

Y 1ikanan ¢op kovalarini yerden yiksek raflaraters olarak yerlestirdiniz
mi?

Coplerin bulundugu mekanin temizligini hijyen ve sanitasyon kurallarina
gore yaptimz mi?

Islem Basamaklarinda cevaplarimzin tiimiine Evet cevabi vermisseniz modiil
degerlendirmesi yapabilirsiniz.. Cevabim Hayrr olarak verdiginiz konulara geri donerek

eksiklerinizi tamamlayiniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Modultnuzi tamamladimz. Kazandigimz yeterliligi 6lgmek Uzere 6gretmeninize
basvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI
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