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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moduller;

e Tdim ve Terbiye Kurulu Baskanligimn 02.06.2006 tarih ve 269 sayili
Karari ile onaylanan, Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
kademeli olarak yayginlastinlan 42 alan ve 192 dala ait gerceve ogretim
programlarinda amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik
gelistirilmis 6gretim materyalleridir (Ders Notlaridir).

e Maodlller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
rehberlik etmek amaciyla Ogrenme materyali olarak hazirlanmis,
denenmek ve gelistirilmek Uzere Medeki ve Teknik Egitim Okul ve
Kurumlarinda uygulanmaya baslanmustir.

e Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim Ogretim sirasinda gelistirilebilir ve
yapilmasi Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

e Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki
yeterlik kazanmak isteyen bireyler modilllere internet (zerinden
ulasilabilirler.

e Basilmis moduller, egitim kurumlarinda 6grencilere Ucretsiz olarak dagitilir.

e Moduller hichir sekilde ticari amacla kullanilamaz ve Ucret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 141E00033

ALAN Cocuk Gelisimi ve Egitimi

DAL/MESLEK Ozel Egitimde Ogretmen Y ar dimcilig

MODULUN ADI Ozel Egitimde M iizik Etkinlikleri
Ozel egitimde miizigin yeri, 6nemi, 6zirl (i cocuklarin gelisimine

MODULUN olan etkileri, muizik etkinliklerinin planlanmasi ve

TANIMI planlanmasinda dikkat edilecek noktalar, mizik etkinlikleri
ozelliklerine uygun arag gereg hazirlama ve buna yonelik bilgi ve
becerilerin kazandirildigi 6grenme materyalidir.

SURE 40/24

ON KOSUL Bu moddiltin 6n kosulu yoktur.

YETERLIK Ozel egitimde muzik etkinliklerini tammak, hazirlamak ve
uygulamak
Genedl Amag
Uygun ortam saglandiginda, 6zel egitimde muzik etkinliklerini
tamyabileceksiniz.

MODULUN AMACI | Amaglar

1. Uygun ortam saglandiginda 6zel egimde 6zUr trine gore
muzik etkinliklerini secebileceksiniz.

2. Uygun ortam saglandiginda 6zel egitimde 6zir tirine gore
mzik etkinliklerini hazirlayip uygulayabileceksiniz.

EGITiM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Ortam: Erken cocukluk egitim kurumlari, 6zel egitim kurumlari,
6zel ve kamu kurum ve kuruluglar

Donanim: Kaynak kitaplar, bilgisayar, projeksiyon, fotograflar,

DONANIMLARI afis, brosur, dergiler, uyarici pano, tepegoz, asetat, CD, VCD,
televizyon, bilgisayar donanimlar:
Modilde yer dan her bir 6grenme faaliyetinden sonra, verilen
olcme araclariyla kazandiginiz bilgi ve becerileri  6lcerek

OLCME VE kendinizi degerlendirebileceksiniz.

DEGERLENDIRME

Ogretmen tarafindan modiil sonunda kazandigimz bilgi ve
becerileri  degerlendirmek amaciyla cesitli  dlgme  araglan
uygulanacaktir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Heniliz anne karmndayken duymaya baslayan insanoglunun, dogumu takip eden ilk
gunlerden itibaren mizige verdigi tepki bilinmektedir. Mizik estetik bir deger olmasimn
yan siraegitimciler icin de gcok 6nemli bir egitim aracidir.

Normal gelisim gosteren cocuklarin egitimi kadar, engelli cocuklarin da egitim
programlar1 icerisine yerlestirilmelidir. Muzik etkinlikleri, engelli cocuklarin egitim
programi icerisine yerlestirilirken bu cocuklarla karsilasilabilecek problemler g6z ardh
edilmemelidir. Bu cocuklar icin amaclar belirlenirken egitimci ¢alisacagi cocuklarin tim
gelisim aanlarini gbz 6ninde bulundurmal1, gelisim dizeylerini, 6zir grup ve derecelerini,
hazir bulunugluluk dizeylerini dikkate almalicir. Bu sekilde bdlirlenecek amaclar
belirlenirken mutlaka basitten zora dogru bir sira izlemeli ve basamaklandirlarak egitim
programi icine yerlestirilmelidir. Bunlar g6z 6ninde bulundurularak hazirlanacak miizik
etkinliklerinin  tim engel tiplerindeki cocuklar icin sayisiz yararlar saglayacag:
unutulmamalidir.

Bu modille edineceginiz bilgi ve beceri sayesinde; ¢zel egitimde 6zir turiine gore
mlzik etkinliklerini taniyarak secebileceksiniz. Ayrica bu etkinligi hazirlayabilecek ve
cocuklara uygulayabilme becerisi elde edeceksiniz. Ozel egitimde 6zir tiiriine gore miizik
etkinlikleri ileilgili verilen drnek etkinlik ve arag gerec rehberliginde, siz de uygun etkinlik
secmek, yaraticiligimzr kullanarak hazirlayabilmek ve uygulayabilmek icin yeni bilgi ve
beceriler kazanacaksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda 6zel egimde 6zUr tlrine gére mizik etkinliklerini secebileceksiniz.

ARASTIRMA

> Ozel egitimde mizigin yeri ve 6nemini ve buldugunuz ornekleri cesitli
kaynaklardan ve internetten arastirimz.

1.0ZEL EGITIMDE MUZiK ETKINLIKLERI

1.1. Ozel Egitimde M uizik Etkinlikleri

TarlO sedleri kulaga hos gelecek sekilde dizme ve insan duygularini, distincelerini
sederle anlatma sanatina muizik denir. Henlz anne karnindayken duymaya baglayan
bebeklerin miizige verdikleri tepki bilinmektedir. MUzik estetik bir deger olmasimn yan sira
egitimciler icin cok oOnemli bir egitim aracidir. Bu nedenle normal gelisim gosteren
cocuklarin yan siraengelli cocuklarin da egitim programlar: icine yerlestirilmelidir.

Okullarda, cocuklara eglenerek ritim duygusunu asilamak, farkli mizik aletlerini
tamma ve kullanmalarina ortam tammak, ses ve hareketlerle mizik duygusunun gelismesine
yardimci olmak, bu alanda yetenegi olan ¢ocuklarin kesfine katki saglamak amaciyla mizik
etkinligi yapilmaktadir.

Muzik etkinligi, cocugun muzikle ilgili yeteneklerini ortaya cikaran, ses, kulak ve
zevk egitimine yardimct olan, dinleme aliskanligi kazandiran, saki sdylerken yeni sbzcikler
Ogrenmesine, estetik duygular gelistirmesine yarcimer olan bir etkinliktir.

Cocuklarin dogustan itibaren mizige kars1 ilgi ve yetenekleri vardir. Bu ilgi ve
yetenek cocugu mizigi dgrenmeye sevk etmekte ve cocugun hayata ilk gozlerini agtig
anlardan itibaren doga ve insanlarla ilk iliskileri seslerle baslamaktadir. MUzigin iki ana
unsuru olan ritim ve ses c¢ocuk kiclk yaslardan itibaren kavrayabilmekte, annesinin
ninnilerine uygun Olclll seder cikarabilmekte, mizik parcasina uygun hareketler
yapabilmektedir. Sadece cocuklar degil, bazen yetiskinler de duyduklart mizigin etkisinde
kalir, giin boyu o melodiyi mirildanir, bazen elleri ve ayaklari ile eslik ederler.



Cesitli duygulari, distinceleri, izlenimleri sesler ve ritimlerle ifade etmeyi saglayan
muzik, okul 6ncesinde ve 6zel egitimde etkili ve cekici bir etkinliktir. Bu dénem, mizik
egitiminin ilk basamagin: olusturur.

MUZIK EGITSEL BiR NITELIK TASIR.

1.2. Ozedl Egitimde MUzigin Yeri ve Onemi

Muzik ortaya cikisindan bu yana sirekli gelismeler kaydederek giinimtize kadar
gelmistir. Buglin mizik; yemek, icmek, nefes aip vermek kadar dogal bir ihtiya¢ olarak
kabul edilmektedir. Cocuklarin mizige kars1 dogustan bir ilgileri vardir. Arastirmacilar daha
bebeklerin anne karmndayken duymaya basladiklarim ve bu dénemde iken mizik ve insan
iligkisinin baslacigim savunmaktadirlar. Yeni dogan bebekler annesinin sederi ile
rahatlamakta, ninni ile uykuya gegcmekte ve annelerinin soyledikleri ninnilerine eslik
etmektedirler.

Seashore, Schoen, Lundin, Opper, Gabriel, Young, Weiser ve Gordon adli Unld
arastirmacilar, arastirmal arinda cocuklarin mizik yeteneklerinin olusumunda;

> Cevre
> Kalitim
> Egitim

unsurlarimin énemli ve etkili oldugunu belirtmislerdir.



Ozel egitimde kullamlan miizik etkinliklerinin énemi:

>  Ozel egitimde miizik cok degerlidir; clinkii basar getirir. Ozel egitime muhtag
cocuklar icin basarimin kendisi cok dnemlidir.

> Muzik etkinlikleri ile 6zel egitime muhtag ¢ocuklarin motivasyonu artar.

> Cocuklar eglence, yaratici ifade ve duygusal tepkilerde deneyim kazanirlar.

A\

Cocuklar duygularini, distincelerini ve yasadiklari olaylari rahatca ifade ederler
ve ¢ocuklarin streslerinin azalmasinda miizik son derece etkilidir.

Cocuklarin 6z saygilarinin gelisimine yardimc olur.
Cocuklar sakinlesir, onlara dinlenme ortam saglanir.
Cocuklarin benlik degerlerinin artmasina yardimc: olur.

Cocuklarin dinleme becerileri, isitsel algilar ve dikkat slreleri artar.

vV Vv Vv VYV V

Dili kullanmalarinda yardimc olur.

Resim 1. 2: Cocuklar muzik ile duygu ve dustincelerini rahatca ifade ederler.
Muzik etkinlikleri, engelli cocuklarin egitim programina yerlestirilirken su
hususlara dikkat edilmelidir:
> Engelli cocuklarda karsilasilan problemler
> Etkinliklerin amaci
> Etkinliklerin planlanmast
>

Egitimcinin 6zellikleri



>

>

Caligilan mekénin ozellikleri

Materyal secimi

Bu husudara dikkat edilerek miizik etkinlikleri egitim programina yerlestirilmelidir.

Ozel egitime muhtag cocuklar, normal gelisim gosteren cocuklar gibi mizik
etkinliklerinden sayisiz yararlar saglarlar. Ancak engellilerle caligmak oldukga zordur.
CUnkd bu cocuklardatemel 6zrGin yam sira ¢esitli problemler gorilebilir. Bazi engellilerde
bu problemlerden biri bulunabilir, bazilarinda ise iki, U¢ veya daha fazla problemden
bahsedilebilir.

Bu problemlerden bazilar: sunlardir:

>

>
>
>

A\

Engelli cocuklar goz kontagi kurmakta zorluk gekebilirler.
Y 6nergel eri izlemede zorluk ¢ekebilirler.
Kendilerine glivenleri az olabilir.

Verilen gorevleri tek bagina tamamlamada giiclkleri olabilir, bu ylzden yardim
gerekebilir.

Belli stire oturmada problem yaratabilir.
Koordinasyonlailgili sorunlari olabilir.

Arkadaslarina vurma, caligmalar sirasinda arkadaglart ile  konusma,
arkadaglarini rahatsiz etme gibi davranislar gosterehilir.

Grup aktivitelerine katilma ve yiritmede zorluk ¢cekebilir.

Dil gelisimlerindeki gecikme nedeni ile sorular1 cevaplayamama, tek veya iki
kelimelik cevaplar verme, sarkilara katilamama gibi problemler gérilebilir.

Sorumluluk almada gucl ik yasayabilirler.



Resim 1.3: Ozel egitime muhtag cocuklara egitimcinin yar dimi ger ekebilir.

Ozel egitime muhtag cocuklarla calisirken Kkarsilasilabilecek bu tir problemlerden
dolay1 egitimci, engelli cocuklar icin egitim programlarinin amaglarim belirlerken su
noktalara dikkat etmelidir:

>

A\
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Egitimci, egitim programlarini hazirlarken ve amaclar: belirlerken cocuklar: gok
iyi tammalidhr.

Cocuklarin 6zlr gruplarint ve derecelerini goz éniinde bulundurmalidiir.
Cocuklarin hazir bulunugluluklarin dikkate almalidir.

Cocuklarin gelisim dlzeylerini ¢ok iyi bilmelidir. Amaglari buna goére
belirlemelidir.

Amaglar basitten zoradogru bir siraizlemelidir.
Amaglarin hemen gergeklesmesi beklenmemelidir.
Farkli amaglar: farkli zaman dilimlerinde basarabilecegi unutulmamalidir.

Amaclar mutlaka basamaklandirilarak program icine yerlestirilmeli ve gerekli
pekistirmeler yapilmalidir.

Muzik, egitim program igine bir egitim araci ve yontemi olarak etkin bir
sekilde yerlestirilmeli ve ¢cocuklarin tiim gelisim alanlarini desteklemelidir.



Resim 1. 4: Egitimci, amagclarim ¢alisacagi cocuklarin diizeyine gore belirlemelidir.

Ozel egitimde muzik programlar: planlanirken belirlenebilecek genel amaglar:

>

vV Vv ¥V Vv V¥V Vv V¥V Vv VYV V V

A\

Sarki sdyleme sirasinda veya enstriiman kullanilan durumlarda goz kontag:
kurabilme

Enstrimanlar: kullanarak el — g6z koordinasyonu saglayabilme

Ayni andaiki €lin koordinasyonunu saglayabilme

Dikkatini mizigin ritmine yogunlastirabilme

Sarki dinleyebilme

Isimlerin gestigi sarkilar ile kendinin ve diger kisilerin farkina varabilme
Y ardimlasma ve paylasmay1 dgrenebilme

Dili kullanma yetenegini gelistirebilme

Yeni sozcukler kazanabilme

Sesini dogal bir sekilde kullanabilme

Konusmadaki sesinis ve ¢ikislarin dogru zamanda yapabilme

Muzik esliginde vicudu koordineli bir sekilde kullanabilme ve hareket beceris
kazanabilme

MUzigin ritmine uygun hareketler Uretebilme

Muzik sevgisini kazanabilme



> Duygularim mizik araciligi ileifade edebilme
> Bir gruba ait olma bilincini kazanabilme
Y ukarida sozl edilen amaclar en sik karsilasilan amaclardir, calismalarin dizeyine

gore bu amaclara yenileri eklenmelidir. Amaclarin bir kismi daha 6ncelikli ele alinirken bir
kismmi sonraya birakilabilir.

Egitimci amaclarin: calisacagr cocuklarin
diizeyine gore belirlemelidir.

Egitimci engelli cocuklar icin mizik egitiminin amaclarim belirlerken bu gocuklar icin
yukarida sizii gecen genel amaglarin yam sirafarkli amaglar da belirleyehilir.

Ozel egitimde miizik etkinlikleri planlanirken belirlenebilecek farklhh amagclar
sunlardir:

> MUzik dinleyebilme

MUzigi gurdltl ve bagirma sesinden ayirt edebilme

Hafif ve siddetli sederi ayirt edebilme

Sarki sdylerken sesini, nefesini ayarlayabilme

MUzik caligmalari sirasinda uygun davranisi gosterebilme
Gruplasarki sdylerken gruba uyabilme

Bos zamanlarinda mizik dinleyebilme

Radyo, teyp, CD gibi aletleri kullanabilme, koruyabilme, temizleyebilme

vV V V¥V ¥V ¥V V V V

Hoslandigi muzigi ayirt edebilme

v

MUzik zevki gelistirebilme

Egitimci amaclar1 belirlerken en ¢ok su noktaya dikkat etmelidir: “Amagclar mutlaka
basamaklandirilarak program igine yerlestirilmelidir.”

36 — 72 aylik ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim programinda yer alan amaglardan érnegin
“Sesin kaynagin tamyabilme” amact engelli gocuklar igin su sekilde asamalandirilabilir:
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Oniinde iki segenek olmasi durumunda, pano arkasinda verilen sesin kaynagin
deneme yanmimayolu ile gosterir.

Pano arkasindan verilen sesin kaynagimin, Onindeki iki secenekten hangis
oldugunu gosterir.

Pano arkasindan verilen sesin kaynaginin, ontndeki (¢ veya daha fazla
secenekten hangisi oldugunu deneme yanilmayolu ile gosterir.

Pano arkasindan verilen sesin kaynagimin, onindeki (¢ veya daha fazla
secenekten hangisi oldugunu gosterir.

Oniinde iki segenek olmasi durumunda pano arkasindan verilen sesin kaynaginm
deneme yamima yoluyla sdyler.

Pano arkasindan verilen sesin kaynaginin, gzt oniindeki iki secenekten hangis
oldugunu soyler.

Pano arkasindan verilen sesin kaynaginin, gézii 6nindeki ¢ veya daha fazla
secenekten hangisi oldugunu deneme yanilmayolu ile styler.

Pano arkasindan verilen sesin kaynaginin, gozil onindeki Uc¢ veya daha fazla
secenekten hangisi oldugunu sdyler.

Pano arkasindan verilen sesin kaynagimn, gzt 6nindeki dort veya daha fazla
secenekten hangisi oldugunu deneme yanilmayolu ile gosterir.

Pano arkasindan verilen sesin kaynagimn, gozu 6ntindeki dort veya daha fazla
secenekten hangisi oldugunu soyler.

Pano arkasindan verilen sesin kaynaginm, gozi 6ninde seceneklerin olmadig
durumda da soyler (Daha 6nceki basamaklarda pano arkasindaki seceneklerin
esleri gocugun oninde vardir. Bu basamakta ise secenekler sadece pano
arkasinda vardir, esleri cocugun gozii 6ninde degildir.).

AMACLAR MUTLAKA BASAMAKLANDIRILARAK PROGRAM ICINE
YERLESTIRILMELIDIR

Ozel egitimde miizik etkinliklerinde 6gretmenin rolii gok biyiiktir. Clnkii egitimci
etkinlikleri direkt cocuklarla paylasan ve mizikle gercek anlamda tamsmalarina ilk temeli

atan kisidir.

>

Egitimci etkinligi cocuklarla paylastigin hissettirmeli, motive edici, neseli
ve istekli olmahdir. Egitimcinin ses tonu ¢ok dnemlidir. Cocuklar, onun ses
tonundan sicaklik, kabullenme, nese, zevk, sevgi gibi bircok ipucunu anlayabilir
ve ayni paylasabilirler.

Egitimci calisjma garasinda cocuklari, onlarla rahatca goz kontag
kurabilecegi bir pozisyonda yerlestirmelidir. Bu caismalarda daire veya
yarim daire pozisyonu tercih edilerek cocuklarin birbirlerini rahatca gormeleri
saglanmalidir. Bu onlara, yardimlasma, model olma ve paylasma firsatlar: tanr.
Birbirlerinden etkilenmemeleri gereken bazi calismaarda ise birbirlerini
gbrmeyecekleri bir pozisyonda yerlestirilebilirler. Egitimci etkinligi uyarici bir
yolla sunmali, ¢ocuklara model olmali, yeterli sayida tekrara yer vermelidir.
Cocuklarda pekistirec ve 6dil unutulmamalidir.

10
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Resim 1.5: rouklar g6z kontag kur abilecek sekide oturtulmalidr .

Egitimci engelli cocuklarla calhisirken yonergeleri agik ve net ver meli, kuralh
calismamn basinda agik dille anlatmalidir. Ornegin; bir dans calismasina
baslamadan 6nce “ Simdi size bir parca dinletecegim, istediginiz gibi dans
edebilirsiniz. Ben davula vurdugum zaman herkes hi¢ hareket etmeden duracak,
sonra muzik baslayinca devam edecek, davula yine vurdugum zaman yine
duracaksinmiz.” seklinde onlardan ne istendigini acik¢a anlatmalidir. Cocuklarin
anlamadhig1 disunilirse, yonergeler birkag kez verilebilir. Egitimci model olarak
onlarda ne igtedigini gostererek saglayabilir. Gerekli agiklama yapilmadan
calismaya gecildiginde cocuklar serbest dans ederlerken egitimcinin davula
vurdugunu  duymayabilirler. Davula vurmakla ne demek istedigini
anlamayabilirler, muzik basladiginda ne yapacaklarini bilemeyebilirler, bu
sekilde calisma istenen amaca ulasamaz, basaril1 olamaz. Bu nedenle egitimci
yonergelerini acik ve net vermeli, anlasilmadigin hissettiginde tekrar anlatmal:
ve gerektiginde model olarak neistedigini anlatmalidir.

Resim 1.6: Egitimci neistedigini anlatmak Tgin gerektiginde model olmalidir.

Engelli gocuklarla mizik ¢alismalar: srasinda onlardan gelen her tepki
dikkatle izZlenmelidir. Baz1 engellilerde gelisim dizeyi géz dniine alindiginda
normal gelisim gosteren cocuklarda énemli olmayan basit g6z kirpma, herhangi
bir bas veya vicut hareketi cok anlamli olabilir ve egitimci hemen
degerlendirmelidir.

11
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Resim 1.7:Muzik ¢aliymalarinda cocuklardan gelen her tepki aminda deger lendirilmelidir

»  Engelli cocuklarla calisan egitimciler gerek gordukleri zaman bir mizik
uzmamndan yardim almali, basaramayacagim kaygisi ile mizik etkinliklerini
ikinci plana atmamalidir.

Resim 1.8: Egitimciler gerektiginde bir mizik uzmanindan yardim almalidir.

Ozel egitimde miizik egitiminde egitimciler mizik etkinligini gesitli yontem ve
yaklasimlarla cocuklara sunarlar. Bu yontemlerden en 6nemlisi ve Ozellikle engelli
cocuklarin egitiminde kullanilan ORRF yontemidir.

1.2.1. ORFF Y oOntemi

Alman besteci ve egitimci olan Carl Orrf, calismalarina mizikte temel unsur olan
ritim, dans ve konusmanin birlestirilmesi ve bitunlestirilmesi ile baglamstir. Birgok konuda
dogaclama ve yaraticilik ile dgrenmede, vicut sederini kullanmamn, ritim ve hareketin
birlestirilmesinin ve birgok dogal enstriiman kullanilmasinin énemini vurgulamustir.

ORRF yontemi mizik ogretiminde, cocuklarin kendiliginden ortaya cikardigi ve
tekrarlamaktan hoslandiklar: sarki, siir ve tekerleme sdyleme, e cirpma, dans etme gibi
caismalan temel amaktadir. Cocuklarin dogal oyunlarinda sarki dnemli bir yer tutar.
Oyunlarin ritmik € cirpma, sarki sdyleme ile renklendirilmesi ilgiyi artirmaktadir.
Tekerleme vessiirler, kendiliginden ortaya ¢ikan ritim ve hareketlerle anlam kazanmaktadir.
Yapilan tum ¢alismalarin dogal bir sekilde sirdirilmemesi, gocugun ilgi ve heyecannin
kaybolmasina neden olmaktadir. Bu nedenle ORRF &gretisinde, ¢ocugun icinde var olan
oyun, dogal bir sekilde mizik ile birlestirilmektedir.
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Ozel egitimde ORRF yontemi, basit hareketlerle, gesitli mizik aletleri kullamlarak
cocuklarin dogaclama yolu ile seder olusturmasim ya da basit birkag cimlelik sarkilara
ritimle katilmasint saglar. Bu calismalarla, engelli cocuklar basarma duygusunu tadar ve
cocuklarin kendilerine olan 6z guvenleri artar. Dolayisiyla ORRF yontemi, zihinsel ve
fiziksel engelli cocuklara daha kolay adapte edilebilmektedir. Cocuklarin dans igcin muzik
yaratmasi, mizige eslik etmesi vlcutlarimn kontrolUni kazanmalarinda etkili ol maktadir.
Y urdme, kosma, hoplama vicudun hareket kapasitesini gelistirmekte, ellerle ritim tutma,
dizlere vurma, ayaklarimt yere vurma gibi hareketler cocuklarin ritim Uretmelerine ve
dogaclama yapmalarina yardimci olmaktadir.

Engelli bireylerle, ORRF Ogretis yapilirken su araglar kullamlabilir:

VUcut
Davullar
Tefler

Ziller

Ritim sopalar
Ucgenler
Marakaslar
Metalafon
Ksilefon

V V.V V V VYV V VYV V

Hem &zel egitimde engelli bireylerle hem de okul &ncesinde normal cocuklarla
yapilan ORRF oOgretisinde kullanilan en 6nemli arag ( enstriiman ) “vicut” tur. Ozellikle
cocuklar vicutlarina vurularak yapilan her tirl calismal ara severek ve eglenerek katilirlar.
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1.3. Ozd Egitimde Mlzik Etkinliginin Cocugun Gelisimine Etkileri

Ozel egitimde muzik etkinliklerinde 6zellikle sarkil: oyunlar, sadece gocuklarin miizik
becerileri gelisimi icin degil, fiziksel, sosyal, duygusal, bilisse ve dil yaraticiliklarimn
gelisimi icin de 6nemlidir. Engelli cocuklar dzellikle toplum icine girmede, yeni arkadas
edinmede oldukga zorlanirlar, mizik etkinlikleri cocuklarin bunlar: asmasinda olumlu olarak
etki eder. Mzik esliginde bir balonla dans etmek ¢cocuklar icin hem eglenceli olur hem de bu
cocuklarin topluma girmesinde, kaynasmasinda, ortama alismalarinda ve rahatlamalarinda
etkili olur.

> Zihinsel gelisimlerine olan etkileri: Muzik cocuklarin zihinsel kapasite ve
anlama becerilerinin  gelisiminde oldukga etkilidir. Engelli cocuklarin
egitiminde mizigin dogru ve 6z0r gruplarina uygun kullamm, bu ¢ocuklar
uzerinde olumlu etki yaratir. Ozellikle muzikli dykiler kullamlarak egitilebilir,
zihinsel engelli gocuklarin dogaclamalar yapmalari, tercih ettikleri muizik
aletlerini ve ses gikaran nesneleri kullanmalar1 onlarin ileriye dogru bir adim
atmalarinda etkili olur.

> Sosyal ve Duygusal gelisimlerine olan etkileri: Ozel egitimde mizik
etkinlikleri ile cocuklar bir grupla kaynasmayi, yakinlasmayi, kendilerini bir
grubun ferdi olarak hissetmeyi 6grenirler. Ayni zamanda grup icerisinde grubun
degerlerine saygr gostermeyi, is birligi yapmay: ve siraya girmeyi Ogrenirler.
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Cocuklar kendilerini bir grubun Uyes olarak hissettikleri anda sosyal becerileri
de gdlisir. Egitilebilir zihinsel engelli cocuklar grupla etkinlikler yapmay,
oyunlar oynamay1, birlikte bir seyler yapmay: ¢ok severler ve hoslarina gider.
Bu etkinliklerle sosyal becerileri gelisir, kendilerine givenleri olusmaya baglar.

Psikomotor gelisimlerine olan etkileri: Cocuklar bebeklikten itibaren mizige
karsi ilgi gosterirler. Mizik; sallanma, e cirpma, dans etme kas kontrolini ve
fiziksel koordinasyonu gelistirmektedir. Mlzige sizel olarak tepki verme,
konusma 6ncesi gerekli olan agiz kaslarimn kontrolUnii saglamaktadir. Engelli
cocuklarin el ve ayak bileklerine zil takilarak ellerini ve ayaklarin sallamalar
ayak kaslarim; cingiraklarn sadlayarak mizige ritim tutmalann el kaslarim
gelistirir. Hayvan yuryUsleri, ses taklitlerinin yapilmasi, davul ritmine uygun
ylirime, asker gibi ylrime, vurmali enstrimanlarin kullanilmast mizik
esliginde dans etme gibi etkinlikler bu ¢ocuklarin motor gelisimlerinde etkili
olur. Cocuklarin bedenlerine hé&kim olmalarim saglayarak 6z glvenlerinin
gelisimine yardimc olur.

Dil gelisimine olan etkileri: Egitilebilir zihinsel engelli cocuklarin dil
gelisiminde muzik oldukca etkilidir. Cocuklar verilen mizik egitimiyle sederi
tammaya ve anlamaya calisirken sederle ilgili bircok deneyim kazanirlar, yeni
sozcikleri cikarmayr 6grenirler. Tekrarli kelime ya da cimleleri iceren sarkilar
bu ¢ocuklarin dil gelisimlerine olumlu yonde etki eder.

1.4. Ozel Egitimde M uzik Etkinlikleri

Ozel egitimde, nitelikli bir miizik programimn hazirlanmas: ve uygulanmasinda
egitimcinin, cocuklarin gelisim dizeylerini, 6zlr gruplarim ve derecesini ¢cok iyi bilmesi ve
muzik etkinligini bu kriterlere gére hazirlamas: gerekmektedir.

Egitimci, bu kriterlere dikkat ederek engelli cocuklarin mizik programlar: icerising;

VVYVYYV

Ses dinleme ve ayirt etme

Sarki sdyleme

Ritim

Y aratici hareket ve dans

MUzikli 6ykuler yerlestirmelidir.

1.4.1. SesAyrrt Etme ve Dinleme Calismalari

Bu calismalarda, sesleri kaynaklar: ile eslestirme, sesin yonini ayirt edebilme, sesin
siddetini kavrayabilme etkinliklerine yer verilmelidir. Bu calismalar gocugun cevreyi daha

bilingli

dinlemesine, dinledigini anlamasina, daha iyi ve dogru dinleme beceris

kazanmasina, isittigi sederi yogunlastirmasina, sesleri tekrarlamasina ve tammlamasina
yardimci olur.
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Zihinsel engelli cocuklarin gelisim 6zellikleri goz 6niine alinciginda programlarinda,
ses dinleme ve ayirt etme calismalarina neden yer verilmesi gerektigi acikgca goril mektedir.
Pek cok engel grubunda oldugu gibi isitme engelli cocuklarla da ses dinleme ve ayirt etme
calismalan yapilabilir. Gercekte isitme engelli ¢ocuklarin, egitiminin temelini dinleme
egitiminin olusturdugu unutulmamalidir. Dikkat edilecek nokta bu cocuklarin, isitme
derecel erine uygun frekanstaki ses kaynaklarinin kullamlmasidir.

Etkinlik 1: Sessizlik ve sedlilik

Egitimci, c¢ocuklarin e€llerine cesitli mozik detleri  verir (marakas, tef, zil
vb.).Cocuklara “Cocuklar simdi ben 1, 2, 3 dedigim zaman herkes elindeki mizik aletlerini
sallayacak, ben “hop” dedigim zaman elinizdeki aetleri sallamayacaksimz.” der ve
cocuklaraetkinligi yaptirir.

1.4.2. Sarki Soyleme

Bu calismalarda, Ogretilecek sarkilar dikkatle secilmelidir. Engelli ¢ocuklarin dili
kullanma ile ilgili problemleri olabileceginden cocuklarin dil gelisim diizeylerine uygun,
aym zamanda da yeni kelimeler kazanmalarina yardimcr olacak sarkilar secmelidir. Bu
cocuklarin ¢ok kucik yaslardan beri mirnldandiklar, sarki sbylemeye calistiklar
gorilmektedir. Dogustan blyik mizik sevgileri veilgileri vardir. Bu sevgi veilgi nedeniyle
de sarkilar onlara pek cok becerilerin dgretilmesinde basar ile kullanilabilir. Ornegin; 6z
bakim becerileri, renk, sekil, say1 kavramlari, mevsimler, giysiler, yiyecekler gibi pek cok
konu c¢ok daha kalici bir sekilde verilebilir. Bu tip ¢cocuklarda sarkilart kullanmak cok fazla
tekrara olanak sagladigi icin tercih edilebilir.

Ulkemizde son yillarda okul 6ncesi gocuklar: igin Uretilmis sarkilar yeterli sayida
olmadigindan, egitimciler sik stk yeni sarki arayislarn icerisine girmektedirler. S6z konusu
durum engelli cocuklar icin de gegerlidir. Egitimciler gerektiginde bu cocuklara uygun
sarkilar Uretme konusunda cesur olmalidir. En kolay yontem, hem egitimcinin hem de
cocuklarin iyi bildikleri melodilere yeni sbzler yazmaktir. Boylece egitimcinin repertuarinda
dil gelisim dizeyi, zihinsel gelisim diizeyi ve hazir bulunusluluk diizeyi ne olursa olsun her
bir cocuk icin uygun olan istedigi sayida sark: olacaktir.

Sarki ¢alismalarindan énce mutlaka nefes agma calismalar: yapilmalidir. Nefes agma
calismalarimin drama seklinde yapilmas: etkinligin daha kalici, eglenceli ve akici olmasin
saglayacaktir.

Etkinlik 2:

Etkinligin Amaci: Nefes agma calismas

Etkinligin Adr: Minik rizgérlar

Materyal: Pinpon topu, tiy parcalari, sifon, kumas parcalar veya esarplar

Uygulama: Egitimci ve cocuklar ayakta bir halka olustururlar. Egitimci 6ykiyi
anlatir. Oykii icinde gegen hareketler birkag kez tekrar ettirilmelidir.
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“Siz bebek ruzgarlarin dykuisinu biliyor musunuz? Bebek riizgérlar dogduklarinda gok
kicuk ve gucsiz olurlarmis. Bu nedenle de blyidk rizgérlar gibi gucli bir sekilde
esemezlermis. Annelering, babalaring, abla ve agabeylerine bakip onlar gibi esmek, yerdeki
yapraklart havalandirmak, insanlarin sapkalarim ucurmak, agaclar sagdan sola sallamak
isterlermis. Ama henliz kiigiik olduklar: igin bunu yapamazlarmis. Anne ve babalari onlara
“Acele etmeyin, blytyunce siz de onlar gibi bunlar: yapabileceksiniz.” derlermis ama bebek
rizgérlar sabirsizlanirlarmis. Bununicin gizli gizli calisirlarmus.

Guclt olmak icin dncelikle cok gizel uyurlarmis ( Cocuklar sirt Gstl yere yatirilir.).

Cok derin ve ¢ok guizel uyuyunca gucleneceklerini digtnurlermis. Bunun icin de
uyurken derin derin nefeder alip verirlermis. Bir éinizi karmimiza koyun, diger elinizi
gbgsinuziin Gzerine koyun. Bakalim siz de iyi nefes alip veriyor musunuz? (Y erde sirt Usti
yatar pozisyonda iken derin derin nefes alip vermeleri ve bunu elleri ile hissetmeleri

saglanir.)
Sonra sabah kalkip sabah jimnastigi yaparlarmis ( Ayagakakarlar.).

Kollarim yukartya dogru uzatarak cigerlerine hava doldururlarmis (Cocuklarin
kollarint miimkiin oldugunca yukariya uzatarak ayakucunda yikselmeleri saglanir.).

Cocuklarin her birine pamuk pargalari, tlyler, pinpon toplari, esarplar verilir. Her bir
cocuga materyal verilmesine dikkat edilir.

Sabah jimnastigi bitince calismalara baglarlarmus. Ellerine pinpon toplari, pamuk
parcalar, esarplar, tyler alarak ucurmaya baslarlarmis. Ama heniiz cok kiclk olduklari icin
yavas yavas Uflerlermis; ama glgsiiz olduklar: icin cok hafif Ufleyecekleri ve ellerindekini
disirmemeleri gerektigi anlatilir.

1.4.3. Ritim

Ritim, mizigin temel unsuru olarak son derece 6nemlidir. Ritim her insanin dogusuyla
birlikte getirdigi bir duygudur.

Ritim ¢evremizde mevcut olan bir doga olayidir. Ormandaki seslerde, akan derelerde,
sehirlerde, insanlarin konusmalarinda hep ritim vardir. Her sesin belirli bir ritmi vardir ve
gesitli uzunluklaryla art arda gelen sesler muzigin ritmini olusturmaktadir. Cocuklar
dleriyle, ayaklariyla, bedenleriyle, araclarlaya da sozlerle ritim tutabilirler.

Ozel egitimde mizik etkinliklerinde kullamlan ritmin amaci, gocuga ritim kaliplar:
ogretmek degil, cocugun ritim duygusunu, bedensel yeteneklerini gelistirmek, onun mutlu
olmasini ve 6z glveninin artmasim saglamaktir. Ritim calismalar: engelli cocuklarin severek
ve isteyerek katildiklar, eglenceli bir etkinliktir.
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Etkinlik 3: Heykel Oyunu

Cocuklardan istedikleri sekilde mizige eslik etmelerini isteyiniz. MUzik durdugunda
ise donarak heykele dénmelerini belirtiniz.

1.4.4. Yaratica Hareket ve Dans

Hareket etme becerisi yeni dogan bir bebegin hayatinin ilk anlarindan itibaren acikca
gorulUr. Kuguk bir cocugun her hareketi kendi varligini ortaya koymasi ve kendini ifade
etmesi anlamina gelir. Cocuk, hareketler yoluyla cevresini tanir. insanlarla daha kolay
iliskiler kurar. Cocuk hareketlerinin cogu ritmiktir. Sallanma, ziplama, kendi etrafinda
donme, ayak vurma, kosma, egilerek sallanma vb. hareketler tim egitimcilerin asina oldugu
ritmik hareketlerdir.

Cocuklar muzige ve seslere ritmik vicut hareketleriyle giclU bir bicimde karsilik
verirler. Ziplama, hoplama, atlama gibi hareketler yaparlar ve bu hareketler onlar1 mutlu
eder.

Yaratici dans ve hareket, engelli cocuklarin mizik etkinliklerinin 6nemli bir
parcasidir. Egitimci uygun ortami, uygun miizigi secmeli, cocuklara kurdeleler, ipler, ziller,
sifonlar gibi materyaller saglamalidir. Egitimci zaman zaman ¢ocuklara model olarak onlarin
hareket etme, yeni hareketler Uretme ve yaraticilik becerilerini gelistirmede yardimci olur.
Yaratici hareket ve dans calismalarinda hem dans hem hareket olarak iki yontemde de
kullamlabilir. Cocuklarin diizeylerine gore kuralli dandar da dgretilebilir.

Etkinlik 3: Liderligimi izle oyunu
Etkinligin Amaci: Ritimle hareket etmek
Etkinligin Adx: Liderligimi izle oyunu
Materyal: Vicut

Uygulama: Egitimci gucli vuruslara sahip bir mizik parcasi secer. Y apacagi
vuruglar: planlar. Cocuklara“ Simdi herkes beni taklit etsin.” diyerek yonergeyi verir, farkl
bicimlerde vicut vuruslarim kullanir. Ellerini bagina vurur, ayaklarina vurur, dizlerine vurur,
akislar. Bu hareketler yirlyerek ya da ayakta da yapilabilir.

1.4.5. Muzikli Oykiiler

Muzikli 6ykuler, dogada baz1 sederin aletler ile anlatilmas esasina dayanmaktadhr.
Ornegin; cocuklar yirime sesini ritim sopaar: ile, saatin calma sesini ¢elik ticgen ile
anlatmayr uygun gorebilirler. Mduzikli Oykiler zihinsel engelli c¢ocuklar icin zor
calismalardir. Bu nedenle somuttan soyuta, basitten zora dogru bir sira ile yapilmalidir.
Ornegin; ylrime sesi icin 6nce “pat pat pat” veya “tak tak tak” gibi ifadeler kullamlabilir
veya eller birbirine vurularak, eller bacaklara vurularak veya ayaklar yere vurularak ifade
edilebilir. Bu asama kavrandiktan sonra aletler ile calismalara baglanabilir.
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Etkinlik 4: Atlar yoldan geciyor.
Etkinligin Amaci: Ritimle hareket etmek
Etkinligin Adr: Atlar yoldan geciyor.
Materyal: Vicut ve tahta bloklar

Uygulama: Egitimci c¢ocuklara “Simdi yolda yirlyoruz, yolda giderken atlar
gorecegiz. Ben asa bakin! atlar dedigimde siz elerinizi dizlerinize vuracaksimz.” der.
Cocuklarla yolda yUrime yapilir, egitimci “Atlar geciyor.” dediginde cocuklar ellerini
dizlerine vururlar. Cocuklarin ellerine tahta bloklar verilerek ayni ¢alisma tahta bloklarla da
yapilabilir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Ozel egitimde miizik etkinliklerini arastinmz. Ozel egitimde miizik etkinlikleri
calismalarimin érneklerini, 6zel egitim kurumlarinda uygulama esnasinda fotograflarla ve
kamera cekimleri ile destekleyerek sunu hazirlayimz. Etkinliginizin sonucunu rapor haline

getirip arkadagslarinizla paylasinz.

Islem Basamaklari

Oneriler

> Ozd egitimde miizik etkinliklerini
arastiriniz.

» Erken cocukluk egitimi

kurumlarindan, kitiphanelerden,
universitelerin ilgili boltmlerinden,
internetten, 6zel egitim
kurumlarindan ve cevrenizde
bulunan kisilerden
yararlanabilirsiniz.

> Ozd egitim veren bir kurumu
ziyaret ediniz.

Ogretmenlerinizden bilgi alarak
ziyaret edeceginiz kurumla
gorusunuz.

» Buldugunuz mizik etkinligini
sinifimizda arkadaslarinizla birlikte
uygulayiniz.

MUzik etkinliginin uygulanmasini
Ogrenerek arkadaslariniza anlatiniz,
etkinlige katilacak kisileri belirleyip
etkinlik sonunda arkadaglarinizin
goruslerini alinmz.

> Ogrendiginiz mizik
etkinliklerinden birini okul
yoneticisinden izin alarak
cocuklarla oynayinmz.

Etkinlik icin, ssmfa girerek gerekli
duzenlemeleri yapimz. Kullanmaniz
gereken arag gereg varsa
hazirlayiniz, etkinligin kurallarin
Ogrencilere anlatimz ve etkinligi
uygulayiniz

» Etkinlik sonunda duygularimzi
simifimzdaki arkadaslarimizla

paylasinz.

Muzik etkinliginden sonra sinifta
arkadagl arinizla duygularimzi
paylasiniz ve arkadaslarimzin
fikirlerini ainz.
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KONTROL LISTESI

Uygulama faaliyetinde yapmis oldugunuz calismalart kendiniz ya da arkadasimizla
degiserek degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME OLCUTLERI Evet Hayir

1. Ozd egitimde muzik etkinliklerini arastirdinmz mi?

2. Ozel egitim veren bir kurumu ziyaret ettiniz mi?

3. Buldugunuz muzik etkinligini strafimzda
arkadaglarinizla birlikte uyguladimz m?

4. Ogrendiginiz mizik etkinliklerinden birini okul
yoneticisinden izin alarak cocuklara uyguladimz mi?

5. Etkinlik sonunda duygularinizi simfimzdaki
arkadaglarinizla paylastiniz mi?

DEGERLENDIRME

Y apmis oldugunuz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimzi bir daha
gbzden geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz, 6grenme faaliyetini tekrar ediniz.

Cevaplarinizin heps “Evet” ise bir sonraki faaliyete geciniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

OLCME SORULARI

Bu faaliyet kapsaminda kazandiginiz bilgi ve becerileri agsagidaki sorular1 yanitlayarak

belirleyiniz. Sorularin yamndaki basliklari; dogru dnermeler icin (D), yanlis 6nermeler icin
(Y) yazarak doldurunuz.

1

10.

() Muzik, turlG sederi kulaga hos gelecek sekilde dizme ve insan duygularin,
distincelerini sederle anlatma sanatina denir.

() Muzik etkinligi, cocugun mizikleilgili yeteneklerini ortaya cikaran, ses, kulak ve
zevk egitimine yarcimci olan, dinleme aliskanligi kazandiran, sarki sdylerken yeni
sbzcukler 6grenmesine, estetik duygular gelistirmesine yardimcer olan bir etkinliktir.
() Muzigin iki anaunsuru olan hareket ve sestir.

() Muzik etkinlikleri 6zel egitime muhtag ¢ocuklarin motivasyonunu azaltir.

( ) Engelli cocuklardatemel 6zriin yam sira gesitli problemler gortilebilir.

( )Muzik egitiminde amaglar mutlaka basamaklandirilarak programicine
yerlestirilmelidir.

() Ozel egitimde miizik etkinliklerinde ailenin rolti gok biyuktdr.
( )Oze egitimde ORRF yontemi, basit hareketlerle, gesitli miizik aletleri kullanarak
cocuklarin dogaclamayolu ile seder olusturmasin ya da basit birkag cimlelik sarkilara

ritimle katilmasin saglar.

() Zihinsel engelli bireylerin mizik etkinliklerinde en kolay uyguladiklar: etkinlik
muzikli dykulerdir.

() Ozel egitimde, nitelikli bir miizik progranminin hazirlanmasi ve uygulanmasinda

egitimcinin cocuklarin gelisim dizeylerini, 6zlr gruplarin ve derecesini ¢ok iyi
bilmesi ve muzik etkinligini bu kriterlere gore hazirlamasi gerekmektedir.
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OGRENME FAALIYETI-2

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda, Ozel egitimde ©Ozir tdrine gore mizik etkinliklerini  hazirlayip
uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Ozel egitimde 6ziir gruplarina gore drnek miizik etkinlikleri arastirimz.
> Ozel egitimde miizik ileilgili buldugunuz érneklerden bir albiim olusturunuz.
> Olusturdugunuz  albumdeki etkinlikleri arkadaslarimzin  etkinlikleri ile

karsilastirarak yeni etkinlikler 6greniniz.

2. OZEL EGITIMDE MUZiK
ETKINLIKLERINI OZUR GRUBUNA GORE
HAZIRLAMA

2.1. Muzik Etkinliklerinin Planlanmasinda Dikkat Edilecek
Noktalar

Engelli cocuklar icin mizik etkinlikleri planlamrken bazi noktalara dikkat etmek
gerekir. Bu noktalar sunlardir:

> Oncelikle engelin tipi ve derecesi yetkili kisilerce belirlenmis olmalichr.
> Calisilacak grubun genisligi ve 6zelligi belirlenmelidir. Kag cocukla calisilacag:

grupta aynm engel grubundan mu, farkli gruptan mi gocuklar olacagi, normal
cocuklar olup olmayacag: belirlenmelidir.

> Bireysel calisma firsatlar: olup olmadigi, varsa neler oldugu saptanmalidir.

> Caismaarin saghigi ve sikligi, her calisma slresinin ne kadar olacag:
planlanmalidir.
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Grupta uyumsuz, grubun uyumunu bozan veya benzeri problemi olan
cocuklarin olup olmadigi, varsa problemlerinin ne oldugu ve bu cocuklarlailgili
ne gibi calismalar yapilabilecegi, problemin nasil ¢ozilebilecegi tartisiimalidir.
Calismalar sahip olunan materyal, ortam ve kaynaklarin neler oldugu ve
bunlardan nasil yararlamilabilecegi ve firsatlarin nasil  degerlendirilecegi
saptanmalidir.

Calisilacak ortamin genisligi, kullanim rahatligi ve givenligi ok 6nemlidir.
Alan ne genis ne dar olmalidir.

Ortamda fazla uyarict olmamalidir.
Zemin ¢ocuklarin rahat hareket edebilecegi sekilde olmalidir.
Is1, 151k ve havalandirmamin yeterli olmasina dikkat edilmelidir.

Arac gerec ve malzemeler 6nceden hazirlanmali, malzemelerin ¢ocuklarin
say1s1 kadar olmasina dikkat edilmelidir.

Resim 2.1: M uzik aletlerinin cocuk sayist adar olmasina dikkat edilmelidir.

2.2.0zdl Egitimde M uizik Etkinliklerinin Ozelliklerine Uygun Arag
Gerec Hazirlama

Materyal secimi ve hazirligi programin basarisim etkiler. Materyaller gcocuklara uygun

secilmelidir. Ornegin, isitme engelli cocuklarla calisilirken her bir gocugun isitme kayb:
bilinmeli, materyaller buna gore secilmelidir. Gerekli durumlarda materyaller engelli
gocuklarin kullantmina uygun hale getirilmelidir. Ornegin; cocuklar ritim sopalarim tutmada
guclik cekiyorlarsa, sopaarin ug kism bir bez ile sarilarak ¢ocuklarin sopay: daha kolay
tutmal ar1 saglanabilir. Engelli cocuklarin pek ¢ogu celik tcgenleri kullanmakta zorlanirlar
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Celik tggen bir kez vurulduktan sonra doner ve Uggene ikinci kez vurmak bazen
imkénsizlasabilir. Bu nedenle ¢elik Ucgeni tahtadan hazirlanacak ayakli cerceve icine iple
hafifce tutunarak donmesi onlenebilir. Bu tip pratik ¢cozimler engelli ¢cocuklarla mizik
calismalarin kolaylastiracaktir.

Materyal sayist ve materyain o6nceden hazirlannmus olmasi ¢ok énemlidir. Bazi
calismalarda her bir cocuk icin bir materyal gerekebilir. Ornegin; bir ritim calismasinda
cocuklara ritim sopasi verilmes ya da dans ¢calismasinda her bir cocuga bir kurdele verilmes
planlanmus olabilir. Bu durumda egitimci materyalleri cocuk sayisina gore ayarlamis olabilir.
Egitimci etkinligi bolerek materyal aramaya giderse calismada istenen verim elde edilemez.
Bu nedenle planlanan materyaller etkinlik baslamadan hazirlanmali ve egitimcinin rahatca ve
hizla ulasabilecegi bir yerde durmalidir. Tahta cubuklar, tahta bloklar, kalemler, bos kutular,
bos plastik siseler, tahta ve metal kasiklar, plastik bardaklar ve akla gelebilecek pek ¢ok
materyal kullanilabilir.

2.3. Muzik Etkinlikleri Haairlama

Ozel egitim kurumlarinda mizik etkinliklerinin planlanmast  ve uygulanmasi
egitimciye dusmektedir. Egitimci bu gorevi cogunlukla kendisi, zaman zaman da mizik
alaminda calisan uzmanlardan yarchm alarak yapar. Ozel egitimde miizik etkinlikleri
planlamrken ¢ocuklarin 6zir durumlar: uzman Kisilerce tespit edilmis olmali ve egitimci bu
cocuklarin gelisim diizeylerine, 6zir tlrlerine ve gruplarina uygun olarak planlamalidir.

Etkinlik Ornekleri:

Etkinlik 1:
Her bir gocugun o6niine bir mizik aleti verilir. Cocuklardan ¢esitli ritimlerle seder
cikarmalart istenir.

Etkinlik 2:

Cocuklarin kendi bedenlerini kullanarak cikarabildikleri sesleri dinlemeleri saglanr.
Ornegin, bacaklara vurmak, disleri gicirdatmak, parmaklar: yanaklarda gezindirmek, elleri
birbirine stirtmek gibi. Sonra her cocugun cikardig: sesi taklit etmesi istenir.

Etkinlik 3:
Egitimci eline bir davul air. Cocuklara davulun sesini dinletir. Davula vurdugu
ritimlere uygun olarak ¢ocuklarin yirimelerini ister.

Etkinlik 4:

Egitimci ara ara hizli, ara ara yavas ¢alan bir mizik acar. Muzik hizli hizlh galdiginda
cocuklardan hizla dans etmelerini, yavas yavas caldigi zaman yavas yavas dans etmelerini
ister.

Etkinlik 5:
Egitimci ¢ocuklara biytk birer esarp verir. Cocuklardan esarbr tutmalarini ve miizige
gore dans edip hareket etmelerini ister.
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Etkinlik 6:

Egitimci ¢ocuklardan istedikleri hayvamn taklidini yapmalarin ister. Eline davul alir.
Davula hizli hizli vurdugunda cocuklarin hizli hizli taklit yapmalarimi, yavas yavas
vurdugunda yavas yavas hayvan taklitleri yapmalarin ister.

Etkinlik 7:

Egitimci cocuklarin melodisini rahatlikla mirildanabilecekleri bir sarkiyr soyler,
onlarin eslik etmesini ister. Sarkiya ellerini cirparak eslik etmelerini ister. Cesitli mizik
aetleri dagitarak da bu calismay: yaptirabilir.

Etkinlik 8:

Egitimci cocuklara cesitli mizik aetleri dagitir. Cocuklarin istedikleri gibi sesler
cikarmalarim ister. Cikarilan sedere gore cocuklardan sarki sdylemelerini ister. Cocuklar
istedikleri sekilde mirildanirlar ve aletlerle dogaglama sarki olustururlar.

Etkinlik 9:
Egitimci cocuklarin eline ritim sopalar: verir. Yere bir daire cizer, cocuklardan bu
dairenin etrafinda donmelerini ve ellerindeki sopalara vurarak yirimelerini ister.

Etkinlik 10:

Egitimci cocuklara“Gel bize, katil bize” sarkisim sdyler ve cocuklarin da sarkiya eslik
etmelerini ister. Cocuklar sarkiyr tam olarak sdyleyemeseler bile mirildanarak eslik etmeye
calisirlar. Sonra egitimci sarkiyr CD’den calarak cocuklarin istedikleri gibi dans etmelerini
ister.

26



UYGULAMA FAALIYETI

Ozel egitimde 6zir gruplarina gore 6rnek miizik etkinliklerini arastirimz. Sectiginiz
bir 6zir grubuna uygun muzik etkinligi ornegi hazirlayimz ve hazirladigimz etkinligi

uygulayinmz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

> Oziir gruplarina uygun miizik
etkinliklerini inceleyiniz.

Oziir gruplarina uygun miizik etkinlikleri
hazirlayinmz.

> Ozir grubuna uygun miizik etkinligi
ornegi hazirlayinz.

Ozel egitim kurumunda uygulanan
mizik etkinliklerini gbzlemleyiniz.

U ... | » Bédirlediginiz 6zUr grubuna uygun arag
> Bel'l rl_egl giniz 6zur grgbunave muzik gerecleri dikkatli ve titiz olarak
etkinliginin 6zelliklerine uygun arag
. . arastirinz.
gerecleri inceleyiniz.
>  Belirlediginiz miizik etkinligini > Be“”i‘lj'g' niz "“IJZ"I: e“g.’.‘“g'lr.“ y
ocuklara uygulayiniz cocuklara uygularken dtizenli, titiz ve
¢ ' dikkatli olunuz.

»  Bdirlediginiz mizik etkinligini » Bdirlediginiz muzik etkinligini
cocuklara uygularken cocuklarlaiyi cocuklara uygularken cocuklarlaiyi,
iletisim kurunuz. dikkatli veistekli iletisim kurunuz.

»  Uyguladigimz miizik etkinligini » Uyguladigimz mizik etkinligini simifta

sinifta arkadagl ariniza sununuz.
Arkadaglarimzin etkinlikle ilgili
goruslerini aimz.

arkadaslarimza sununuz.
Arkadaslarinizin etkinlikleilgili
goruslerini aimz.
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KONTROL LISTESI

Uygulama faaliyetinde yapmis oldugunuz calismalart kendiniz ya da arkadasimizla
degiserek degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME KRITERLERI Evet | Hayrr

1. Oziir gruplarina uygun mizik etkinliklerini incelediniz mi?

2. Ozir grubuna uygun miizik etkinligi 6rnegi hazirlachmz mi?

3. Bdlirlediginiz 6zir grubuna ve oyunun ¢zelliklerine uygun arag
gerecleri incelediniz mi?

4. Bélirlediginiz etkinligi cocuklara uyguladimz nm?

5. Bdirlediginiz oyunu ¢ocuklara uygularken cocuklarlaiyi
iletisim kurdunuz mu?

6. Sununuzu uygularken arkadaglarimizin etkinlik hakkinda
goruslerini aldimz mi?

DEGERLENDIRME

Y aptigimz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimizi bir daha gozden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsamz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular1 cevaplayarak faaliyette kazandiginiz bilgi ve becerileri 6l¢liniz.

Asagidaki cimleleri dogru veya yanlis olarak degerlendiriniz.

1. () Oz egitimde miizik etkinliklerini planlarken 6ncelikle engelin tipi ve derecesi
yetkili Kisilerce belirlenmis olmalidir.

2. () Ortamdafazlauyarici olmalidhr.

3. () Is, 151k ve havalandirmanin yeterli olmasina dikkat edilmelidir.

4. () Arag geregc ve malzemeler dnceden hazirlanmali ve arag gereclerin
cocuklarin sayisi kadar olmasina dikkat edilmelidir.

o1

() Engelli cocuklarin bireysel calisma firsatlar: olup olmadigi, varsa neler
oldugu 6nemsenmemelidir.

6. ( ) Materyal secimi ve hazirlig1 programin basarisin etkiler.

~N

( ) Materyal sayisi ve materyalin dnceden hazirlanmis olmasi cok dnemli
degildir.

8. () Ozd egitimde miizik etkinlikleri planlanrken ¢ocuklarin 6ziir durumlar
uzman kisilerce tespit edilmis olmal1 ve egitimci bu ¢ocuklarin gelisim
duizeylerine, OzUr turlerine ve gruplarina uygun olarak planlamalidir.

©

( ) Tahtacubuklar, tahta bloklar, kalemler, bos kutular, bos plastik siseler,
tahtave meta kasiklar, plastik bardaklar ve akla gelebilecek pek cok materyal
kullanilabilir.

10. () Engdli ¢ocuklarin sarkiyr mirildanmalar: degil, 6grenmeleri ve
ezberlemeleri 6nemlidir.
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MODUL DEGERLENDIRME

Modul ile kazandiginiz bilgi ve beceriler dogrultusunda; asagida verilen ifadelerde

baz1 sbzciklerin yeri bos birakilmigtir, boslugu doldurmak igin uygun olan sdzclgil secerek
yazinz.

10.

...................................... ,cocugun muzikle ilgili yeteneklerini ortaya c¢ikaran,
ses, kulak ve zevk egitimine yardimc: olan, dinleme aliskanligi kazandiran, sarki
stylerken yeni sbzcikler 6grenmesine, estetik duygular gelistirmesine yardimc: olan
bir etkinliktir.

Muziginiki anaunsuruolan ........................ VE i, tir.

Cocuklarin mizik yeteneklerinin olusumunda ,................. e
fe e e e unsurlar gok dnemlidir.

AMaClar ... dogru bir siraizlemelidir.

Egitimci amaclanm  c¢alisacagi  cocuklarin ... goére
belirlemelidir.

Ozel egitimde miizik etkinliklerinde ...............cooeeieiii i, ¢ok biyuktir.

Egitimci calisma sirasinda cocuklari, onlarlarahatca
.................................. kurabilecegi bir pozisyondayerlestirmelidir.

Engelli cocuklarin mizik egitiminde kullanilan yontemlerden en énemlisi kullanilan

Engelli cocuklarin mizik egitiminin yapildigi1 ortamda fazla
........................... olmamalidir.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI 1 CEVAP ANAHTARI

O|<|0|<|0|0(<|<|0|0

Blojo|~N|oja|h|w [Nk

OGRENME FAALIYETIi 2 CEVAP ANAHTARI

Slo|o(~N|o|ualsw(Nk
<|0|0|<|0|<|0|0|<|0

MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

Muzik etkinligi
Ritim ve ses

Kalitim, cevre, egitim

Basitten zora dogru

Duzeyine

Ogretmenin rolii

Go6z kontagi
ORRF Yontemi
Vicut

Qo IN|O|O|R|WIN|F

=
o

Uyaria
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