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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen modiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligimin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili Karari ile
onaylanan, Medleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda kademeli olarak
yayginlastirilan 42 aan ve 192 dala ait cerceve Ogretim programlarinda
amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik gelistirilmis 6gretim
materyalleridir (Ders Notlaridir).

Moduller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
rehberlik etmek amaciyla 6grenme materyali olarak hazirlanmis, denenmek ve
gelistiriimek Uzere Medleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
uygulanmaya baglanmstir.

Modlller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaclanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim 6gretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilmast
Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki yeterlik
kazanmak isteyen bireyler modullere internet Gzerinden ulasabilirler.

Basilmis moduller, egitim kurumlarinda 6grencilere Ucretsiz olarak dagitilir.

Moduller hichir sekilde ticari amacla kullamlamaz ve Ucret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 761CBG028

ALAN Cocuk Gédlisimi ve Egitimi

DAL/MESLEK Erken Cocuklukta Ogretmen Yardimaihig
MODUL UN ADI Mizik Etkinlikleri 2

Cocuklarin bilissel gelisim ozelliklerine gére muzik

MODULUN TANIMI etkinliklerini secebilmeyi, hazirlayabilmeyi ve
uygulayabilmeyi iceren dgrenme materyalidir.

SURE 40/24

ON KOSUL Bu moduil in 6n kosulu yoktur.

YETERLIK MUzik etkinliklerini hazirlamak.

MODULUN AMACI

Genel Amag:

Uygun ortam saglandiginda, mizik etkinliklerini
hazirlayabileceksiniz.

Amaclar:
1. Uygun ortam saglandiginda muizik etkinliklerini
secebileceksiniz.

2. Uygun ortam saglandiginda mizik etkinliklerini
hazirlayabilecek ve uygulayabileceksiniz.

EGITiM OGRETIM
ORTAMLARI VE
DONANIMLARI

Ortam :

Sinif, Erken Cocukluk Egitim Kurumlari, Ozel egitim
Kurumlari, Rehberlik Arastirma Merkezleri, Ozel ve Kamu
kurum ve kuruluslarinda bulunan egitim odalari...

Donanim:

Kaynak kitaplar, Bilgisayar, Projeksiyon, Fotograflar,
Afis, Brosir, Dergiler, Uyarici pano Tepegdz, Asetat,
Fotograflar, Cd, Vcd, Bilgisayar donamimlari, Vcd, Dvd,
televizyon, projeksiyon...

Ritim araglari, kostiim ve aksesuarlar

OLCME VE
DEGERLENDIRME

Modulde yer alan her bir grenme faaliyetinden sonra,
verilen olcme araglanyla kazandigimz bilgileri  dlgerek
kendinizi degerlendirebileceksiniz.

Ogretmen tarafindan modiil sonunda kazandiginiz bilgi
ve becerileri degerlendirmek amaciyla ¢esitli 6lcme araglar
uygulanacaktir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Egitim dogumdan 6llinceye kadar devam eden bir siirectir. Kisilik temellerinin atildigi
erken cocukluk déneminde egitimin ayr1 bir 6nemi vardir. Erken gocukluk donemi; yasamin
ilk ati yihm kapsar. Bu ddnem; cocuklarin bedensel, zihinsd, sosya, duygusal
gelisimlerinin en hizli oldugu dénemdir. Erken cocukluk ddneminde mizik; cocugun
sosyallesmesinde ve kisiliginin gelismesinde 6nemli bir yer tutar. Cocuk cevresinde duydugu
sedlerle ve mizik sesleriyle her zaman mizigin icindedir. Erken ¢ocukluk déneminde miizik
egitimi denince akla sadece g¢ocugun sarki sdylemesi ve dans etmesi gelmemelidir. Erken
cocukluk doneminde miizik egitiminde birgok calismamin birlikte kullanilmas: 6nemlidir.
Ancak bu sekilde cocuk iyi bir mizik egitimi almis olur ve bunun sonunda da gocukta miizik
sevgisi olusur.

Erken cocukluk déneminde, mizik egitiminde ses dinleme, sederi ayirt etme ve ses
Uretme caligmalari, nefes agma calismalari, ritim calismalari, sarki sdyleme caligmalari,
yaratici dans calismalari, mizikli dramatizasyon calismalari, muzikli 6ykid calismalar
yapilacak calismalar icinde yer alir. Bdylece cocugun yas ve gelisim 6zellikleri goz éniinde
bulundurularak, miizik yeteneginin ve ritim duygusunun gelismesine etkili olarak yardim
edebileceksiniz.

Bu modllde, mizik etkinligi ile ilgili verilen 6rnek etkinlik ve arag-gerec
rehberliginde, siz de uygun mizik etkinliklerini secebilme, muizik etkinliklerini
hazirlayabilme ve uygulayabilme bilgisine ve becerisine sahip olacaksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazanacagiz bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda miizik etkinliklerini segebileceksiniz.

ARASTIRMA

Cevrenizde bulunan erken cocukluk egitimi kurumlarina giderek uygulanan mizik
etkinliklerini gozlemleyiniz. GoOzlemlerinizi fotograflarla veya kamera cekimleriyle
destekleyerek bilgisayar ortaminda sunus olusturacak sekilde bir rapor haline getirip
edindiginiz deneyimleri arkadaslarinizla paylasiniz.

“Hayat muziktir. Muzikleilgili olmayan varhklar insan degildirler. Muziksiz
hayat mevcut olamaz. M Uizik hayatin nesesi, ruhu, sevinci ve her seyidir.”
M. Kemal ATATURK

1.MUZIK ETKINLIKLERI

1.1.Muzik Etkinlikleri
1.1.1.Muzigin Tamm

Muzik seslerle yapilan giizel sanat, en dogal ifade, aym zamanda da bir egitim ve
Ogretim aracidir. Degerli besteci Ahmet Adnan SAYGUN’a gore muizik su sekilde
tamumlanabilir; M Uzik sdzciklerle anlatilamayan duygularimizi heyecanlarimizi bu duygu ve
heyecanlar1 sezdirecek, duyuracak tarzda dizenlenmis, seder aracihigiyla baska ruhlara
yansitma sanatidhr.

Muzik, sederle ve ritimle yapilan anlatim sanatidir. Mizik insandan insana uzanan
evrensel bir dildir. Uygarligin gelisimi ile mizigin gelisimi her zaman es zamanli olarak
gitmistir. Dinyada biitin toplumlar tarih boyunca mizigin egitim iglevine inanarak, mizige
bir egitim aract olarak biyik 6nem gostermislerdir. Bu yizden de bir ¢ok filozof, devlet
adami ve egitimci mizigin gelismesine yardim etmis, katkida bulunmustur. Yine ilk
caglardan beri Dogu-Bati felsefecileri ile mizik kuramcilari, mizigin ¢ok etkili bir egitim
Ogretim araci oldugu Uzerinde durmuslardir. Mizigin ¢ocuk egitiminde kullamlimasinn
gerekliligini 6nemle savunmusglardir.



“Mizik bir sanattir, onu 6grenelim. Muzik yari disiplin ve mirebbiyedir; insan
yumusatir, yeniler, daha erdemli ve anlayish kilar.”
Jan Amos Comenius

1.1.2.Erken Cocukluk Egitiminde Muzik Etkinliginin Yeri ve Onemi.

& MEDELI

Resim 1.1: Muzik etkinligi

Erken ¢ocukluk déneminde mizik egitiminin amaci; cocugun duygusal, bilissel, dil ve
psiko-motor gelisimlerine yardimct olmak  baska bir deyisle ¢ocugun duyduklarin,
dustinduklerini ritim ve sarkilarla serbestce ifade edebilmelerini gocugun muzik kaltird ile
tamsmasim ve mizik sevgisini kazanmasin saglamaktir. Cocugun icinde bulundugu muzik
ortarmi gocugun muzik gelisimini olumlu veya olumsuz yénde etkileyecektir. Cocugun miizik
gelisimine olumlu yonde yapilacak en 6nemli katkiy: yine gocugun gidecegi erken cocukluk
egitim kurumu saglayacaktir. Erken gocukluk egitiminde muzik, gocugun sosyallesmesinde
ve Kisiliginin gelismesinde énemli bir rol oynar. Cocuk cevresinde duydugu cesitli seder ve
mlzik sesleriyle her zaman mizigin icindedir. Cocuk sesleri dinleme, sederi ayirt etme, ses
Uretme caligmalar1, nefes agma calismalari, ritim calismalari, sarki sbyleme, yaratici dans,
mUlzikli dramatizasyon ve mizikli 6ykl calismalar: ile mizigin icine girer. Bu calismalar
dogrultusunda mizik yoluyla duygularim anlatabilir. Yaraticiligi gelisir. Cocugun mizige
kars1 dogustan bir ilgis ve yetenegi vardir. Fakat her gcocugun mizige kars1 olan yetenegi
aynt derecede degildir. Bunun yant sira bitin cocuklar muzigi sever. Cocuk hayata ilk
gozini actigr andan itibaren sesle tansir. Hatta bazi arastirmacilara gore cocuk anne
karmndayken disaridan gelen seslerden etkilenehilir. Ritim ve ses kiigiik yaglardan itibaren
kavrayabilir.

Erken cocukluk doneminde mizik egitimi cocuklarin davranislarini gelistirmeye
yardim edecek 6zellikte olmalidir. Mizik etkinlikleri bu 6zellik géz 6ninde bulundurularak
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hazirlanmalidir. Cocuklar kicik yaslardan itibaren kaliteli ve iyi bir muzikle egitilirlerse
daha sonraki dénemlerde kaliteli, iyi mizigi secebilen, kaliteli mizigi seven ve mizikten
dogru bir sekilde faydalanmasini bilen kisiler olarak yetiseceklerdir.

“MUzik ruh terbiyesinin temel aracidr.”
EFLATUN

1.1.3. Erken Cocukluk Egitiminde Muzik Etkinliginin Cocugun Gelisimine
Etkileri

Erken cocukluk déneminde mizige ve muzik etkinligine mimkin oldugunca agirlik
verilmeli, cocugun mizik ruhuyla gelismesine yardimci olunmalidir. Erken cocukluk
doneminde verilen mizik egitimi g¢ocugun tim gelisim alanlarim etkilemektedir. Erken
cocuklukta verilen mizik egitiminin cocugun gelisimine olan etkileri baslica U¢ ana grupta
incelenebilir:

> Zihinsd ve dil gelisimine etkileri
> Duygusal ve sosyal gelisime etkileri
> Bedensdl ve psiko-motor gelisime etkileri

Erken cocukluk egitiminde mizik etkinliginin gocugun zihinsd ve dil gelisimine olan
etkileri

Erken gocuklukta miizigin ¢cocugun zihinsel ve dil gelisimine biytk bir etkis vardir.

Bunlar su sekilde siralanabilir:

> Erken cocuklukta verilen mizik egitimi, cocugun yaraticiliginin gelismesine
yasamu dogru olarak algilamasina yardim eder.

> Cocugun karsilasacag: problemlerin nedenlerini anlamada ve ¢cézmede kolaylik
saglamasina yardimci olur.

> Cocugun dikkatini gelistirir. Dikkati gelisen cocuk olaylarin ve insanlarin
ozelliklerini dogru bir sekilde kavrayabilir.

> Cocuk kendini ifade ederek tamtir. Bunun sonucunda konusma ve ifade
yetenegi gelisir.

> Cocuga kavram gelisimi kazandirir.

A\

Dil cevikligi kazanr.

> Akici konusma becerisi ve aligkanligi gelisir.
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Erken cocukluk egitiminde muizik etkinliginin ¢ocugun duygusal ve sosyal gelisimine

olan etkileri
Erken cocukluk egitiminde mizik etkinligi cocugu sosyal ve duygusal yonden olumiu
bir sekilde etkiler.
> Cocuk simifta yapilan mizik etkinliklerinde birlikte hareket etme ve birlikte
yasama aliskanligi kazanir.
> Toplumda nasil davramimas: gerektigini Ogrenerek sosyal uyum kazanir,
kendisini toplumdarahat bir sekilde ifade edebilir.
> Kendini ifade ederek duygusal yonden rahatlar.
> Grup calismalarinda icine kapanik olan bir ¢ocuk, grup icinde rahatlayarak,
dikkati Uzerine cekmeden bagkalariyla birlikte hareket etmeyi Ogrenir. Hata
yapmaktan korkmaz, denemeyi Ogrenir.
> Etkin iletisim kurmay: 6grenir.
> Duygusal yonden rahatlar, glvensizlik, ¢ekingenlik, saldirganlik, korku gibi
olumsuz duygular, davramiglar mizigin etkisiyle olumlu duygu ve davranislara
dondstardl ebilir.
> Cocuk kendi kdltarini, gelenek ve goreneklerini mizik ve dandar yoluyla

tanmr.Vatan-millet-ulus-bayrak duygular: gelisir. lyi-giizel-dogru kavramlar
Ogretilerek toplumsallasmasi saglanabilir.

Erken cocukluk egitiminde mizik etkinliginin cocugun bedensd ve psiko-motor
gelisimine olan etkileri

>
>

>

Ritim duygusu gelisir.

Calgr ve calgi olarak kullamlabilecek oyuncaklari, arag-gerecleri kullamrken,
mizik esliginde hareket ederken, & —g6z koordinasyonu, blyik ve kigik
kaslar1 gelisir. Bu da bedensel ve psiko-motor gelisimini olumlu yonde etkiler.

Cocuga sistemli yriyUs ve durus aligkanliklar kazandirir.

1.2.Muzik Etkinlikleri

Cocuklarin ¢cogu muzikten hoslanmir ve mizigi sever. Mzik sesini duyduklar: anda
oynamaya veya dans etmeye baglarlar. Sarkilara eslik ederler. Mizik a etlerinden duyduklar:
sesi taklit ederler. Mizik etkinlikleri cocuklar icin zevkli ve yararli olan etkinliklerdir.



Muzik etkinlikleri cocuklarin fiziksel, duygusal gelisimlerinin yan sira dil, hafiza ve
dinleme becerilerini 6grenmelerine, aym zamanda da gelistirmel erine yardimei olur.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda; ginlUk etkinlik programinda mizik ¢alismalar
cok onemli bir yer tutar. Mlzik ve mizikli faaliyetler cocuklarin ¢cok hoslarina gider. Erken
cocukluk egitimi kurumlarinda mizik etkinlikleri icin belli bir sire ayrilir fakat bunun
yaninda diger etkinlikleri uygularken de mizige ve muzik etkinliklerine yer verilebilir.
Cocuklar kendilerini rahat giivenli ve 6zgir bir ortam iginde hissediyorlarsa giin boyunca
sarkilar soylerler. Yeni seder kesfetme, sarki Ggrenme, basit sarki olusturma, Ritim
caismalar, nefes agma calismalari, mizikli dramatizasyon calismalari, yaratici dans
calismalari, muzikli oykller, ses ayirt eememizik dinleme ¢calismalar: bir erken ¢ocukluk
egitimi kurumunun giinlik programinda miizik etkinligi icerisinde yer alan ¢caligmalardhir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda; mizik etkinlikleri ¢ocuklarin dil gelisimlerini
etkiler. Ritim duygusunu gelistirir. Cocuklara birlikte hareket etme ve bir guruba ait olma
duygusunu hissettirir. Cocuklarin kendilerini ifade etmelerine yardim eder. Sosyal hayata
uyum saglamalarina yardimcei olur. Giiven ve basar1 duygusu kazandirir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda mizik etkinlikleri icin gerekli ortamin
hazirlanmasinda 6gretmenin rolii ok Gnemlidir. Ogretmen miizigi sevmeli, cocuklarin
mizigi kesfetmelerini saglamalidir. Mizik etkinlikleri icin gerekli ortamu 6gretmen iyi bir
sekilde diizenlemelidir.

Okulda ayr1 bir mizik odast olmalidir. Mizik odasinin olmadigi durumlarda sinifin
uygun bir yerinde muizik kdses olusturulabilir.

‘{@‘ Ogrenciye Etkinlik 1: Ogrenciler daire seklinde otururlar. Ogretmen sirasiyla
tim 6grencilerin - erken gocukluk déneminde verilen mizik egitiminin ¢ocugun gelisimine
olan etkileri hakkinda bir cimle sdylemesini ister. Konusmak istemeyen 6grenci gec
diyerek sozii yanindaki dgrenciye birakir. Boylece etkin 6grenme saglanir.

Erken cocukluk egitimi kurumunda ayri bir mizik odasi bulunuyorsa su ozelliklere
sahip olmasi gerekir:
> Oda, mumkin oldugunca ses ve trafikten uzakta olmali, disariya ses
gecirmeyecek sekilde izole edilmelidir.
Oda, cocuklarin rahatca oturabilecekleri sekilde diizenlenmelidir.
Oda, cocuklarin rahatca hareket edebilecegi genislikte olmalidir.
Odada dikkati dagitacak sekilde ¢cok sayida uyarict bulunmamalidir.
Muzik odasi ¢ok sicak veya ¢ok soguk olmamalidir.

YV V V V V

Muzik odasi cesitli kokularin gelebilecegi yerlere yakin olmamalidir (Mutfak
vb.).



> Dramatizasyon calismalarinda rahat hareket ortam saglanmast icin yerler hal
ile kaplanabilir.
> Pencereler dikkatin dagilmamas: agisindan ¢ok fazla genis ve goz hizasinda

olmamaldir.

Eger erken cocukluk egitimi kurumlarinda mizik etkinlikleri icin ayr1 bir oda yoksa
sinifta bir kdse mizik kdses olarak dizenlenebilir. Bu kdseye satin alinabilen Ritim
araclarinin yaninda 6gretmen tarafindan yapilabilen veya cocuklarin da artik malzemeleri
kullanarak yapabilecekleri Ritim araglari da konulabilir. Mizik kdsesinde bulunmas: gereken
Ritim araclarindan bazilar1 sunlardir: Marakadlar, ziller, canlar, cingiraklar, Ritim sopalari,
zimpara bloklart vb. Bu araclardan mizik kdsesinde cocuklarin sayilarina yetecek adette
bulundurulmalidir. Ayricaradyo, televizyon, VCD, kaset CD ksilofon, metal ofon, mandolin,
flit, piyano gibi mizik aletleri de bulunmalidir. Bu aletler 6gretmen tarafindan dikkatle
secilmelidir. MUzik aletleri raflara dizenli olarak yerlestirilmelidir. Mizik aletlerinin nasil
ve ne zaman kullanilacagi, kullanilirken nelere dikkat edilmesi gerektigi 6gretmen tarafindan
cocuklara agiklanmalidhir.

Ogretmen muzik etkinliklerini  uygularken cocuklart gozlemlemelidir. Bunun
sonucunda; onlarin ihtiyaclari, duygu ve distinceeri hakkinda pek ¢ok ipucu yakalayabilir.
Programi da bu gozlemlerin sonuclarina gore dizenler.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda mizik etkinlikleri icerisinde yer alan calismalar
sunlardur:

> Ses dinleme, sedleri ayirt etme, ses Uretme calismalari
Nefes agma calismalart

Sarki 6gretimi ve sarki sdyleme calismalart

Y aratici dans ¢calismalart

Muzikli dramatizasyon calismalar

Muzikli dykdler

YV V. V V VYV V

Muzik dinleme calismalar:



—

Resim 1.2:Mtizik etkinlikleri

> SesDinleme,Ses Ayirt etme, SesUretme Calismalarr:

Bu tUr calismalar cocuklarin cevrelerini daha bilingli  bir sekilde dinlemesine,
duydugu seslere dikkatini yogunlastirmasina, sederi tamyip tekrarlamasina, tammlamasina
yardimci ol acaktir.

Dogada bulunan nesnelerin degisik sederi oldugunu kavratmak, sesler arasindaki
farkliliklar: ayirabilmelerini saglamak icin ¢cocuklara baz: alistirmalar yaptirmak gerekir. Ses
calismalarinda; seslerin kaynaklarini bularak eslestirebilme, sesin nereden geldigini ayirt
edebilme, sesin siddetini, baska bir deyisle yiksek ses ve algak ses kavrayabilme
faaliyetlerine yer verilmelidir.

Bu caligmalar sirasinda yapilan denemelerde gevrede bulunan cesitli esyalar ve arag-
gerec kullanlabilir. Ornegin cam sesi, tahta ses, kagit, su, sederi, teneke sederi
kullanilabilir. Ogretmen bu gibi nesnelere vurarak veya nesneleri birbirine sirterek gesitli
sedler cikartir. Daha sonra cocuklarla birlikte bu tir calismalar tekrar edilir. Bu tir calismalar
oyun seklinde de Ggrencilere uygulatilabilir. Ornegin, simiftan segilen bir cocugun gozleri
kapatilir. Sinifta bulunan flit calinabilir veya iki adet tahta birbirine vurularak ses
cikartilabilir. Bu c¢ikarilan sesin neye ait oldugu cocuga sorulur. Bu etkinlikteki amag;
cocugun sederi dinleyerek ayinp aywramadigim Saptamaktir.  Yine ses ayirma
calismalarinda, Ritim araglarinin da farklt sesler cikardiklarimt  gostermek ve 6gretmek
amaciyla cesitli etkinlikler yaptirilabilir. Ritim araglar: cocuklarin ellerine verilerek nasil ses
cikardiklarr uygulamal1 olarak gosterilebilir. Erken cocukluk egitimi kurumlarinda gocuklara
muzik egitiminde ses dinleme, ses ayirt etme, ses Uretme  calismalar yaptirilarak taklit
etme yetenekleri gelistirilebilir.



» Nefes Acma Cahsmalarr:

Sarki 6gretimine baslamadan dnce yapilmas: gereken en 6nemli caligmalardan biri
nefes agma calismalaridir. Fakat nefes agma ¢alismal arina baglamadan 6nce dikkat edilmes
gereken bazi noktalar vardir. Bu noktalar syle siralanabilir:

> Muzik etkinligi yapilacak yer havalandiriimalidir. Clnki nefes ve ses
calismalarinda, her zaman teneffiis ettigimizden daha fazla havaya ihtiyaciniz
vardir. Bu havanin temiz olmasi gerekir. Bu ylzden mizik etkinliklerinin
uygulandigr yer havalandiriimalidir.

»  Vicudu yumusatict hareketler yapilmalidir. Nefes ve ses agma ¢alismalarindan
once vicudun rahat bir sekilde nefes alip tutmast ve birakmast icin cesitli
hareketler yaparak, vicuttaki sertligin ve gerilimin giderilmesi gerekir. Viicudu
yumusatici hareketler gunlik yasamdan ornekler verilerek uygulatilabilir.
Ornesin kurbaga gibi ziplama, kanat cirpma, kova ile kuyudan su gekme, odun
kesme, toprag1 kazma, halay ¢cekme gibi hareketlerle vicut yumusatilabilir.

Bu hareketlerden sonra iyi bir sarki sdylenebilmesi icin nefes agma calismalarina
gecilir. Nefes agma calismalari U¢ bolimde yapilir. Bunlar; nefes ama, alinan nefes tutma
ve nefes verme calismalaridir.

Nefes alma; nefes yavas bir sekilde ainip gogus kafesi hava ile doldurulur (Nefes
airken kimse duymamali, dogal olmalidir.).

Nefes tutma; yavas ve doga bir sekilde alinan nefes viicudu sikmadan iceride uzun
siire tutulur.

Nefes verme; dinip tutulan nefes yavas bir sekilde verilir.

> Ornek Nefes Agma Calismalar:

Ornek—1. Cocuklar simdi hep birlikte parka gidiyoruz. Parkta cok guizel renk renk
cigekler goriyoruz. Haydi gelin bu guzel cicekleri koklayalim (Cicek koklama Gykiinmesi
yapilir).

Ornek-2. Cocuklar sizinle birlikte bir misafirlige gittik. Bize kolonya ikram ediyorlar.
Haydi, elimize dokilen kolonyay: koklayalim (Kol onya koklama dykinmesi yapulir) .

Ornek-3. Simdi ormandayiz. Piknik yapiyoruz. Karmmz acikti. Yemegimizi pisirmek
icin ates yakmamiz gerekiyor, atesi yakalim, hep birlikte atesin tutusmasi icin Ufleyelim
(Atese Ufleme 6ykinmesi yapulir).

Ornek-4. Sicak bir corbaigerken * iifleyerek sogutma’ dykiinmesi yapilir.
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Ornek-5. Sinifimizda bir arkadasimizin dogum giinii kutlanacak. Sinifimizi balonlarla
stisleyelim. Ama 6nce balonlar sisirmemiz gerekiyor, haydi hep birlikte balonlar: sisireim
(balon sisirme dykinmesi yapilir).

Ornek-6. Tren olup lokomotiflerin calisirken cikarciklar * guf-cuh- puh’ sesleri taklit
edilebilir.
Ornek-7. Kaz, yilan vb. hayvanlarin gikardig: ‘tislama’ sesi takliti yapilir.

Ornek-8. Yaz mevsiminde, ¢ok sicak bir havada, dilini cikartip kesik bir sekilde
soluyan kopek dykinmesi yapilir.

Bu gibi nefes dma calismalart drnekleri cogaltilarak sinifta 6gretmen liderliginde
cocuklara uygulatilabilir.

Erken cocuklukta ruhsal ve bedensel gevseme icin uygulatilabilecek calismalar:

Ornek-1. Meyve bahgesindeyiz, agacta bir cok giizel meyve var. Haydi, bu meyveleri
toplayalim (Meyve toplama dykinmesi yapilir).

Ornek-2. Agactan meyveler yere dilsmis, yere diisen meyveleri toplayalim.

Ornek-3. Hepimiz kus olalim, kollarimizi kanat gibi acalim, kanatlarimizi Girparak
ucalim ve simdi bir agaca konalim (kus gibi ucarak agaca konma dykinmesi yapilir.).

Ornek-4. Yaz mevsimindeyiz. Hava cok sicak. Havuza girip hep beraber yiizelim
(yUzme dykinmesi yapilir.).

Bu oOrnekler mizik olmadan yada muzik esliginde yaptirilabilir. Bedensel gevseme
aistrmalarimin - sireleri kisa  tutulmalidir. Bu  calismalardan  sonra  dizgin  sarki
styleyebilmeleri icin cocuklar ¢ok fazla yorulmamalidirlar.

“Duygulari gergek olarak ifade hususunda higbir sey ritim ve ses kadar kuvvetli
degildir. Mademki bu o kadar buyuk kuvvettir, su halde mizik mutlaka
cocuklarin terbiyesinde kullamimalidir.”

Aristo
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Resim 1.3:Ritim arat;,lar;
» Ritim Cahismalar:

Ritim; seslerin belli kuralar icinde uzayip kisalmasidir. Ritim; bir dizede veya notada
vurgu, uzunluk veya ses 6zelliklerinin, duraklarin diizenli bicimde tekrarlanmasidir. Ritim;
muizikte zamanin sederle diizenli olarak bolinmesine denir.

Ritim insamn dogustan getirdigi bir duygudur. Erken gocukluk egitiminde mizik
etkinlikleri icinde bulunan Ritim ¢aligmalar1 ¢cok onemli bir yer tutar. Cocuk sarki sdylerken,
muzik dinlerken elleri ve ayaklar ile Ritim tutmaya calisir.

Montessori’ye gore ‘Her sey Ritimle basglar.” Montessori programinda 3-6 yaslar
arasinda muzik egitiminde, muzik dinlemeye biyik Oonem verilir. Cocuga g¢esitli mizik
parcalart dinletilir. Bunlar birgok ritim sahiptir. Cocuk muzik dinlerken hareketlidir. Bu
muzikler esliginde cocuklara yas gurubuna gore yurume-kosma-sigrama hareketleri
yaptirilabilir. Ritim ¢alismalarina mizik etkinlikleri icinde 2-3 dakika en fazla 5 dakika yer
verilmelidir. Ritim erken cocukluk ¢aginda; hareket-sbz ve vuruglarla ifade edilir. Ritim
egitimi verilirken ses, sarki, ritim hareketleri de isin igine katilirsa gocuk i¢in mizik egitimi
zevkli bir hale gelir. Ritim galismalar ayakta yapilabilecegi gibi oturarak ta uygulatilabilir.
Ritimde U¢ adet temel hareket vardir. Bu hareketler sunlardir:
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Resim1. 4:Ritim calismalari

> Y Urdme
> Kosma

> Sicrama

Y Urime, kosma, sigrama bunlar insanin dogasinda var olan dogal Ritimlerdir. Y Griime
Ritiminde; ¢esitli hayvan yuruyusleri ( Ayi-Ordek-fil-kedi-maymun vb.), insan yurayUsleri
(Asker, dede-nine, cocuk, geng yurtyUsleri), uygulatilabilir.

Kosma Ritminde; kus, ar1, kelebek ucusu, ucaklarin ucusu, kar-yagmur yagisi vb.
hareketler denenebilir. Bu hareketler sinifta gok biylk gurdlti olusturmamast ve disiplini
bozmamasi icin parmak ucunda kosma seklinde uygulatilabilir.

Sicrama Ritminde; kurbaga, tavsan, cekirge, kanguru gibi hayvanlarin hareketleri
taklit ettirilebilir.

Ritim Calismalar: Yaptirihirken Dikkat Edilmes Gereken Noktalar

> Ritim ¢alismalar1 dykinme ve oyun seklinde olmalidr.

> Ritim calismalart sarki Ogretimiyle birlikte yapilmalidir. Fakat uygulatilacak
olan Ritim calismalar sarki 6gretmeden Once, sarki Ogretimi sirasinda ve sarki
ogretiminden sonra da verilebilir.

> Ritim ¢aligmalart mizikle birlikte, Ritim hareketlerinin uygulanmasi seklinde
de verilebilir.

> Sarki 6gretiminin disinda sbzle Ritim egitimi de yapilabilir.

> Ritim calismalar erken gocukluk egitimi kurumlarinda sadece yetenegi olan
cocuklarladegil, tim cocuklarla birlikte yapilmalidir.

13



Ritim caligmal ar1 kolaydan zora dogru diizenlenerek verilmelidir.

Ritim calismalarimin stiresi cocugu yormamasi agisindan kisa tutulmalichr.(2-3
dakika, en fazla 5 dakika olmalidir.)

Ritim calismalarinda, gocugun cevresindeki olaylar veya arkadaglarimn isimleri

dahakalict olmasi nedeniyle, bunlar uygulamalarda kullamilabilir.

» Ritim Cahismalarimin Cocugun Gelisimine Olan Etkileri

>

V V.V V V V V

A\

>
>

Erken cocuklukta muzik etkinligi icinde yer alan Ritim calismalart cocukta
Ritim duygusunu gelistirir.

Cocugun duyma yetenegini gelistirir (Kulak egitimine yardimei olur.).

Dikkatini gelistirir.

Cocuga disiplin kazandirir.

Cocugun hareketlerinde ceviklik, aktiflik ve incdik kazanmasina yardim eder.
Buyuk ve kicuk kaslarin: gelistirir.

Eslik edip birlikte calma-sdyleme ve hareket etme becerisi kazandirir.

Grup icinde gorev alarak sorumluluklarin yerine getirir. Kendine olan giiveni
artarak gelisir.

Kisilik gelisimine katkida bulunur.

Estetik duygusu gelisir.

Bagimsizlik duygusu kazandirir.

Ornek Ritim calismalari etkinligi

Cocuklar simifta  daire seklinde oturtulur. “Simdi sizinle birlikte bir oyun
oynayacagiz® denir. Ardindan 6gretmen tek heceli ismler sdyler ve her ismi sdylediginde
eini bir kez ¢irpar. Ornegin, Can €l bir kez ¢irpilir. Tan - Cem — Nur vb.

Daha sonraiki heceli olan isimler sdyleyerek elini iki kez cirpar. Ornegin; A - li, O —
yaMa—sa vb. Bu caismalarda 6gretmen ayagini yere vurarak, tef- darbuka-zil-ksilefon
gibi Ritim aletlerinden faydalanarak, parmaklarini saklatarak, elleriyle masaya vurarak Ritim
tutabilir. Ornekler cogaltilarak uygulatilabilir.

14



Ritim Calismalarinda Ellerin Kullamimas

Ritim calismalarim uygularken elerle birgcok vurus tirt yapilabilir. Bunlar sbyle
siralanabilir:

Avug vurusuy; iki ein avuglarimn birbirine vurulmasiyla yapilan harekettir.

Parmak vurusu; basparmak disinda kalan parmaklarin diz ve bitisik tutulmas: ile
yapilan vurustur.

El ayasi vurusu; avucun bilege yakin olan etli yeriyle yapilan vurus hareketidir.

Parmak ucu ile vurus; parmaklarin avucta elma, veya portakali tutuyormus gibi
kivrilmasiyla ve parmak uclarinin birbirlerine degdirilmesiyle yapilan vurustur.

Parmak saklatma; elin bas parmag: ile orta parmagint birbirine dayayip, orta parmagi
el ayasinacarptirarak  ses cikarma seklidir.

Alkis vurusu; iki €lin avuclarinin birbirine vurulmasiyla yapilan harekettir.
Y ar1 alkis vurusu; sag ve sol elin dorder parmag ile yapilan vurus seklidir.

Davul vurusu; masa, sira gibi yerlere el ayasi ve parmak ucu vuruslar uygulanarak
yapilan harekettir. Bu vurus icin iki € yada tek € kullanilabilir Davul vurusunda amag bir
vurusun kalin ve tok, diger vurusun ince ses ¢cikarmasidir.

» Ritim Calismalarinda Ayaklarin Kullamilmasi
Ritim calismal arinda ayaklarin kullanilmast ile yapilan vurus trleri sunlardir:
Topuk vurusu; ayakucu basili iken, ayagin topuguylayere vurulmasidir.
Ayakucu vurusu; topuk yerde basili iken, ayagin ucuyla yere vurulmasidir.
Taban vurusu; ayak tabanlarinin timiyle yere vurulmasi ile yapilan harekettir.

Hareketler 6nce sag, sonra sol daha sonra da her iki ayagin birden vurulmasiyla
uygulatilabilir.

» Ritim Calismalarinda VUcudun Diger BolUimlerinin Kullaniimas

Cocuklarla birlikte uygulanan Ritim calismalarinda; sadece € ve ayak organlar1 degil,
vicudun diger boltmleri de kullanilabilir.

Bas hareketleri; basin saga-sola, One-arkaya egilmesi ve sallanmasiyla yapilan
hareketlerdir.

Kol hareketleri; bir veyaiki kolun 6ne- arkaya, saga-sola, asagi-yukari, gétirilmesi ile
yapilan hareketlerdir.

Beden hareketleri; bedenin sag ve sola, 6n ve arkaya egilmesi, sallanmasi ile yapilan
hareketlerdir.
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» Ritim Calismalarinda Aragclarin Kullanilisi

Ritim calismalar1 yapilirken c¢ok cesitli mizik aetlerinden ve mizik araglarindan
yararlamlir. Ritim caligmalarinda kullanilacak miizik aletleri ve mizik araglarindan bazilar
sunlardir; piyano, akordeon, flit, trampet, davul, tef, ksilefon, metalofon, mandolin, cesitli
teneke ve plastik kutular, gazoz kapaklari, marakas, zil, Ritim cubuklari, ¢elik Uggen,
cingirak, tahta ve metal kasiklar, kaset, teyp, VCD, CD, vb. araglardir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda Ritim calismalar: icin en idea Ritim araclar
Orff Cagilandr.

Orff Calgilart Alman besteci ve muizik egitimcisi Carl Orff tarafindan mizik
egitiminde kullamimak Uzere gelistirilmis olan cagilara Orff Cagilari denir. Ritim
calismalarinda araglar iki sekilde kullanilabilir. Ritim ¢alismasi, ritim oyunu.

Ritim Calismasi (Belirli Ritim kaliplarin tekrarlama-yineleme calismasi) Ogretmen ve
ogrenci tarafindan birlikte yapilan ¢alismalardir. Bu caligsmada her cocuk simifta bulunan bir
vurmali calgiyr veya mizik dis1 ses veren bir Ritim aracinm seslendirir. Sedendirme oyun
yada Oykinme seklinde olabilir.

Bu caligmalar1 uygularken ©nce 6gretmen bir aracla bir tartim kalibint seslendirir.
Cocuklardan da sedendirdigi bu Ritim kalibini tekrarlamalarint ister. Cocuklar bu Ritim
kalibin tekrar ederler. Bu Ritim kalibini ¢ocuklarin dogru olarak calmalarindan sonra
ogretmen bir baska Ritim kalibini 6gretmeye geger. Bu calisma cocuklarin ilgi siirelerine
gore birkag dakika stirer. Sure gocuklarin ilgilerinin dagilmamasi ve sikilmamalar: igin fazla
uzun tutulmamalidir. Bu calismada onemli olan Ogretmenin caldigi Ritim kalibim
cocuklarin dogru bir sekilde tekrarlayabilmelerini saglamaktir.

Ritim Oyunu ( serbest Ritim oyunlarimin oynanmasi) Bu ¢alismada 6gretmen izleyici
konumundadir. Sinifta bulunan bitin cocuklar birer mizik aleti(vurmali calgilar) veya
mlzik dis1 ses veren araclardan istedigini air. Uygulama sirasinda cocuklar isteklerine gore
ogretmenin daha Onceden Ogrettigi Ritim kalibim veya kendilerinin bulacaklari bir Ritim
kalibinm serbestce sedendirebilir. Yine gocuklar eger isterlerse miizik aletlerini ve Ritim
araclarin aralarinda anlasarak degistirebilirler.

Serbest Ritim oyunlarinin uygulanmasindaki amag; cocuklara belli Ritim kaliplarin
ogretmek degil onlarin calgilan ve Ritim araclarim tammalarina yardimer olmaktir. Ayrica
bu mizik aletlerinden ve araclarindan nasil ses ¢ikartabileceklerini deneyerek 6grenmelerini
saglamak, bu sekilde Ritim duygularinin gelismesine yardimci ol maktir.

Cocuklar Ritim oyunlar1 oynayarak fazla enerjilerini atip, rahatlayabilirler. Bu yiizden
Ritim oyunlarinin sadece gurilti ve dizeni bozma seklinde al gilanmamalari gerekir.

Ritim Caismaarinda Kelimelerin  Kullanmlisi: Cocuklarla uygulanacak Ritim
calismalarinda kelimelerden yararlanilabilir. Her kelimenin bir ritmi ve vurgusu vardir.
Kelime bir veya birden fazla heceden olusur. Heceler sesli veya sessiz harflerle biter.

Sedli harf ile biten heceye acik hece, sessiz harfle biten heceye kapali hece denir.
Kelime Ritim yapisi agisindan degerlendirildiginde sonu sedi harfle biten agik hece kisa
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Ritimli, sonu sessiz harfle biten kapal1 hece uzun tartiml: kabul edilir. Kisa hecele nokta (.),
uzun heceler cizgi (-) isareti ile gosterilir.

Ornegin;
Manisa, Ankara, karinca, tavsan, Gul, Emre, portakal, menekse kelimelerinin Ritimsel
yapisini inceleyelim:

Mani sa(. . .) Bukelime l¢ kisa heceden olusur. Sonu sedli bir harfle biter. Acik
ve kisa Ritimli bir hecedir.

Ankara(- . .) Bukelime de lic heceden olusmustur. ilk hece sessiz harfle bittigi icin
uzun, diger heceler sedi harfle bittigi icin kisaritimlidir.

Karnnca(. - .) ilk hece kisa, ikinci hece uzun, tigiincli hece kisa ritimlidir.
Tavsan(- -) iki hece de sessiz harfle bittigi icin uzun ritimlidir.

Gul (-) Uzun Ritimli bir kelimedir.

Emre(- .) ilk hece uzun ikinci hece kisaritimlidir.

Por takal (- . -) ilk hece uzun ikinci hece kisa, ticlincii hece uzun ritimlidir.
Menekse(. _ .)Ilk hecekisa, ikinci hece uzun, tigiincii hece kisa Ritimlidir.

Fakat kelimelerin ritimsel yapilari bazen son hece kuralina ya da ulama kuralina gére
degisebilir. Kelimelerle ritim egitimi yapilirken kelimeler hecelere ayrilarak ve asil
ritimlerinden ayr1 bir ritim seklinde uygulanarak sdylenmez. Kelimeler dogal ve dogru bir
sekilde stylenir.

> Sarki Ogretimi ve Sarki Soyleme Calismalari

Resim 1.5:Cocuklarin sar ki 6gretimine ve sar ki sdyleme ¢alismalarina hazirlanmasi
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> Sarki Ogretimi:

Cocuklarabir sarkinin stzlerinin, ezgisinin ve ritminin (Tartimunin) dogru ve bir bitin
seklinde Ogretilmesine sarki 6gretimi denir. Erken cocukluk egitiminde mizik etkinliginde
amag sadece sarki 6gretmek degil; aym zamanda gocuga mizigi sevdirmek ve mizik egitimi
ile birlikte cocugun sosyal gelisimine olumlu yonde katkida bulunmaktir.

Sarki 6gretimi su boltimlerden olusur:
> Ortak ses alanim saptamak

>  Opgretilecek olan sarkiyr secmek
> Cocuklar1 sarki 6gretimine hazirlamak
>

Sarkinin 6gretilmes

Ortak Ses Alamm Saptamak: Erken c¢ocukluk egitiminde sarki Ogretimi
calismalarinda, sarki Ogretilirken orada bulunan cocuklarin ve ortamin 6zelliklerine gére
sarki secilmelidir.

Bir simif1, bir toplulugu, bir grubu veya bir kiimeyi olusturan ince sedi ve kalin sesli
cocuklarin kolaylikla cikarabildikleri seslerden meydana gelen ses alanina ortak ses alan
denir. Erken cocukluk egitimi kurumlarinda bir simifta bulunan cocuklardan bazilar1 ince
sesleri bazilar1 kalin sesleri gikarmaya yatkindir.

Sarki Ggretimine baglamadan 6nce 6gretmen ilk olarak sarkiyr Ggretecegi cocuklarin
ortak ses alanlarim saptamasi gerekir. Bunu yapabilmek icin dgretmen; sarki ogretme, ses
egitimi yaptirma gibi yontemlerle cocuklari sskmadan, onlarafark ettirmeden, oyunlabirlikte
bitiin 6grencilerin ses alanlarint ayr1 ayri1 saptamalidir. Her cocugun ¢ikarabildigi en ince ve
en kalin sederi not etmelidir. Bu saptamay: yaparken 6gretmen; piyano, blokflit, ksilefon,
metal ofon gibi calgilardan faydalanahilir.

Bu ¢alismalarin sonunda en ince ve en kalin ses not ederek belirlemeli 6nce ince sedli
cocuklarin ortak ses alanimni bulmalidir. Daha sonra kalin sedli ¢ocuklarin ortak ses alanin
bulmalidir. Bu islemlerden sonra ince ve kalin sesli cocuklarla birlikte kolayca
cikarabildikleri sederden olusan biitlin cocuklarin ortak ses aam saptanmalidir.

Eger bu ortak ses alam belirlenmezse, cocugun kendi ses alani disina tagan seslerden
olusan bir sarkiy1 6grenmeye calismasi, 0 cocugun sesini gelistirmez, aksine bozabilir. Sarki
gocugu zorlayacagi icin cocuk sarki sbylemekten ve mizikten soguyabilir. Bunun igin
cocuklarin ortak ses aan dikkatle saptanmal1, ses sinirlar: belirlenmelidir.

Ogretilecek Olan Sarkiy1 Secmek: Erken cocukluk egitimi kurumlarinda miizik
etkinligi icinde ogretilecek olan sarkiy:r secerken 6gretmenin dikkat etmesi gereken noktalar
vardir.
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Bunlar:

» Konu yoninden secilen sarki

> Somut olmali, baska bir deyisle cocugun yasathgi, bildigi konular
kapsamalidir.
> Guincel konular cocugun daha cok ilgisini ¢ektigi icin gtincel olmalidir.

A\

Cocuktamilli duygular: guclendirmelidir.

A\

Cocuklarin vatansever olmasini saglayan, bayragin anlamim 6greten, Atatlrk’ U
tanitan sarkilar secilmelidir.

Milli kiltdrdnd, vatamni ve ulusunu tanitan sarkilar olmalidhr.

Insan ve dogay tanitan, doga sevgisini kazandiran sarkilar secilmelidir.

Cocuga caliskanlik duygusunun kazandirici 6zellikte olmalidir.

YV V VYV V

Rond yapilmaya ve dramatize edilmeye uygun olmalidir.

Ritim yoninden secilen sarki: Olguisii iki dortlik (2/4), tic dortlik (3/4) veya dort
dortlik (4/4) olmalidir. Bu Olgulerdeki bir sarkimn rond olarak kullamlmasi, dramatize
edilebilmesi veyaritimli bir sekilde yurinebilmesi mimkanddr.

Ses yoniinden secilen sarki: Cocuk sarkilarindaki ses genisligi re-mi-fa-sol-la sesleri
icinde olmalidhr.

Sozler yoniunden segilen sarki: 0-6 yas donemindeki c¢ocuklarin kullandig:
kelimelerden olmal1, az heceli basit kelimelerden olusmalidir. Egitici-6gretici olmalidir.

Prozodi: Sarkimn sdzleriyle ezgisinin uyum icinde olmasina denir. Sozlerdeki ritimle,
ezgideki ritim ayn: olmalidir. Uzun sesin altina uzun hece, kisa sesin atina kisa hece
gelmelidir.

Sarki Ogretimine Cocuklar1 Hazirlamak: Sarki Ogretiminde; cocuklarin sarki
ogrenmeye hazirlanmasi ¢ok onemlidir. Cocuklari sarki Ogretimine hazirlamak igin su
islemler yaptirilir: Ogretilecek olan sarki; sarkinin Ggretilecesi giinden daha énceki guinlerde,
dgretmen tarafindan minldamlarak sozleriyle birkag kez sdylenilebilir. Ogretmen sarkiy
sbylerken cocuklardan susmalarim istememelidir. Bu sirada ¢ocuklar baska etkinliklerle
ugrasabilir. Bedenme saatinde, rutin etkinliklerde veya diger etkinliklerde Ggretilecek olan
sarki 6gretmen tarafindan soylenebilir. Bu uygulamamn amaci; cocuklarda kulak dolgunlugu
yaratmak, sarkiyr onlarin bilincaltina yerlestirip dgrenmeye isteklendirmektir.

Sarkimin Ogretilmesi: Sarki Ogretiminden once ve sarki Ogretimi sirasinda dikkat
edilmesi gereken noktalar sunlardir:

> Sarki sdyleme calismalart ginin her saatinde yapilabilir, diger etkinliklerle
birlestirilebilir.
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Sarki sdyleme etkinligi hicbir zaman yorucu bir calismanmin ardindan
gelmemelidir. Sarki 6gretimi caligmalart ¢ocuklarin ilgisini dagitmamas: ve
gocugu yormamas: amaciyla 10-15 dakikayr gegmemelidir.

Ogretmen sarki Ggretirken ya da sdyletirken, cocuklar: kiran, inciten, trkiten,
sarki sdyleme istegini, mizik sevgisini azaltan sizler sbylememeli ve bu sekilde
davranmamalidir.

Eger cocuk sarki sylemeyi ve mizik etkinliklerine katilmay: istemiyorsa
zorlanmamal ichr.

Muzik etkinliklerini uygulama sirasinda yetenegi olan bazi  gocuklar
sivrilebilirler, bu gibi durumlarda 6gretmen yetenekli cocugu kirmadan sinifla
uyumlu hale gelmesini saglamalidir.

Cocuklara ¢ok sayida sarki 6gretmek amag olmamali, mizigi cocuga sevdirerek
kisilik gelisiminde mizigin olumlu etkilerinden yararlanmasin saglamak amag
olmalidir.

Sarki 6gretirken ritim, kulak ve ses egitimi ¢alismalarina da yer verilmelidir.
Cocuklarin sarki Ogrenmelerine uygun ortam hazirlanmalidir. Caligmalar
yapilirken gerekli mizik aletleri ve ritim araclari hazir bulundurulmalidhr.
Sarkinin ritmik yapisi basit ve hareketli olmalidir.

Sarkimn sozleri basit, anlasilir ve kisa olmalidhr.

Sarkilarin konusu gocugun yakin gevresi ve gunlik hayatiylailgili olmalidir.

> Sarki Ogretme Y ontem ve Teknikleri

>

>

Erken cocukluk doneminde ¢ocuk icin nota soyut bir kavramdir. Bu yiizden
sarki dgretimi kulaktan dgrenme yontemi ile yapilir.

Erken ¢ocukluk doneminde cocuklarin ilgisi kisa strelidir. Bu ylzden sarkilarin
ogretilmesinde yineleme( Tekrarlama) yontemi kullamimalidir.

Sarkinin kolayca 6grenilmesi icin hikéye anlatma teknikleri, CD.- teyp gibi
araclar, ritim araclar: kullanilmalidir.

Sarki parcalara ayrilmadan timdengelim ( bitinden parcaya gelis ) yontemiyle
ogretilmelidir. Fakat sarkinin daha uzun ya da zor bdlumleri varsa timevarim

(Parcadan bitine varig) yéntemi uygulanabilir.
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Sarki gruba 6gretilmeli, solo calismalar yine grup icinde yapiimalichr.

Sarkida anlami bilinmeyen, sdylenmesi zor olan kelimeler varsa 6gretmen
tarafindan aciklanarak hep birlikte tekrar edilmelidir.

Sarki sdylemeye biitiin ¢ocuklarin katilmas: saglanmali, sesi bozuk olan ¢ocuk
desteklenmelidir.

Sarkinin 6grenilmesinden sonra sarkiylailgili Ritim calismalar: yapilmalidir.
Sarkiya uygun olarak aksesuar ve kostimlerden faydalanilarak dramatizasyon
calismalar yapilabilir.

> Sarki Soyleme Calismalarinin Cocugun Gelisimine Etkileri

YV V V V V

Cocugun konusma becerisi gelisir.

Cocugun hafizast gelisir.

Ritim duygusu gelisir.

Sarkinin konusuylailgili yeni bilgiler 6grenir.

Duygusal yonden gelisir ve zenginlesir.

Sarki sdyleyen cocuk duygu ve distncelerini ifade edebildigi icin ruhsa
yonden rahatlar.

Ince ve kalin sesleri cikarmada giic kazanir, sesi agilir.

Sarki 6gretimi ve sarki sdyleme calismalarimin yapilacagi bazi mizik parcalari;
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ELLERIM PARMAKLARIM
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Y ar atic1 Dans Caligmalar

Resim :. Yaratici dans calismasindan bir érnek

» Yaratic Dans:

Muzigin Ritmine, temposuna uygun bir sekilde yapilan, estetik deger tasiyan diizenli
vicut hareketlerine denir.

MUzigin Ritmine, temposuna uygun olarak, insanin iginden geldigi gibi dogaglama
olarak yapilan, estetik deger tagiyan viicut hareketlerine yaratici dans denir.

Cocuk dans ederek duygularini-distincelerini ifade eder. Cocuk dans yoluyla rahatlar.
Yaratict danst muzikli dramatizasyondan ayiran en onemli 6zellik; ¢ocugun danst iginden
geldigi gibi yapmasidir.

Y aratici dansta cocuk, icinden geldigi sekilde dans eder. Hareketleri bir bagkasindan
kopya ederek almaz. Dogal olarak dgrenir.

Yaratict dans, bir mizik etkinligi seklinde muzik saati icinde uygulanabilecegi gibi
ayn olarak da planlanabilir. Eger mizik saati icinde uygulamyorsa bu siire 5-6 dakika olarak
planlanabilir. Yaratict dans mizik saati disinda uygulanacaksa bu siire 8-10 dakika olarak
planlanabilir. Bu slrenin daha uzun tutulmamasinda fayda vardir. Sire uzun tutulursa
cocuklar birbirini taklit ederek hareketleri yineleyeceklerdir. Bu da yaratici dansin
hedeflerinden uzakl asmasina sebep olacaktir.
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Erken Cocukluk Egitimi Kurumlarinda Yaratiaa Dans Faaliyetlerini Uygularken
Dikkat Edilecek Noktalar

>

>

Y aratici dans faaliyetleri yapilacak yer temiz ve diizenli olmal1, faaliyetten énce
simif havalandirilmalidir.

Uygulama yapilacak yer cocuklarin rahatca hareket edebilecekleri genislikte
olmalidir.

Yaratici dansta kullanmilacak mizik aletleri veya cihazlar énceden hazirlanip
yerlerine konulmalidir.

Yaratici dans etkinliginde kullamilacak arag-gerecler cocuklarin dikkatini
dagitmayacak, kolayca verilip toplanacak yere konulmalidir.

Yaratict dans yapilan yerde cocugun ayagimin takilip disebilecegi seyler
bulundurulmamalidir. Zemin kaygan olmamalidir.

Yaratici dans calismalari ¢cocugun miizik tdrlerini anlayabilmesi igin baglarda
konu verilerek yapilmalidir.

Cocuklara, mizigin degisik Ritimleri oldugunu algilayabilmeleri icin bazt
ipuclari verilmelidir.

Yaratici dansa bitiin ¢ocuklarin katilmast igin gocuk cesaretlendirilmeli; fakat
asla zorlanmamalidir.

Y aratici dans ¢alismal arinda her ¢ocuktan ayni basar: beklenmemelidir.

Yaratici dans ¢alismalari; cocuklarin i¢ dinyalarim disa vurmalari, kendilerini ifade
edebilmeleri acisindan yarar saglar. Bu sekilde 0gretmen de ¢ocuklar: tamma firsatt bulur.
Ogretmen burada cok iyi bir gbzlemci olmalidir.
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Resim 1.7: Dans ¢alismalari

» Yaratia Dans Calismalarimin Cocugun Gelisimine Olan Etkileri

YV V V VY

Y VvV

Y aratici dans, cocugu yaraticiliga yoneltir.

Y aratici dans, ¢ocugun duygu ve diistincel erini davraniga dénistardr.

Y aratici dans, gocugun eger varsa duygusal sorunlarim meydana gikarir.

Y aratic1 dans, cocuktaki gerilimi azaltarak, onun rahatlamasim saglar.

Yaratict dans, gocugun yasadigi cevreyi daha kolay bir sekilde algilamasim
saglar.

Y aratict dans, cocugun ilgi ve yeteneklerini ortaya gikarir.

Yaratict dans, gocugun sosyallesmesine yardimct olur.

Cocuk yaratict dans sayesinde mizigi Ritim ve ezgi seklinde bir bitin olarak

dgilar.
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Muzikli Dramatizasyon Calismalar::

Resim 1.8: Mzikli dramatizasyon calismalari

» Mauzikli Dramatizasyon Calismalar::

Bir olayin, bir éykinun; siz, jest ve mimiklerle birlestirilip abartilarak oyun durumuna
getirilmesine veya canlandirilmasina dramatizasyon denir. Eger bu canlandirma bir mizik
esliginde yapiliyorsa bunamuizikli dramatizasyon denir. MUzikli dramatizasyon sozii, mizi gi
ve hareketi birlestiren bir etkinliktir. Bu ylzden mizik etkinlikleri icinde birkag ¢esit olarak
gorebiliriz.

> Sarkili oyunlar
> Muzikli dykuler
> Dramatize sarkalar

Sarkili oyunlar: Sarki sdylenerek oynanan oyunlara sarkili oyun denir. Kurallar
Onceden belirlenmis ve bu kurallara gore oynanan oyunlardir. Ornegin; Cift¢i Cukurdayd,
Bezirganbasi, Tavsan Kag, Pazara Gidelim vb.

Muzikli oykdler: Konulari ©nceden cocuklara verilen,  gssitli ritim araclan
kullanilarak miizik esliginde yapilan dykiinmelerdir. Ornegin; ritim sopalarinin sesinin saatin
tik-taklamasina benzetilmesi veya davul sesinin gok gurtltisi sesine benzetilmes gibi...

Dramatize sarkilar: Muzik esliginde Oykinme hareketlerinin yapilmasina mizik
esliginde 6ykinme denir. Dramatize sarkilardaroller belirlenerek cocuklarinilgi ve istekleri
dogrultusunda, yetenekleri de gbz onunde bulundurularak cocuklara dagitilir. Eger gocuk
say1s fazla gelirse kalan gocuklar koroyu olusturur. Ornegin; Kucik Ayse - Kugik Asker,
Postaci, Kayik¢r Baltalar Elimizde vb.
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» Muzikli Dramatizasyon Calismalarimin Cocugun Gelisimine Olan Etkileri

> Cocugun dikkatini gelistirir.
> Cocuk given duygusu kazanarak Ozguvenini gelistirir. Sikilganliktan,

¢ekingenlikten kurtularak duygu ve diusincelerini rahatlikla aciklayabilir.

> Hayal glcunt ve yaraticiligim gelistirir.

> Temsil(Artistik) yetenegi gelisir.

> MUzik yapmay sevdirir. Mzigi hissetme beceris gelisir.

> Eger cocuktavarsa bireysel yeteneklerinin ortaya ¢cikmasini saglar.

> Toplumda  nasil davranilmasi  gerektigini kavrayarak  gocugun
toplumsallasmasim saglar. Cocuk toplumun bir bireyi oldugunu muizikli
dramatizasyon ¢alismalar: araciligiylafark eder.

> DusUncelerini nasil davranisa donistiirmesi gerektigini ogretir.

> Enerjisini saglikli bir sekilde harcamasina yardim eder.

> Kuglk ve biyik kaslarim koordingli olarak kullanmay: 6grenir. Psiko-motor
gelisimine destek olur.

> Sarki sdzlerinin anlamim kavrayarak kolayca 6grenir. Dil gelisimine katkida
bulunur.

> SOz, mizik ve hareketi bir bitln olarak birlikte algilar.

> Muzikli dramatizasyon yoluyla 6grenilenler unutulmaz ve kalici olur.

Muzikli dramatizasyon calismalar: ¢ocuklarin rahatca hareket edebilmeleri igin genis

bir yerde yapilmalidir.

Muzikli dramatizasyon calismalarinda her zaman dekorlara gerek yoktur. Dekorlar
yerine sapka, gozl Uk, cicek, balon gibi basit kostim ve aksesuarlar da kullanilabilir.

Muzikli dramatizasyon icin kullamlacak CD, kaset vb. araclarin dnceden 6gretmen
tarafindan hazirlanmas: gerekir.

Kullanilacak olan ritim araclar1 ¢ocuklarin yas ve gelisim seviyelerine uygun olmali,
cocuk sayisina yetecek miktarda olmalidir.

Ortam temiz ve havalandiriimig, gurtiltiden izole edilmis olmalidir.

Muzikli dramatizasyon calismalarinda uygulama yapacak grup 6nceden hazirlanmis
olmali, rahat bir sekilde oturtulmal: ve cocuklar etkinlige istekli bir duruma getirilmelidir.

Dramatize edilebilecek bazi 6rnek parcalar asagida verilmistir:
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YALANCI
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Bir giin ¢ikmus kirlara gigekli bayirlara
Y alanciktan bagirmis kdy halkini ¢agirnmus

Y alanci yalanci sana kimse inanmaz

Y alanci yalanci soziine kimse kanmaz.

Sopay1 kapan kosmus, fakat kurt falan yokmus
Coban gilmis eglenmis, herkes kizmig soylenmis

Y alanci yalanci sana kimse inanmaz

Y alanci yalanci sdziine kimse kanmaz

Bir giin kurt gikagelmis,gcobam korku almis
Kimse kosup gitmemis, yalanciy1 kurt yemis

Y alanci yalanci sana kimse inanmaz

Y aanci yalanci sozline kimse kanmaz

30




MESLEKLER
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Resim 1.9: Bir sarkimin dramatize edilmesi

> Muzikli Oykiler:

Cesitli sekillerde mizik ve ses efektleri dinletilerek, soru- cevap  seklinde
anlatilanlardan  6ykd olusturma calismalarina muizikli 6yki olusturma denir. Cocuga
dinletilecek mizik enstrimantal olmalidir. Bu calismalarda kullanilacak aletlerin sederi
dogadaki bazi sedere benzetilebilir. Ornegin; davulun sesini  gok guriiltisii sesine, celik
Ucgenin sesini glnesin agmasina, ksilefonun sesini su sesine  benzeterek bir oyki
olusturulabilinir.  Calismalarda  kullamlacak olan mizigin  tamami, c¢ocuklara
dinletilmemelidir. Mzigi birkag dakika dinlettikten sonra durdurarak gocuklara neler hayal
ettikleri sorulur ve Oykulerini anlatmalar: istenir. Sonratekrar mizik ¢alimr. Mizigin sonuna
kadar bu islem tekrar edilir. Bazi durumlarda 0ykuyu egitimci de yaratabilir.

Muzikli Oyki Cahismalarimin Cocugun Gelisimine Olan Etkileri

> Cocukta yaraticilik duygusu gelisir.

> Cocugun hayal diinyasi gelisir.

> Cocuk hayal ettiklerini ifade edebilir. ifade yetenegi gelisir.
> Kulak egitimi gelisir.

32



» Mduzik Dinleme Cahsmalart: ‘
Herhangi bir enstriimanla, kaset veya CD. Ile calinan ya da sdylenen bir mizik esrini
dinlemeye mizik dinleme denir.

Cocuklarin muzikle ilk tamgmalart mizik dinleyerek olmustur. Bazen oyun oynarken,
bazen dans ederken ya da sadece mizik dinleyerek bu eylem gerceklestirilebilir. Erken
cocukluk egitimi kurumlarinda mizik dinleme calismalart yukarida sayilan bu U eylem
kullamlarak da gerceklestirilebilir.

Erken cocukluk egitimi kurumlarinda mizik dinleme bittn etkinliklerde mutlaka yer
amalidir. Cesitli  etkinliklerde mizik dinlerken c¢ocugun rahatlamasi, ortama uyum
saglamasi, yaraticiliginin ortaya ¢cikmasi, eglenmesi, farkli duygularim ortaya ¢ikarmasi

saglanr.

Erken Cocukluk Egitimi Kurumlarinda Cocuklara Muzik Dinletilirken Dikkat
Edilecek Noktalar
> MUzigi dinletme araglar: diizgin ve nitelikli olmalidir.
> Eger imkan varsa ve sartlar elverisli ise cocuklara canli mizik dinletilmelidir.
Cunkd canli mlzikle birlikte yapilan calismalarda ¢ocuklar olaya daha iyi
adapte olurlar.
> Secilecek mizikler, mizik dinletilecek etkinlik saatlerine uygun olmalidir.

A\

Cocukta estetik duygusunun gelismesine yardimci olan eserler secilmelidir.
> Secilen ve dinletilecek olan miizik ¢ocugun yasina ve gelisim seviyesine uygun

olmalidir.

0 . .
"{@ Ogrenciye Etkinlik 2: NESI VAR

“Nesi var?’ da sinifta kullanilabilecek oyunlardan biridir. Konudaki bilgilerin gbzden
gecirilmesi, yeni bilgilerin edinilmesi amaciyla kullanilabilir.

Oyunun baslamadan hemen 6nce siniftaki 6grencilerden biri disar1 ¢ikarillarak simifta
kalanlar, kendi aralarinda derde ilgili bir olay:, konuyu ya da kavram belirlerler (Muzik
etkinlikleri (Muzigin tammi, Ozel egitiminde miizik etkinliginin yeri ve 6nemi, Ozel
egitiminde mizik etkinliginin gocugun gelisimine etkileri) Mizik etkinlikleri konulart
belirlenir.) ve hangi ipuclarim vereceklerin kaynaklardan da yararlanarak birlikte karar
verirler. Disartya cikarilan 6grenci sinifa gelir. Siniftaki 6grencilere “Nes var?’ sorusunu
yoneltir. Ogrenciler o olayla, konuyla ya da kavramla ilgili ipuclarim verirler. Sinifca
belirlenen ipuclart verilir. Disaridan gelen 6grencinin bu belirleneni tahmin etmesi izler.
Ipuclarinin sayisi ve tahminde bulunma hakki, sinifca, 6zellikle belirlenen olayin, konunun
ya da kavramin giicliigii goz 6niinde bulundurularak kararlastirilir. Ogrenci tahminlerinde
yanlirsa biraz daha ipucu ve tahmin hakki verilebilir. Nes var oyunu, Ogrencilere
bildiklerini oyun oynayarak, eglenceli bir bicimde gbzden gecirmel erine olanak tanir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Cevrenizde bulunan merkezlerden, her tirl kaynaktan mizik egitimindeki yerini ve
Onemini, erken cocukluk egitiminde g¢ocugun gelisimine olan etkilerini ve etkinliklerini
arastirimz. Arastirma sonuglarinmzi etkinliklerinizi ve gbzlemlerinizi fotograflarla ve kamera
cekimleri ile destekleyerek bilgisayar ortaminda sunus olusturacak sekilde bir rapor haline
getirip, edindiginiz deneyimleri arkadaslarimza sununuz.

Islem basamaklari

Oneriler

» Miuzik etkinliklerinin erken c¢ocukluk
egitimindeki yerini ve 6nemini aragtirarak
inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin erken cocukluk
egitimindeki yerini ve 6nemini dikkatli ve
istekli olarak arastirarak, inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin erken cocukluk
egitiminde ¢ocugun gelisimine olan etkilerini
arastirarak inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin erken ¢ocukluk
egitiminde cocugun gelisimine olan
etkilerini  dikkatli ve istekli olarak
arastirarak inceleyiniz.

» Mauzik etkinliklerini inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerini yaratici, estetik ve
objektif olarak inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerini incelerken fotografin
cekiniz.

» Muzik etkinliklerini incelerken
fotografim yaratici ve estetik olarak
cekiniz.

> Muzik etkinliklerini incelerken kameraile
cekiniz.

» Muzik etkinliklerini incelerken kamera
ile yaratici ve estetik olarak ¢ekiniz.

» Arastirdigimz  mizik  konusunu  ve
etkinliklerini  ¢ektiginiz ~ fotograf ve
kamera ¢ekimleri ile sunus hazirlayimz.

» Arastirdigimz mizik konusunu ve
etkinliklerini ¢gektiginiz fotograf ve
kamera cekimleri ile glvenilir ve
objektif olarak sunus hazirlayiniz.

» Sunus halindeki raporunuzu
arkadaglarinizla paylasiniz.

» Sunus halindeki raporunuzu
arkadaglarimzla dikkatli ve istekli
olarak paylasimz.

» Raporlarimzla ilgili sunus raporlarimizi
digerlerinin hazirladhklar1 ile benzerlik ve
farkliliklar karsilastirarak
arkadaslarimzla tartisiniz.

» Raporlarimzlailgili sunug raporlarinizi
digerlerinin hazirladiklar: ile benzerlik
ve farkliliklar: karsilastirarak
arkadaslarimzla  objektif olarak
tartisinmz.




KONTROL LISTESI 1

Uygulama faaliyetinde yapmis oldugunuz ¢calismalart kendiniz ya da arkadasinmzla
degiserek degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri

Evet |Hayrr

» Muzik etkinliklerinin erken ¢cocukluk egitimindeki yerini ve
1. onemini dikkatli veistekli olarak arastirarak, incelediniz mi?

» Muzik etkinliklerinin erken ¢ocukluk egitiminde cocugun

2. gelisimine olan etkilerini dikkatli ve istekli olarak arastirarak
incelediniz mi?

» Muzik etkinliklerini yaratici, estetik ve objektif olarak

3 | inceledinizmi?

4 » Muzik etkinliklerini incelerken fotografin yaratici ve estetik
' olarak ¢ektiniz mi?

5 » Muzik etkinliklerini incelerken kameraile yaratici ve estetik

olarak ¢ektiniz mi?

» Arastirdiginiz muzik konusunu ve etkinliklerini cektiginiz

6. fotograf ve kamera gekimleri ile guvenilir ve objektif olarak
sunus hazirladinz mi?

» Sunus halindeki raporunuzu arkadaslarimzla dikkatli ve istekli

/. olarak paylastimz mi?
» Raporlarimzlailgili sunus raporlarimz digerlerinin hazirladiklar
8. ile benzerlik ve farkliliklar: karsilastirarak arkadaslarinizla
objektif olarak tartistiniz mi?
DEGERLENDIRME

Y apmig oldugunuz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimizi bir daha
gozden geciriniz. Kendinizi yeterli gormiyorsanmz, 6grenme faaliyetini tekrar ediniz.
Cevaplarinizin heps “Evet” ise bir sonraki faaliyete geciniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

OLCME SORULARI

Bu fadiyet kapsaminda kazandiginiz bilgi ve becerileri asagidaki cUmleleri

degerlendirerek belirleyiniz. Cimlelerin yanindaki basliklari; dogru dnermeler icin (D),
yanlig onermeler icin (Y) yazarak doldurunuz.

1.
2.
3.(
4.(

5.(

) MUzik insandan insana uzanan evrensd bir dildir.

) MUzik bir egitim aracidir.

) Bittin cocuklarin mizik yetenegi aynidir.

) Erken ¢ocuklukta verilen mizik egitimi cocugun bitiin gelisim alanlarin etkiler.

) Sinifta yapilan mizik etkinliklerinde cocuk tek basina hareket etme ve yasama
aiskanligim kazanir.

Asagidaki sorular: dikkatlice okuyarak dogru secenegi kursun kalemleisaretleyiniz.

6)

Sedlerle ve Ritimle yapilan anlatim sanatina ne ad verilir?
A.) Ritim

B.)Muzik

C.) Yaratict Dans

D.)Muzikli Oyku

7) Asagidakilerden hangisi muzik etkinligi icindeki calismalardan biri degildir ?

8)

9

A.) Ritim Caligmalar

B.)Miizikli Oykiiler

C.) Okuma Y azmaya Hazirlik Calismalar
D.)Yaratici Dans Caismalari

Asagidakilerden hangiss mizik egitiminde cocugun zihinsel ve dil gelisimine olan
etkilerinden biridir?.

A.) Dil cevikligi kazanr.

B.) Konusma becerisi ve aligkanligi kazanr.

C.) Kendini ifade eder.

D.) Heps

Muzik etkinliklerinin 6nemini asagidakilerden hangisi eniyi sekilde aciklamaktadir?
A.) Duygu ve dusUncelerin ifade edilmesinde bir aractir.
B.) Ritim duygusunu gelistirir.
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C.) Mizik sevgisini gelistirir.
D.) Bedensel olarak dinlendirir.
10) Asagidakilerden hangisinde bir muzik etkinligi icinde ritim ¢alismalarinda verilen
sire dogru olarak yazilmigtir?
A)) 1-3 dakika
B.) 2-3 dakika
C.) 1-5 dakika
D.) 2-10 dakika

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi, cevap anahtart ile karsilastirimiz. Dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanlis cevaplar verdiyseniz dgrenme faaliyetinin ilgili bolimine
donerek ilgili bolimi kontrol ediniz. Cevaplarimz dogruysa, diger 6grenme faaiyetine
geciniz.
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OGRENME FAALIYETI-2

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazanacagimz bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda mizik etkinliklerini planlayabileceksiniz, ritim araclarim
hazirlayabileceksiniz, miuizik etkinliklerini uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

Cevrenizde bulunan erken cocukluk egitim kurumlarindan, sinif 6gretmenlerinden,
muizik 6gretmenlerinden, ailelerden ve kitapcilardan ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun
mlzik etkinliklerini arastirarak ve gozlemleyerek, gozlemlerinizi fotograflarla ve kamera
cekimleri ile destekleyerek bilgisayar ortaminda sunus olusturacak sekilde bir rapor haline
getirip, edindiginiz deneyimleri arkadaglarimzi paylasiniz.

2. MUZIK ETKINLIKLERI HAZIRLAMA

2.1.Muzik Etkinliklerinin Planlanmasinda Dikkat Edilecek Noktalar

Ogretim sirecinin daha 6nceden planlanmasi, 6gretim etkinliklerinin istenen amaca
ulasmasini, 6grenmenin gerceklesmesini kolaylastiracaktir. Ogretmen uygulamakla sorumlu
oldugu egitim programin: bir 6gretim plam haline getirir. Ogretmenin yaraticilig: ve ustalig
bu noktada ortaya cikar. Clnki planlama asamast 6grenme cevresinin dizenlenmesi ve
kontrolii ile ilgili karalarin alindigi bir asamadir. Ogretmen bu kararlari; Ggrencilerin
durumu, ne Ogretilecegi, neden Ogretilecegi, 6gretim dizeyinin ne olacagi ve amaglara
ulasmak icin nasil yontem izleyecegini distnerek alir.

Belirli egitsel hedeflere, belirli bir amaca ulasmak icin hangi mizik etkinliklerinin,
hangi yontem ve teknikler, ara¢ ve gerecler kullanilarak nasil bir ortamda ve ne kadar bir
stirede verileceginin dnceden belirlenip saptanmasina mizik egitiminin planlanmasi denir.

Muzik etkinliginin basaril1 bir sekilde uygulanabilmesi icin 6nceden iyi bir sekilde
planlanmis olmasi gerekir.

Uygulayacagr etkinligi onceden planlayarak 0Ogretmek, oOgretmenin en onemli
gorevidir. Iyi bir planlama yapan Ggretmen; sarkilarin sézlerini 6nceden 6grenerek, gerekli

muzik aletlerini, ritim araclarim 6nceden hazirlayarak mizik etkinligini basarili bir sekilde
ogrencilerle birlikte uygular.
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» Planlama sayesinde

> Muzik etkinligi bir diizen icinde yarGtl Gr.

> Ogretmen miizik etkinligine énceden hazirlanmus ol ur.

»  Amaglar ve kazammlar 6nceden belirlendigi icin egitimin amac: gergeklesmis
olur.

> Muzik etkinliklerinde zaman en iyi ve en verimli bir sekilde planlanir.

> Bir etkinlikten diger bir etkinlige geciste her sey Onceden belirlendigi icin
bosluk olmaz ve Ggrencini dikkati dagilmadan, siifin dizeni bozulmadan
etkinligin devanm saglanir.

> Etkinlikte kullanilan arag-gerec 6nceden belirlenerek hazirlanir.

> Muzik etkinlikleri uygulanirken herhangi bir karisiklik ve bocalama yasanmaz.

» Muzk etkinliklerinin planlanmasinda 6gr etmen su sirayi takip etmelidir:

> Ogretmen daha 6nceden miizik etkinlikleri ile kazandirilacak hedef (amaglar) ve
hedef davranislar: belirlemelidir.

> Belirlenen amag ve kazammlara uygun olarak muzik etkinliklerini segmelidir.

A\

Muzik etkinliklerinin gerceklestirilecegi saati ve slireyi belirlemelidir.
> Secilen amag ve kazanimlara gore miizik etkinliklerinde kullanilacak olan arag-

gereci belirlemelidir.

Amac¢ ve kazanimlarin belirlenmesi: Mizik etkinliklerinde kazandirilacak amag ve
kazammlar Turkiye Cumhuriyeti Milli  Egitim Bakanhgi, Talim Terbiye Kurulu
Baskanlig’ mn onaylacig Kres Program ( 0- 36 ay) ve Okul Oncesi Egitim Program: (36-
72 aylik cocuklar.....) ndan secilir.

Cocuklara kazandirilacak olan amaclar ve kazanimlar sosyal-duygusal, psiko-motor,
biligsel, dil ve 6zbakim becerilerinin kazandiriimasi ile ilgili olan amaclar ve kazanimlar
arasindan segilir. Ogretmen bir miizik etkinliginde, birden fazla gelisim alan ileilgili amag
ve kazamm kazandirmak isterse, aym gin icinde alabilir. Fakat secilen amaglar ve
kazammlarin bir gin icinde amacina ulasarak mutlaka cocuk tarafindan kazanilmasi
beklenmemelidir. Diger ginlerde aynm hedef ve hedef davrams farkli bir etkinlikle, farkli
yontem ve teknikler kullanilarak cocuga kazandirilmaya ¢alisilmalidir.

Belirlenen amag ve kazammlara uygun olarak muzik etkinliklerini segmek: Erken
cocukluk egitimi kurumlarinda mizik etkinlikleri icinde yer alan ¢calismalar sunlardir: Ses
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dinleme- sesleri ayirt etme- ses tretme calismalari, nefes agma ¢alismalari, ritim calismalari,
sarki Ogretimi ve sarki sdyleme calismalari, mizikli dramatizasyon ¢alismalari, yaratici dans
calismalari, muzikli éykuler ve mizik dinleme calismalaridir.

Etkinliklerin 6zelliklerine gore yukarida sayilan bittin bu mizik etkinliklerini mizik
saati icinde uygulayarak vermek mimkin olmayabilir. Bu gibi durumlarda bu tir mizik
etkinliklerini Tarkce dil etkinliklerinde, serbest zaman etkinliklerinde, oyun etkinliklerinde,
rutin( Temizlik, dinlenme, beslenme gibi her giin tekrar edilen etkinlige denir.) etkinliklerde
de verebiliriz.

Ornegin serbest zaman etkinliginin icinde yer alan boya calismalann sirasinda fon
mlzigi olarak muzik dinletilebilir.

Tirkge dil etkinliklerinde hikaye dncesinde konuyla ilgili sohbete baslamadan dnce
konuya uygun bir mizik cocuklara dinletilebilir ya da ¢cocuklarin bildigi bir sarki ile konuya

giris yapilabilir.

El yikama — giyinme- yemege oturma — siraya girme — beslenme gibi faaliyetlerin
yapildigi rutin etkinliklerde, cocuklar konuya uygun bir sark: esliginde toparlanirlar ve bu
sarkilarla birlikte etkinligi uygularlar. Sarkilar ve mizik esliginde toplanmada cocuk olaya
daha ¢abuk adapte olarak istenen davranis: yerine getirir.

Muzik etkinliklerinin gerceklestirilecegi saati ve sireyi beirleme: Muzik
etkinliklerinin icinde yer aan calismalarin ne kadar slrede yaptirilacagim belirlerken
cocuklarin yas ve gelisim diizeyleri dikkate alinmalidir.

» Muzik Etkinlikleriigin:

> 6 yas grubu cocuklarina 30-35 dakika
> 5 yas grubu cocuklarina  20-25 dakika
» 34 vyasgrubu cocuklarina 10-15 dakika

sire ayrilmalidir.

Erken cocukluk egitiminde programda esneklik ilkesi vardir. Y ukarida belirtilen siire
bu ytizden cocuklarin ilgileri, yetenekleri, simifin fiziksel durumu gibi nedenlerden dolay:
degisebilir. Ogretmen siniftaki cocuklarin durumlarim gozlemleyerek miizik etkinligini
stirdirmelidir. Ornegin; dgretmen 6 yas grubundaki cocuklar icin belirlenmis olan 30- 35
dakikalik bir mizik etkinligi saatinin siresini igindeki calismalarla birlikte su sekilde
uygulatabilir:

Muzik etkinliginin, 5 dakikasi nefes agmave ses ¢alismalar
5 dakikasi ritim ¢alismalari
10 dakikas: sarki sdyleme calismalar
5 dakikast mizikli dramatizasyon calismalar
5 dakikast miizik dinleme ¢aligmalar

40



5 dakikas yaratici dans ¢alismalar
olarak ayrilabilir.

Fakat yine de programda esneklik ilkesi distnulerek bu sireler cocuklarin ilgi streleri
yetenekleri yas ve gelisim Ozellikleri dikkate alinarak degistirilebilir.

Muzik etkinliklerinde kullanilacak olan arag- gerecin  secilen amag ve kazanimlara
gore belirlenmesi

Muzik etkinliklerinin istenen amaca ulasabilmesi, cocuklar agisindan dahailgi gekici
hale gelebilmesi icin ara¢ — gerec yoniinden zengin olmasi gerekir.

Ogretmen cocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine gore iyi ve nitelikli bir mizik
abimi olusturabilmelidir. Muzikli dramatizasyon, yaratici dans ve muizikli oykilerde
kullanilacak olan kostiim ve aksesuarlar: dnceden belirlemeli, bunlari mizik késesinde her
zaman hazir bir sekilde bulundurmalidur.

Ayrica mizik kosesinde bulunmasi gereken ritim araclar ¢esitli tirde ve simiftaki
cocuk sayisina yetecek kadar olmalidir.

Sinifta bulunan mizik aetleri, enstrimanlar sirekli kontrol edilmeli eksikler varsa
tamamlanmal1, gerekiyorsatamir edilerek diizenlenmelidir.

Ogretmen panda kullanacagim belirledigi arag ve geregleri uygulamaya gecmeden
once hazirlamal1, ortamu planlacigi sekilde diizenlemelidir. Ogretmen yukarida sayilan
ilkeleri yerine getirirse mizik saatini amacina uygun bir sekilde uygulams olur.

» Muzik saati planlanirken muzik etkinliklerinin seciminde dikkat edilecek noktalar

> Ogretmen miizik etkinliklerini secerken cocugun yas ve gelisim diizeylerine
dikkat etmelidir. Ornegin her giin yeni bir sarki 6gretmek yerine ayda 2 ile 4
arasinda sarki Ogretilebilir. Onemli olan cok sayida sarki Ggretmek degil;
mizigi cocuga sevdirebilmek, dgrenilen sarkinin kalici olmasim saglamaktir.

> Ogretmen miizik etkinligini planlarken, amag ve kazanimlari, kullamlacak arag-
gereci ve konuyu bir biitiin olarak disinmelidir.

> Ogretmen muzik etkinliklerini segerken ve planlarken kurumun imkan ve
olanaklarim disUnerek dikkate almalidir.

> Muzik etkinlikleri uygulama sonrasinda ¢cocuklarla birlikte degerlendirilmeli bir

sonraki etkinligin seciminde onlarin 6nerileri dikkate alinmalidir.
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2.2. Miizik Etkinliklerinin Ozelliklerine Uygun Arag Gereg
Hazirlama

Cesitli muzik aletlerini ve ritim araclarim hazir ainarak veya bu araclardan bazilar
cevrede kolaylikla bulunabilen artik malzemeler kullanilarak da yapilabilir.

Muzik aletleri ve ritim araglari gocukta ritim duygusunun gelismesine, kulak egitimine
yardimei olur. Cocuklar ritim araglarim sallayarak, birbirine siirterek, vurarak calabilirler.

Muzik etkinliklerinde kullanilacak bazi mizik aletleri ve Ritim araglari sunlardir:
Davul, piyano, gitar, flit, tef € zili, marakas, Ritim sopasi, ksilefon, metalofon, c¢elik ticgen,
zimpara bloklar1 vb.

Resim 2.1: Ritim araglary

Ritim Sopalari: Birbirine vurularak ses ¢ikaran iki adet sopadan olusur.

Gerekli arag- gereg: 25- 30 cm, uzunlugunda ince yuvarlak tahtalar, zimpara kagidi,
¢esitli renkte yagl boya.

Yapilisi: Bu tahtalar zimparalamr. Eger istenirse boyamr. Ritim sopaarimn ucuna
degisik sesler cikarmasi igin zil, bos makara, deri eldivenlerin parmak uglari, gazoz
kapaklar: takilabilir. Ayrica Ritim sopalarinin uglarina zimpara kégidi yapistirilip birbirine
sirttlerek de kullanilabilinir.
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RIiTMVM SOPALARI

Resim 2.2: Ritim sopalar1

Zil: Ritim calismalarinda en ilgi cekici araglardan biridir. Cesitli sekillerde ve
ebatlarda hazirlanabilir.

Gerekli arag-gereg: Cesitli blyuklUkte; uzun, koseli veya yuvarlak tahta sopaar,
gazoz kapaklari, civi, zil, yunlerden Orllmis kucuk diz veya yuvarlak parcalar, gesitli
by Ukl Gkte kumas parcalari, deri parcalar: kiciik canlar.

Y apilisi: Cesitli boy ve sekillerdeki tahtalarin ucuna civilere takilnus gazoz kapaklar
gecirilerek ziller hazirlanabilir. Ayrica yunlerle 6rulmus parcalarin uglarina, kumas ve deri
parcalarina kicik canlar takilarak ziller hazirlanabilir. Bu kumas, yin ve deri parcalariyla
yapilan Ziller cocuklarin bileklerine gore ayarlanarak etkinliklerde bu sekilde kullanilabilir.

Resim 2.3: El zili

Tef :Sarki sdyleme ve Ritim calismalarinda en sk kullanilan Ritim araglarn
arasindadhr.

Gerekli arag-gerec: Kare, yuvarlak, dikdortgen, Ucgen, metal cerceveler veya
tahtalar, deri parcalari, gazoz kapaklari, civiler.

Yapilisi: Aracin yapilmasi ¢ok kolay ve basittir. Cesitli sekillerde olan tahtadan ya da
metalden yapilan gergeveler cocuklarin tutabilecekleri buyikltkte olmalidir. Bu gercevelere
deri parcalar gecirilerek, kenarlarindan civilerle tutturulur. Gazoz kapaklari 3cmyada5 cm
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ardiklarla cakilir. Eger ara¢ yammunda tahta cerceve kullamilhiyorsa deri parcaar
kullamlmadan gazoz kapaklar: civilerle tahtaya cakilir.

&Y

Ay

Resim 2.4: Tef

Marakas: Muzik etkinliklerinde en cok tercih edilen Ritim araclarindan biri de
marakastir. Marakaslar degisik bircok malzemeden yapilabilir.

En cok tercih edilen su kabagindan yapilmis olan marakaslardir. Su kabagindan
yapilan marakaslar uzun émorltdir ve daha kullanislidir. Marakaslar cocuklarin tutabil ecegi
buyuklikte olmal1 ve ¢ok agir olmamasina dikkat edilmelidir.

Gerekli arag-gerec: Su kabagindan yapilacak marakas igin; su kabag (Cekirdeklerinin
ses cikarmast icin kuru olmasi gerekir.) Cesitli renkte guaj boya, veya sulu boya, firca

Diger marakaslar icin gerekli malzemeler sunlardir: mukavvalar, karton kutular, kagit
rulolar, plastik siseler, teneke kutular marakas igin en uygun artik malzemelerdir. Makas,
renkli e isi k&gitlari, boyalar, yapistirici, kutularin iclerine koymak icin gerekli olan
fasulye-nohut-pirincler, kiicik taslar, boncuklar vb.

Y apilisi: Bu kutularin iclerine yeteri kadar boncuk, tag nohut vb. maddelerinden biri
veya bir kagi konur. Kutularin agzi cocuklar tarafindan agilmamasi icin sikica kapatilir ve
yapistirilir, Kutularin Gzeri istege goére renkli kagitlarla kaplanir ya da boyalar ile boyanir.
Daha sonra gocuklarin ellerine verilerek ritim ¢alismalarinda kullanilir.



Resim 2.5: Marakas

Zimpar a Bloklary

Gerekli arag-gereg: 10 cm uzunlugunda, 5cm genigliginde, 2 cm yiksekliginde tahta
bloklar, zimpara kégidi, deri serit, yapistirici, makas, yagl boya, ¢ivi.

Yapilisi: Tahta bloklarin bir yizi zimpara kégidh ile kaplanarak yapistirilir. Diger
yuzune, cocugun elini gegirebilmesi amaciyla deri serit civilerle gakilir. Eger istenirse bu
ylzey boyanabilir. Cocuklar ellerine gecirdikleri bu bloklar: birbirine slirterek ses cikartirlar.

Resim 2.6: Zimpar a Bloklari
» Davul

Gerekli arag-gereg

Cesitli buyUklik ve boylarda teneke kutular, biytk kagit kutular, deri, gugj boya,
yagli boya, yapistirici, ip, makas, tahta sopa.

Y apilist:

Teneke kutular kapaklari kapali olarak da kullanlabilir. istenirse bu kutularin
kapaklar: cikarilarak deri gerilebilir. Kutularin etrafi renkli k&gitlar ile kaplanabilir ya da
boyanabilir.
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Resim 2.7: Cesitli ritim araclari
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Resim 2.8: Cssitli ritim araclarimin resimleri ( Ksilefon, marakas cesitleri, Ritim sopalari, zil tef)
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2.3. Muzik Etkinliklerini Hazirlama

Muzik etkinliklerinde kazandirilacak amag ve kazammlar belirlenip, bu amaclara
uygun muzik etkinlikleri secilip, bu etkinliklerin ne kadar siirede verileceginin belirlenip,
planlanmasindan sonra sira uygulamaya gel mistir.

>

Muzik etkinliklerini uygulamaya baslamadan 6nce uygulama yapilacak yerin
etkinlige hazirlanmas: gerekir.

Etkinligin yapilacag: yer belirlenir (Sinif veya mizik odast vb. yerler). Bu
yerin; temiz, havadar ve genis olmasina dikkat edilmelidir.

Muzik etkinliklerinde kullamlacak arag- gerec Ogretmen tarafindan cocuk
say1sina yetecek sekilde hazirlamir. Kullamilmas: planlanan calgilar akort edilir.
Kostim ve aksesuarlar hazirlanir.

Grup mizik etkinlikleri icin hazirlanr, (Oturma sekli — oturma sirast - boy
sirast)

Ogretmen miizik aletini 6nceden calip denemeli, sarkiyr soylemelidir.
Ogretmen uygulama sirasinda yapilacak olan islemleri gocuklara basit bir
sekilde, sade bhir dille anlatmalidir. Ritim calismasi yapilacak ise ritim
detlerinin nasil kullanilacagim uygulamali olarak gostermelidir. Rol dagitimu
yaparken cocuklarin isteklerini dikkate ainmalidir. Rolleri gerektiginde
degistirerek her cocugun oynamasina imkan vermeli, kiskancligi ve kirginlig:
Onlemelidir.

Rol almaktan, sarki sdylemekten cekinen ¢ocuklar varsa, bu cocuklar kesinlikle
zorlanmamalidir.

Ogretmen gocuklara rolleri dagitirken gocugun yas ve gelisim durumunu  gok
iyi bilmelidir. Ozel durumu olan gocuklarla birlikte etkinlik uygulanirken daha
dikkatli davranmalidir.

Ornek Mizik Etkinlikleri

Nefes agma calismalariileilgili ornekler

Kis mevsimindeyiz. Disarida kar yagiyor. Okuldan ciktik. Eve gidiyoruz. Hava ¢ok
soguk. Eve geldik. Karnimiz ¢ok acikmis. Annemiz corba pisirmis. Corba icmek istiyoruz;
ama corba ¢ok sicak. Haydi, hep birlikte Ufleyelim ki ¢orba sogusun.
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Simdi hepimiz arka arkaya tek tek sira olalim trenin lokomotiflerini olusturuyoruz.
Trenimiz daglardan ovalardan geciyor, kicik koylere ugruyor oradaki insanlara selam
verelim. Haydi, hep birlikte lokomotiflerin ¢ikardigi sesleri cikaraim. Cuff cuff- cuh cuh -
puff puff —cuh cuh vb. sekillerde seder cikarilir.

Ayrica 6gretmen asagida verilen drneklerle ilgili cesitli hikayeler olusturarak nefes
acma

Calismalarim stnifta uygul atabilir.
Cicek koklama — kolonya koklama-
Balon sisirme —astik sisirme
Atese Uflemegibi...

Sederi ayirt eime calismalariileilgili  6rnekler

Ogretmen sinifta bulunan teypten bir hayvanin sesini dinletir ve gocuklara gesitli
resmler gosterir. Hangi hayvana ait olabilecegi sorulur.

Insan sesleri (Bebek, yasl1 insan vb.)
Dogayaait seder

Ev araclarinin sederi

Cesitli mizik aetlerinin sederi vb.

Ritim cahismalariileilgili ornekler

Ogretmen viicut organlarini kullanarak cesitli sesler cikarabilir. Ornegin; e cirpma,
parmak saklatma, ylriime, ayagin yere vurmavb.

Aynicaritim araglarim kullanarak sarkiya uygun hareketler yaptirabilir.

Sarki sdyleme calismalari ileilgili 6rnekler

Cocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine gore sarkilar secilerek dgretilir. Daha 6nceden
ogrenilmis olan sarkilar tekrar edilerek pekistirilir.

Y aratic1 dans calismalariileilgili 6rnekler

(")rnegin; konu bahar mevsimi ise baharin nesesini, hareketini, canliligint ifade eden
muzikler calinmir. Cocuklar bu miizige gore iclerinden geldigi gibi dans ederler.
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Muzikli dramatizasyon calismalar ileilgili 6rnekler

Konuya uygun arag-gereg Ogretmen tarafindan secilerek hazirlamir. Ornegin ‘Baltalar
Elimizde' ismli sarki dramatize ettirilecek ise; konuyla ilgili olarak ip, bata, orman icin
agac dekoru hazirlanmalidir. Secilen parcay: ifade eden mizikler ¢alinmalidir.

Muzikli oykullerleilgili ornekler

Ornegin, miizik aletleri ile ilgili bir 6yki olusturulabilir. Bu éyki mizik esliginde
cocuklara uygulatilabilir. Oykiiyi 6gretmen ya da gocuklar yaratabilirler.

MuUzik dinleme calismalarileilgili 6rnekler

Sinifta 6gretmen herhangi bir enstriman: kendisi ¢alabilir. Kasetten, CD’ den ¢alinan
veya sdylenen bir mizik eseri ¢cocuklara dinlettirilebilir. Ayrica sinifa bir konuk getirtilerek
canli mizik seklinde de cocuklara miizik dinleme etkinlikleri verilebilir.

Y ukarida 6rnek olarak verilen calismalarin sadece mizik etkinlikleri icinde yapilmasi
gerektigi gibi bir kura yoktur. Bu caligmalarin bir gin icerisinde mizik etkinliklerinde
mutlaka alinmasi sart1 da yoktur. Bu calismalaradiger etkinlikler icinde de yer verilebilir.

» Muzik calismalarinin diger etkinlikler icinde su sekilde yer alabilir

Serbest zaman etkinliklerinde mizik: Serbest zaman etkinlikleri icinde g¢ocuk ilgi
kosel erinde oyun oynarken, boya calismalarim yaparken, kagit isleri calismalarim yaparken,
artik malzemelerle calisirken, yogurma maddeleri ile caligirken, rahatlamasi, kendini ifade
etmesi, 6zgur olmas ve yaraticiliginin gelismesi agisindan fonda uygun bir mizik verilerek
dinletilir. Fakat verilen bu mizik yapilmakta olan bu etkinlige uygun olmalidir.

Tiarkge dil etkinliklerinde mizik: Konuyla ilgili sohbete baslamadan dnce konuya
uygun bir sarki dinletilebilir veya 6gretmen tarafindan ¢ocuklara sdyletilebilir. Bu uygulama
ile cocuk konuya daha kolay bir sekilde uyum saglayabilir. Anlatilan hikayelerin ve
masallarin canlandirilmasinda mizikten yararlanilabilir.

Oyun etkinliklerinde muzik: Oyun etkinligi cocuklarin ¢ok sevdigi bir etkinliktir.
Oyun etkinligi ile muzik etkinligini birlestirmek cocugun ¢ok hosuna gider. Mizik esliginde
oynanan oyunlar ¢ocugun daha cok ilgisini ¢eker. Cocugun rahatlamasim saglar.

Dramatik etkinliklerde mizik: Dramatize sarkilari soylerken cocuk hayal gucint
gelistirir. Soyledigi sarkiylailgili olaylar1 gbztinde canlandirir. Bu sekilde cocuk daha aktif
olur. Soyledigi sarkinin anlamina dikkat ederek, sarkiy: kavrar.

Rutin etkinliklerde muzik: Cocugun rutin etkinliklerde yaptigi davramslar muzikle
desteklenirse daha kalici ve yararli olur. Toplanma ve temizlik saatinde konuyla ilgili
sarkilar sbyletilerek cocuklar bir araya getirilirse, bu cocuklar icin daha etkili olur. Y apilmast
gereken seyleri cocuklar daha seri ve ¢abuk bir bicimde yerine getirirler. Uyku saatinde
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cocuga ruhsal yonden rahatlatici miizikler ¢alinmalidir. Beslenme saatinde ¢ocugun istahin
acacak, neselendirip, aym zamanda rahatlatacak sarkilar ve muzikler calinmalidhr.

Ornek miizik etkinligi

ARI
— e —
- i i i i I - i prem— I
% L= i i
&
Yaz gel - di i - gek - ler ac - 1 A-r-lar hep ¢ca-lis -t
4& | p— I — |
p i ] =i ! i o e T $
I =. -{ I | | | F :
@Q > t_t T‘i | o i‘t_‘_‘;—t [} 1
A - n VIZ VIZ VIZ a - VIZ VIZ Viz di-ye ¢a-li-gir
-l

Once menekseyi koklar
Sonra gulti emeriz

Ar1 balini, ar1 balinm
Biz cok severiz

Firtinal1 havalarda,
Karli buzlu ginlerde,
Art uyuklar, art uyuklar,
Sicak yuvada

Y az geldi,nazl1 gigekler
Guizel guizel agalim,
Haydi arilar, haydi arilar
Biz caligalim
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Yukarida verilen bu sarkiyr bir ginlik planda, mizik etkinlikleri icerisinde nasil
uygulayacagimizi gorelim.

Cocuklar daire seklinde rahatca oturtulur. Ogretmen sinifa bir teyp veya VCD. getirir.
Once teypten su sesini, suyun kayaliklara vurma sesini, kus seslerini, insan seslerini, kopek
havlama sesini sirayla dinletir. Bu seslerin neye ait olduklarini gocuklara sorar. Sesler ayirt
edildikten sonra istenirse taklit de edilebilir. Sonra nefes ama calismalarina gecilir. Burada
ogretmen; “Hava ¢ok sicak, ¢ok terledik. Haydi hepimiz bir vantilator olalim, yanimizdaki
arkadasimizi serinletelim. Ufleyelim.” Ufleme 6ykiinmesi yapilir. Daha sonra gretmen
“Hava cok sicak kdpegimiz dilini ¢ikarmis bu sekilde serinleyerek soluyor biz de ayni
hareketi yapalim” der, solunma oykinmesi yaptirilir. Ogretmen “Ar” isimli sarkiy:
ogretmeye geger. Once kendis bir kez sarkiyr basindan sonuna kadar dogru bir sekilde
syler. Daha sonra bdlim bolum tekrar ederek cocuklara Ogretir. Ritim calismalar
yaptirmadan o©nce O6gretmen kullanacagi Ritim araglarim  belirlemis, hangi aract
kullanacagina karar vermis olmalichr. Ogretmen gretecesi sarkinin belirli yerlerinde ellerini
cirparak, ya da ayagim yere vurarak nasil Ritim tutulacagimi gocuklara gosterir. Veya
Onceden cocuk sayisina gore hazirlacigi marakaslari, tefleri elerine verir. Daha 6nceden
ogretmen verilen Ritim araclarim ¢ocuklarin sarkinin hangi boliminde, nasil bir sekilde
kullanacagim uygulamali olarak gostermelidir. Cocuklarla birkag deneme yapilir. Ritim
calismalarindan sonra miizikli dramatizasyon calismalarina gegilebilir. Ogretmen sarkinin
dramatize edilmesi icin rol dagitim: yapar (Bunu yaparken cocuklarin istekleri dikkate
ainmalidir.). Sarkida gegen a1 cicek vb. rolleri ¢ocuklara dagitir. Cocuk sayisi artiyorsa
kalan cocuklar koro olusturarak sarkiy1 sdyler. Sarkiy1r dramatize ederken gerekli olan
kostiim ve aksesuarlar: rollere gore 6gretmen cocuklara dagitir. Daha sonra sarki mizik
esliginde dramatize edilir. Bu caligmalardan sonra ¢ocuklar yerlerine oturtulur. Cocuklara
enstrimantal bir mizik dinletilir. MUzik birkag dakikaligina durdurulup cocuklara neler
hayal ettikleri sorulur. Oykiilerini anlatmalar: istenir. Ardindan tekrar miizik calimir. Bu
durum cocuklarin ilgi slrelerine gore ayarlamir. Bu etkinlikten sonra fondan yine
enstrimantal bir miizik verilerek cocuklara serbestce dans etmeleri sdylenir. Yaratict dans
etkinliginden sonra cocuklar oturtularak, enstrimantal muzigin devam dinletilir. Mzik
etkinlikleri bu sekilde tamamlanmus olur.

Y ukarida verilen ornekteki gibi mizik etkinliklerinin icinde bulunan faaliyetleri bir
gun icinde, bir tane etkinlikte verebileceginiz gibi, bu etkinlikleri bolerek diger faaliyetler
icinde de (Ornegin, serbest zaman etkinliginde) alabilirsiniz.

0 . .
"@r) Ogrenciye Etkinlik 3: BUNU KIM YAPAR?

Ogrenilenlerin gozden gecirilmesi istenen (Miizik etkinlikleri hazirlama, miizik
etkinliklerinin planlanmasinda dikkat edilecek noktalar, mizik etkinlikleri ©zelliklerine
uygun ara¢ gere¢ hazirlama, mizik etkinliklerini hazirlama) konuyla ilgili sorularin
hazirlanmasi ve cevaplanmas: icin kullanilabilir. Uygulanma asamasi soyledir: Amaclar
dogrultusunda sorularin ya da alistirmalarin yer adigi ¢aisma kagitlarinin hazirlanir ve
ogrenci sayist kadar arttinlir. Ogrenciler simifta “Bunu kim yapar?’ diyerek dolasmaya
bagslar. Birbirlerinin calisma kagitlarindaki sorulardan birini yapma konusunda anlasanlarin
eslesmesi gerekir. Ogrencilerin birbirlerinin calisma kagitlarindaki sorulardan birini yapip
yanina, yapamn acim yazmalar: gerekir. Ogrencilerin miimkiin oldugu kadar ok arkadastyla
etkilesimde bulunabilmeleri icin bir k&gitta birden fazla soruya yer verilmemelidir. Calisma
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kagitlarinin  belirlenen sire icinde tamamlanmast gerekir. Hichir 6grenci tarafindan

yapilamayan sorularin 6gretmen tarafindan yapilarak agiklanmas: gerekir.

TASITLAR
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Diidiik calar ince ince
Yolcular binince

Gidiyor ¢ufu ¢ufu guf,
Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.

Vapurlar suya dizilir,
Denizde siiziiliir.

Gidiyor, dumana bak,
Uzaklarda gozi

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.

Otomobil firlar birden,
Kalkarken yerinden.
Uzaklarda gozii

Katiyor tozu dumana

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.

Yolcular rahat ucakta,
Aldirma hig¢ korkma.
Gidiyor, gtge bakiyor.
Uzaklarda gozii

Git giile giile, gel giile giile,
Cok bekletme bizi.
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COK CALISKAN OLMALIYIZ

Orta Calouk Stz-Ezgi: Sefai Acay
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Cok caliskan olmaliyiz
Cok caliskan olmaliyiz
Buulusicin bu vatanigin
Cok caliskan olmaliyiz

Tembel tembel durmamal:
Gunler hig bos kalmamali
Bu ulusicin, bu vatanicin
Cok caliskan olmalyiz.

Her is zordur bilmeliyiz
GuclUkleri yenmeliyiz

Bu ulusicin, bu vatanicin
Cok caliskan olmalyiz.
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COCUK VE TAVSAN

{Dramatize garki}
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KIRMIZI BALIK
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Balikct seni tutacak
Sepetine atacak
Kirmizi balik kag kag
Kirmizi balik kag kag
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Bak pos-ta -

ge - li - yor

Her - kes

0 - na

ba - ki - yor

me - rak

Cok tesekkiir ederim
Postaci sana

Pek sevingli haberler
Getirdin bana.

Bu giin yalniz bu kadar
Darnilmayiniz

Yarin yine gelirim
Hogca kalimz.

Haydi git giile giile
Ugurlar olsun
Ellerin dert gérmesin
Kismetle dolsun.
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Ornek miizik etkinlikleri

Ornek Etkinlik 1. Yaratia Dans

Oz-bakim Becerileri

Amagc 1. Giysilerini giyme ve ¢ikarabilme
Kazanimlar:

1.Duruma ve hava kosullarina uygun giyecegi secer.
2.Giysilerini yardimsiz gikarir.

3.Giysilerini yardimsiz giyer.

4.Giysilerini dogru sekilde giyer.

6.Giysilerini asar.

Psiko-motor Alan

Amac 2.El-g6z koordinasyonu gerektiren hareketleri yapabilme.
Kazammlar

4.Nesneleri takar.

5.Nesndleri ¢ikarir.

Sosyal-Duygusal Alan

Amac 3. Duygularin fark edebilme

Kazanimlar

1. Duygularim soyler.

4. Duygularint mizik, dans, dramavb. yollarlaifade eder.

Amac 4. Estetik 6zellikler tasiyan Griinler olusturabilme
Kazammlar

1. Estetik bedensel hareketlerle yurur / dans eder.

7. Urtinlerini gesitli yollarla sunar.

8. Sunularinda hayali / gercek nesneler kullanir.

Uygulama: Ogretmen cocuklardan gozlerini kapatmalarini ister. Bir giyim magazasinda
olduklarim distinmelerini ister. Bu magazada renk renk sapkalarin bulundugunu ve bu
sapkalardan istediklerini alip baslarina takmalarini ister. Daha sonra 6gretmen ¢ocuklara bu
konuyla ilgili olarak cesitli sorular sorar. “Nasil bir sapka taktimz? Sapkalar size blyik
mi-kictk mi geldi? Sapkalar dar mi yoksa genis mi oldu?’ Daha sonra 6gretmen miizi gi
acar. Cocuklardan baglarina taktiklari hayali sapkaar ile dans etmelerini ister. Dans

sirasinda gocuklara gerekli yonergeleri verir.
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Ornek Etkinlik 2. Muzikli Oykii

Dil Alam

Amac 1.Dinlediklerini ¢esitli yollarlaifade edebilme

Kazanimlar: Dinlediklerini ressm, mizik, drama, siir, Oyki vb. yollarla sergiler.
Arac-ger ecler: Oykiide gegen aksesuar ve kiyafetler

Uygulama: Cocuklar daire seklinde oturtulur. Istenen bir konuda oyku anlatilir veya
cocuklarin énceden bildikleri bir dykii hep birlikte tekrar edilir. Oykiide gegen karakterler
cocuklar arasindan secilir (Cocuklarin isteklerine gére). Cocuklardan sarki soyleyerek
Oykuyl canlandirmalar: istenir.

Etkinlik kicik yas grubuna uygulanmyor ise sarkida gecen ifadeler basit ve kisa olmalidir.

Ornek Etkinlik 3. Sesiiretme —ses ayirt etme- ses dinleme calismalari
Dil Alam

Amagc 1.Sedleri ayirt edebilme

Kazammlar

Sesin kaynagim soyler.

Sesin geldigi yoni belirler.

Sesin 6zelligini sdyler.

Verilen sese benzer ses ¢ikarir.

Kullanmlacak ara¢ —gerecler:

Cesitli renkte kalemler veya Ritim sopalari, cam-metal-plastik bardaklar

Uygulama: Her cocuga plastik, metal, cam bardaklar rast gele dagitilir. Kalemler veya
ritim sopalari dagitilir. Cocuklardan Ritim sopalari ya da kalemler ile bu bardaklara vurarak
kendi miziklerini olusturmalar: istenir. Her gocugun yaptigi mizik sira ile dinlenir ve
akiglanir.

Ornek Etkinlik 4. Ritim Calismalar1 (Miizigin Ritmine uyarak hareket edebilme)
Sosyal-Duygusal Alan

Amac 1. Duygularin fark edebilme
Kazanimlar
Duygularim mizik, dans, drama vb. yollarlaifade eder.

Amagc 2. Kendi kendini glidel eyebilme
Kazanimlar
Kendiliginden bir ise baglar.
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Bagladig: isi bitirme cabasi gosterir.

Amac 3. Estetik 6zellikler tagiyan Griinler olusturabilme
Kazanimlar

Cesitli materyaller kullanarak ritim olusturur.
Uriinlerini gesitli yollarla sunar.

Sunularinda hayali / gergek nesneler kullanr.

Bilissel Alan

Amac 4. Dikkatini toplayabilme

Kazanimlar

Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay: fark eder.
Dikkatini nesne /durum / olay Uizerinde yogunlastirir.
Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 soyler.
Nesneyi / durumu / olay: ayrintilartyla agiklar.

Amac 5. Algiladiklarini hatirlayabilme
Kazanimlar
Nesne, durum ya da olay: bir slire sonra yeniden ifade eder.

Amagc 6. Problem ¢dzebilme

Kazanimlar

Problemi soyler.

Probleme cesitli ¢ozim yollar1 Gnerir.

C06zum yollar1 icinden en uygun olanlarin seger.
Secilen ¢ozum yollarin: dener.

En uygun ¢6zim yoluna karar verir.

Karar verdigi ¢ozim yolunun gerekcelerini agiklar.

Kullanilacak arag-ger ecler
Cocuk say1sina gore degisik boylarda el feneri, degisik Ritimlerde mizik parcalart

Uygulama: Ogrencilere e fenerleri dagitilir. Kaset teybe yerlestirilir. Ogrencilerden
calinan miizigin Ritmine uygun olarak el fenerlerini yakip sondirmeleri istenir. Ogrenciler
el fenerlerini yakip sondirirken Ogretmen de cesitli benzetmeler yapabilir. Ornegin;
“Ruzgér baslad, insanlar sapkalarini, semsiyelerini ugmamasi i¢in sikica tutuyorlar, riizgar
hizlamyor. Gibi...”

Ornek Etkinlik 5.
Sosyal-Duygusal Alan

Amac 1. Duygularin fark edebilme

Kazammlar

Duygularinm sdyler.

Duygularim mizik, dans, drama vb. yollarlaifade eder.

Dil Alam
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Amag 2. Sedleri ayirt edebilme
Kazammlar

Sesin kaynagim soyler.

Sesin geldigi yoni belirler.

Sesin 6zelligini styler.

Verilen sese benzer seder cikarir.

Bilissel Alan Amagclar ve Kazammlar

Amac 3. Dikkatini toplayabilme

Kazammlar

Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay: fark eder.
Dikkatini nesne /durum / olay Uizerinde yogunlastirir.
Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay: sdyler.
Nesneyi / durumu / olay: ayrintilartyla aciklar.

Amac 4. Algiladiklarini hatirlayabilme
Kazammlar
Nesne, durum ya da olay» bir siire sonra yeniden ifade eder.

Amac 5. Problem ¢dzebilme

Kazanimlar

Problemi sdyler.

Probleme cesitli ¢ozim yollar1 6nerir.

C06zum yollar1 icinden en uygun olanlarin seger.
Secilen ¢ozim yollarini dener.

En uygun ¢6zim yoluna karar verir.

Karar verdigi ¢6zim yolunun gerekcelerini aciklar.

Uygulama: Cocuklara herhangi bir mizik aleti ya da ritim araglarimn resimleri gosterilir.
Bununlailgili olarak;

> Resimde gosterilen mizik aletinin ¢ikardigr sesi taklit ediniz. Cikan sese ait
benzer sederi ¢evrenizde nerelerde duyuyorsunuz? Soyleyiniz. Bu sesleri hangi
nesneyi kullanarak cikartabilirsiniz? Deneyerek gosteriniz.

> Resimde gosterilen miizik aletlerine ait sesi duydugunuzda aklimza hangi olay
geliyor? Cevaplayimiz. (Ornegin; su sesi, gok guriiltiisii)

> Resimde gosterilen muzik aletlerinden ¢ikan sesi siz de taklit ediniz. Bu sesile

iliskili bir hayvan distiniiniz. DusUndiklerinizi anlatiniz.
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Ornek Etkinlik 6. Fen ve doga calismalari (Gozlem) Miizik etkinlikleri (Ses dinleme ve
ayirt etme calismalari-muzikli 6yka)

Sosyal-Duygusal Alan

Amac 1. Duygularin fark edebilme

Kazammlar

Duygularinm sdyler.

Duygularim mizik, dans, drama vb. yollarlaifade eder.

Amac 2. Duygularin kontrol edebilme

Kazanimlar

Olumlu / olumsuz duygu ve distincel erini uygun sekilde ortaya koyar.
Y eni ve alisilmamis durumlara uyum saglar.

Amac 3. Estetik dzellikler tasiyan drdnler olusturabilme
Kazammlar

Cesitli materyaller kullanarak ritim olusturur.

Uriinlerini cesitli yollarlasunar.

Sunularinda hayali / gercek nesneler kullanir.

Dil Alam

Amag 4. Sedleri ayirt edebilme
Kazammlar

Sesin kaynagim soyler.

Sesin geldigi yoni belirler.

Sesin 6zelligini sdyler.

Verilen sese benzer seder cikarir.

Amac 5. Kendini sozel olarak ifade edebilme
Kazammlar

Dinlerken / konusurken gbz temasi kurar.

Sohbete katilir.

Belli bir konuda konusmay: baglatir.

Belli bir konuda konusmay: strdir(r.

SOz amak icin sirasim bekler.

Duygu, distince ve hayallerini sbyler.

Duygu, distince ve hayallerini yaratici yollarla aciklar.

Bilissel Alan

Amagc 6. Olay ya da varhklarin gesitli 6zelliklerini gbzlemleyebilme
Kazanimlar

Olay ya davarliklarin 6zelliklerini sdyler.

Olay yadavarliklarin 6zdliklerini karsilastirir.
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Amac 7. Dikkatini toplayabilme

Kazammlar

Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay: fark eder.
Dikkatini nesne /durum / olay uzerinde yogunlastirir.
Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olay1 soyler.
Nesneyi / durumu / olay: ayrintilartyla aciklar.

Amac 8. Algiladiklarin hatirlayabilme

Kazammlar

Olay yadavarliklar: sdyler.

Nesne, durum ya da olay: bir siire sonra yeniden ifade eder.

Amac 9. Varhklari gesitli 6zelliklerine gor e eslestirebilme
Kazanimlar
Varliklar: bire bir eslestirir.

Amac 10. Problem ¢tzebilme

Kazanimlar

Problemi soyler.

Probleme cesitli ¢ozim yollar: 6nerir.

C06zum yollar1 icinden en uygun olanlarin seger.
Secilen ¢ozUm yollarini dener.

En uygun ¢6zim yoluna karar verir.

Karar verdigi ¢ozim yolunun gerekcelerini agiklar.

Egitim Durumu: Ogretmen cocuklara onceden kaydederek hazirlacig, toplarla
oynanan, degisik oyun ve spor dallarinin (Basketbol, fotbal, tenis, toplu jimnastik, pingpong,
hentbol, folg (su topu), Amerikan fotbolu, beyzbol, bowling...) yer adig: televizyondan
goruntuleri, kisa kisa izleterek, her goruntinun ardindan cocuklar ile bu oyunda/sporda
kullamlan topun nasil ses cikardigi konusunda konusulur. sonra (Televizyonun ekranini
cocuklarin izleyemeyecekleri sekilde) goruntlleri karisik sirada dinletir ve dondurur.
Cocuklardan, toplarin sesinden, hangi topa ve oyuna ait gérintinin verildigini bulmalarin
soyler. Cocuklar tahmin ettikleri sonuglari birbirlerine agiklarlar, daha sonra goérinttler
tekrar izletilerek tahmin ettikleri sonuclarla gérintiler karsilastirilir.

Ogretmen cocuklara “Toplarin daha degisik sesler gikarmalarim saglayabilir miyiz?
Bunu nasil gerceklestirebiliriz? Bunun icin nelere ihtiyag duyariz? htiyag duydugumuz
seyleri nerelerden bulabiliriz?’ sorularim sorarak, cocuklarin ihtiyac duyduklar malzemel eri
bulmalarina ve disiincelerini denemelerine yardimer olur (Ogretmen o giin ve 6ncesinde
muizik kosesine, icinde degisik cisimlerin bulundugu seffaf marakaslar birakir.). Caligmanin
bitiminde, cocuklarin olusturduklar: toplara ait olan seder dinlenir. Sonra dgretmen
cocuklara, celik tencere kapaklart cam kapaklar (Borcam kapaklari), plastik legenler, yaris
su dolu pet siseler verir ve “Bu materyallerle nasil ses ¢ikarilabilir?” sorusunu yonelterek
cocuklarin olusturduklari bu materyalleri kullanarak sedler cikarmalarina firsat verir.
Ogretmen, cocuklara, “Cocuklar toplarimizin basina degisik, ilging olaylar gelmis, bu
olaylart konusmadan ve gorintil kullanmadan sadece sederle anlatmak istesek, kendi
yaptigimz sedli toplari ve benim getirdigim materyalleri kullanarak bunu nasil yapabilirsiniz?
Soylenerek yonerge ifade edilir.
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“Deniz (Siniftaki bir 6grenci), annesiyle pingpong oynarken topu hizla gitmis gitmis,
kars1 duvara carpnus.” Denizin topu hizla giderken nasil ses cikarnus olabilir? Duvara
carptiginda nasil ses ¢ikarmis? Bu sesi nasil ¢ikarabilirsin? Gibi sorular yoneltilir.

Bu yonerge soyle cesitlendirilir:

“Haluk, kardesiyle basketbol oynarken topu elinden kagmus, top cok yikseklere
ziplayarak gitmis ve biyUk bir su birikintisinin icine dismis.” (Acaba Haluk’un topu
yikseklere ziplayarak giderken nasil ses ¢ikarmis, suyun icine distince nasil ses gikarmis?)

“Cem kardesiyle bowling oynarken, top 6yle hizli yuvarlanarak gitmis ki, lobutlara
tam ortadan carpmis ve hepsini devirmis.”(Acaba Cem'in topu yerde hizla yuvarlanarak
giderken nasil ses ¢irmis? Lobutlara carptiginda nasil ses ¢ikarmis?)

“Mehmet, arkadas ile futbol oynarken Oyle bir sut cekmis ki, top havada ugmus.
Evlerinin aynasini carpmis” (Acaba Mehmet'in topu ucar gibi giderken nasil ses ¢ikarmus,
evlerinin aynasina carpinca nasil ses gikarmis?)

“Aydin arkadas1 ile tenis oynarken, arkadasi topu karsilayamamis ve top fazla
yikselmeden ziplayarak gitmis ve cimlerin Uzerine dismis.” (Acaba Aydin'in topu
yikselmeden ziplayarak giderken nasil ses cikarmis? Cimlere diUstiginde nasil ses
cikarms?)

Bu calisma teybe kaydedilir. Sonra bu sesler teypten cocuklara dinletilir. Cocuklarin
kendi toplarina ait sederi tamimalar1 beklenir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Erken cocukluk déneminin Ozelliklerine uygun mizik etkinliklerine arastirimz. Bu
ozelliklere uygun etkinlik secerek arag gere¢ hazirlayimiz. Mizik etkinliginin ve etkinlik icin
yaptigimz arag gerecin fotograflarinin yer aldigi ve icinde etkinliklerin bulundugu bilgisayar
ortaminda sunus hazirlayiniz. Etkinliginizin sonucunu rapor haline getirip arkadaglarimzla

paylasinz.

Islem basamaklari

Oneriler

» Muzik etkinliklerinin planlanmasinda
dikkat edilecek noktalari inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin planlanmasinda
dikkat edilecek noktalar1 istekli,
dikkatli diizenli olarak inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerini inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerini istekli, dikkatli
dizenli olarak inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun
arag geregleri inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin 6zelliklerine
uygun arag gerecleri dikkatli, givenilir,
objektif olarak inceleyiniz.

» Sectiginiz muzik etkinliklerinin
Ozelliklerine uygun arag gerecleri
hazirlayinmz.

» Sectiginiz mizik etkinliklerinin
ozelliklerine uygun arag gerecleri
istekli, yaratici ve estetik, temiz ve titiz
hazirlayimz.

» MUzik etkinliginin ve etkinlik igin
yaptiginmz arag gerecin fotograflarim
cekiniz.

» Muzik etkinliginin ve etkinlik icin
yaptigimz arag gerecin fotograflarin
istekli, yaratic1 ve estetik olarak
cekiniz.

» Muzik etkinliginin ve etkinlik igin
yaptigimz arag gerecin fotograflarimn yer
aldig1 veicinde etkinliklerin bulundugu
bilgisayar ortaminda sunus hazirlayiniz.

» Muzik etkinliginin ve etkinlik icin
yaptigimz arag gerecin fotograflarinin
yer aldigi veiginde etkinliklerin
bulundugu bilgisayar ortaminda sunus
istekli, dikkatli diizenli olarak
hazirlayimz.

» Etkinliginizin sonucunu rapor haine
getirip arkadaslarimzla paylasinmz.

» Raporunuzu hazirlarken istekli, dikkatli
duzenli, temiz ve titiz olunuz.
» Arkadaglarinizlaistekli olarak

paylasinz.

» Hazirladhiginiz arag gereci ve sunusu diger
arkadaglarimzin hazirladiklariyla benzerlik
ve farkliliklar: karsil astirarak tartisiniz.

» Hazirladhgimz arag gereci ve sunusu
diger arkadaglarinmizin hazirladiklartyla
benzerlik ve farkliliklar: objektif ve
guvenilir olarak karsilastiriniz.
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KONTROL LISTESI 2

Uygulama faaliyetinde yapmis oldugunuz calismalart kendiniz ya da arkadasimizla
degiserek degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri
Evet | Hayrr
1 » Muzik etkinliklerinin planlanmasinda dikkat edilecek noktalar
] istekli, dikkatli diizenli olarak incelediniz mi?
2. | » Muzik etkinliklerini istekli, dikkatli, dizenli incelediniz mi?
3 » Muzik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun arag gerecleri dikkatli,
' guvenilir, objektif incelediniz mi?
» Sectiginiz mizik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun arag
4, geregleri istekli, yaratici ve estetik, temiz ve titiz hazirladimz
mi?
5 » Muzik etkinliginin ve etkinlik icin yaptiginz arag gerecin
' fotograflarin istekli, yaratici ve estetik olarak ¢ektiniz mi?
» Muzik etkinliginin ve etkinlik icin yaptigimz arag gerecin
6 fotograflarinin yer aldig: ve icinde etkinliklerin bulundugu
' bilgisayar ortaminda sunus istekli, dikkatli dizenli hazirladinz
mi?
7 » Etkinliginizin sonucunu rapor haline getirip arkadaslarinizla
' paylastimz mi?
» Hazirladigimz arag gereci ve sunusu diger arkadaglarinzin
8. hazirladikl artyla benzerlik ve farkliliklar: objektif ve guvenilir
olarak karsilastirdirz nm?
DEGERLENDIRME

Y aptiginiz degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsamz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

OLCME SORULARI

Bu fadiyet kapsaminda kazandiginiz bilgi ve becerileri asagidaki clmleleri
degerlendirerek belirleyiniz. Ciimlelerin yanmindaki bosluklari; dogru 6nermeler icin (D),
yanlig onermeler icin (Y) yazarak doldurunuz.

1.( ) Muzik etkinliginin basaril1 bir sekilde uygulanabilmesi icin, dnceden iyi bir sekilde
planlanmis olmasi gerekir.

2.( ) Muzik etkinliginde 6gretmenin 6nceden etkinlige hazirlanmasina gerek yoktur.

3.( ) Ogretmen gunliik planda, miizik etkinligi icinde alchg amag ve kazammlarin ayn giin
icinde mutlaka amacina ulasmasini saglamak zorundadir

4.( ) Muizik etkinligi icinde yer alan calismalarin ne kadar siirede yaptirilacag: belirlenirken,
cocuklarin yas ve gelisim diizeyleri dikkate alinmalidir.

5.( ) Muzik etkinliklerinde kullanlacak ritim araclar: cocuk sayisindan az olabilir.

Asagidaki sorularda bos olan yerlere uygun dogru / kelimeleri isaretleyiniz.
Cevaplarimz cevap anahtarindan kontrol ediniz.

6.Ritimsopalar ...................... cm. uzunlugunda, ince ve yuvarlak tahtalardan
yapiimalidir.

A.) 20-25 B.) 25-30 C.) 30-35 D.) 3540
7)  Muzik etkinliklerinde uygulamayapilacak yer...........ccooooeiiiiiiiiiinannns olmalidir.

A)) Temiz, havadar B.) Kapali, sicak C.) Cok soguk D.) Cok sicak
8)  Ogretmen Ritim calismalarim uygulama sirasinda yapilacak olan islemleri cocuga

......................... bir sekilde anlatmalidir.
A.) Cabuk B.) Basit ve sade C.) Hizlh D.) Yavas

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak dogru segenegi kursun kalemle isaretleyiniz.
Cevaplarimz cevap anahtarindan kontrol ediniz.

9)  Ogretmen miizik etkinliklerini yiritirken asagidakilerden hangisini dikkate almalidir?
A.)Cocuklara her giin yeni bir sarki 6gretmelidir.
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B.)GUnluk egitim programinda miizik etkinliklerinin tim tekniklerini kullanmalidir.
C.)Muzik etkinliklerine basl basinaveyadiger etkinliklerin igerisinde yer vermelidir.
D.)Muzik etkinlikleri icinde onceligi ozellikle ritim ¢caligmalarina vermelidir.

10) Ritim caligmalarinda asagidakilerden hangisi kullanilir?
A.) Marakas B.) Davul C) zil D.) Heps
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MODUL DEGERLENDIRME

Muzik etkinliklerinin 6zelliklerini arastirimz. Cocuklarin seviyelerine gore etkinlikleri
ve ritim araglarim erken cocukluk egitim kurumlarindan, gorsel ve yazili kaynaklardan,

arastirarak fotograflarla destekleyeceginiz
icinden sececeginiz ara¢ gereci bulunan

Ozgun bir abim olusturunuz. Albimunizin
bir etkinligi sinifta cocuklara uygulayimz.

Etkinliginizin sonucunu rapor haline getirip arkadagslarimzla paylasinmz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

» Muzik etkinliklerinin erken cocukluk
egitimindeki yerini ve onemini
arastirarak inceleyiniz.

> Mizik etkinliklerinin erken cocukluk
egitimindeki yerini ve Onemini
inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin erken gocukluk
egitiminde gcocugun gelisimine olan
etkilerini arastirarak inceleyiniz.

» Mizik etkinliklerinin erken ¢cocukluk
egitiminde cocugun gelisimine olan
etkilerini inceleyiniz

» Muzik etkinliklerinin planlanmasinda
dikkat edilecek noktalari inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin
planlanmasinda dikkat edilecek
noktalari inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerini inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerini dikkatli, istekli,
estetik ve yaratici olarak inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun
ritim araclarint inceleyiniz.

» Muzik etkinliklerinin 6zelliklerine
uygun ritim araclarim dikkatli, istekli,
estetik ve yaratici olarak inceleyiniz.

» Arastirchiginiz ritim araglarinin
fotograflarim cekiniz.

» Aragtirdiginiz Ritim araglarinin estetik
ve yaratici olarak fotograflarim ¢ekiniz.

» Aragtirchgimz bu ritim araglarimn
cocuklarin hangi gelisim alanina uygun
hangi amaca hizmet ettigini belirleyiniz.

» Arastirdiginiz bu Ritim araglarinin
cocuklarin hangi gelisim alanina uygun
hangi amaca hizmet ettigini dikkatlice
belirleyiniz.

» Arastirdiginz bu ritim araglarinin
cocuklarin hangi gelisim alanina uygun
hangi amaca hizmet ettigini albimuiniize
yazinz.

» Arastirdiginiz bu Ritim araglarinin
cocuklarin hangi gelisim alanina uygun
hangi amaca hizmet ettigini albimiintize
dikkatli vetitiz olarak yazinz.

» Arastirdiginiz ritim araglarimin
fotograflarim albiminize yapistirimz.

» Arastirdiginiz ritim araglarinin
fotograflarim abiminize temiz ve

diizenli olarak yapistiriniz.
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» Arastirchiginiz ritim araglarimin hangi yas
grubave etkinlige yonelik oldugunu
belirleyerek albimiiniize yazimz.

» Arastirdiginiz ritim araglarinin hangi
yas gruba ve etkinlige yonelik oldugunu
albuminize yaziniz.

» AlbUmuniizden sectiginiz ritim
araclarinin olan bir etkinligi cocuklara
uygulayimz.

» AlbUminizden sectiginiz Ritim
araclarinin olan bir etkinligi cocuklara
dikkatli, titiz ve objektif olarak
uygulayiniz.

» AlbUmuniizden sectiginiz ritim
araclarinin etkinligi cocuklara uygularken
fotografim gekerek albiminize

yapistirinmz.

» AlbUmunuzden sectiginiz Ritim araclar
etkinligi cocuklara uygularken
fotografim gekerek albiminize temiz
ve duzenli olarak yapistirimz.

» Etkinliginizin sonucunu ve hazirlachginmz
albuminiza arkadaglarimzla paylasiniz.

» Etkinliginizin sonucunu ve
hazirlachgimz albimiintizi
arkadaglarinizla paylasiniz.
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KONTROL LISTESI

Uygulama faaliyetinde yapmis oldugunuz calismalart kendiniz ya da arkadasimizla
degistirerek degerlendiriniz.

Islem

NU Deger lendirme Olgitleri Evet | Hayir

» Muzik etkinliklerinin erken gocukluk egitimindeki yerini ve

! Onemini dikkatli incelediniz mi?

) » Muzik etkinliklerinin erken cocukluk egitiminde ¢cocugun
gelisimine olan etkilerini dikkatli incelediniz mi?

3 » Muzik etkinliklerinin planlanmasinda dikkat edilecek
noktalar1 incelediniz mi?

4 » Muzik etkinliklerini dikkatli, istekli, estetik ve yaratici olarak
incelediniz mi?

5 » Muzik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun ritim araglarim dikkatli,

istekli, estetik ve yaratici olarak incelediniz mi?
6 | > Arastirdiginiz ritim araglarinin fotograflarim gektiniz mi?
» Arastirdiginmiz bu ritim araglarinin ¢cocuklarin hangi gelisim alamna

! uygun, hangi amaca hizmet ettigini dikkatlice belirlediniz mi?
» Arastirdiginiz bu ritim araclarinin ¢ocuklarin hangi gelisim

8 alanina uygun hangi amaca hizmet ettigini albumiintize yazdimz
mi?

9 » Arastirdiginmiz ritim araglarimn fotograflarin albimiintize temiz ve
diizenli yapistirdimz mi?

10 » Arastirdiginiz Ritim araclarinin hangi yas gruba ve etkinlige
yonelik oldugunu titizlikle belirleyerek ablminize yazinz.

1 » AlbUmintzden sectiginiz ritim araclarinin olan bir etkinligi
cocuklara dikkatli, titiz ve objektif olarak uyguladimz mi?

12 » AlbUimintzden sectiginiz Ritim araclarinin etkinligi cocuklara
uygularken fotografini gekerek albiimiiniize yapistirdiniz mi?

13 |7 Etkinliginizin sonucunu ve hazirladigimz albimiinizi
arkadasl arinizla paylastiniz mi?

DEGERLENDIRME

Yapilan degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimzi bir daha gbzden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsamz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular: dikkatlice okuyarak dogru secenegi kursun kalemleisar etleyiniz.

1) Asagidakilerden hangisi cocugun sesini gelistirir?
A.) Sarki soylemek
B.) Uyumak
C.) Ders calismak
D.) Oyun oynamak

2)  Asagidakilerden hangisi, sesin olusmasinda gerekli havay: veren organdir?
A.) Bobrek
B.)Kalp
C.) Dil
D.) Diyafram

3)  Asagidakilerden hangis ¢ocugun mizik yoninden bos zamanlarim degerlendirmesine
yardimci olur?
A.) Oyun oynamak
B.) Gezmek
C.)Ailesine yardimci olmak
D.)Calgr camak

4)  Asagidakilerden hangisi 0-6 yas grubu cocuguna disiplin kazandirir?
A.) Doga gezileri
B.) Oyun etkinligi
C.) Okumayazma caligmalar
D.) Muzik etkinligi

5)  Sarki secimiyleilgili olarak agagidakilerden hangisi dogrudur?
A.) GUnluk yasamlailgili konulardan sarkilar secilmelidir.
B.) Cocuklarin yas ve gelisim diizeyleri g6z dniinde bulundurulmalidir.
C.) Sakimn icinde ¢ocuklar: bilmedigi kelimeler varsa agiklanmalidir.
D.) Heps

6)  Ritim caligmalarinda asagidakilerden hangisi yanlistir?
A.) Ritim calismalarinda miizik aletleri kullarlabilir.
B.) Cocuklarin Ritim duygularini gelistirmeye yonelik etkinliklerdir.
C.) Ritim ¢alismalarinin baglangici, 6grenilen bir sarkiya eslikle yapilabilir.
D.)Ritim caligmalarinda, mizik aetlerini bitiin gocuklarin kullanmasi saglanmalidir.

7)  Bedenme saatinde asagidaki mizik cesitlerinden hangisi dinletilir?
A) Marglar
B) Ninniler
C) Oyun havasi
D) Halk turkast
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8)  Erken cocukluk egitimi kurumlarinda, mizik seciminde asagidakilerden hangisinin
olmamasina dikkat edilmelidir?
A.) Nesdli parcalar
B.) Cocugu hirgin yapan pargalar
C.) Dramatize etmeye uygun olan parcalar
D.) Egitici ve dgretici parcalar

9)  Asagidakilerden hangisi 0-6 yas grubu cocugunun mili duygularim gelistirir?
A.) Rond yaptirmak
B.) Sarki styletmek
C.) Tekerleme soyletmek
D.) Milli marslar soyletmek

10) Asagidakilerden hangis mizik etkinlikleri icerisinde uygulatilirsa gocuga glven
duygusu kazandirir?
A.) Oyun oynatmak
B.) Sarki syletmek
C.) Yurlyus yaptirmak
D.) Resim yaptirmak

11) MUzik saatinde, agsagida verilen etkinliklerden 6énce hangisi uygulanmal ichr?
A.) Sescalismalar
B.) Nefes agma calismalar
C.) Muzikli dramatizasyon ¢alismalar
D.) Kulak egitimi ¢caligmalar

12) Ayakta yapilan Ritim calismal arinda asagidakilerden hangisi uygulanmalidir?
A.) Sarkinin 6gretmen tarafindan sbylenmesi
B.) Sarkiy: degisik tempolarda calmak
C.) Sarkinin stzlerini siir seklinde cocuklara okutmak
D.) Sarkinin Ritmine gore ¢cocuklar: yuritmek

13) Asagidakilerden hangisi dramatize sarkilarda uygulanir?
A.) Sarkiy1 glizel sedle sdylemek
B.) Calgr Ogretimi yapmak
C.) Sarkiy1 temsili olarak canlandirmak
D.) Araclar ve fon mizigini kullanmak

14) Asagidakilerden hangis sarki 6gretiminde 6ncelikle uygulanmas: gerekendir?
A.) Sarkinin seslerini ve Ritmini tanitma
B.) Sarkiylailgili resim yapma
C.) Konuyu agiklama
D.) Sarkiy1 dramatize ettirme
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15. Asagidakilerden hangis yaratici dans ¢alismalarimin amacidir?
A.) Cocuga 6zel gin ve gecelerde gosteri yaptirmak
B.) Cocugunicinden geldigi gibi dans etmesini saglamak
C.) Cocukta Ritim duygusunu gelistirmek
D.) Cocuktan istenen hareketleri yapmasi i¢in, caba gostermesini beklemek

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi, cevap anahtar ile karsilastirnmz. Dogru cevap sayimizi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanlis cevaplar verdiyseniz dgrenme faaliyetinin ilgili bolimine
donerek ilgili bolimi kontrol ediniz.

Ogrenme faaliyetleri, dlgme degerlendirme ve modil degerlendirme bolimlerinde
istenen calismalar: bagsar: ile tamamladiysaniz 6gretmeninizle iletisim kurarak diger modtile
geciniz.
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CEVAP ANAHTARLARI
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI
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