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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moduiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili
Karari ile onaylanan, Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
kademeli olarak yayginlastirilan 42 alan ve 192 dala ait gergeve 6gretim
programlarinda amaglanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik
gelistirilmis Ogretim materyalleridir (Ders Notlaridir).

Modller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
renberlik emek amaciyla Ogrenme materyali olarak hazirlanmus,
denenmek ve gelistiriimek Uzere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve
Kurumlarinda uygulanmaya baslanmustir.

Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim Ogretim sirasinda gelistirilebilir ve
yapilmasi Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isleemeler ve kendi kendine mesleki
yeterlik  kazanmak isteyen bireyler modillere internet Uzerinden
ulagilabilirler.

Basilmus modiller, egitim kurumlarinda Ogrencilere Ucretsiz olarak
dagitilir.

Moduller hicbir sekilde ticari amagla kullamlamaz ve Ucret karsihiginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

MODUL UN KODU

814EH0001

ALAN Konaklama ve Seyahat Hizmetleri
DAL/MESLEK Kat Elemanhgi — On Biiro Elemanhg
MODULUN ADI Oda Duizenleme

MODULUN TANIMI

Yatak yapma malzemeleri, yatak yapma ve ¢op toplama ile
ilgili bilgi, beceri, tavir iceren 6grenme materyalidir.

SURE 40/ 16

ONKOSUL Temel egitimi tamamlamis olmak.

YETERLIK Farkl1 konaklama tesislerinde yatak yapmak, ¢opleri almak.
MODUL UN AMACI Bu modil ile gerekli ortam saglandiginda kat hizmetleri

tekniklerine uygun olarak oda diizenleyebileceksiniz.

1. Kat hizmetleri departmaninda oda ve yatak tipine gore
yatak  yapim  malzemelerini, eksiksiz  olarak
hazirlayabil eceksiniz.

2. Kat hizmetleri departmaminda tesisin yatak 6zelligine
gore yatak diizenlemesini yapabileceksiniz.

3. Kat hizmetleri departmaminda standarda uygun ¢op
toplayabileceksiniz.

EGITiM OGRETIM
ORTAMLARI VE
DONANIMLARI

Konuk odalari, yatak cesitleri, carsaflar, battaniye, yastik
kilif1, yatak 6rtlisl, pike, yatak koruyucu, ¢op poseti, eldiven,
koruyucu maske, ¢Op toplama arabasi, ¢op kovas.

OLCME VE
DEGERLENDIRME

Modulun iginde yer alan her faaliyetten sonra verilen 6lgme

araclart  ile  kazamlan bilgileri  Olcerek  kendinizi
degerlendirin.

Modul sonunda Ogretmeninizin  uygulayacagi Olgme
araglaryla modulde kazandigimz bilgiler

degerlendirilecektir.




Sevgili Ogrenci,

Kiresellegen diinyamizda hareketliligin artmasi ile birlikte turizm sektor, énemli bir
gelisme icerisindedir. Turizm sektdriinde, konaklama hizmetleri, konugun memnuniyetinde
en 6nemli etkenlerden biridir.

Konaklama hizmetleri, konugun mutlu ve huzurlu bir tatil gegirmesinde énemli bir yer
tutmaktadir. Gize dizenlenmis odada, rahat yatakta uyuyan konuklar, iyi dinlenmis ve
zinde olarak uyanirlar, giine mutlu baglarlar.

) Bu sektoriin basarisinda, kalitei hizmeti veren kalifiye e emanin 6nemi ¢ok biyuktar.
Ulkemiz cografi konum olarak her tirl0 turizme uygun bdlgededir. Cesitli turistik Grinleri
Ureterek yilin her guind turizm faaliyeti yapilir.

Degerli arkadasim, bu meslegi segerek hayatimzda isabetli bir karari almis
bulunuyorsunuz. Turizm sektoriinde, her gecen gin kalifiye eleman ihtiyact artmaktadir.
Sektorde calisan demanlarin kariyerleri yukseldikce, gelir diizeyi de bir o kadar artmaktadr.
Bu sektérde, bilgi beceri diizeyi yiksek, nitdikli elemanlarin is bulamamas: stz konusu
degildir.

Turizm sektériine hos geldiniz, sizi meslektasim olarak gérmekten onur duyuyor ve
basarilar diliyorum.






OGRENME FAALIYETI- 1

( amac )

Bu faaliyetin sonunda, uygun ortam saglandiginda kat hizmetleri departmamnda, oda
ve vyatak tipine gore gerekli yatak yapim malzemelerini, eksiksiz olarak
hazirlayabil eceksiniz.

(ARASTIRMA )

@  Yatak yapim (carsaf, yastik kilifi, battaniye, yatak ortisii, vb.) malzemeerini
arastirimiz. Kat hizmetleri alamnda yatak yapimu ile ilgili konularda kitap, dergi
veinternet taramas: yapinmz.

@  Bulundugunuz ortamdaki konaklama tesislerinde calisan genel kat yOneticileri
(house keeper) ile goriserek bilgi alimz. Toplanan dokimanlar: bir rapor haline
getirerek sinif ortaminda sunu yapiniz.

1. YATAK YAPIM MALZEMELERI

1.1. Yatak Cesidine (sayisina) Gore Oda Tipleri ve Ozellikleri:

a) Tek kisilik oda (single room): Konugun konaklarken ihtiyag duyabilecegi
mobilyalarla doseli icerisinde banyo ve tuvalein bulundugu, i1sitma, havalandirma,
aydinlatma sisteminin oldugu bagimsiz bir bolimdur. Bir tane, tek kisilik yatagin bulundugu
oda tipidir.

b) Cift kisilik oda (double room): Konugun gereksinimini karsilayacak,
donammlarla diizenlenmis, hacim olarak daha buyUk, icerisinde bir tane Gift kisilik yatagin
bulundugu oda tipidir. (Resim 1.1)

c) Iki kisilik oda (twin bed): Konugun gereksinimini karsilayacak, donammlarla
duzenlenmis, hacim olarak daha biyik icerisinde iki tane tek kisilik yatagin bulundugu oda
tipidir.

Resim 1.1: Cift Kisilik yatak
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d) Ug¢ Kisilik Oda (Triple room) : Konugun gereksinimini Kkarsilayacak,
donanimlarla diizenlenmis, hacim olarak biiyUk, icerisinde bir tane cift Kisilik, bir tane tek
kisilik veya Uc tane tek kisilik yatagin bulundugu oda tipidir.

e) Dort Kisilik Oda (Double double room): Konugun gereksinimini karsilayacak,
donammlarla dizenlenmis, hacim olarak daha buyuk, icerisinde, iki tane gift kisilik yatagin
bulundugu veya dort tane tek kisilik yatak ya da bir cift Kisilik, iki tane tek yatagin
bulundugu oda tipidir.

1.2. Fiziki Yapilarina Gore Oda Tipleri ve Ozelikleri

a) Suit Oda: Bir salon, bir oturma odasimn, bir veya daha fazla tam donanimli yatak
odasina baglanmast ile olusan oda tipidir. Bir tuvalet - banyo, genis dlculeri olan divan tipi
yataklari, koltuklar, telefon, 1iks dekor, giysiler ve bavullar icin yer, kisiye 6zel kasa, mini-
bar / buzdolabi, glizel manzara, cicekler havalandirma/iklimlendirme, oda servisi, kullanilan
yuksek kaliteli mobilyalar ve temizlik igin ¢ok ylksek standartlar icerir.

@ Kigluk Suit Oda: Suit odaya nazaran bir salon ve tam donammli yatak
odasindan meydana gelen suit oda tipidir.

@  Buylk Suit Oda (presidental suite): Ekstra olarak désenmis, bir blyik salon,
bir oturma odasi, bir veya daha fazla yatak odasi, davetler icin uygun bar ve
mutfagi bulunan, her tirll ihtiyaclarin karsilandigi, genellikle yiksek dizeydeki
misafirlere hizmet veren cok kalitei odadir.

b) Studio Room (Mutfak ve salon iceren oda ): Yataga dénisebilen bir kanepenin
veya duvaramonteli bir yatagin bulundugu, icerisinde mutfagin oldugu oda tipidir.

¢) Connecting Room (Birbirine icten gegis kams bulunan yan yana oda
):Genellikle cocuklu ailelerin tercih ettigi birbirlerine baglantisi bulunan oda tipidir. .(Resim
1.3

TR

Re'ﬁi 13: Connectng room



d) Adjoining Room (Distan girisli yan yana odalar.): Yan yana yer alan, aralarinda
herhangi baglant: olmayan oda tipidir.

€) Standart Oda: Konugun temel ihtiyaclarini karsilayacak sekilde dizenlenmis oda
tipidir. En az 20 m?

f) Corner Room (kOse oda): Otellerdeki kOse odalaridir. Bu odalar manzara olarak

tercih edilir.(Resim 1.4)

Resm 1.4: Corner room

1.3. Odalarin Ozellikleri

a) Otel odasimn 6nemi:Konugun ihtiyaclarina uygun dizenlenmis oda, geceyi rahat,
uyuyarak gecirmesi ve giine zinde baglamasi icin dnemlidir.

b) Odalarin, M iisteriler Aasindan Tasimasi Gereken Ozellikler:

[SEORORORN

Konuk odalar: aydinlik, havadar ve temiz olmalidir.

Konuklarin temel ihtiyaclarin karsilayan, teknik donamma sahip olmalidir.
Konuklarin rahat eémelerini saglayacak mobilyalarla donatilmalidir.
Konuklarin rahat hareket edecegi genislikte olmalidir.

Doésemeler goz alici rahatlatici ve kullanigli olmalidir.

¢) Odalarin, Personel Agisindan Tasimas Gereken Ozellikler:

%)

1%}
1%}
1%}

Doésemeleri, kolay temizlenen, saglam ve kullanigli olmalidir.

Temizlik esnasinda kullamlacak alan, rahat hareket edilebilecek ve temizlik
araclarinm kullanabilecek genislikte olmalidir.

Odada kullamlan mobilyalar, kolay gekilebilir 6zellikte olmalidir.

Odanin havalandirilabilir ve aydinlik olmasi gerekir. (Resim1.5)



Resim 1.5: Cekilebilen yatak

1.4. Yatak Yapim Malzemeleri

Yatak, uyumak icin yatilan yerdir. Yatak, karyola ve dosekten olusur. Tek kisilik ve
Gift kisilik yataklarin yar sira, yataga donUstirilebilir kanepe ve portatif cesitli yatak tipleri

vardhr.

Saglikl1 bir uyku icin yatagin bazi 6zellikler tasimasi gerekir.

Yatak:

[SESREORORORN

Resim 1.6: Y apilmis yatak

Sihhi (terletmeyen, UsUtmeyen, alerjik olmayan vb.),
Sessiz (yaylar: saglam),

Ortopedik (viicudun sekline uygun),

Saglam (yirtilmamus, sokilmemis, deforme olmanms),
15-20 cm kalinlikta,

Hafif vetasinabilir olmalidir. (Resim 1. 6)

Karyola (Baza):

1%}
1%}

%)

Uzerine yatak (dosek) konularak yatilan yerdir.

Ahsap, metal vb. malzemelerden yapilan karyolaya yatak kasasi da
denilmektedir.

Baza: Ahsaptan yapilan ici sandik seklinde olan ve yukar: agilan lizerine yatak
konan bir mobilyadir. Bas taraf1 tekerlekli ayak tarafi tekerleksizdir.



Karyolanin Ozellikleri

@  Saglam,

@ Héafif,

@  Hareketli (tekerlekli) ve

@ Yerdenyuksekligi 15-20 cm. olmalidir.

1) Yatagin Onemi: Yatak konugun geceyi rahat, huzurlu gegirerek gine zinde
baslamasina neden olan 6nemli bir oda donammnudhr.

2) Yapildig1 Malzemelere Gore Yatak Cesitleri

a) Singer Yataklar ve Ozellikleri: Yapildiklari malzemenin 6zelliginden dolay:
konuk yattigi zaman vicuduna gére esneyemediginden, insan saghigi agisindan tercih
edilmemektedir. Ayni zamanda icerisinde bakteri ve zararlilar barindirdigindan kullamlmast
¢ok tercih edilmez.

b) Yayh Yataklar ve Ozellikleri: Oteller icin en uygun ve kullamsli olam, yayli
yataklar; yaylarin Gstl ve alti, pamuk ve yin ile kapitone edilmis ‘ikiz yatak’ denilen yatak
turidir. Mevsime gore yin ya da pamuk tarafi gevrilerek kullanilir.

Resim 1.7: Yayh yatak

Ozellikleri:

Sekil olarak cabuk bozulmaz,

Uzun 6murluddr,

Yaylarin st yun ve pamukla kaplandigindan her sezon kullanilir,
Zararhlar yasatmaz, (Resim 1. 7)

Y un ve pamuk yataklar gibi her yil 6zel bakim istemez,

Y atagin yapilmasi kolaydir,

Glzd yapildig: takdirde goze hos gorindr.

[SESESREORSRORN

3) Yatak Olgiileri

Tek kisilik :90x190 cm.

Cift Kisilik :140x190 cm.

Ozel ebatlar:160x200 cm. 90x200 cm.

180x220 cm.

90x205 cm. gibi dlcller tercih edilmektedir. Bu dlcllerin tercih edilme sebebi
isletmeye gelen konuklarin boylarinin uzun olmasidir.

7
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@  Bebek yatag : Isletmelere gore farklilik géstermektedir.
@  Katlanr yatak: 90x190 cm.

1.5. Yatak Yapiminda K ullanilan Araclarin Ozellikleri
1. Alt- Ust Carsaf

Carsaflar keten, pamuk veya sentetik maddeerden yapildigi gibi pamuk+sentetik,
pamuk+keten karisimindan da yapilmaktadir.

a. Ozellikleri: Yatagin Ustiine serilen carsafa alt carsaf, battaniyeyi kaplamak icin
battaniyenin altina serilen carsafa da tist carsaf denir. Ust carsafi alt carsaftan ayiran 6zellik,
Ust carsafin yatak basina gden kisminmin daha kalin pay birakilarak dikilmis olmasidir.
Ancak, bazi isletmelerde bir G¢lincti carsaf olarak KAPAK CARSAF da kullaniimaktadir. Bu
carsaf, battaniyenin Uzerine sexilir.

b. Kullamm Kurallary: Kapak carsaf1 serilen yatak bicimi, blyuk isletmelerde veya
cok dnemli konuklarin odalarindaki yatak yapinminda kullanilir.

Alt ve Ust carsaflarin  kullaniminda  dikkatli  olunmali, birbirlerinin  yerine
kullamimamalidir. Yapimi daha zor olan bu yatak bigimi, dnemli konuklar igin hazirlanir.

Bazi isletmelerde nevresim takimi kullanirlar.

2. Battaniyenin Ozellikleri: Yatak yaparken tst carsafin tizerine serilerek kullanlir.
Isletmeler battaniye olcllerini belirler. Battaniyenin, desen ve renkleri dekoratif acidan oday:
tamamlamal idir.

3. Yastik Kilifi Ozdlikleri: Yastigi tamamen icine alarak, konugun yastikla direkt
temas etmesini dnleyen pamuklu bezden yapilan bir malzemedir. Standard yastiga uygun
yastik boyutlar1 55 x 75 cm. olmalidir. Boyutlarimn yastiktan birka¢ santim daha genis
olmasi gerekir. Yastiga dar gelen bir kilif nasil gorinimi bozuyorsa, bol gelen kilif da glizel
ve kullamigh olmaz. Genellikle cift kilif kullamlir. Alttaki ic kilif yastigi korur, Ustteki dis
kilif konuk icin hazirlanir.

4. Yatak Ortiilerinin Ozellikleri: Konuk odasindaki, dekorasyona uygun renklerdeki
kumagstan yapilir. Hazirlanmis yatagin Uzerine, tUm yatagi kaplayacak sekilde oOrtllir.
Yatagin gorinuiminu guzellestirip, kirlenmesini onler. Boyutlari, modeline ve yatagin tipine
gore degisir.



5. Yatak K oruyucunun Ozellikleri:

Yatak yikanabilen bir malzeme degildir. Yatagin kirlenmemesi icin, pamuklu
dokumadan yapilmis yatak koruyucu alt carsaftan 6nce yataga serilir. Boylece herhangi bir
leke ya da 1slaklik yataga gecmeden yatak koruyucuda kalir. Yatak koruyucu sadece yatagi
korumakla kalmaz, teri de emer. Bu nedenle saglik agisinda son derece dnemlidir. Ayrica,
leke tutmayan malzemelerden yapildigi ve kolay yikana bildigi icin de kullamslidir. Yatak
koruyucu yatagin Gst ylizini kaplamali, yataktan biiylk veya kicik olmamalidir. (Resim 1.
8)

Resim 1. 8: Yatak koruyucu

6. Yorgan: Pamuktan, yinden, eyaftan yapilan, konugun dstimesini 6nlemek icin
Ozellikle kis aylarinda kullanilan bir yatak malzemesidir.

7. Nevresm: Yatak yapiminda kullarilan, yorganin icine konuldugu, alt ucu agik
dikdortgen sekilde dikilmis malzemedir.

8. Pike: Yaz aylarinda drtinmek amaciyla kullanmlir. Cesitli renkleri olmakla beraber
beyaz olanlar1 konaklama isletmelerinde daha ¢ok tercih edilmektedir. Tek ve ¢ift kisilik
olanlar: vardir.



(OL CME VE DEGERLENDIiRME )

Coktan Segmeli Sorular

1

2)

3)

4)

Asagidakilerden hangisi fiziki yapilarina gore oda tiplerinden biri degildir?

A)  Suit room (oturma odasi bir veya daha fazla yatak odasi ve mutfag: olan oda )
B)  Studio room ( mutfak ve salon iceren oda)

C) Singlebed (tek kisilik yatak)

D) Connecting room ( birbirine icten gecis kapisi bulunan yan yana oda)

Y ataklarin yaylarinin Gstti neden yun ve pamukla kaplanir?
A)  Uzun dmurld olmast igin

B) Zararlilari yasatmadigi igin

C) Cabuk bozulmadigi igin

D) Her mevsim kullanilmast icin

Asagidakilerden hangisi standart yatak yapmakta her zaman kullanilan araclardan biri
degildir?

A) Alt carsaf,
B) Ust carsaf,
C) Yastik kilify,
D) Pike

Bir giin dnce giris yapan Konuk saat 01:00 da telefon resepsiyona ederek ter icinde
kaldigini, nefes almakta zorlandigim soyler.

Yukarda ki durumun yasanmamast igin ne yapilms olmalidir?

A) Havalandirmatertibat: Calisir durumda olmaliycdh

B) Odadeniz manzarali olmaliydi.

C) Oda havalandiriimaliydi.

D) Pencerder agik birakilmaliyd.

Konaklama isletmelerin neden farkl: oda tipleri vardir?

A) Dahagok misteri gekmek icin.

B) Konugun farkli istek veihtiyaclarin karsilamak icin.

C) Kultur ve Turizm Bakanligi Y dnetmeliginde bdirtildigi igin.
D) Bes yildizli otellerin 6zeligidir.

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz.
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OGRENME FAALIYETI-2

( AMAC )

Faaliyetin sonunda kat hizmetleri departmaninda, tesis yatak 6zelligine gore yatak
diizenlemesini yapabil eceksiniz.

(' ARASTIRMA )

@  Kat hizmetleri alaminda yatak yapma konusu ile ilgili kitap, dergi ve internet
taramasi yapinmz.

@  Bulundugunuz konaklama tesislerinde calisan genel kat yoneticisinden (house
keper) bilgi alimz.

@  Yatak yapim sekillerini arastiriniz.

@  Toplanan dokiimanlar: bir rapor haline getirerek sunu yapinz.

2.YATAK YAPMA

2.1. Kirli Yatak Takimlarin1 Toplama Teknikleri

Resim 2.1: Kirli arabas Resim 2.2: Yatak koruyucunun gecirilmesi

Kirli yatak takimlar: toplamrken yatak takimlar icerisinde konuga ait herhangi bir sey
kalip kalmadig:1 kontrol edilmelidir. Ayrica, lekeli yatak takimlar: digerlerinden ayrilmals,
isaretlenmeli (kbsesine bir digim atilarak isaretlenebilir veya bir posete konulur Gzerine oda
numaras yazilir) camasirhaneye ayri olarak gonderilmelidir. Yastik kilifi dikkatlice
cikariimalidir. Bunun igin yastik kilifimin kapak kismi agilmali ve yastik koselerinden
tutularak kilif Uzerinden siyrilmalidir. Dikkatsizce yapilacak bir islem yastik kilifimin
yirtilmasina neden olacaktir. Kdselerdeki battaniye ve carsaf, cekistirmeden dikkatlice
cikarilmalidir. Once battaniye temiz bir yere (sandalye, koltuk vb.) birakiimali, daha sonra
carsaf bohca seklinde toplanmalidir. (Resim 2. 1)
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2.2. Yatak Koruyucu Dizenleme Teknikleri

Yatak koruyucunun temiz olup olmadigi kontrol edilir.Yatak koruyucu, yatagin
Uzerine dizgin bir sekilde serilir varsa koseerindeki lastikler yatagin kdselerine gecirilir .
(Resim 2. 2)

2.3. Alt Carsaf Agma Teknikleri

Alt carsaf yatak koruyucunun Uzerine serilir. Carsaf yatagin iki tarafindan esit olarak
sarkmalidhr.

Resim2.3: Alt ¢arsaf aagma 1

Bunu saglayabilmek icin carsafin ortasi yatagin ortasina ve carsafin kenarlari tste
gelecek sekilde yerlestirilmelidir. Carsafin Ustteki kenarlarim yatagi yapan, kendine dogru
cekerek agmal1 daha sonra yatagin diger tarafina gecerek carsafin diger katim da ayrn sekilde
acmalidir . (Resim 2.3)

Resim 2.4: Alt carsaf agma 2

Yatak basindan baglanarak tim kdsder zarf seklinde katlanir. Zarf seklinde katlama
asagidaki sekilde yapilir:

1] Kollarin ve dlerin rahat calisabilmesi icin yapilacak kdsenin 6niinde
durulmalidir

/] Carsafin yatak basindan sarkan kismi yatak kadar kaldirilarak altina
sokulmalidir.(Res.2.4)
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Koésenin Ust kenarindaki carsaf ucundan tutularak yukariya kaldirilmali ve
yatagin Gstiine koyulmalidir. Altta kalan carsaf yatagin atina sokulmalidir,
yatagin Ustline birakilan carsaf ise 6ne dogru getirilerek bir ele kose tutulup
kaldirilmal1 diger elle carsaf yatagin altina sokulmalidir.(Resim 2.5)

Resim2.5 Alt ¢arsaf agma 3

2.4. Ust Carsaf Acma Teknikleri

Ust carsaf, kenarlardaki dikis yerleri liste gelecek sekilde yerlestirilir. Ust carsafin
yatak bagindan 10 cm. sarkacak sekilde yerlestirilmesine dikkat edilmelidir. Bu kissm daha
sonra battaniyenin tstiine katlanacaktir. (Res 2.6)

Resim 2.6: K 6se yapim

2.5. Battaniye Agma Teknikleri

%)

%)

Battaniye, etiketi ayakucuna gelecek sekilde Ust carsafin Gstline serilir. Yanlar
esit uzunlukta sarkmali, battaniyenin basucundan uzakhigi, yaklasik 10 cm.
olmalidir.

Carsafin basucunda birakilan fazlalik, battaniyenin Ustline katlanir. Katlanan
carsaf battaniye ile birlikte ayakucuna dogru yaklasik bir yastik sigabilecek
kadar tekrar katlanr.

Ayakucuna gegilir, battaniye Ust carsafla birlikte yatagi ayakucu altina
sikigtirilir.

Késeler alt carsafta oldugu gibi zarf seklinde katlamr. Kenarlarda kalan
battaniye yatagin altina sikistirilir. Kirnigikliklar diizeltilir.
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2.6. Yastik Kilifi Takma Teknikleri

@  Yastik kilifi yastiga gegirilir ve yataga yerlestirilir. Yastik kilifi yastiga
gegirilirken;

Yastik kilif1, agik ucu yatag: yapan kisiye gelecek sekilde yatagin yastik
icin ayrilan kismina serilir.

Yastik yatagin tizerine konularak boyuna dogru ikiye katlamr

Ikiye katlanmis yastik bir € ile tutulur. Diger € ile yastik kilif1 agilarak
boylamasina ikiye katlanmis yastik, kilifin igine sokulur ve yastik kilifin
icinetam olarak girene kadar katli tutulur.

Yastik kilif1 bu sekilde takildig: takdirde, yastigin kosesi ile kilifin kosesi
birbirine denk gelecektir.

Yastik kilifimn agik ucundaki kat yerine yastigin koseleri yerlestirilerek
islem tamamlanir. (Resm 2.7)

Resm2.7: Yastik kilifi takma

2.7. Yatak Ortusiinii Diizenleme Teknikleri
Yatagin Uzerine her taraf1 esit sarkacak sekilde ortu serilir, yatagin Uzeri kapatilir.
2.8. Nevresim Duzenleme Teknikleri

Temiz nevresim takimlarimin koseleri ile battaniyelerin  kdselerinden  tutularak
nevresim battaniyelere gecirilir.

2.9. Pike Duzenleme Teknikleri

Pike denince aklimiza, 6zel desenli beyaz pamuk ile dokunmus oOrtiler gelir.
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Sicak iklimli sayfiye otelerinde, genellikle battaniye yerine pike kullamlmaktadir.
Duzenleme teknigi, Ust battaniyesi gibidir.

2.10. ilave Yatak Hazirlama Teknikleri

Resim 2.8: Bebek karyolas

@  Bebek yatag(bebek karyolas):

Bebek yatag: bebegin glivenle yatmasini saglayan kiiguk portatif yataktir.
Onemi, kenarindaki korkuluklar: ile bebegin dismesini onler ve
guvenligini saglar
Hazirlamsi:

Bebek yataginin hazirlanmasinda asagidaki islem basamaklari izlenmelidir;
Bebek karyolasi, yatak, bebek takimi(carsaf, nevresim, yastik, yastik kilifi,
bebek battaniyesi veya yorgam ve yatak Ortlsl) , naylon, gerekiyorsa

cibinlik odaya getirilir
Portatif olan bebek karyolasi acilarak kurulur.
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Yatagin Uzerinde gocugun altin 1slatmas: halinde yatagi korumak igin
naylon malzeme(bir diger adiyla cocuk musambasi) ve alez yerlestirilir.
Alt carsaf yerlestirilir orta kismu dizeltilir, yanlar yatak altina itilerek,
koseler yapilir.

Ust carsaf yerlestirilir.

Battaniye veya yorgan serilir. Nevresim kullaniliyorsa bunlara nevresim
gecirilir yoksa Ust carsafi ile kaplanir.

Yastik kilif1 yastiga gegirilir ve yastik yerine yerlestirilir.

Varsayatak ortisti ve cibinlik yerlestirilir.

Sonug kontrol edilir.(Resim 2. 8)

Portatif Yatak(katlanir yatak)

Tammi: Otellerde katlanarak tasinabilen ve odalarda sabit bulunmayan
konugun istegi Uzerine kat gorevlileri tarafindan odaya ilave edilen yatak
cesididir.

Onemi: konugun ihtiyag duydugu ilave yatag: saglamak ve istenildiginde
tekrar odadan kaldirilabilmesidir.

Hazirlans1: Ilave yatagin koyulacag: yerde esya varsa kenara gekilir, ilave
yatak i¢in yer acilir. Katlanmis olan bu portatif yatak diizgin bir bicimde
acilarak sabitlenir.

o] Temiz yatak koruyucu yerlestirilir.

o] Alt carsaf yerlestirilir, koseler zarf seklinde katlanr

0 Ust carsaf yerlestirilir.

o] Battaniye yerlestirilir, koseler Ust carsafla birlikte zarf seklinde
katlanir.

o] Yastik kilif1 gegirilir ve yastik yerine yerlestirilir

o] Yatak ortiisti yerlestirilir.

o] Sonug kontrol edilir.

@  Cek-yat (oturma grubu koltugu)

Tammi: Konuk odasinda normal bir koltuk olarak kullamlan fakat
konugun istegi dogrultusunda ilave yatak yapilabilen mobilyadir.

Onemi: Konugun koltuk olarak ihtiyacii karsiladigi gibi  istegi
dogrultusunda ilave yataga donustigiinde odasim fazla daraltmayan bir
Ozdlige sahiptir. Aym zamanda otelin yatak kapasitesini arttiran bir
mobilyadir. (Resim 2. 9)
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Resim 2.9: Cek-yat

Hazirlamsi:

o] Odadaki acilabilen kanepe (cek-yat) acilarak ilave yatak sabitlenir.

o] Temiz yatak koruyucu yerlestirilir.

o] Alt carsaf yerlestirilir, koseler zarf seklinde katlanr

0 Ust carsaf yerlestirilir.

o] Battaniye yerlestirilir, kseler Ust carsafla birlikte zarf seklinde
katlanir.

o] Yastik kilif1 gegirilir ve yastik yerine yerlestirilir

o] Yatak ortiisii yerlestirilir.

o] Sonug kontrol edilir.

@  Yatak agmaservisi islemleri (Turn down service)

Odada kalan konugun ¢zel istegi Uzerine yapilan bir hizmettir.

Resim 2.10: Yatak agma

Yatak agmanin tanimi: konugun dnce odasinin ve yatagimin yatmaya hazir
hale getirilmesi islemidir. (Resim 2. 10)
Yatak ortlisiintin katlanmast:

(0]
(0]

(0]
(0]
(0]

Yatak ortiisti yatak basindan ayakucuna dogru katlanir.

Yatak Ortlsll ayakucundan yatagin ortasina dogru bir kez daha
katlanir.

Yatak ortiisti yatak basindan ayakucuna dogru ikinci kez katlanir.
Yatak ortiisti enine dogru ikiye katlanr.

Yatak Ortust bir kez daha katlamr ve uygun bir yerde muhafaza
edilmek Uzere kaldirilir.

Y atagin konumuna gore battaniye ve Ust ¢arsaf1 yatagin altinda 60
- 70 cm. kadar cikarilir.
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o] Cikarilan bu kisim geriye dogru ticgen olacak sekilde katlanr.
Pijama ve geceligin diuzenlenmesi: Konuk ve ya konuklarin pijama ve
gecelikleri yatagin Uizerine konur.

Kahvalt1 istek formu yatagin Uzerine, otelin ikram igin uygun gordigu
sekerleme (Iokum veya cikolata)uygun bir yere (yastigin Ustiine) konur.
Varsaterlikler yerlestirilir. (Resim 2. 11)

Balkon kapisi, pencerder ve perdeler diizenli bir sekilde kapatilir.
Mobilyalarlailgili bir diizenleme gerekiyorsa yapilir.

Kl tablalar1 ve ¢op kovasimin temizligi kontrol edilir.

Servis boslar1 varsa (kat ofislerine) kaldirilir.

Banyo kontrol edilir.

Cikarken 1giklardan birisi agik birakilir. Otomatik sensorlerin bulundugu
odalarda 1s1g1n agik birakilmasina gerek yoktur.

Resm 2.11: Terlik
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(UYGULAMA FAALIYETI

)

Islem Basamaklari

Oneriler

@ Duzenlenecek yatak ¢esidini belirleyiniz
@ Standart yatak yapimz

@ Ilave yatak yapimz.

@ Bebek yatag hazirlayimz.

@ Kontrol ediniz.

@ Yatak cesidine uygun malzemeleri
Onceden hazirlayiniz.

@ lIsyeri calisma prosediirlerine uygun
calisimz.

@ Yatak yapim malzemelerinin
kullarmlmasina 6zen gosteriniz.

@ Zaman iyi kullanmaya 6zen

gosteriniz.

Meslek ahlakina uygun davrammniz.

Uniformamzi giyininiz.

Detaylara 6zen gosteriniz

Sorumluluk sahibi olunuz.

Pratik olunuz.

Malzemel eri ergonomi kurallarina

uygun tasiyimz

[SEORORORORN
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DEGERLENDIRME OLCEGi

Ogrenme faaliyetinde yapmus oldugunuz calismay: kendiniz yada arkadasimzla

degerlendiriniz.

DegerlendirmeKriterleri

Evet

Hayrr

Uniformamzi giydiniz mi?

Kirli carsaflari bohca seklinde topladiniz mi?

Yatak Koruyucu ve alt garsaft agtimz mi?

Alt carsafin kdse ve kenarlarint dogru yaptimz mi?

Ust carsaf agtimz mi?

Battaniyeni agtiniz mi?

Battaniye ve ¢arsafin bas ucunu yaptiniz mi?

Battaniye ve garsafin kGseleri ve kenarlarin yaptiniz mi?

Yastik kilifin taktimz m?

Yastig1 yerlestirdiniz mi?

Gend dizeni kontrol ettiniz mi?

Zamanin iyi kullandiniz mi?

DEGERLENDIRME

Yaptigimz uygulamay: degerlendiriniz. Basarisiz oldugunuz faaliyeti tekrarlayiniz.
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(OL CME VE DEGERLENDIiRME )

1

2)

3)

4)

5)

Asagidakilerden hangisi ilave yatak agma islemlerinden biri degildir?

A)

B)
C)

D)

Lekeli carsafa digim atilir.

Temiz yatak koruyucu yerlestirilir.

Alt carsaf yerlestirilir, koseler zarf seklinde katlanr.
Ust carsaf yerlestirilir.

Konaklama isletmel erinde neden yatak agma servisi (turn down) servis vardir?

A)
B)
C)

D)

Ozel misafirlerin kendilerini dahaiyi ve rahat hissetmeleri icin,
Housekeeping hizmetlerini ¢esitlendirmek icin,

Otel politikast oldugu igin,

Satis teknigi oldugu igin,.

Konaklama isletmelerinde neden ilave yatak kullanilir?

A)
B)
C)
D)

Odanin guizel gorinmesi icin
Dekorasyonu tamamlamak igin
Tasimasi kolay oldugu igin
Yatak kapasitesini artirmak icin

Resepsiyona telefon agan konuk, yizigunt bulamadigint sdyler. Bulunmadig: takdirde
isletmeyi sikayet edecegini belirtir. Bu durumun yasanmamast igin ne yapilmis

olmaliycdi?

A) Camagirhanede carsaflar kontrol edildikten sonra yikanmaliydi.

B) Oda gorevlisinin yatak takimi toplarken iginde konuga ait herhangi bir sey kalip
kalmadigint kontrol etmeliydi.

C) Carsaflar bohca seklinde toplanmaliydi.

D) Odagorevlisi daha dikkatli olmaliyd.

Yastik kilif1 yastiga gegirilirken, asagidaki islemlerden hangisi yapilmaz?

A) Yastik kilif1, agik ucu yatagi yapan kisiye gelecek sekilde yatagin yastik icin
ayrilan kismina serilir.

B) Yastik yatagin Uzerine konularak boyuna dogru ikiye katlanir.

C) Bir kisi yastik kilifim agar digeri iseyastigr igine yerlestirir.

D) Ikiye katlanmis yastik sag @ ile tutulur. Sol € ile yastik kilifi agilarak ikiye

katlanmis yastik, kilifin igine sokulur ve yastik kilifin igine tam olarak girene
kadar katli tutulur. Yastik kilifi bu sekilde takildig: taktirde, yastigin kosesi ile
kilifin kosesi birbirine denk gel ecektir.

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz
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OGRENME FAALIYETI- 3

( AMAC )

Bu modull aldiktan sonra uygun ortam saglandiginda kat hizmetleri departmaninda
standarda uygun ¢op toplayabileceksiniz.

( ARASTIRMA)

Cop toplama araclarim arastirinmz.

Internet ortaminda 6zelligine gore ¢op ¢esitleri hakkinda ve ¢oplerin
degerlendirilmesi konusunda bilgi taramast yapiniz.

Bagl1 bulundugunuz beediye ile goriserek toplanan ¢oplerin depolanmast ve
geri dontisima icin yapilan calismalar hakkinda bilgi alimz.
Cevreisletmelerdeki housekeeperlar ile goriserek ¢op toplama konusunda bil gi
alimz.

Toplanan dokumanlar: bir rapor haline getirerek sunum yapiniz.

3. COP TOPLAMA

COP: Faydasiz, pis ve zararli olan her turlii k6t goriintilyii meydana getiren atik
maddeye ¢Op denir.

Q 8 8. ’.w

3.1. Cop Toplamanin Onemi

Konuklarin saglikl1 ve hijyenik bir ortamda konaklamalarim saglamak icin her seyden
Once onlarin yasadig1 alanlardaki ¢plerin standartlara uygun olarak toplanmast gerekir. Bu
islem aym zamanda ¢alisanlarin ve konuklarin sagligimin korunmasi agisindan biyik 6nem

tasir.
3.2. COp Toplama Araclari
a)  Eldiven: Kat hizmetleri departmaninda galisan her personelin ¢op alma islemi
sirasinda kendi sagligim korumak amaciyla, plastik eldiven kullanarak hijyenik

olmayan ortamlara direk temas eimeden rahat ve giivenli ¢aligmasim saglar.

b) Cop poseti: Coplerin cevre ile temasini engelleyen degisik ebatlarda Uretilmis
plastik hijyen saglayici temizlik malzemeleridir. (Resim 3)

c) Cop arabasi: Konaklama isleimelerinde ¢oplerin ayrilarak toplandigi ve
depolandigi yere kadar tasimay: saglayan tekerlekli araclardir.
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Resim 3.1: Cop poseti Resim 3. 2: SiipUrge-faras

d) Maske: Cop toplayan personelin ¢opi topladig: kirli ortamda solunum yoluyla
mikrop almasina engdl olan, hijyen saglayan korunma aracidir.

€) Siuplrge — faras: Kirilan camlarin ve dokilen malzemelerin toplanmasina
yarar.(Resim 3. 2)

3.3. Ozelligine Gore Cop Cesitleri
a)  Donusumli gopler:
Kullanldiktan sonra standartlara uygun olarak toplanan, sanayide islenerek tekrar

kullamma sunulan, kullamlabilir (kagit, cam esya, plastik esyalar vb.) madde haline
getirilebilen atiklara donisimll ¢op diyoruz. (Resim 3. 3)

Resim 3. 3: Atik gesidine gore ¢op kutular:
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1- Cegitleri:

a) Kagt atiklar: Standartlara uygun toplandiktan sonra kagit fabrikalarinda
islenerek tekrar kullanilabilir kagit haline getirilir.

b) Cam atiklar: Standartlara uygun toplanarak cam fabrikalarina
gonderilerek islenmektedir.

¢) Meta atiklar: Standartlara uygun toplamip preslenerek sanayide
kullanmImaktadir.

d) Plastik atiklar: Standartlara uygun toplandiktan sonra fabrikalarda
islenerek sertlestirilir yeni Uriinler elde edilmektedir.

2- Toplama Ozellikleri:

Copler toplanirken hepsi ayni yere konulmamali, cesitlerine gore siniflandirilarak ayri
yerlerde toplanmalidir. (Resim 3. 4)

>

£l . ,
Resim 3. 5: Metal atik deposu

: i A
Resim 3 .4: Kat arabasindaki ¢op tobas

Evsd atiklar (Mavi poset)

Cam atiklar (Siyah poset )

Bulasici (Kirmmzi poset)

Kesici ve batici atiklar (Enjektor, Jilet vb.) kutular (sharp box) veya plastik
kovalara konulmalidir(Kirmizi posetlere).

[SECRORN

3.4. Coplerin Degerlendirilmesi

Siniflandirilan ¢oplerin ilgililere ulastirilmalar: saglanmalidir. (Resim 3. 5), (Resim 3.
6)

3.5. Cdplerin Depolanmasi

@  Evsd atiklar (soguk ¢Gp odasina)
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Cam atiklar (cam kumbaralarina) mikrop yayan(infekte) atiklar (infekte c¢op
konteynirina) atilir.

Insan sagligini tehdit etmeyecek, disariya karst Resiml 1hijyen sartlarimin saglandigi
ve ¢Oplerin kolay nakil edilebilecegi ortamlarda depolanmalidir.

Resim3. 6: Plagtik atik deposu

3.6. Cevre
a  Tamm:
Otel islemelerinin kuruldugu yer ve faaliyet gosterdigi bdlgedir. Konuklarin

isletmemizde kaldig1 siirece cevrede olusan koéti gorintli ve kokulardan rahatsiz olmamasi
icin otel isletmecileri gereken tuim tedbirleri alirlar.

e —

Resim 3. 7 :Otelin gevres

Konuklarin memnuniyeti icin temiz bir gevre ve saglikli ortam gerekir. (Resim 3. 7)

b) Onemi:

Saglikl1 bir yasam icin temiz bir gevreye ihtiyacimiz vardir. Konuklarin, saglikli ve
huzur iginde yasamasi igin insanlarin yasam alanlarint her turla kirlilige kars: korumalar

gerekmektedir. Ayrica basarili bir konaklama isletmeciliginin ancak temiz bir cevrede
gerceklesebilecegi hepimizin ortak oldugu bir fikirdir.
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¢) Cevrekorumayontemleri:

Copler kisa siirede toplanarak gorunti kirliliginin yam sira koku ile de olusan kirliligi
engelenmelidir. Uygun sartlarda saklayarak, hijyen kosullarim saglayarak cevre daha
saglikli hale getirilmelidir.

d) Copleri cevre kosullarina uygun toplama depolama ve deger lendirilmesinin
Onemi:

Coplerin  toplanirken cesitlerine gore simiflandirilarak toplanmasi, depolamada
kolaylik saglamaktadir.

Uygun sartlarda toplanan ¢opler depolamirken ¢op depolarinin kurulacag: yerlerde
akarsu ve yer ati suyu kaynaklarimn olmamasina dikkat edilmdidir, aksi halde sularda
buyik 6lctide kirlenme ye rastlanacaktir.

Coplerin degerlendirilmesi hem cevre bakimindan olumlu sonuclar vermekte hem de
Ulke ekonomisine katkilar saglamaktadir.

3.7. Cop Toplama M alzemelerinin Hazirlanmasi

Calisirken ihtiyagc duyacagimiz eldiven, koruyucu maske, ¢Op poseti, ¢cop toplama
arabasi, ¢op toplama kovasi énceden hazirlanir.

3.8. Eldiven Giyme- M aske Takma

Calisan personelin sagligim korumak icin ¢oplerin bulundugu c¢op kovalarim ve
posetlerini eldiven giydikten sora tutmasi ¢cok dnemlidir. Kendisini mikroplardan korur ve
saglikli olmasini saglar.

Maske takarak, havada bulunan mikroplardan korunmus olur.

3.9. Oda Coplerinin Ahnma Kurallari

Kalluklerin Temizligi

Kl tablasi: Konuklarin, sigaralarimin killerini atacaklari, sigaralarint sondirecekleri
kaplardir. Ancak bircok otel odalarinda sigara icilmes yasaktir. Clnki odalarda bulunan
yangin alarm sistemleri duman: algiladigi zaman sistem devreye girer. Bu nedenle odalarda
kdl tablasi yoktur.

Kulltklerin Ozelligi

Genelde dekora uygun ve konuklarin gereksinimini karsilayacak buyuklUktedir.
Cabuk kirilmayacak ve yanmayacak yapida olmalari 6nemlidir.
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Killik Coplerinin Ozelligi ve Toplama Teknikleri:

Oda temizligine baglarken ilk yapilacak is kil tablasimn temizlenmesidir. Kil tablasi
temizlenmeden pencere agilacak olursa, kil tablalarinda ugusacak kil odaya yayilir.

Resim 3. 8: Kl tablas

Bu temizlik asagidaki islemler uygulanarak yapihr:

Sigaralarin sondurdlmis olup olmadig: kontrol edilir.

Kl tablasimn igindekiler dikkatlice ¢op kovasina bosaltilir
Kl tablasi nemli bezle silinir (gok kirliyse yikanir),
Kurulanr, Parlatilir,

Y erine yerlestirilir. (Resim 3. 8)

[SECRORORN

Banyo Coplerinin Ahnma Kurallar:
Banyo ¢op sepetinin 6zelligi:

Banyo ¢Op sepetleri plastik veya metal malzemeden yapilir, kapakli ve plastik ¢op
poseti kullanlabilir olmalidir. (Resim 3. 9)

Resm 3. 9: Kat arabasnda cam atiklar
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Hijyen Kurallar:

Hijyen: insan saghgin koruma ve devam ettirebilme bilimine denir. Kisaca insanlar
hastaliklardan korumak icin yapilan mikroplanmay 6nleyici bir temizliktir.

TUm ¢Op sepetlerinde kapak bulunmalidir.

COp sepetlerinin icersine plastik torbalar yerlestirilerek coplerin cevreyi kirletmesi
Onlenmelidir.

Banyoda iki ayr1 ¢6p kutusunun bulunmas: tercih edilmelidir. Bir tanesi klozetin
yaninda kapakl1 ve icersinde plastik ¢op torbasi yerlestirilmis olmalidir. ikincisi ise normal
atiklarin konuldugu daha biyikce bir ¢op kutusu olmalidir

Banyo Coplerinin Ozelligi ve Toplama Teknikleri
Banyo copleri aimirken yapilacak islemler:

Gerekli arag ve gerecler hazirlanir, ¢op kovas: temizlenecegi yere getirilir.

Cop torbasi, kullaniliyorsa yirtik olup olmadigi kontrol edilir

Cop torbasi agzi baglanarak cikarilir (Torba kullamlmiyorsa ¢op kovasi
dogrudan kat arabasindaki ¢op arabasina bosaltilir),

Cop torbasi kat arabasindaki ¢op arabasina atilir,

Yeni ¢Op torbasi yerlestirilir,

Cop torbasi kullamlmiyorsa kova yikanir, kurulan: ve dezenfektanli nemli bezle
silinir,

Y erine yerlestirilir,

Arag ve gereg kaldirilir.

Q8 Va8 vawn

Odaci Coplerin Toplanma K urallar:

@  Mdusteri esyalarinin ¢opler toplanirken ¢ope karismamasina dikkat edilmelidir.
@ DOonusumli ¢oplerin ayrilmasi

Geri donlsiimi olan gazete v.b. atiklarin kat arabasindaki ayrilmis bolime diger
atiklar da agz1 baglanarak kat arabasindaki plastik ¢op torbasina konulmalidir. (Resim 3. 10)
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Resim 3.10: Dusen ¢oplerin ahinmas
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(UYGULAMA FAALIYETI

)

Islem Basamaklari Oneriler
@ Ozdligine gore ¢op cesidini belirleyiniz | @ Cop cesitlerini, ozelliklerine gore ar
@ COop toplama malzemelerini beirleyiniz torbalara koyunuz.
@ Copleri toplamateknigini belirleyiniz @ Cop toplama arag ve gereglerinin
@ Teknigine uygun olarak copleri tekni gine uygun kullanmay1 6greniniz
toplayimz @ Calisma ortaminda is¢i sagligi ve is
@ Coplerin  degerlendirme yontemlerini guvenligi 6nlemlerini alimiz
belirleyiniz @ Enejik olunuz
@ Kontrol ediniz @ Caligkan olunuz
@ Zaman iyi kullanimz
@ Temiz olmaya 6zen gosteriniz
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Deger lendir me Olcegi

Uygulama faaliyetinde yapmis oldugunuz calismalart kendiniz yada arkadasinizla

degerlendiriniz.

DegerlendirmeKriterleri

Evet

Hayrr

Gerekli arag ve geeglei hazirlayip, ¢Op kovasin
temizlenecegi yere getirdiniz mi?

Cop torbast kullamliyorsa, yirtik olup olmadigim kontrol
ettiniz mi?

COp torbasinin agzini baglayarak ¢ikardiniz mi?

COp torbasini kat arabasindaki ¢op arabasina attimz nu?

Y eni ¢Op torbasin yerlestirdiniz mi?

COp torbasi kullamimiyorsa kovay: yikayip, kurulayip ve
dezenfektanli nemli bezle sildiniz mi?

Y erine yerlestirdiniz mi?

Arag ve geregleri kaldirdimz mi?

Zaman iyi kullandimz mi?

DEGERLENDIRME

Yaptigimz uygulamay: kriterlerine uygun olarak degerlendiriniz.

Y aptigimz

degerlendirme sonucunda eksikleriniz varsa faaliyete donerek ilgili konuyu tekrarlayimz.
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(OL CME VE DEGERLENDIiRME )

1

2)

3)

4)

5)

Asagidakilerden hangisi ¢cop toplama araglarindan biri degildir?
A) Eldiven

B)  COp poseti

C) Cop arabasi

D) Temizlik bezi

Asagidakilerden hangisi dontsiimll ¢op cesitlerinden biri degildir?

A) Camatiklar.

B) Kagit atiklar.
C) Evsd atiklar.
D) Meta atiklar

Cop torbasi agz1 odadan ¢ikarilirken neden agzi baglanir?
A) Guzd gorinmesi icin,

B) Cop torbasindaki atiklarin odaya dokilmemesi icin,
C) Atiklarin scniflandiriimamast icgin,

D) Atiklarin kaybolmamast igin,

Odayailk girildiginde neden kuil tablasi bogaltilir?

A)  Sigaraarin sondurtlmis olup olmadigi kontrol etmek icin,
B) Kul tablasimn temizligini saglamak igin,

C) Kokuyu engellemek icin,

D) Oda havalandirildiginda kiillerin odaya dagilmamast igin,

Odada enjektor bulundugunda ne yapmalisimz?

A) Odadaki mavi ¢op posetine atmalisinmz.

B) Banyodaki mavi ¢op posetine atmalisiniz.

C) Elletemas eimeden alip, kirmizi ¢op posetine atmalisiniz.
D) Dokunmamalisiniz.

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Yapmis oldugunuz uygulama faaliyetlerinde kazanmis oldugunuz bilgi ve becerileri

asagidaki degerlendirme 6lgegine gore degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME OLCEGI

DegerlendirmeKriterleri

Evet

Hayr

Uniformamzi giydiniz mi?

Kirli garsaflarin bohga seklinde topladimz mi?

Yatak koruyucu ve alt carsafi dogru agtiniz mi?

Alt carsafin kdse ve kenarlarinm katladiniz mi?

Ust carsaf agtimz mi?

Battaniyeyi agtiniz mi?

Battaniye ve ¢arsafin bas ucunu katladinz m?

Battaniye ve carsafin kGselerini ve kenarlarini yaptiniz mi?

Yastik kilifin taktimz m?

Yastig1 yerlestirdiniz mi?

Gerekli arag ve gerecleri  hazirlayip, ¢Op kovasinm
temizlenecegi yere getirdiniz mi?

COp torbast kullamliyorsa, yirtik olup olmadigim kontrol
ettiniz mi?

COp torbasinin agzint bagladiniz mi?

COp torbasin kat arabasindaki ¢Op arabasina attimz mi?

Y eni ¢Op torbasi yerlestirdiniz mi?

COp torbasi kullamlmiyorsa kovay: yikayip, kurulayip ve
dezenfektanli nemli bezle sildiniz mi?

Yerine yerlestirdiniz mi?

Arag ve geregleri kaldirdimz mi?

Zaman iyi kullandimz m?

Toplam cevaplar

Modil i bagar1 ile tamamlayarak amaglanan yeterligi kazancigimzi diistniyorsamz bir

sonraki module gegebilirsiniz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi 1 CEVAP ANAHTARI

OGRENME FAALIYETIi 2 CEVAP ANAHTARI

OGRENME FAALIYETIi 3CEVAP ANAHTARI

DEGERLENDIRME

Yapmis oldugunuz degerlendirme sonucuna gére eksik oldugunuz konularda faaliyeti

tekrar ediniz.
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