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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moddiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili Karari ile
onaylanan, Medeki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda kademeli olarak
yayginlastirilan 42 aan ve 192 dala ait cerceve Ogretim programlarinda
amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik gelistirilmis 6gretim
materyalleridir (Ders Notlaridir).

Moduller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
rehberlik etmek amaciyla 6grenme materyali olarak hazirlanmis, denenmek ve
gelistirilmek Uzere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
uygulanmaya baglanmugtir.

Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak, amacglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim Ogretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilmasi
Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki yeterlik
kazanmak isteyen bireyler modUillere internet tzerinden ulasilabilirler.

Basilmis moduiller, egitim kurumlarinda 6grencilere Ucretsiz olarak dagitilir.

Moduller hichir sekilde ticari amacla kullamlamaz ve Ucret Kkarsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 722THO0002

ALAN Blro Y onetimi ve Sekreterlik
DAL/MESLEK Tip Sekreterligi

MODULUN ADI Tibbi Terminoloji/Tedavi Hizmetleri

MODULUN TANIMI

Ogrencinin tibbi terminoloji bilgisini ve gerekli bilgisayar
yazilimlarim  kullanarak hastalik  hizmetlerini  yerine
getirebilmesini saglayan 6grenme materyalidir.

SURE 40/32
ON KOSUL
YETERLIK Tedavi hizmetlerini izlemek.

MODULUN AMACI

Genel Amag
Tibbi terminoloji bilgisini ve gerekli bilgisayar yazilimlarim
kullanarak hastalik hizmetlerini yerine getirebileceksiniz.

Amaclar
1. Tipterminolgjisi bilginizi kullanarak hastanin hastane
icindeki islemlerini yonlendirebileceksiniz.
2. Saglik kurumlari ile ilgili bilginizi kullanarak hastay:
diger kuruml ardaki islemleri icin
yonlendirebileceksiniz.

EGITIM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Bilgisayar, evrak dosyalari, biro arag gerecleri, organizasyon
semalari, dolap, sinif

DONANIMLARI
Modultn icinde yer alan her faaliyetten sonra, verilen 6lgme
araclaryla kazandiginiz bilgi ve becerileri 6lcerek kendi
OLCME VE kendinizi degerlendireceksiniz.
DEGERLENDIRME Ogretmen; modil sonunda sizin (izerinizde 6lgme aract

uygulayacak, modul ile kazandigimz bilgi ve becerileri
Olcerek, degerlendirecektir.
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GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Bilim, sanat, meslek ve is kolu gibi 6zel alanlarda belirli bir anlatimi ve kavrami olan
stzciklere terim denir. Bunlar ulusal ya da uludararas: diizeyde bilim, sanat, meslek ve is
kolu calisanlar: tarafindan kullanilir. Bu terimlerin anlamlarin: ve neyi anlatmak istediklerini
0 islerle ugrasan insanlarin bilmesi gerekir. Bu terimler cogu kez, o 6zel aamn
toplantilarinda belirlenir ya da kendili ginden sekillenir.

Bazi1 bilimciler, egitim gordikleri bati dillerinin etkisinde kaldiklarindan, terimleri
farkli okumaktadirlar. Sonucta, ayn terimi farkli okuyan insanlar olmaktadir. Bunun igin
sozltk ve sdyleyis kilavuzlarina ihtiyag vardir. Terimlerin yaziminda tek yazim bicimi
yeglenmelidir. Yazilista birlik saglanabilirse, syleyis birligi de kolaylasacaktir. Bunun igin
tibbi teriminol oji bilimine ve yazim birligi icin yazim kilavuzlarina dnem verilmelidir.

Bu modulin amac, tip terimlerinin Tlrkce sdyleyislerindeki kurallara uyuldugunda
terimlerin dogru okununmasini ve yazilmasinm 6gretmektir.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Tip terminolojis bilginizi  kullanarak hastanin  hastane icindeki islemlerini
yonlendirebileceksiniz.

ARASTIRMA

Cevrenizde tibbi terminolgji terimleri ile karsilastimz mi?
Insan vilcudunun tiptaki terimlerini taniyor musunuz?
Hastaiklarin simflandiriimast nasil yapiliyor? Arastiriniz.

Tibbi terimlerin kullammm alanlarin: arastiriniz.

V V V V V

Ameliyatlarda kullanilan tibbi terimler ginlik hayatta da kullamliyor mu?
Arastiriniz.
»  Vicudumuz tip dilinde kag bolgeye ayrilmigtir? Arastiriniz.

1. TIP TERMINOL OJiSi

Terimlesen sozcik, tek anlamlidir; anlamlar: kisiden kisiye degismez. Karsiladig:
kavramin sinirlart cizilmigtir. Terimlerle ugrasan bilim dalina terminoloji bilim dal1 denir.
Tip alanina giren bilimlerin de kendine 6zgll terimleri vardir. Bunlara tip terimleri ya datibbi
terimler denir. Tibbi terminoloji bilim alan tip terimlerini kendine konu alir.

Anatomi, diger tip bilim dallar icin temel bilim dalidir. Bu nedenle, tip bilimleri
icinde terimlerini ilk belirleyen bilim dali, anatomi olmustur. Tip terimleri Latince ya da
Grekce'dir. Bu iki dilden kdken alan terimler, farkli dillerde bazi degisiklikler gosterebilirler.
Bu degisiklikler kullarmlan dildeki sdyleyis bicimine gore olmaktadir. Ses ve harf dismeleri
ile eklenmeleri gorultr. Bu tlr gegislere transkripsiyon denir.

1.1. Temel Tamm veTerimler
1.1.1. insamin Yapsina iliskin Temel Tamm ve Terimler

Vicut, yer ve komsuluk tarmmlamalart icin bdlgelere ayrilmistir. Bu bdlgeler
onemlidir. Bunlarin bilinmesi bir hastaligin, bir organin ve bir olusumun ya da bir yerin
anlatiminda 6nemlidir. Bu bolgeler sunlardir:



Regio capitis: Bas bdlges

Regio facialis: Y Uz bolgesi

Regio pectoralis. Pektoral bolge, gdgls 6n yiz bolgesi.

Regio abdominalis: Karin bolgesi, daha cok karin 6n duvar bolges anlasilir.

Regio epigastrica: Epigastrik bolge, karin boglugunun en tst kismi. Goglis kemiginin

alt kism.

denir.
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Regio hypogastrica: Hipogastrik bolge, gobegin at kism.

Regio hypochondriaca: Hipokondrik bolge, karinin sag ve sol yanlarindaki kisim.
Regio umbilicalis: Umblikal bdlge, gobek bdlgesi

Regio pubica: Pubik bolge, cati kemiginin Gstliindeki kisim.

Regio inguinalis: inguinal bolge, kasik bolgesi

Regio perinealis. Perina bolge

Regio dorsalis: Karin ve gogus bosluklarinin arka duvar bolgesi. Ust kisimlarina sirt

Regio glutealis: Gluteal bdlge, kalgca bolges

Regio deltoidea: Omuz bolgesi

Canalisinguinalis: Kasik kanal1, inguinal kanal
Thorax: Gogus boslugu

Abdomen: Karin boslugu

Axilla: Koltuk alti cukurlugu

Brachium: Kol

Antebrachium: On kol.

Cubitus: Dirsek.

Olecranon, ancon: Dirsek.

Fossa cubiti: Dirsek ekleminin 6niindeki sig cukurluk.
Manus: El

Carpus: El bilegi.

M etacar pus: El taragi.

Digitus: Parmak

Dactylus: Parmak

Pelvis: Iki kalcakemigi ile sagr arasindaki bosluk. Karin boslugunun devanchr.
Femur: Uyluk. Femoral bolge, kalcaile diz arasindaki kisim.
Genus: Diz.

Fossa poplitea: Diz ardi gukurlugu.

Crus: Bacak.

Pes, pedis. Ayak.

Podos: Ayak.

Tarsus: Ayak hilegi.

Metatar sus. Ayak taragi.

Hastaliklara iliskin Genel Bilgiler ve Siniflandiriimas:

Siniflandirma, acik veya kapali siralama prensipleriyle bir alandaki nesnelerin

siralanmus seklidir. Burada karsimiza ¢ikan siniflar belirlenen amaca bagli olarak tasarlanir.
Siniflandirma 6nceki bilgiye dayandirilir ve bdylece bilginin yayilim icin bir anahtar
olusturur.



Siniflandirmada soyagact prensibine gore siralama yapilir. Yani “A, B’'nin bir
cesididir” seklinde ifade edilebilir. Ornegin; pnemoni bir akciger hastalig1 gesididir, baska
bir ifade ile de pnemoni genis kapsaml1 akciger hastaliklart kavraminin icindedir.

Siniflandirma, aym zamanda elde ettigimiz verilerimizdir. Boylece bir simiflancirmay:
baska bir alandan toplanan verilerle karsilastirma imkammiz vardir. Ornegin; bir hastanede
yasa gore dagilimn yapmak istersek, asagidakine benzer bir gruplandirma yapabiliriz.

»  Bebekler: 0-3

»  Cocuklar: 4-12
»  Gencler: 13-18
>  Ydtiskinler:19-64
»  Yaghlar: 65-+

Y ukaridaki ornekte tek kriter yasti. Bazi siniflandirmal arda birden fazla ssniflandirma
kriterleri  kullamlir, bu durum daha da karmasik yapiya sahiptir. Ornegin; hastalik
siniflandirmast icin:

»  Anatomik yerlesimi
»  Etiyolgjis

»  Morfolgjis

»  Disfonksiyonu

Bu maddelerin herbiri farkli siniflandirma yapmak icin kullamlir. Bu siralamalar
yapilan siniflandirmanin eksenini olusturur ve farkli ssniflandirmalarda kullanabilme imkan:
saglar. ICPC'ye (International Classification of Primary Care) gore teshisler organ sistemleri
ve bulgu kodlarina gére olmak Uizere iki eksen dogrultusunda yapilir.

Siniflandirmada ortak dil problemi nasil asilir ?

Tiptaki temel problemlerden biri, ayni kayidin bile ortak dille ifadesinin giclugudur.
Bu problem siniflandirmada bariz ortaya ¢ikmaktadir. Her ne kadar bizler kendi aramizda
latince tipta ortak dili sagliyor desek de; is kayda geldiginde bu durum farklilagsmaktadir. Es
anlamlilar sozlUgl (thesaurus) ve kavramlarin kombinasyonlaryla (konsept) ¢ozimler
bulunmustur. Sinirlama yapilmadan her iki kaynak da sistem icinde calistirilir.

1933'te Newyork Academy of Medicine, tibbi terimlerin “Standart Classified
Nomenclature of Diseases’ basligiyla database'ini olusturdu. 1961'de bu gorevi The
American Medical Association Ustlendi, 1965'ten itibaren ise American College of
Pathologist “ Systematic Nomenclature of Pathology” (SNOP) adint vererek bayrag: devral di.
SNOP gelistirilerek “Systematized Nomenclature of Human and Veterinary Medicine’
(SNOMED) adin adi.



Siniflandirma ve K odlama Problemleri

Siniflandirma ve kodlama problemleri ayri1 degerlendirilir. Cunkd siiflandirma
problemleri kavramlarin yazilmas: ile ilgilidir. Kodlama problemleri ise teknik destekle
ilisiktir. Bu destek 6zel durumlarda kodlamay: yapan personele yardim saglamak icin
kullanlir.

Kodlar

Bircok simflandirmada siniflar kodlar yardimiyla olusturulur. Kodlar sayisal, alfabetik
veyaher ikis birden olabilir.

Sayisal kodlar: Sayisal kodlar1 say: dizileri olusturur. Yeni bir unsur ilave edilecegi
zaman bir sonraki sayimin kodu verilir. Bu, blyUk kolayliktir.

Sayilarin yerlestirilmesindeki esneklik ile hastaya 6zel bilgilerin sakli kodlarla
olusturulmast mumkandur.

Bazi siniflar icin belli diziler ayirarak, farkli simflandirmalar bir araya getirerek
“simiflar kiimesi” olusturulabilir.

Akrostis kodlar: Akrostisler (hani su lisede yazdigimiz siirlerde ilk harflerin alt alta
okunmast) bdlumlerin adlarint hatirlatan bir veya birkag karakter ile olusturulur. Fakat tim
maddeler icin bu kodu tretmek cok uzun ve yorucu bir is olacaktir. Bu nedenle bu kodlar
sinirl: sayida bolimler igin kullanilir. Ornegin; hastane departman belirtirken KBB (Kulak
Burun Bogaz) gibi...

Hiyerarsik kodlar: Hiyerarsik kodlar, simflandirmadaki herangi bir detaya inildikce
(dallandik¢a) simifin kendi koduna yeni karakterlerin eklenmesiyle olusan kodlamadhr.
Bdylece yakin siniflarin birbiriyle olan hiyerarsik iliskisini kodlardan anlayabilme imkam
dogacaktir.

Yan yana kodlar: Bu kodlar parcalardan olusan birlesik kodlardir. Herbir parca
siniftaki baska bir boltimii temsil eder. Ornegin; ICPC’ de teshissel kod ona ait bir
karakterle temsil edilir. “N” ile baglayan her bolim sinir sistemi ileilgilidir gibi...

Kombinasyon kodlar: 100 anatomik yapimn 20 farkli gorevle, 10 farkl aragla, 5 ayn
amac1 gerceklestirecek bir simflandirma yaptigimizda 100.000 simif ve koda ulagsiriz.
Anlasilacag: Uzere yapi, gorev, ara¢c ve ama¢ gibi unsurlarin simiflandirmasina dayanan
kodlardir.

Kuvvetlerin toplanmaayla olusan kodlar: Bu simiflandirmada baslik ve siniflar icin
sadece 2’ nin kuvvetleri toplanir.



2% : 1 Sigaraicen/ 0icmeyen
2% : 2 agin kiloda/ 0 normal kiloda
27 4 artan kollestrol / 0 normal kollestrol

3risk faktort siralandiginda 7 tane bilesen elde edebiliyoruz. Sigaraicen, sisman fakat
kollestrolti distk bir kisi 3 koduyla temsil edilirken; sigara icmeyen, asirt kilolu ve
kollestrol i yuksek Kisi ise 6 kodu ileifade edilir.

Taksonomi

Bu terim ortabgrenim 6grencilerine hic de yabanci degildir. Bizlere canlilarin
siniflandirnlmas:  taksonomi  olarak Ogretilmistir. Yaraticist Linnaeus'tur. Taksonomi
siniflandirmanin teorik kismudir. Siniflandirma bilimi olarak ifade ettigimizde son halini
amis bir scniflandirma semasina da taksonomi deriz yani yaptigimz isin bilimsel adidir.

Nosolgji

Hastaiklarin siniflandiriimast bilimidir. Bunun yaninda semptom, sendrom, bozukluk
ve yaralanmalari daicerdigi icin teshissel terimlerin siiflandirildigi bilim kavram icine de
dahil edilebilir.

Nosoloji, hastaliklart agiklayan Nosografi’den ayrilir. Hastaligin agiklanmasi ve
tammu arasindaki fark sudur: Hastaligin tamnmu, sadece hastaligin gerekli dzelliklerini icerir
oysa aciklamasi, birbiri arasinda iliskide bulunan karakteri de verir. Bu yizden Romatoid
Artrit’in ARA’ya (American Rheumatism Association) gore siniflandirma kriteri asagidaki 7
maddeden en az dérdiniin yerine getirilmesi ile saglanir:

Sabah sertligi

Mafsallarda 3 veya daha fazla baglant:
Artritlerde el baglantisi

Simetrik artritler

Romatoid noduller

Serum romatoid faktori

Tipik radyografik degisiklikler

VVVYVYVVY

Bu maddeler kesin olmayan agiklamalardir. Ancak belli sartlarda hastaliga ait bir
sUphenin isareti olabilirler. Bu tUr tammlamalar polythetic tanimlama olarak adlandirilir.
Acikcast ARA tip biliminin yabancisi oldugu bir simflandirmaya gecmistir. Ancak bu
siniflandirmaya 1ICD, SNOMED ve DSM (Diagnostic and Statistical Manual for Mental
Disorders) gibi siniflandirici alanlardailgi duymakta oldugu belirtilmistir.



Siniflandirma Sistemleri
| CD Uludlararast Hastalik Siniflandirmas

Daha onceki bolimlerde de ifade ettigimiz gibi 1CD (International Classification of
Diseases) hasta kayitlarr ve siniflandirma denince ilk akla gelendir. ilk kez 1900 yillarinda
basilan bu sistem, her 10 yilda bir giincellenmis, yenilenmistir. En yeni baskisi ise 1992'de
hazirlanan ICD-10"dur. Bu isin sorumlulugu diinya saglik teskilatindadir (WHO)Bununla
birlikte su an kullamimakta olan cogu kayit sistemi halen ICD-9a yada onun
modifikasyonuna dayanir. Bu modifikasyon daha ayrintili kodlari igceren ICD-9-CM’ dir. ICD
Uic basamakl1 kodlarin core siniflamasin icerir. Istege bagli olarak bir basamak daha ilavesi
ile bir seviye ileri kod olusur. Her seviyede 0-7 arasindaki sayilar detay: belirler, 8 ise diger
durumlar icin kullanilir, 9 da tarunmayan kodlari temsil eder.

Code Dicease

001-139 Infections and parasitic diseases
007-009 Infections diseases of the digestrve tract
I Other Salmonela Infec tions

0030 Salraonella gastroenteritis

0031 Salmonela Septicerda

0032 Localized Salmonella Infections
00220 Localized Salrmonells Infection, Unspecified
00321 Salmonella Meningits
00322 Salmonella Prenrnonda
00323 Salmonella Arthritis
00224 Salmorella Osteoryelitis
00229 Other Localized Salrmonells Infections
003 2 Other Specified salrnonella Infec tions
0039 Salmone la Infec ions, Unspecified

Bir Orjinal ICD-9 Ornegi

Temel olarak ICD’nin kullanmm amaci teshissel terimlerin olusturulmas: icindir; fakat
ICD-9 ve ICD-10 tibbi terimlerin daha genis bir kime icerisinde incelenmesini saglar.
Ornegin ICD-9' da“V” ile baslayan kodlar kisinin saglik durumu ileilgili karsilasabilecegi
riskleri veya diger fakttrleri ifade eder. “E” ile basglayan kodlar ise 6lUmin externa
nedenlerini kodlamak icin kullanilir.

ICD-9 ve ICD-10" da hastaliklar gruplara ayrilarak kodlanmstir. Ornegin ICD-9 ‘da
001-139'a kadar olan kodlar, enfeksiyoz ve paraziter hastalik kodlaridir. ICD-10" da kodlar
yeniden numaralandirilir ve A yada B harfleri ile baglayan kodlar olarak genisletilir. Mesela
tiberkiloz ICD-9' da 010-018 arasi kodlarda yer alirken ICD-10 da A16-A19 arasinda yer
a maktadhr.



ICPC Uludararas Temel Saglik Hizmetleri Siniflandirmasi

WONCA (The World Organization of National Colleges, Academies and Academic
Associations of General Practioners / Family Physicians), Dinya Ulusal Akademiler ve
Pratisyenler Birligi 1CD-9'u kabul etmemis ve kendi siniflandirma sistemini ortaya
cikarmustir. Bu siniflandirmanin kod sayisi daha kicuktir. Ama sadece teshideri kodlama
icin kullanmaz, tedavi, terapi, laboratuvar testleri icinde kodlar icerir. Boylelikle elle kod
girmeden sistemin ilag, recete modunu otomatik olarak jenerik koda depolar.

ICPC (International Classification of Primary Care)’de WONCA dogrultusunda
olusturulmus bir siiflandirmachr. iki eksenden olusur. Birincisi viicut sistemleridir. Bu bir
harf ile kodlamr. Digeri ise bilesenler adiyla iki basamakta kodlamr. Ornegin, teshissel
pnemoni R81 ileifade bulur (R: Respiratory tract, 81: Diagnostic component).

DSM Zihinsel Rahatsizhiklar igin Tamsal ve istatistiksel Rehber

Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan olusturulan DSM (Diagnostic and Statistical
Manual for Mental Disorders), uzman bir koddur. 1952’ deilk kez DSM-I olusturuldu. DSM-
[ nin gelisiminde ICD-8' e dayanak olusturuldu. Her iki sistem 1968 yilinda etkin ve verimli
hale getirildi. DSM-1V, ICD-10 nun gelisimi ile koordine edildi.

DSM ayni ICD serisi gibi zamanla gelistirilmistir. Burada simiflandirma yapilirken
temel kriter olarak psikiyatri 6ngoralmistir. ICD-10 ile birlikte hazirlansa da etiyolojik ve
patopsikolojik stiregler sadece ruhsal rahatsizliklar icin vardir.

DSM siniflandirma sisteminde yer alan 5 eksen su sekildedir:

Klinik sendromlar

Kisiligeiliskin rahatsizliklar ve 6zl gelisim bozukluklar:
Ilgili fiziksel ortam

Psisik baski siddeti

TUm psikolojik stireg, fonksiyonlar

VVVYYVY

SNOMED (Tip ve Veteriner Hekimlikte Sistematik Terminoloji)

SNOMED (Systematized Nomenclature of Human and Veterinary Medicine) bir
hastaligin birgok durumunun kodlanmasina izin verir. ilk kez 1975'te yayimland: ve 1979da
gbzden gecirildi. Su anki versiyonun adi SNOMED International’ dir. SNOMED cok eksenli
bir sistemdir. SNOMED-II 7 eksene sahipken SNOMED International, 11 eksene sahiptir.
Bu eksenlerin her biri biitin hiyerarsik simflama sistemini diizenler.

Ornegin hastalik kodu D-13510 olan bir teshis (Pneumoccal pnumonia) asagidakilerin
kombinasyonuyla esdegerdir:

T- 28000 (Topografi: Akciger)
M-40000 (Morfolqgji: Sislik, kizariklik)
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L- 25116 (Canl1 organizma: Streptococcus pneumoniae)

Mesela tuberkiloz (D-14800), akciger (T-28000) + granulom (M-44000) +
Mycobacterium tuberculasis (L-21801) + ates (F-03003) olarak adlandirilabilir. Bununla
birlikte bu kansikliga yol agabilir, bilindigi Uzere tlberkiloz sadece akcigerde
bulunmayabilir.

Herhangi bir SNOMED terimi baska bir SNOMED terimi ile birlestirilebilir. Bu, ayn
bilginin birkag yolla aktarilmas: anlamina gelir. Bu gegerli bir birlesme olsa dahi her olusan
kombinasyonun anlamli oldugu stylenemez. Bu serbestlik bircok anlamsiz kodun dogmasina
neden olmustur. Ne yazik ki bu kodlarin dogrulugunun bilgisayar yardimiyla kontrol
mimkun degildir.

Elzen Tanm Tammlama
T Topografl Anatorilk ferimler
LI DNlorfoloji Hileresel dokusgal, organsal degigilklikler
L Canliorganizmalar Bakteriler we virusler
= Elirayrasallar faglar
I3 Fonksixmnlar Semptoralar
1 Ileslek Ileslezi tannmlayan terimler
] Teshiz Tarn=al terimler
I Prosedurler Vimetsel tarasal, tedavi ile ilzili prosedizler
L Fiziksel ajanlar, Hastalifa ilighin aktniteler
Gig we aktivateler
i) Sogyal gevre Sagh#a iligkn sosyal kogullar
G Genel Dizingel baglant we Gzelikler

SNOMED International’da yer alan 11 eksen
ICD-0O (Onkolgjik 1CD)

1976 yilinda Dunya Saglik Teskilat1 ICD-O ( International Classification of Diseases
for Oncology)’ nun ilk baskisimt yayimladi. Bu yayindan 6ne genis bir aan taramasi ve testi
uygulandi, tim bunlar da ICD-9’ a dayandirilci. 1990’ daise ICD-10 genisletilerek kullanilch
ve bir morfoloji ile 4 haneli kod olusturuldu. Boylelikle SNOMED ve SNOMED
International’ da yer alan eksenler adapte edildi. ICD-O kanser kayitlarinda yaygin olarak
kullamlmaktadir.

CPT (Guncel Prosedirel Terminoloji)
CPT (Current Procedural Terminology) Amerika da kullanilan baska bir simflandirma

sistemidir. Teshis ve tedavi suresince maliyetle ilgili prosedirleri tammlayarak kodlama
semast icerir.
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| CPM Tibbi Prosedirlerin Uludslararast Siniflamast

ICPM (International Classification of Procedures in Medicineg) 1976’ da Dinya Saglik
Teskilatinca deneme amaciyla hazirlanmigtir. Tamsal, laboratuar, koruyucu tedavi, cerrahi,
diger tedavi ve yardimct prosedirlerdeki boélimleri icine alir. WHO, kullamcilarin
katkilariyla, radyoloji ve ilaglari da icine aan bir genislemeyi hedeflediyse de bu
gerceklesemedi. Yine de bu ¢alisma ICD-9-CM ve CCP de yer alan prosedirlerin kaynagin
olusturdu. Guncellestirilmis ICPM Almanya ve Hollanda da parasal ve idari islemlerde
zorunlu olarak kullamlmaktadir.

RCC (Read Klinik Siniflandirmasi)

RCC (Read Clinica Classification) 1980'lerin basinda James Read tarafindan
gelistirildi ve NHS tarafindan benimsendi. RCC 6zellikle bilgisayar destekli hasta kayidi icin
olusturulmustur. Bu nedenle hasta kayidi ile ilgili tim terimlere ulasabilmeyi hedefler.
Siniflandirma hiyerarsik bir yapiya ve 5 basamakli kodlamaya sahiptir. Boylelikle 650
milyondan fazla alfanumeric olasi core elde edilebilir. RCC yaygin olarak kullanilan ICD-9,
ICD-9-CM, OPCS-4, CPT-4 ve DRGs (Diagnosis-Related Groups) ile ayni dogrultuda yer
air.

ATC (Anatomik Terapik Kimyasal Kod)

ATC (Anatomic Therapeutic Chemical Code) ilaclarin sistematik ve hiyerarsik
siniflamast icin gelistirilmistir. 1970'lerde Norveg ilag Deposu (¢ asamali anatomik ve
terapik siniflandirma sistemi gelistirmis ve daha sonra iki kimyasal asama daha eklenmistir.
Daha sonra WHO' nun ilag kullanimi arastirma grubu bunu standart olarak kabul etmis ve
gelistirilmesi sorumlulugunu al mistir.

Hicbir kodlama ve siniflandirma sistemi, kullamcinin tim ihtiyaclarina karsilik
verememektedir. ATC icin ifade edilen avantgjlar su sekildedir:

Uretilen bir ilacin etken madddesini, etkilesimini ve uygun dozunu agiklar.
Pek cok sisteminicermedigi terapatik ve kimyasal agidan olaya yaklasir.
Hiyerarsik yapisi mantiksal bir gruplamay: gozetir.

WHO tarafindan kabul gérmistdr.

VVVY

Sayilabilecek dezavantglar: ise bilesik Grtnleri, dermatolojik preparatlar ve lokal
hazirlanan uygulamalar: icermemesidir.

Bazi Ulkelerin ulusal ilag veritabanlari her ilag Grind icin genellikle ATC kodunu igine
air. Bu da eczane enformasyon sisteminde alternatif ilag secimine yardimc olur. Karar
destek sistemleri, ilag etkilesimleri ve dozaj kontrolu imkanim da enformasyon sisteminde
bulundurur.

11



MeSH (Medikal Konu Bashklar)

MeSH (Medical Subject Headings) Amerikan Ulusal Tip Kituphanes (NLM)
tarafindan gelistirildi. Tip literattruntin indexlenmesi amaciyla kullaniimaktadir. MeSH' de
aym kavrami genis acidan ve dar acidan izleyebilmek mimkindir. Mesela pnemoni, hem
akciger hastalig1 olarak hem de solunum sistemi hastalig: olarak adlandiril mistir.

DRG (Teshideiliskili Gruplar)

DRG (Diagnosis Related Groups) ICD-9-CM kodlarina ve 1CD-9'da yer almayan
diger faktorleri icerir. ICD kodlarini; gruplara, tedavinin maliyetine ve hastanede kalis
stiresine dayandirir. DRG de bakimin, hizmetin gétarilmesi ile ilgili faktorleri icerir. Bu
nedenl e biitcel emede DRG sz sahibidir.

1.2. Tibbi Terimleri Meydana Getiren Ogeler

1.2.1. Kokler

Kok bir sdzcigin anlami ve yapist bozulmadan, daha kicik parcalara ayrilmayan,
tirememis ancak kendisinden yeni sozcikler turetilebilen tiretme eki amams sbzcikler
olarak tammlanir. Kok, terimin kaynagidir. Bir terimde birden ¢ok kok kelime olabilir.
Ornek: Gastric teriminin kokil gastr kelimesi Tiirkge mide anlamina gelir.

1.2.2. Sonekler

Terimlerin sonuna eklenir. O nedenle her terimde bir tane olmaktadir. Ornegin;
gastr/itis. Mide iltihabi. Buradaki —itis soneki “iltihap” anlamim verir. Gastr/ic: Mideyle
ilgili, -ic soneki ise “ilgili, ait” anlamindadir.

1.2.3. Onekler

Terimin basinda bulunur. Bir tane olur. Ornek: Epi/gastr/ic: Burada 6nek-epi’ dir. Ust,
yukar: anlamindaki bu 6nek, kék sbzciige —ic sonekiyle “midenin Ust ya da yukar: bélgesiyle
ilgili” anlanmni kazandirir.

1.2.4. Kaynastirma Unl st

Genelde kaynastirma tinltisti (0) harfidir. Ancak (e), (a), (i) gibi Unl (sesli ) harfler de
kaynastirma Unltsi olarak kullamlabilmektedir. Kaynastirma UnlUsl; kdk sdzcigli, soneke
yadaiki kok sbzcugii birbirine baglar. Ornek: Cardi/o/gram. Burada cardi kok sozciiktiir. (0)
kaynastirma UnlUsidir. —gram ise sonektir. Burada (0) kaynastirma Unlisl kok sdzcigi
soneke baglamustir. Electr/o/cardi/o/gram terimdeki ilk kaynastirma tnlust iki kok sdzcugu
birbirine baglamistir. Sonekin bas harfi bir GnlU harf ise bu (0) sedli harfi kalkar.

Cok seyrek de olsa (€) kaynastirma tinliisti olur. Ornek: Subcutan/e/ous.
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1.2.5.Birlesik Kok

Bir kok sdzcligiin kaynastirma Unltsiyle birlikte olan sekline birlesik kok denir.
Ornek: Cardi/o/gram. Burada cardio birlesik formdur; ciinkii, /cardi/ kokilyle /o/ kaynastirma
UnlGsi birlesmistir.

Tibbi terminolojide terimleri dgrenirken U ana noktaya dikkat edilmelidir.

»  Teimlerin yapisal ayrisgimi: Burada amag, karmasik gordlen terimleri basite
indirgeyerek ayristirmak ve anlamaktir. Bunun igin bazi yontemler kullanlir.
Terimler basit parcalara ayrilir. Bu yolla ¢cok uzun ve karmasik terimler anlasilir
hale gelir.

Ornek:

Gastroenterol ogia(gy) gastr/o/enter/o/logia(gy)
Gaster: Kok= Mide.

O: Kaynastirma Unl (isii.

Enter: Kok= Bagirsak.

Logia(gy): Sonek= Bilim.

Buna gore gastroenterologia terimi, “mide ve bagirsaklar inceleyen bilim dali”
anlamin tagir, gastroenteroloji olarak okunur ve sdylenir.

Genelde (0) kaynastirma Unllst kokle sonek arasinda olur. Ancak bazen, sonek dnli
harfle baslarsa buradaki kaynastirma tinltisti diiser, Hepatic teriminde bdyle olmustur. Sonek
olan (ic)’in basinda (i) Unliisii oldugu icin (0) kaynastirma tinliisii dilsmiistiir. Ote yandan
bazi birlesik terimlerde (0) kaynastirma UnlUsti iki kok arasinda korunur.

Ozetle sdylemek gerekirse, tip dilindeki terimler ayristirilirken ¢ 6nemli Kkural
uygulanir:

e Sonekten geriye gidilerek terimdeki koklerin anlamlar: ogrenilir.
e Sonek sedli harfle basliyorsa, sonekten onceki (o) kaynastirma UnlUsi
dusardlar.

Ornegin, Gastroic degil gastric olarak yazilir ve okunur. Mideye ait, mide ile ilgili
anlamindadhr.

e Kaynastirma tnltsi olan (0) harfi iki kok arasinda ise yukaridaki kura
uygulanmaz ve (0) kaynastirma tnlt harfi kullanilir.

>  Insan viicuduna ait olan anatomi, fizyoloji ve klinik bilimlerle ilgili terimler
birbiriyle iligkilidir. Anlamlar1 arastirilirken bu iliskilendirmeye basvurulur.
Ornegin, hemat/o/logia terimi “kan bilimi” olarak Turkce'ye gevrilir. Kan ve
hastaliklarin inceleyen bilim dalidir. Burada, terimdeki pargalarin anlanmndan
¢ok, terimin bitlnsel anlam 6nemlidir. Artik yeni bir terim ortaya cikmstir.
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»  Terimleri dogru yazma ve sdylemenin 6nemi bilinmelidir. Dogru sdyleme ve
yazma olmazsa sorunlar cikabilir; ¢lnkd cogu terimin soylenisi birbirine
benzerse de yazimlar: ve anlamlar: timiyle farklidr.

Ornek: Ileum: Ince bagirsagin bir parcasimn adichr. llium: Kalca kemiginin bir
parcasidir. Bunlarin sdylenigleri benzer, anlamlar ise ok farklidhr.

Yanlis yazilan bir terim bazen yanlis ve ilgisiz bir anlam verebilir. Ornek: Hepat/oma:
Karaciger hicrelerinin anormal blylmesiyle gelisen, karaciger tumoridir. Hemat/oma: Deri
altinda kan birikmesiyle olusan bir timordur. Burada /p/ ve /m/ harfleri anlam: belirleyicidir.

Bazen de dogru yazilir ve yanhs soylenirse yanlis anlama olur. Ornegin,
urethra(uretra) ile ureter(ureter) terimlerinde bu durum olabilir. Uretra, bobrek ile idrar
kesesi arasi; ureter, idrar keses ile idrarin vicuttan disart atildigi dis delik arasi idrar
yoludur. Burada styleyis 6nemlidir.

1.3. Sinir Sistemi ve Psikiyatrik Hastaliklar

Sinir sistemi islevsal ve yapisal yonden karmasik bir yapiya sahiptir. Vtcudun bitin
sistemleriyle ilgilidir. Onlar1 islevsel yonden denetler, calismaarimt normal dizeyde tutar.
Iceriden ve cevreden aldiklar: uyartilar: cevaplandirir.

Sinir sistemi iki bolumdar: 1. Merkezi sinir sistemi. 2. Periferik sinir sistemi. Merkezi
sinir sistemini beyin, beyincik ve omurilik: periferik sinir sistemini cevrese sinirler ve
ganglionlar (sinir digiimt) olusturur.

Sinir sisteminin dokular: kendine 6zgudur. Burada hiicreler arasindaki doku, bag doku
degildir. Bag doku yerine noroglia denilen 6zel doku vardir. Bag doku, gevresel sinir sistemi
organlarinda bulunur.

1.3.1. Anatomik Terimler
1.3.1.1. Gend Terimler

Neuron: (Sinir hiicres) Beyin, beyincik, omurilik ve ganglionlarda bulunur.

Neuroglia: Merkezi sinir organlarinda néronlar arasini dolduran ve sinir dokuya 6zgu
bag doku.

Substantia grisea:(Gri katman) Boz katman Omurilikte dista, beyin ve beyincikte icte
bulunur. Sinir hiicreleri bu katmanda ol ur.

Substantia alba: (Ak katman) Omurilikte dista, beyin ve beyincikte icte bulunur.
Burada glia hiicreleri ve sinir hticrelerinin uzantilari gordl Ur.

Dendritum: Sinir hicresinde hiicreye agag gbérinimi veren kisa kalin uzantilar.
Bunlarin sayilar1 birden ¢ok olur ve dallanir.

Synapsis: Uyartilarin; bir sinir hiicresinden bir sinir hiicresine ya da sinir hticresinden
bir vicut hiicresine gecirilmesini saglayan baglantilardir.
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1.3.1.2. Merkezi Sinir Sistemi

Arteries of the Brain mase view)

WY T T <

‘Anteriser corehral s
wrclieod Willis

i
Mhddly corbral a
"oetirior

F g VR TR )
Supeerion senebellar g, —s=— Focatng a

Pesterio cerebrala

Pusrtline s Pasilar aa.
Anterior inferior cepsbwellar a

Inbetnal agonstic
flabyrinthined a,

Pesstoriar infenar aorebellar a

Anborior spinal

— Yerteliral an

Sekil 1: Beyin

Cerebrum: Beyin

Cerebdlum: Beyincik.

Encephalon: Beyin ve beyincik. ikisine birden verilenisim. Tim beyin.

Cortex: Beyin ve beyincikte dis katman. Sinir hticreleri bu katmanda bulunur.

Medulla: Beyin ve beyincigin i¢ katman:.

Meninx: Beyin, beyincik ve omuriligin ¢cevresini saran, koruma amagli U¢ zara verilen
isim.

Dura mater: Beyin, beyincik ve omuriligi saran zarlardan en dista olamidir. Serttir.
Beyin ve beyincikte kafatasi kemiklerine yapisik, omurilikte omurlara yapisik degildir.

Arachnoidea: (Oriimcek zar) Beyin, beyincik ve omuriligi saran zarlardan ortada
bulunan zardir.

Piamater: Beyin, beyincik ve omurilik dokularint saran en i¢ zardir. Oldukca
yumusaktir.

Medulla spinalis: (Omurilik) Merkezi sinir sisteminin omurga kanali icindeki
bol imd.

Myelon: Omurilik.

Canalis centralis: Omuriligin ortasinda, boyuna uzanan kanal. icinde beyin omurilik
swvist bulunur.

Medulla oblangata, bulbus: (Omurilik sogani) Beyinin omurilikten 6nceki sogan
seklinde boltimu.

Pons: Omurilik sogan ile beyin gdvdes arasinda kalan boltim.

Ventriculus: (Karincik) Beyinde bulunan bosluklar. Dort tanedir. iclerinde BOS
bulunur.

Hemispherium: Beyin yarim kiresi.
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1.3.1.3. Periferik Sinir Sistemi.

Nervus. Sinir.

Epineurium: Bir sinirde epindryumdan iceriye dogru sokulan ve siniri sinir teli
demetlerine ayiran bag dokudan bolmeler.

Endoneurium: Bir sinirde her sinir teli gevresini saran ¢ok ince bag dokudan kilif.

Neurofibra: (Sinir teli) Sinir hicresine ait akson ve bunu saran kiliflardan olusur.
Sinir telleri bir arayagelerek sinirleri yaparlar.

Ganglion: Merkezi sinir sistemi organlari disinda sinir hiicres iceren digim
seklindeki olusumlar. Vicudun belli bdlgelerinde bulunur. Sinir hiicres icerir. Sinir hiicrel exi
arasinda néroglia degil doku bulunur.

1.3.2. Semptom Terimleri

Cephalgia: Bas agrisi.

Vertigo: Bag donmesi.

Aphasia: Fiziksel yetenegin olmasina ve kisinin istemesine ragmen, dgrenilmis amacl
motor eylemleri yapamama. Merkezi konusamama hali.

Syncope: Kisasureli biling kaybi, bayilma.

Stupor: Hastanin, ancak siddetli uyaranlarla kisa bir sire icin uyanmik duruma
getirilebildigi tepkisizlik durumu.

Coma: Uyandirilmanin mimkiin olmadig: tepkisizlik durumu.

Confusion: Biling kaybr ile seyreden ntbet.

Convulsion: Anormal beyin uyartilar: sebebiyle kadarin istem dis1 kasilmalari.

Illusion: (Yamlsama) Cevreden gelen uyarimlarin yanhs algilanmas: sonucu olusan
psikotik ve organik ruhsal rahatsizliklarda gorilen belirti.

Hallucination: Olmayan bir ¢evre uyariminin sanki varmis gibi yasanmasi, 6rnegin
kulaga gercekte olmayan sesler gelmesi gibi, psikotik bir belirti (varsan).

Delirium: Irritabilite, korku, gorsel hallusinasyonlar ve bazen de cevreyle iliskilerin
tam anlamiyla kopmasi gibi 6zellikler gosteren bir rahatsizlik.

Anksiyete nevrozu: Birdenbire ortaya cikan, zaman zaman yineleyen, cogunlukla
bedensel, fizyolgjik belirtilerle birlikte olan asir1 kaygi durumudur.

Fobik nevroz: Anlamsizligi, gereksizligi, mantiksizligi, yersizligi hasta tarafindan
kabul edilen; ancak denetlenemeyen, engellenemeyen bir korku durumudur.

1.3.3. Tam Terimleri

Dementia: (Bunama) Yapisal noropatolojik degisiklikler nedeniyle olusan ve
kendisini yetenek kaybiyla belli eden, ilerleyici, dizelmesi olanaksiz beyin fonksiyon
bozuklugu sendromudur.

Alzheimer hastaligi: Demansa yol acan dgjeneratif bir hastalik.

Creutzfield-jakob hastahigr: Bir viriisiin neden oldugu demansa giden hastalik.

Paralysis agitans: (Parkinson hastaligi) Orta yasta gelisen ilerleyici bir sinir sistemi
hastaligi. Bu hastaligin klinik bulgular1 arasinda monoton ses, elerin titremesi, yuzin
anlamin yitirmesi gibi bulgular yer alir.
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Hydr ocephalus. Beyin ventriklllerinde normalin Gzerinde sivi toplanmast.

Microcephalus: Basin normalden kiicik olmasi.

Amnesia: Hafiza kaybi, unutkanlik.

Obsesif-kompulsif: Nevroz Dislince ve mantik diizeyinde ortaya ¢ikan, anlamsizligi,
gereksizligi, yersizligi, hasta tarafindan kabul edilen, hastanin irade ve istegi disinda inatc
bicimde siirekli olarak yineleyen takintili diisiince ve davranislar.

Hysteria. Genellikle benligi olgunlasmamis olanlarda, catismalardan kaynaklanan,
bastirilmis, denetlenmis, engellenmis, ertelenmis duygu ve disincelerin bedensel ya da
ruhsal belirtilerle agiga cikan bir nevrozudur.

Hypochondriasis (Hastalik hastaligi). Kisinin stirekli bir bicimde sagligi hakkinda
asin kaygilanmasi, kendinde gercekle olmayan hastaliklar gérmesi ile belirgin agir bir
psikonevroz tirudur.

Conversion: Kisinin i¢ dinyasindaki bir catismayr simgesel bir bicimde disa
vurmasina yol acan, bedeninde ortaya cikan duygusal veya hareketsel islevlerinde
bozulmadir.

Depression: (Ruhsal ¢okinti)) Uzinti ve enerji azalmasi, yorgunluk ve umutsuzluk
belirtilerinin yan: sira kisinin benlik saygisimin azalmasi ve sugluluk duygularimn gorildiga,
ileri sekilde psikotik disiince bozukluklarinin ve intiharlarin tabloya eklendigi bir duygu
durum bozuklugudur.

Mania: Asirn neselenme, hareketlerde ve enerjide artis, gercegi degerlendirme
yetisinde bozulma gibi, belirtilerle seyreden depresyonun karsiti bir duygu durumu
bozuklugudur.

Schizophrenia: Ruhsal islevlerin hemen tamaminin biyik 6l¢lide hasara ugradig,
kesin nedeni ve tedavis hentiz bulunamanmus olan agir bir psikotik hastalik.

Psychosis: Hastain gercegi degerlendirmesinde, duslnce igeriginde, duygulanm,
agilama ve davranislarinda ileri derecede bozulmalar yapan agir ruhsal hastaliklara verilen
genel addir.

Psychoneurosis: Hastaarin gercegi degerlendirmesinin ileri derecede bozulmadigi,
yasama sinirli1 da olsa uyum gosterebildigi anksiyete, obsesif-kompulsif bozukluk ve fobik
bozukluk gibi psikiyatrik rahatsizliklara verilen genel addir.

Epilepsia: (Sara) Beyin fonksiyonunun kisa siren krizler seklindeki, tekrarlayan
hastalig1. Birdenbire ortaya cikan ve kisa slren kriz sirasinda biling degisiklikleri, asir
hareketlilik, duyusal olaylar ve uygunsuz davraniglar gorul r.

Insomnia. Uykusuzluk.

Nar colepsy: Tekrarlayan uyku nobetleri. Uyku hastaligi.

Hypertensive encephalopathy: Siddetli hipertansiyonlu hastalarda kendini bas agrisi,
konflizyon veya stupor ve konviilsiyonla belli eden akut veya subakut durum.

intracerebral hemorrhage: Beyin dokusu icine kanama.

Meningitis: Beyin ve omurilik zarlarinmin iltihab.

Myelitis: Omurilik iltihab:.

Poliomysditis: (Cocuk felci) omurilik gri maddesinin iltihabi, daha ¢ok cocuklarda
gorilen ates, bas agrisi, kas agrilari, bulanti, kusma ile aniden baglayip agir sekillerde
kaslarda atrofi ve felce uzanan virutik hastalik.

Poliocencephalitis: Beyin gri maddesinin iltihabi.

Poliomyelencephalitis. Beyin ve omurilik gri maddelerinin iltihabi, poliomiyelit ve
polioensefaitin birlikte olusu.
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Encephalitis: Beyin iltihab:.

Encephalomyélitis: Beyin ve omuriligin iltihaba.

Cerebral abscessus. Beyin absesi, beyin dokusu icerisinde kapsullt bir irin birikimi.

Neuritis: Sinir iltihabr.

Encephalopathy:Beyin dokusunda dejeneratif degisikliklerle belirgin herhangi bir
hastalik.

Disc hernia: Bel fitig1.

anulus

nucleus i
fibrosus

pulposus

g : o .inir ko kii

posterior
ligamemnt

fersy
Sekil 2: Bel fitig1 disk hernisi

Multiple sclerosis: Beyinde ve omurilikte yaygin demiyelinizasyon plaklarimn
bulunmasiyla 6zellik kazanan ve yavas yavas ilerleyen bir merkezi sinir sistemi hastaligi.

Tremor: (istem dis1 titreme) Vicudun bir veya birkag bolumiinde gorilen ve
fonksiyonlar1 birbirinin karsiti olan kaslarin sirayla ve ardi ardina kasilmalari nedeniyle
meydana gelen istem dis1 hareketler.

Cerebral parsy: Beyinfelci.

Plegia: Felc.

Monoplegia: Bir ekstremitenin fel¢ olmasi.

Hemiplegia: VUcudun bir yarisin: etkileyen felc.

Paraplegia: iki bacag: tutan felc.

Quadriplegia: DOrt ekstremitede gortlen felg.

Syringomyelia: Omurilik veya beyin sapinda ici sivi dolu bir ndroglia boslugunun
bulunmasi.

Tabes dorsalis: Omuriligin arka kordonunun ve buradaki duyu yollarimn yavas fakat
ilerleyici dejenerasyonu.

Trigeminal neuralgia: Nervus trigeminusun dagildigi alanlarda birdenbire ortaya
cikan kisa suréli, cok siddetli, batma tarzinda agri.

Bell’s paralysis: Birdenbire ortaya ¢ikan tek yanl, idiopatik yuz felci.

Peripheric neuropathy: Cevresel sinirlerde fonksiyon bozuklugu yapan patolojiler.

Muscular dystrophy: Sinir dokularinin bozulmasina ait herhangi bir kanit olmaksizin
yalmzca kas liflerinin ilerleyici bir sekilde dgjenerasyonu ve dermansizlikla 6zellik kazanan
bir grup kalitsal hastalik.
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Myasthenia gravis. Daha cok, sinirlerini kafa ciftlerinden alan kaslarda gorilen kas
yorgunlugu ve glgsiizlUgl ile 6zellik kazanan sinir-kas kavsagi hastaligi.

1.3.4. Ameliyat Terimleri

Craniotomy: Kafatasimn agilmast.

Ganlionectomy: Ganlionun ameliyatla alinmasi.

Neurectomy: Sinirin ameliyatla alinmast.

Neurotomy: Sinirin kesilmesi.

Neurorrhaphy: Kesik sinirin dikilmesi.

Neurolysis: Travma ya da iltihabi nedenle ¢evre dokulara yapisan bir sinirin cerrahi
girisimle serbest duruma getirilmesi.

Neuroanastomosis: Sinir lifleri arasinda cerrahi olarak birlesme saglama.

Cerrahi dekompresyon: Sinire baski yapan olusumun cikarilmast veya
uzaklastirilmasi.

1.4. Endokrin Sistem Terimleri

Endokrin sistem, i¢csalgr yapan organlar toplulugudur. Bu organlarin bir kismu birbirini
etkileyerek calisirirr; digerleri de bagimsiz islev yaparlar. Bagimsiz ¢alisanlara 6rnek olarak
pankreas icindeki Langerhans adaciklar gosterilebilir. Etkilesim icinde olanlar, hipofizden
etkilenenlerdir. Bunlar tiroit, bdbrek Usti bezi vb. dir.

Endokrin sistem organlarimn salgilarina hormon denir. Hormonlar, dogrudan kana
verilir. Hormon, cevredeki kapillerler icindeki kana gecirilir. Dis salgi bezlerinden farklari,
kanalarimin  olmayisidir. Vlcutta bazi i¢ sdgi yapan hicreler toplulasarak organ
yapmamiglar. Bu hicreler vicutta yaygin sekilde bulunur. Bunlara DNES (diffuz
noroendokrin sistem) hiicreleri denir. Bu hiicreler mide, bagirsaklar ve solunum yollarinda
cok gordldr. Salgiladiklart hormona “doku hormonu” denir. Doku hormonu, ¢evredeki doku
sivist icine verilir ve gevre hiicreleri etkiler. Bu tir etkilemeye parakrin etki denir.

Kana verilen hormon, uzak bir yerdeki bir organ ya da hiicreyi etkiler. Buna endokrin
etki, etkiledigi organ ya da hticreye de hedef organ (target organ) denir.

1.4.1. Anatomik Terimler

Gl. Throidea: (Tiroit bezi) Boyunda, soluk borusuna yapisik olarak bulunan bez.
Kakana benzedigi icin kalkan bezi de denir.

Capsulafibrosa: Fibroz kapsiil. Tiroiti saran bag dokudan kapsiil.

Stroma: Tiroit bezi dokusu igindeki bag doku kism.

Parenchyma: Tiroit bezinde salgi yapan hiicrelerin olusturdugu bdlim. Bezin islevsel
kismi.

Gll. Parathyroidea: (Paratiroit bezleri) Tiroit bezinin arkasinda bulunan dort kicuk
bez.

Hypophysis. Kafatas: icinde beynin at ytzinde, hipotalamusa bagl bez.
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Adenohypophysis. Hipofiz bezinin arkalobu.

Follikdlleri stimule eden (uyaran) hormon: Hipofiz bezinin 6n lobundan salgilanir.
Ovaryumda follikdl hucrelerini  etkileyen hormon. Erkekte testisteki spermiyum ana
hiucrelerini etkiler.

Llteinlestirici  hormon: Hipofiz bezinin 6n lobundan salgilanir. Kadinda
ovaryumdaki korpus luteum hicrelerini etkiler ve progesteron hormonu salgilamalarin
saglar. Erkekte testis bag dokusu icindeki Leydig hiicrelerini etkiler ve testosteron hormonu
salgilamasint saglar.

Adrenokortikotrop hormon: Hipofiz bezinin 6n lobundan salgilanmir. Bobrek (st
bezinin korteks katman hiicrelerini etkiler.

Laktojenink hormon: Hipofiz bezinin 6n lobundan salgilanir. Sit salgilamasin
hizlandirir.

Oksitosin: Hipofiz bezinin arka lobundan salgilanir. Uterusun diiz kas hicrelerini
etkiler.

AntidiUretik hormon: Vaspressin. Hipofiz bezinin arka lobundan salgilanmir. Kan
damarlarindaki diiz kas hiicrelerini etkileyerek kan basincinm yukseltir.

Epiphysis. Korpus pinedis. Beyinde arka tarafta kiicik kabarti h@linde bulunan
bezdir.

Melanositleri stimule eden hormon: Memelilerde etkili olmayan bir hormondur.

Gl. Suprarenalis: Bobrek Ustl bezi. Adrenal bez. Suprarenal bez.

Kalsitonin: Tiroit bezinde parafollikiller hicrelerin salgilachigi hormon. Kalsiyum
diizeyini ayarlar.

Tiroksin: Tiroit bezinde follikiller hicrelerin sagiladigi  hormon. Bazd
metabolizmaya etki eder. Iyottan zengindir.

insula pancreaticae: Langerhans adacig1. Pankreas bezi icinde i¢ salgi yapan hiicre
toplulugudur.

Testosteron: Tegtise Leydig hicrelerinin salgiladigi  hormon.  ikincil erkek
karakterini belirler.

1.4.2. Semptom Terimleri

Galactorrhea: Gebelik ve emzirme durumu olmaksizin siit salgisinin olmasidir.

Exophtalmia, exophtalmos: Gdzin 6neitilmesi, goz kiresinin disar1 dogru ¢ikmasi.

Hypernatremia: Kanda sodyum oraninin artmasi.

Hyperglicemia: Kandaki seker oramnin yikselmesi.

Hypoglicemia: Kandaki seker oranimn diismesi.

Tetania: Paratiroit bezlerinin az calisgmast ve kalsiyum yetersizligine bagli olarak
kaslarda gelisen spazm (kasiima).

Virilism: Androjen yikselmesine bagli erkek tipi killanma, klitoris blyiimesi, kas
kitlesnin artmast ile belirlenen bozukluk. Kadinda erkeklik 6zelliklerinin olusmast.

Hirsutism: Ozellikle kadinlarda derideki killarin normalin Gstiinde cogalmasi, asirt
killilik.

Gynecomastia: Erkeklerde goglislerin blyimesi ile karakterize bir semptom.
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1.4.3. Tam Terimleri

Hypopituitarism: Hipofizin yetersiz hormon salgilamas: durumu.

Hypothyroidism: Tiroid bezinin yetersiz salg: yapmasi durumu.

Addison hastaligi: Primer adrenal yetmezligi.

Hipofizer clcelik: Hipofizin yeterli blylime hormonu salgilamamasina bagli gelisen
cucelik.

Acromegalia: Yetiskinlerde bluyime hormonu fazlaligina bagli olarak gelisen bir
hastalik.

Gigantism: Cocuklarda bilytime hormonu fazlal1gina bagli olarak gelisen bir hastalik.

Congenitale adrenal hyperplasia: Bir enzim defekti nedeniyle adrenal korteksin asir
fonksiyonu ile agiga cikan tablodur.

Adrenogenital syndrome: Asirn miktarda adrenal androgenlerin  salgilamasi
nedeniyle virilizasyona yol agan dogustan ya da sonradan olusan herhangi bir sendrom.

Cushing’s syndrome: Asirt miktarda hidrokortizon veya ilgili kortikosteroidlerin
uzun zaman etkisinde kalma sonucunda gelisen klinik anomaliler grubu.

Hyperaldosteronism: Aldosteron fazlaliginabagli olarak gelisen tablodur.

Feokromositoma: Genellikle adrenal medulladan kaynaklanan adrenain veya
noradrenalin salgilayarak hipertansiyona neden olan bir tumar.

Graves hastaligi: Hipertiroidizm, guatr, eksoftalmi ve pretibial miksddem gorulen
hastal 1k tablosu.

Thyroiditis: Tiroit bezinin iltihabi.

Hashimoto tiroiditi: Kronik lenfositer tiroidittir. Otoimmun bir hastaliktir.

Sekil 3: Guatrh hastalar

Goiter: Tiroit bezinin buytmesi.

Endemik guatr: Tiroit bezinin, tiroid hormonu yapiminin azalmasi nedeniyle klinik
olarak hipotiroidizm gérilmeksizin blyimesi.

Papiller karsinom: Tiroidin en stk gorilen kott huylu timord.

Anaplastic carcinoma: En kotu huylu tiroid tumoradir. Tamdan sonraki bir yil
icerisinde bitln hastalar 6lUr.

Medullar tiroid karsinom: Parafollikiler C hlcrelerinden kaynaklanan bir tiroid
tumorudur.

Parathyroid adenoma: Paratiroid bezinin benign timard.

Diabetes insipidus: Hipofiz arka lobu hormonu olan antididretik hormon
yetersizligine bagli gelisen bir hastalik, “sekersiz seker hastalig1” dadenir.

Diabetes mellitus: Seker hastalig:.
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1.4.4. Ameliyat Terimleri

Hypophysectomy: Hipofiz bezinin ameliyatla alinmasi.

Trans-sfenoidal rezeksiyon: Bir hipofizektomi yontemi.

Thyroidectomy: Tiroit bezinin ameliyatla alinmasi.

Subtotal e thyroidectomy: Tiroit bezinin ¢cok az bir kismunin birakildigs tiroidektomidir.
Adrenalectomy: Adrena bezlerinin ameliyatla alinmas.

Parathyroidecomy: Paratiroid bezinin ameliyatla alinmasi.

1.5. Hareket Sistemi Terimleri

Hareket sistemi, insanin hareketini saglayan yapilar birligidir. Bu yapilar kemikler,
eklemler ve kadardir. Bu U¢ yapi, kendilerine destek olan yapilarla birlikte insan hareket
ettirir. Destek yapilarin basinda; bag doku, damarlar ve sinirler gelir.

Kemikler, eklemler aracilig: ile birleserek iskeleti olusrur. iskelet; viicudun bigimini
belirler, organlar1 korur, hareketi saglar; basta kalsyum ve fosfor bilesikleri olmak Uzere,
bazi mineral maddeleri depo eder; icerdigi kemik iligi ile kan hiicrelerini yapar.

Eklemler kemikler arasinda olusur. Kemiklerin eklenme yerleridir, iskelete hareket
saglar. Bunlar; oynar, yar1 oynar ve oynamaz eklemler olarak ayrilir. Eklem hastaliklar
genelde oynar eklemlerde gorilUrler. Hastalik, eklemi yapan yapilarda olusur.

1.5.1. Anatomik Terimler

15.1.1. Kemik Terimleri

Periosteum: Kemiklerin disg ylzlerini sikica saran ve siki bag dokudan yapilmig
zarchr. Kemigi korur ve kemik kiriklarinda onarinm saglar.

Endosteum: Kemik icindeki bosluklarda ylizeyi 6rten bag dokudan zardir. Kemige
sikica yapisimustir. Kemik iligi ile komsudur.

Substantia copmacta: “Siki” olarak adlandirilan kemik yapisidir. Bu kemik siki bir
yapr gosterir. Icerisinde bosluk ya da kovuk yoktur. Kemigin beslenmesini saglayan
kanalciklar icerir. Distan peryosteumla icten endosteumla sarilidir. Siki kemik uzun
kemiklerin gbvdel erinde gorulr.

Substantia spongiosa: Spongyos kemik. Kemigin iginde stingerlerde goruldigi gibi
kicuk ya da buyUk bosluklar bulunur. Spongyos kemik (stingersi kemik) denmesinin nedeni
budur. Bu tir kemik yapisi uzun kemiklerin uclari ile, kisa ve kicuk kemiklerde gortltrler.
Bu kemiklerin dig ylzleri kompakt (siki) kemik yapmsiyla ortulidir. Bunun da disinda
peryosteum bulunur.

Oslongum: Uzun kemik. Femur, humerus vb.

Osbreve: Kisakemik. El bilegi ve ayak bilegi kemikleri.

Osplanum: Yasst kemik. Kafada bulunan yassi kemikler.

Os irregulare: Duzensiz kemik. Belli bir sekli olmayan kemik. Sakrum, koksa ve
mandibula bu gruba girer.
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Facies articularis. Uzun kemiklerde ,iki ucta, kemigin ekleme katilan yUzudir.
Eklem ylzQ. Artikular ylz.

Cavitas medullaris: Kemiklerin ortasinda bulunan bosluk. ilik boslugu anlamina
gelir. Icinde sar1 ya da kirmizi kemik iligi bulunur. Kisaca medulla olarak da soylenir.

Medulla ossium flava: Sar1 kemik iligi. Medulla boslugunda yag doku bakinmindan
zengin kemik iligi. Erigskin kemiklerinde goral Or.

Medulla ossium rubra: Kirmizi kemik iligi. Medullada ve spongiyos bosluklarda
bulunan kemik iligi.

Foramen nutriens. Kemiklerin ylzeyinde gorilen ince delikler. Beslenme deligi
anlamindadir. Damar ve sinirler bu deliklerdeniceriye girer.

Osteoblastocytus: Kemik yapan hiicrelerdir. Kemik yapinu sirasinda ortaya ¢ikar.

Osteocytus: Kemik hiicresidir. Kemik icindeki lakuna denen bosluklarda yerlesiktir.

Osteoclastocytus: Kemik yiyen hiicre. Kemik onarimi sirasinda ortaya cikarlar. Cok
cekirdekli btyik hiicrelerdir.

Vicuttaki Onemli Kemikler

Parietale: Kafanin iki yan duvarim yapar. iki kemiktir. Yan kafa kemigi.

Os occipitale: Kafanin en arkasinda bulunan ve birinci vertebra ile eklem yapan
kemik. Art kafa kemigi.

Os frontale: Kafamn 6niinde, goz bosluklarimn oldugu kemik. icinde iki sinus
frontalis bulunur. Alin kemigi.

Os temporale: Kafamin yan-alt kismunda bulunur. Kulak deligi buradadir. Sakak
kemigi.

Os sphenoidale: Kafanin orta-taban bolimonde bulunur. Cisim kisminin iginde sintis
stenoidalis denilen paranazal bosluk vardir. Hipofiz bezi bu kemigin c¢ukurluguna
yerlesmigstir. Temel ya databan kemik.

Os nasale: Ust gene kemigi. iki tanedir. Ortasinda siniis maksillarus bulunur. Alt
kenarinda Ust disler dizilidir.

Os mandibula: Alt cene kemigi. Tempora kemikle ¢ene eklemini yapar. Basin
hareketli olan tek eklemidir.

Calivaria: Kafatavan.

Cavitas nasi: Burun boslugu.

Cavitasoris: Agiz boslugu.

Orbita: Gozlerin bulundugu bosluk.

Fonticulus: Bingildak. Fontanella.

Paranazal sinider: Maksilla, etmoid, sfenoid ve frontal kemiklerin icindeki
bosluklar. iclerinde hava bulunur. Duvarlarini doseyen bag dokusunun iltihabina siniizit
denir.

Colomnavertebralis: Omurga

Rachis: Omurga.

Cervical vertebra: Boyun omuru. C olarak kisaltilir.

Thoracal vertebra: Gogisomuru. T olarak kisaltilir.

Lumbal vertebra: Bel omuru. L olarak kisaltilir.

Sacral vertebra: Sagri omuru. Solarak kisaltilir.
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Humerus: Kol kemigi.

Radius: On kolda doner kemik.

Ulna: On kolda dirsek kemigi.

Coxa: Kalca.

Pelvis: iki kaca kemigi ile sakrumun ortasinda ol usan viicut boslugu.
Femur: Uyluk kemigi.

Crus: Bacak.

Pes, pedis. Ayak.

Podos: Ayak.

Fibula: 1ki bacak kemiginden arka dis yanda, ince olam. Kamus kemik.
Tibia: iki bacak kemiginden kalin olam. Kaval kemigi.
Tarsus. Asik kemigi.

Calcaneus: Topuk kemigi.

Metatar sus. Ayak taragi kemikleri.

Phalanx: Parmak kemigi.

Costa: Kaburga.

Sternum: Gogus kemigi.

Clavicula: Kopriicik kemigi.

Spacula: Kirek kemigi.

Carpus: El bilegi kemiklerinin genel adi.

M etacar pus:. El taragi kemikleri.

Patella: Diz kapag: kemigi.

Digitus: Parmak.

Dactylus: Parmak.

15.1.2. Eklem Terimleri

disinda bulunabilirler. Bag dokudan yapilmslardir. “Lig”

Articulatio: EkKlem. Cogulu “articulationes’ dir.
Arthon: Eklem.
Arthrologia: Eklem bilim. Eklemleri konu alan bilim dal:.

Ligamentum: Ekleme katilan kemikler arasinda uzanan baglardir. Eklemin icinde ve

“Ligamenta, Ligg” seklinde yazilir.
Sutura: Kisa kemiklerde ekleme katilan ylzdeki testere benzeri disli kisim.

Gomphosis: Dislerle cene kemiklerindeki alveol kemik duvarlari arasinda meydana
gelen eklem.
Cartilago articularis: Eklem kikirdagi. Oynar eklemlerde ekleme katilan kemiklerin
eklem yuzlerini orten kikirdaktir.
Capsula articularis: Eklem kapsuli. Ekleme katilan kemigin eklemlesen uclarin
icine alan bag dokudan kapsil. Eklem bolgesini kucaklar.
Cavitas articularis. Eklem boslugu. Oynar eklemde ekleme katilan uglar ile kapsil
arasinda kalan bosluk.
Synovia: Eklem sivisi. Eklem boslugunda bulunan sivi. Koyu ve yapiskandir.
Kayganlik saglayarak stirttinmeyi nler.

Articulatio synovialis: Sinovyal eklem. Oynar eklem.
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Discus intervertebralis. Vertebralarin gbévde kisimlart arasinda bulunan disk
seklindeki olusumlar. Vertebralar arasinda eklemlesmeyi saglar.

Onemli Eklemler: (Eklem, “art.” bigiminde kisaltilarak yazilabilir).

Art. Humeri: Omuz eklemi. Skapulaile humerus arasinda olusur.

Art. Cubiti: Dirsek eklemi. Humerus, radius ve ulna arasinda olusur.

Art. Genus: Diz eklemi. Femur, tibia ve patella kemikleri arasindadir.

Art. Temporamandibularis: Mandibulaile temporal kemik arasindadir.

Art. Radiocar pea: El bilegi eklemi.

Art. Talocruralis: Tibig, fibula ve talus arasinda olusan ayak bilegi eklemi.

15.1.3. KasTerimleri

Hareket sistemi kaslari, ¢izgili kaslardir. Kadar1 yapan kas hiicrelerinde enine cizgiler
gorulUr. O nedenle bu kas hiicrelerine “cizgili iskelet kaslar1” denir. Bu tir kaslar, istemli
calisirlar. Kas hicrelerinin calismalart kasilma gevseme seklinde olur. Bu islev kas
hicrelerine gelen sinirlerle saglamir. Beyinden gelen uyartiyla kaslar kasilirlar ve gevserler.

Musculus: Kas. Anatomide kas sozclgu ¢ok geger. Daha ¢ok kisaltilmis sekliyle
yazilir. Kisatmast “M, m"dir. Cogulu “musculi” seklinde yazilir ve kisdtmasi “Mm,
mm”dir.

Fascia: Kaslar arasinda, kaslar1 birbirinden ayiran ince saydam zara faysa denir. Siki
bag dokudan yapil migtir.

Myocytus: Kas hiicresi.

Sar coplasma: Kas hlicresi sitoplazmasi.

Fibramuscularis: Kasteli, kas hiicresi.

Myofibrilla: Kas hiicres sarkoplézmasi iginde uzanan ince iplikgikler. 1-3 mikron
kalinliginda olan bu miyofibriller kasiimaislevini yaparlar.

Discus intercalatus; Interkalt diskus. Kalp kasi hiicreleri arasindaki baglant:
yerleridir.

1.5.2. Semptom Terimleri

Arthralgia: Eklem agrisi.

Myalgia: Kas agrisi.

Siyatalji: N. Ischiadicus un (siyatik sinir) inverve ettigi alanda duyulan agri. Bacaga
yayilan agr1.

Metatar salgia: Ayak taraginda hissedilen agri.

Contracture: Kasin devamli kasilma hélinde olmasi.

Pes ekino varus deformitesi: Carpik ayak.

Pes cavus. Cukur ayak.

Kasatrofisi: Kas kitlesinin kiiclilmesi.

Crepitation: Kirik kemigin uclarinin birbirine stirtiinmesinden ¢ikan ses.

Fracture: Kirik. Bir kemigin kirilarak biittnl Gigtiniin bozulmas: olgusu.

Didocation: Cikik. Ekleme katilan kemiklerdeki eklem yizlerinin konumlarinin
degismesi.
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Subluxation: Eklem ytzlerinin birbirinden kismen uzaklasmasi. Tam olmayan ¢ikik.
Hematoma: Damarlarda gértlen lezyonlar sonucu bir bdlgede kan birikmesi.
Hemartrosis: Eklem bosluguna kanama, eklem boslugunda kan toplanmasi.

153. Tam Terimleri

Lumbago: Sirt agrisi.
Lumber disk lezyonu: Bel bolgesi omurlar: arasindaki disklerde gorilen lezyon.
Spondylosis: Invertebra disklerde gorilen bozukluklar.

Lordosis: One dogru kamburluk.
Kyphosis: Arkaya dogru kamburluk.

KIPHOSIS

NORMAL| HIPER LORDOSIS
Y 1 T

Sekil 4:ilk resimde nor mal omurga gor tiniirken ikinci resimde kifozlu omurga yer
almaktadir

Scoliosis: Omurganin yanlara dogru carpikligi.

Juvenile kyphosis: Geng ve adolesan yaslarda gorilen viicut durus bozuklugu.

Osteitis: Kemiklerde gorulen enfeksiyon. Kemik iltihabi.

Osteomysditis: Kemik iligi iltihab.

Infective arthritis: Eklemlerde gorilen enfeksiyon. Eklem iltihab.

Periarthritis: Eklem cevresindeki dokularin iltihabi.

Osteoarthritis: Eklemi olusturan kemik yiizlerinde ve eklem kikirdaginda dejeneratif
degisikliklerle belirgin eklemde agri, hareket azalmasi ve sekil bozukluguna sebep olan
eklem hastalig.

Gout hastahgr: Kanda rik asit dizeyinin yikselmesi, sodyum biurat kristalerinin
bag dokularda ve 6zellikle kiictik eklemlerin, en cok ayak basparmaginin metatatso-falangeal
eklem gevresinde birikmesi olgusu.

Spondylitis; Omurlarin iltihab:.

Osteoma: Kemik doku timord.

Chondroma: Kemigin, kikirdak hiicrelerinden olusan iyicil timord.

Osteogenic sarcoma: Kemik hicrelerinden koken alan kétictl kemik tomord. En
yaygin gorulenidir.

Congenital torticollis: Sternokleidomastoid kasinda dogum travmasina bagli olarak
hematom, sonra da fibrozis olusumunun sorumlu oldugu olgu. Biiyime evresinde kas kisa
kalir, bas bir tarafa dogru yatar ve ylizde asimetri ortaya ¢ikar.

Dogustan kalca cikigr: Femur basinin asetabulum disina dogumsal olarak c¢ikmig
olmas: olgusu.

Cervical strain: Boyunda zorlanma sonucu olusan incinme.
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Osteosclerosis. Yerel kemik kalinlasmast.

Osteomalacia: Kasifikasyon yetersizligine bagli kemiklerin yumusamasi.
Osteoporosis: Kemik dokusunda atrofi gelismesi ile belirgin durum.
Distortion: Eklem kapsul i yirtiimasi.

Pes Planus: Dogumsal kdkenli diiz tabanlik.

Pes valgus: Disa bukik ayak.

Claudication: Topallik, topallama.

Achondroplasia: Ekstremitelerin kisaligi sonucu clcdik.

1.5.4. Ameliyat Terimleri

Arhrodesis: Cerrahi girisimle eklemin hareketsiz duruma getirilmesi.

Arthrolysis: Cerrahi girisimle eklem ici yamsikliklarim ¢ozilerek ekleme yeniden
hareket kazandirilmasi.

Arthrorisis: Cerrahi girisimle eklemin hareket acsinin kicultilmesi.

Arhrotomy: Eklemin cerrahi girisimle acilmasi.

Amputation: Ekstremitelerin bir diizeyden kesilmesi.

Bone grafting: Kemigin bir yerden alinip viicudun baska bir yerinde kullamlmasi.

Osteotomy: Cerraht girisimle kemik kesilmesi.

Tenotomy: Cerrahi girisimle tendon kesilmesi.

Tenorrhaphy: Kesik tendonun dikilmesi.

Tenolysis: Tendon yapisikliklarinin cerrahi yolla giderilmesi.

Arthroscopy: Eklemigini incelemek icin yapilan girisim.

1.6. Kan ve Kan Yapici Organlarailiskin Terimler

Kan, vicudun sivi olan dokusudur. Kami yapan organlara “hemopoyetik ve
lenfopoyetik organlar” denir. Bu organlara ve organlara ait terimlere “kan terimleri” denir.
Hemopoyetik olanlar kirmizi kani, lenfopoyetikler ak kam (lenf) yaparlar. Bu iki kan ayr
yerlerde yapilsalar da bildiginiz kirmizi kan icinde toplamir. Kan dendiginde kirmizi kan
anlasilir.

Kan hicrelerini yapan doku, kirmizi kemik iligi dokusudur. Sar1 kemik iligi aktif
degildir. Bu ilik gerekli durumlarda kirmuzi kemik iligine dénusur ve aktif olur. Lenfositler
timus, dalak ve lenf digtmlerinde yapilir. Hicreler, genel adiyla kan hiicreleri olarak anilir.

Kan, kalp ve damar sistemini yapan kapal1 bogluklar (dolasim sistemi) icinde bulunur.
Kanin bu sstemin disina ¢itkmast patolojik olgudur. Lenf, doku sivisinin lenf kapillerine
gecmesi ve icine lenfopoyetik organlardan lenfositlerin karismasiyla olusur. Bu kan, ana lenf
damarlariyla kana karisir.
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1.6.1. Anatomik Terimler

Haema: Kan.
Sanguis: Kan.
Plasma : Kan hiicrelerini barindiran sivi kisim.

Eryhrocytus : Alyuvar. Hicre ¢ekirdegi olmayan ve en ¢ok bulunan kan hicresidir.
Kanakirmizi rengi verirler.

Sekil 5: Eritrosit (alyuvarlar)

Leukocytus : Akyuvar.

- >

Sekil 6: L okosit, eritrosit ve trobasitlerin gorinuma

Agranulocytus : Sitoplazmalarinda granul icermeyen akyuvar.

lymphocytus: 6-18 mikron arasi buyUklUktedir.

Monocytus: Kandaen iri hiicrelerdir.

Granulocytus : Sitoplazmalarinda granul olan |6kositlerdir.

Neutrophil : Buytklugl 12-15 mikron boyutunda grantllt bir [6kosit thridur.
Eosinophil : BlyuklUkleri 12-15 mikron boyutunda grantllt bir 16kosit taridir.
Basophil : %1 oramnda gorul Ur; o yuzden gorulmeleri zordur.

Thrombocytus : Kan pulcugu.

Myeloblastus : Granill i 16kositleri olusturan ana hicre.

Megakaryocytus : Kirmizi kemik iliginde bulunan iri, dev hicreler. Trombositleri
olustururlar.

Splen : Dalak.

Lien : Dalak.

Medulla ossea flava : Sar1 kemik iligi.
Medulla ossearubra : Kirmizi kemik iligi.

28



lympha: Ak kan.

lymphocapillare : Lenf damarlarinin baslangictaki kiiglk ince damarlar.

Nodusiymphaticus : Lenf digiimu.

lymphonodus : Lenf digiimu.

Thymus: Timus bezi.

Tonsilla: Bademcik.

Mononiklear fagositik sistem : Cesitli doku ve organlar icine yayilmus olarak
bulunan ve monositlerden kdken alan hiicreler toplulugu.

1.6.2. Semptom Terimleri

Helysis: Eritrositlerin parcalanmast.

iterus: Sarlik.

Erythrocythemia : Kandaalyuvar sayisinin artmasi.
Leukocytosis : Kandalokositlerin artmasi.
Leukopenia : Lokosit azl1g:.

Granulocytopenia : Gronulosit azligi.
Thrombocytopenia : Trombosit azlig:.
lymphocytopenia : Lenfosit azligi.

lymphocytosis : Lenfositlerin artmasi.

1.6.3. Tam Terimleri

Septicemia : Bakteri veya bakteri toksinlerinin kana gegmesi sonucu olusan ates ve
titremeile belirgin durum.

Leukemia : Kan yapan dokularin ve oncelikle 16kosit serisinin dncil hiicrelerinin
genel bir neoplastik hastaligidir.

Thrombasthenia : Trombosit islev bozuklugu.

Hemophilia : Pihtilagma faktorlerinin kalitsal olarak eksik ya da kusurlu oluglar
nedeniyle olusan kanama hastaliklari.

Thalassemia : Kusurlu hemoglobin sentezi nedeniyle ortaya cikan ailevi anemik
hastalik.

Hereditary dliptocytoss : Eritrosit zar bozuklugu nedeniyle gelisen dogumsal bir
hastaliktir.

Anemia: Alyuvar sayisinin ve homglobinin normalin altina diisme durumu.

Hypochromic microcytic anemia : Genellikle demir eksikligine bagli gelisen
anemidir.

Megaloplastic anemia : B12 vitamini veya folikasit eksikligine bagli olarak olusan
anemidir.

Hemolytic anemia : Eritrositlerin yikilmas: nedeniyle ortaya ¢ikan anemilerdir.

Orak hicrei anemi : Globulin sentezindeki bir defekte bagli olarak gelisen kalitsal
bir hastaliktir.
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Normal alyuvarlar Orak hiicre alyuvar
Sekil 7: Orak hicreli anemi

Hemangioma : Kan damarlar: timéri.

Hypersplenism : Dalagin fazla calismasina bagli olarak ortaya ¢ikan hastalik tablosu

Splenitis: Dalak iltihabr.

lymphangitis: Lenf damarlar: iltihabr.

lymphoma : Lenfoid doku timaor.

lymph eudema : Lenf damarlarinin ttkanmasina bagli olarak lenf sivisinin deri altinda
birikmesidir.

1.6.4. Ameliyat Terimleri

Splenopexy : Dalagin karin duvarina tespiti.

Splenectomy : Dalagin cikarilmasi.

Thymectomy : Timus bezinin ¢ikarilmasi.

lymphadenectomy : Lenf diglminiin kesip ¢ikarilmasi.

Kemik iligi transplantasyonu : Hasta kemik iliginin harap edilerek yerine saglikli bir
kemik iliginin verilmesi.

1.7. Kardiyovaskiiler Sisteme Iliskin Terimler

Kardiyovaskiler (kalp-damar veya dolasim) sistemi, kam bitin vicuda dolastiran
organlar toplulugunun islevsel birligi yapar. Kan, kapal1 bosluklar (kalp ve damar) sistemi
icinde vicudu dolasir. Bitin hiicrelere degin besin maddeleri ve oksijen goturir, karbon
dioksit ve artik Urlnleri bunlardan air. Kanin bu isleri yaparken dolasmasina kan dolasim:
denir.
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Dolasim sisteminin ana organ kalptir. Kam kapten alip vicutta dolastiran organlara
damar denir. Kap ve damarlar disa agilmaz; o yUzden bunlara kapali1 bosluklar sistemi de
denir. Disa acilmalan hastaliktir. Acilan yerden kan akmasina kanama denir. Damarlar,
arterler ve venler olarak ikiye ayrilirlar. Arterlerde dolasan kana anteryel kan, venlerde
dolasan kana ventz kan denir. Ayrica, lenfin (ak kan) dolastigi lenf damarlari vardir.
Oksijenden ve besin maddelerinden zengin kan anteryel kan, CO2'ten ve artik Grtnlerden
zengin kan vendz kan acini air. Arterler, kam kalpten aip bitin vicuda dagitirlar.
Arterlerin en uc dallarina kapiller (kilcal damarlar) denir. Hiicrelerle kan arasindaki aligveris
burada olur. Kapillerin devam ventldir. Venuller birleserek, venleri yapar.

1.7.1. Anatomik Terimleri

Systema cardiovascular e : Kardiyovaskiler sistem.

Anastomosis: Iki ici bos organ arasindaki baglant.

Vas: Damar.

Angi : Damar.

Arteria: Atardamar.

Arteriola: Kugtk arter.

Vena: Toplardamar.

Phlebos: Toplardamar.

Venula: Kigik capli venler.

Sinusoideum : Caplar1 genislemis kapiller ve venlller.

Rete capillare : Kapiller agi.

Tunica intima : Damarin bosluk tarafinda olan ilk katmani.

Tunica media : Damarin orta katman.

Tunica externa : Damarin dis katman.

Valva : Kapak.

Capillare: Kilcal damar.

Cor : Yrek, kalp.

Cardia: Yirek, kalp.

Epicardium : Kalbin en digtaki katman.

Pericardium : Kalbi cevreleyen zar.

Myocardium : Kalbin, kalp kasi hticrelerinden yapilnis orta katman.

Endocar dium : Kalbin en i¢ katman.

Atrium : Kulakcik, kalp bosluklarindan ikisi.

Septum interatriale : Atriyumlar arasindaki bolme.

Valvatricuspidalis: Trikuspidal kapak.

Valva trunci pulmonalis: Pulmonal kapak.

Cuspis: Atriyoventrikuler deliklerdeki kapakciklarin her biri.

Ostium atrioventricularedextrum : Sag atriyum ile sag ventrikil arasindaki delik.

Ostium atrioventriculare sinistrum : Sol atriyum ile sol vnetrikul arasinda bulunan
ventrikdl arasinda bulunan delik.

Ventriculus : Karincik, kalbin tepe bolimii tarafindaki iki bosluga verilen isim.

Ostium aorta : Sol ventrikilden ¢ikan aortanin deligi.

Valva aorta :Ostiyum aortada bulunan kapaklarin her biri.

Systole : Kahbin karm pompaladig: periyod, kasilma.
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Diastole : Kanin kalbe doldugu periyod, gevseme.
1.7.2. Semptom Terimleri

Tachycardia: Kalp attm hizinin normal den fazla olmasi.

Bradycardia: Kalp atim hizinin normalden az olmasi.

Arhythmia: Kalbin normal ritminin bozulmasi.

Cyanosis: Morarma.

Acrocyanosis: Ellerde ve daha seyrek olarak ayaklar da gorilen ve derideki kigiik
damarlarin spazmi nedeniyle olusan inat¢i, agrisiz ve sistematik siyanozdur.

Ischemia: Herhangi bir organa yeterince kanin gitmemesi.

1.7.3. Tam Terimleri

Atherosclerosis : Atheroma adiyla bilinen lokalize lipid birikimlerine bagli olarak
intima tabakasimn kalinlasmasiyla kendini gosteren bir arter lezyonudur.

Cardiomyopathy : Kap kasinin iltihabi olmayan patolojik lezyonlaridir.

Ischemic heart disease : Cogunlukla koroner aterosklerozdan kaynaklanan ve kalp
kaslarina yeterince kan gelmesini engelleyen kalp hastalig:.

Hypertension : Arteriyel kan basincinin yikselmesi.

Essential hypertension : Tek bir nedene baglanamayan hipertansiyon.

Orthostatic hypotension : Kisi dik duruma gecerken, kan basincimin agiri miktarda
dismesidir.

Shock : Dakikadaki kalp atim sayisinin yetersiz olmast ya da periferik kan akimininin
koti bir sekilde dagilmast nedeniyle, periferik dokulara giden kan akiminin, onlarin
canliliklarint stirdiirecek yeterlilikte olmamast durumu.

Cardiogenic shock : Ventrikil yetmezligi nedeniyle gelisen sok.

Hypovolemic shock : Damar ici sivi hacminin az olmasi nedeniyle gelisen sok.

Septic shock : Bir enfeksiyon gjaninin yol actigi soktur.

Atrial fibrillation : Elektriksel uyaranlarin karmakarisik oldugu ve kontraksiyonaizin
vermeyen bir aritmi.

Ventricular fibrillation : Impulslarin ventrikil miyokardh iginde dizensiz dagildig:
ve kasilmanin imkansizlastig: aritmi.

Cardiac arrest : Kap durmast.

Angina pectoris : Kap kasi iskemisine bagli olarak gelisen prekordial agri ve
rahatsizliktir.

Myocardial infarctus : Genellikle miyokardin bir bolimine gelen koroner kan
akiminin birdenbire azalmasi sonucu ortaya ¢ikan iskemik miyokard nekrozudur.

Mitral stenosis: Mitral kapagin daralmasidir.

Mitral insufficiency : Mitra kapagimn tam olarak kapanamamasi nedeniyle
ventriklldeki kanin atriuma geri kagmasiyla ortaya ¢ikan durumdur.

Aort stenosis: Aort kapaklarinda herhangi bir nedenle darlik olusmasidir.

Tricuspid stenosis: Trikispit kapaklarin tam olarak kapanamamasidir.

Tricuspid insufficiency : Triklspit kapaklarinin tam olarak kapanamamasidir.

Pulmoner darlik : Genellikle konjenital olan pulmoner kapak darligidir.
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Pulmoner yetmezlik : Pulmoner kapagin kapanamamasidir.
Endocarditis : Endokardin iltihabr.

Pericarditis: Perikard iltihabi.

Congestive heart failure : Konjestif kalp yetmezligi.

Sekil 8:Patent ductus arteriosus

Patent ductus arteriosus : Ducturs arteriosus un acik kalmasidir.
Ventricular septal defect : Ventrikuller arasi septumda agiklik olmasi.
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Atrial Septal Defect (ASD)

Opening Mitral Valve
Between
1 Aortic Valve

Tricuspid
Valve

AD = Aorta

PA = Pulmonary Arlery
W oxygen-rich Biood LA = Left Atrium
Pulmonary Valve = RA = Right Atrium
Chygan-poor Blogd LV = Left Ventricle
B Mixed Blood RV = Right Ventricle

Sekil 9: Atrial septal defect

Atrial septal defect : Atriumlar arasi septumda agiklik olmasi.

Aort kuarktasyonu : Aorttadaralan bir bélgenin olmast.

Tetralogy of fallot : Pulmoner arter darligi, ventrikiller arasi septumda delik, sag
karicikta hifertrofi ve aorta dekstrapozisyonla belirgin bir konjenital bir kalp hastaligidir.

Aneurysma : Damarin belli bir bdlgesinin genislemesinden olusan siskinlik.

Ventricular aneurysma : Enfarktils sonrasi saglam kalan miyokard katmamnin disa
dogru torbalanmas: durumudur.

Aortic aneurysma : Aorttayerel genisleme.

Buerger Hastalig : Orta ve kiglk ¢apli arter ve venlerde iltihabi degisikliklere yol
acan tikayici bir hastalik.

Raynaud Hastahig: : KlgiUk arteriollerin 6zellikle parmaklarda ve bazen de burun, dil
gibi diger uc kissmlarda spazni nedeniyle renk solmasi ve siyanoz gorilmesidir.

Varix : Ozellikle alt ekstremitelerde gorilen, ven kapaklarimn bozulmasi nedeniyle
venlerin uzayip genisleyerek kivrim kivrim olmasi durumudur.



Anatomik olarak 3 tip varis vardir:

13 Iri yesilimtralk: ana warisler.

21 Cilt altinda ad biciminde yapilar olusturan morumsu retikiller varisler

2 Kirmizn ipliksi varisler

Sekil 10: Varis Cesitleri

Thrombophlebitis: Venlerde tromboz ve iltihabi reaksiyon olmasi durumudur.

Embolia : Dolasimla siriklenen pihti veya diger bir yabanci madde ile damarin
tikanmasi.

Cladicatio intermittens : Yuritme sirasinda bacaklarda ortaya cikan siddetli kas

agnisidir.
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1.7.4. Ameliyat Terimleri

S'ékil 11: Bypass améliyati

By-pass ameliyati : Tikal1 olan koroner arteri koprileme ameliyatidir.

Acik kalp ameliyati : Bozuk kapakciklar: degistirmek amaciyla yapilan ameliyattir.

Pericardiectomy : Perikardin ¢ikarilmasidir.

Per cutaneous transluminale angioplasty : Aterosklerozlu damarlar: genigletmek icin
uygulanan bir yontemdir.

Thromboendarter ectomy : Damar icindeki trombistin ¢ikarilmasidir.

Cardiac transplantation : Kalp nakli.

Correction of atrial septal defect : Kulakciklar arasindaki defektin onarilmasi.

Correction of ventricular septal defect : Karinciklar arasindaki defektin onarilmast.

1.8. Solunum Sistemine iliskin Anatomik Terimler

Solunum sistemi, solunum isiyle ilgili organlar toplulugudur. Bu sistemi burun
boslugu, girtlak, soluk borusu ve akcigerler yapar. Akcigerleri ve gogus boslugu duvarin
saran plevra da solunum orgam kabul edilir. Solunum sistemini yapan organlarda gorilen
bozukluklara solunum sistemi hastaliklar: denir.

Anatomik Terimler

Systema respiratorium : Solunum sistemi.

Nasus: Burun.

Rhin : Burun.

Cavitasnas : Burun boslugu.

Septum nas : Burun boslugunu dikey olarak ikiye bolen bélme.
Vestibulum nas : Burun boslugunun giris bolimu.
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Regio respiratoria : Burun boslugunun solunumlailgili bolimu.
Regio ohfactoria : Burun boslugunun Ust kismi.

Sinus paranasalis: Burun boslugu gevresindeki kemikler igindeki bosluklar.
Sinusmaxillaris : Maksiller sinus.

Sinus sphenoidalis: Temel kemik govdesi icindeki bosluk.

Sinus ethmoidalis : Kalbur kemik icindeki ¢ok kicuk bosluklar.
Larynx : Girtlak.

Glottis: Girtlak.

Epiglottis: Larinksin boslugunu yutma sirasinda kapatan kikirdak.
Plica vocalis: Sestelleri.

Trachea: Soluk borusu.

Cartilago trachea : Trakeay: yapan at nal1 seklindeki kikirdak.
Arbor bronchialis : Bronkus agaci.

MNaormal
bronchus

butly

o=k 5

4 -

Inflamed o

bBronchues

Sekil 12: Brons

Bronchus: Brons.

Bronchiolus: Bronscuk.

Alveolus : Bronscuktan sonrave en uctaki kesecikler.

Pleura : Akcigerlerin dis ylzeylerini ve gbgls duvarinin i¢ yuzinl yapisarak orten
ince zar.

Pulmo : Akciger.

Thorax : Gogus boslugu.

Mediastinum : iki akciger arasindaki bosluk.

Expiration : Soluk verme.

Inspiration : Soluk alma.

Ventilation : Havalanma.

Vital kapasite : Tam bir inspirasyondan sonra tam bir ekspirasyonla ¢ikarilan hava
miktaridir.

Fonksiyonel reziduel kapasite : Normal bir ekspirasyondan sonra akcigerde kalan
hava miktaridir.
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1.9. Sndirim Sistemi Terimleri

Sindirim sistemi agiz boslugu ile baslar ants ile biter. Sindirim isleviyleilgili organlar
toplulugu sindirim sistemini olusturur. Blyuk sindirim bezleri, sindirim borusuna acilan iki
buyik bezdir: Karaciger ve pankreas. Agiz boslugu cevresine yerlesmis tikurik bezleri, agiz
bosluguna acildiklari icin sindirim sistemine ait bezlerdir.

Sindirim sistemini yapan organlar: Agiz boslugu, dudak, yanak, dis, dil, kulak alti
tukdrik bezi, dil alti tokirik bezi, cene alt1 tikirik bezi, yutak, yemek borusu, onikiparmak
bagirsagi, kolonlar, diiz bagirsak, anis, karaciger, pankreas, safrakesesi.

1.9.1. Anatomik Terimler

Cavitasoris: Agiz boslugu.

Labium : Dudak.

Bucca: Yanak.

Palatum : Damak.

Gingiva: Dis €i.

Glandula: Sagi bezi.

Glandula salivaria : Tukurik bezi.

Gl. Parotidea : Kulak alt1 tiikirik bezi.

Gl. Sublingualis: Dil ati tikurik bezi.

Gl. Submandibularis : Alt ¢ene kemiginin altinda, iki yanda, deri ile kemik arasina
yerlesik bezler.

Dens: Dis.

Dentes: Disler.

Radix dentis: Kok.

Coronadentis: Kron, tac.

Cervix dentis: Boyun.

Mine: Disin tag kismuinda ylzeyi kaplayan en sert kismi.

Dentesincisivi : Insisiv disler.

Dentes canini : Kopek digleri.

Dentes premolaris: On azi disleri.

Dentesmolaris: Az disleri.

Dentesdesidua : Siit disleri.

Dentes permanentes : Kalici disler.

Lingua: Dil.

Glossa: Dil.

Frenulum linguae : Dili agi1z tabanina baglayan mukoza kivrinundan olusmus bag.

Uvula : Kicik dil.

Staphyle : Kictk dil.

Fauces: Bogaz.

Tonsilla pharyngealis: Y utak duvarinda mukoza katmaninda bulunan bademcikler.

Pharynx : Yutak.

Oesophagus : Y emek borusu.

Gaster : Mide.
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Ventriculus: Mide.

Pars cardiaca : Midenin giris bol im.

Fundus: Midenin giris boliminden sonra gelen kubbe benzeri bol im.
Corpusgastricum : Midenin gévde bl im.

Pylorus : Midenin onikiparmak bagirsagina acildig: yere yakin darlasmis bol im.
Intestinum tenue : ince bagirsak.

Gl. intestinalis : intestinal bez.

Duodenum : Incebagirsagin ilk pargas.

Gl. Duodenalis: Duodena bez.

Jejunum : Ince bagirsagin orta parcasi.

ileum : ince bagirsagin tiglincii ve son parcasi.

intestinum crassum : Kain bagirsak.

Caecum : Kor bagirsak.

Appendix vermiformis: Kor bagirsak tzerindeki parmaksi uzanti.
Colon : Kolon.

Rectum : Duz bagirsak, kalin bagirsagin parcasi.

Canalisanalis: Ana kanal.

Anus: Sindirim borusunun en altta disa agildig1 delik.

Blyuk Sindirim Bezleri

Hepar : Karaciger.

Hepatocytus : Karaciger hiicresi.

Stroma : Karaciger lobuludlar: arasindaki bag doku.

Parenchyma : Karacigerin karaciger hiicrel erinden yapilmis islevsel kismu.

Cholecyst : Safrakesesi.

Ductus cysticus : Safra kesesinden ¢ikan ve duktus hepatikus kommunisle birlesen
safra kanal.

Ductus choledochus : Koledok kanali.

Pancr eas : Karin boglugunda yatay olarak uzanan, dis vei¢ salgr salgilayan bez.

Endoktrin kiam : Sert6z kisim icinde dagilmis kiicik adaciklar.

Ductus pancreaticus : Pankreas kanali.

1.9.2. Semptomlar

Meteorism : Gaz nedeniyle karin sisligi.
Aphagia : Yutamama.

Dysphagia : Y utma glcl UgQ.

Dyspepsia : Sindirim bozuklugu, hazimsizlik.
Obesity : Vicutta asir yag toplanmasi.
Anorexia: Yiyememe durumu.

Polyphagia : Cok yeme.

Polyipsia : Cok suigcme.

Constipation : Kamzlik.
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Diarrhea: ishal.

Pruritus ani : Anlsiin kasinmasi.

Prolapse of rectum : Rektumun antise dogru sarkmasi.

Hyperperistalsis: Peristaltik hareketlerde artis.

Perforation : igi bos bir orgamin yirtilmasi.

Penetration : Ici bos bir organin limenin daralmasi.

Obstruction : ici bos organlarda birdenbire ndbet tarzinda gelen agrili kasiimalar.
Calic: ici bos organlarda birdenbire ndbet tarzinda gelen agrili kasilmalar.
Halitosis: Solugun kot kokmasi.

Reflux : Refliks.

Regurgitation : Yiyeceklerin mideye inmeden geri ¢ikarilmasichr.
Hematemesis : Mide kanamas: sonucu kusulan kan.

Meéelena : Mide kanamasi sonucu kanin diski ile gikmast.

Hematochezia : Kanli digki.

1.9.3. Tam Terimleri

Dental caries: Dis ¢Urimesi.

Gingivitis: Dis eti iltihabr.

Stomatitis: Agiz boslugunu cevreleyen mukozanin iltihabr.

Glossitis: Dil iltihabi.

Cheilitis: Dudak iltihab.

Oesophagitis: Yemek borusu iltihabr.

Parotitis : Kabakulak.

Gastritis: Midenin iltihabi.

Enteritis: Ince bagirsak iltihab.

Colitis: Koloniiltihabi.

Ulseratif kolit : Kalin bagirsakta tilserlerle ortaya gikan inflamatuar bir hastalik.

Proctitis: Dz bagirsak iltihabi.

Pancr eatitis : Pankreasiltihabi.

Cholecystitis: Safra kesesi iltihab:.

Cholecystitis: Safra kanallarimin iltihab.

Icterus: Sarilik.

Hepatitis : Karaciger iltihabi.

Hepatic cirrhosis : Karacigerde parankimal hticre yikilmas: ve fibrozisle giden geri
donlssiiz bir hastalik.

Hepatic abscess : Karaciger abses.

Hepatomegali : Karaciger bilylimesi.

Hepatocellular carcinoma : Karaciger kanseri.

Achalasia : Gevseme.

Ozefagus divertikulleri : Ozefagus duvarimin bir yerinden disariya dogru torba gibi
¢ikint1 yapmasi.

Oesophageal atresia: Yemek borusunun dogustan veya patol ojik olarak kapanmasi.

Zenker divertikilleri : Farinksle dzefagusun birlestigi yerde lateral duvarda olusan
divertiklller.
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Peptic ulcus : Mide ve duodenumda asit-pepsin aktivitesinin artis1 sonucu doku kaybi
ile ortaya cikan yara.

Sekil 13: Ulser

Peptic oesophagitis : Mide asidinin 6zofagusa geri kagmasi sonucu olusan 6zofagus
iltihabidhr.

Intoxication : Zehirlenme.

Intestinal intoxication : Toksit nitelikteki metabolizma artiklarimin bagirsaklardan
emilerek kan ve dokulara gegmesi sonucu gelisen zehirlenme.

M alabsor ption : ince bagirsak, pankreas ya da safra yollar hastaliklarina bagl: olarak
gelisen emilim bozuklugu.

Regional enterit : En sik terminal ileumu tutan, grantlom ve Ulserasyonlarla ortaya
¢ikan inflamatuar bir hastalik.

Colon diverticulum : Kolon duvarinda torbalanma.

Polyp : Bagirsak |imenine sarkan sapl1 ya da sapsiz solid kitle.

Appendicitis : Appendiks vermiformisin tikanmast iltihabr.

Peritonitis : Periton denilen karin zarinin iltihabr.

Plastron : Perfore appendikse omentumum yapisarak olusturdugu yapidir.

Hemorrhoids: Anal kanal duvarinda bulunan venlerdeki ventz genisleme.

Anor ectal abscess : Anal bezlerde baslayan enfeksiyonun yayilmasi ile olusan apse.

Fistula: ici bos bir organin baska bir ici bos organaya da deriye agizlasmasi olgusu.

Anal fistula : Kriptoglandular enfeksiyon sonucu olusan apselerin perianal bolgeye
acilmast sonucu olusan fistul.

Anal fissura : Anuste olusan longittudina yariklar.

Ileus : Bagirsak tikanmasi.

Paralytic ileus : Bagirsak kaslarindaki fel¢ nedeniyle, mekanik tikanma olmamasina
ragmen, bagirsak iceriginin ileriye dogru hareket edememesi.

Strangulatio : Dolasimin bozuldugu bir ileustipidir.

Volvulus : Proksimaldeki bagirsak halkasinin distaldeki halkanin igine girmesi ile
olusan ileus tipi.

Insulinoma : Pankreasta B hiicrel erinden kaynaklanan bir adacik timaor.

Umblical hernia: Gobek fitigi.

Inguinal hernia: Kask fitig:.

Femoral hernia : Femoral tcgende gelisen fitik.

Hiatus hernia : Karin boslugundaki organlardan birinin diyaframay: zorlayarak
yemek borusu deliginden yukariya dogru ¢ikmast.

incisional hernia: Ameliyat sonrasi kesi yerinde gelisen fitik.

41



1.9.4. Ameliyat Terimleri

Cheiloplasty : Dudagin plastik ameliyati.

Pneumatic dilatation : Ozefagogastrik sfinkterin basingli havaile dilate edilmesi.

Oesophagotomy : Ozofagogastrik sfinkter kaslarina kesi yapilarak genisletme
operasyonu.

Vagotomy : Kafacifti sinirinin kesilmesi.

Sialadenectomy : TUkUrik bezinin ameliyatla alinmasi.

Antrectomy : Antrumun cikarilmast.

Cholecystography : Rontgen isinlarn araciligiyla safra kesesi filminin alinmasi.

Cholecystectomy : Safra kesesinin ameliyatla cikarilmasi.

Colectomy : Kalin bagirsagin kesilerek cikariimasi.

Gastr ojgjunostomy : Mide ile yeyunumun agizlastirilmasi.

Colostomy : Kalin bagirsagin karin duvarina agizl astirilmasi.

Colostomy bag
Sekil 14: Kalin bagir sakta olusan tikamkhik ve acilan kolostomi

Appendectomy : Appendiksin gikarilmasi.
Gastrectomy : Midenin kismen veya tamamen ameliyatla alinmasi.
Cystectomy : Kistlerin ¢ikarilmasi.

1.10. Uriiner Sisteme iliskin Terimler

Uriner sistem; idrarin olusmas, tasinmasi, toplanmasi ve disartya atilmasinda gérev
aan organlardan olusur. Bu organlar; bobrekler (renes), idrar borular1 (ureter), idrar keses
(vesica urinaria) ve idrar yolu (urethra)’ dur. Idrar, bobreklerde olusur. Diger organlar idrar:
tasima, depolama ve disar1 atmada gorevlidir.
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1.10.1. Anatomik Terimler

Organaurinaria : Uriner organlar.

Ren : Bobrek.

Nephros: Bobrek.

Hilum renale : Bobregin ortasinda ve bdbrege giren cikan olusumlarin oldugu gobek
bolgesi.

Cortex renalis: Korteks.

Medullarenalis: Bobregin iki katmanindan icte ve hiluma yakin olani.

Glomerulus : Bobregin korteks katmaminda bulunur.

Corpusculum renalis: Bébrek cismcigi.

Tubulusrenalis: Bobrek borucugu.

Nephron : Bobrek cisimcigi ile baglayan borucuklardan yapilan en kicik yapisa
birim.

Pelvisrenalis: Bobrekte bosaltma borularinin acildiklar: genis bosluk.

Ureter : Pelvisrendisileidrar keses arasinda uzanan ince boru.

Vesicaurinaria: Mesane.

Cyst : Idrar kesesi.

Urethra masculina : Erkek uretrasi.

Urethrafeminina : Kadin uretras.

1.10.2. Semptom Terimleri

Polyuria: Sik idrar yapma, idrar coklugu.

Oliguria: Seyrek idrar yapma, idrar azalmasi.

Stranguria : Damladamlave agrili idrar yapma.

Anuria : Idrar yapamama.

Nocturia: Geceleri idrara cikma

Dysuria: Agrili idrar yapma.

Uriner tenesmus : idrarim yaptig: halde halaidrar yapma gereksinimini duyma.

Nocturnal enuresis: Uykudaidrar tutamama.

Enkontinens : idrar kacirma.

Pneumaturia: idrarla gaz ¢ikartiimasi.

Hematuria : idrarda kan bulunmasi.

Proteinuria : Idrarda protein bulunmasi.

Glycosuria: idrarda seker bulunmasi.

Retention of urine: idrar retansiyonu.

Oedema : Hicreler arasi araiklarda asirt sivi toplanmasina bagli olarak viicudun bir
b6l UmUnUn sismesi.

1.10.3. Tam Terimleri

Kronik bobrek yetmezligi : Bobregin filtrasyon ve dizenleme islevlerinde bozulma
ve yetmezlige yol acan ¢ok sayida patol ojik duruma bagli olarak ortaya ¢ikan tablo.

Akut bdobrek yetmezligi : Kisa slirede oligiri ya da antriye azoteminin eslik ettigi
tablo.

43



Dialysis : Bir cozdtinin icerisinde elementlerin yar1 gecirgen bir membramn bir
yanindan ébir yamna difiizyon yoluyla gecirilerek ayrilmasi.

Peritoneal dialysis : Toksik maddelerin periton yolu kullamlarak vicuttan
uzaklastirilmasi.

Hemodialysis : Toksik maddelerin hemodiyaliz aygitlari ve sivilan araciligi ile
kandan uzaklastiriimast.

Glomerulonephritis : Glomertllerin iltihab.

Nephr otic syndrome : Odem

Renal glucosuria : Kan glikoz dizeyi normal veya dusik olmasina ragmen idrara
glikoz cikarilmast.

Nephrogenic : Bobrek tubuludarinin antiditretik hormona (ADH) duyarsiz olmasi.

Medullar siinger bobrek : Toplayic tubuludarin dogustan kistik genislemesiyle
sonuclanan tubulus ektazis veyadisplazis.

Atnalh bdbrek : Her iki bobregin normal konumlarim alamayarak alt uclarindan
birlesmeleri sonucu olusan dogumsal bir anomalidir.

Acute tubulointerstitial nephritis : Cogunlukla ilaclara karsi asiri duyarlilik
durumunun neden oldugu bir akut bobrek yetmezligi sendromu.

Chronic tubulointer stitial nephropathy : Tubulointerstisyel alandaki lezyonlarin 6n
planda oldugu kronik bobrek hastalig: tablosu.

Toxic nephropathy : Bdbrekte ilag, yenilen icilen, absorbe edilen veya solunan
kimyasal ya da biyolojik bir madde tarafindan olusturulan morfolojik veya fonksiyonel
degisiklik.

Pyelonephritis : Bobrek pelvis ve parankim dokusunun iltihabidir.

Urethritis : Uretranin iltihabr.

Cystitis : Idrar kesesi iltihabr.

Fanconi syndrome : GlikozUri, fosfatlrl, aminoasitiri ve bikarbonat kayb:i ile
belirlenen cogu zaman sistinozis ile birlikte olan kalitsal ya da edinilen bir hastalik.

Hydronephrosis : Bébrek pelvisinin idrar birikmesinden dolay: genislemesi.

Renal ectopia : Bobregin normal yerinin disinda bir yerde olmast.

Renal agenesis: Bébregin olusamamasi.

Hypernephroma : Bobrek stl korteksinden meydana gelen timor.

I "'\.?"
ﬁ <0y Bobrekteyer alan
e taslar

Sekil 15: Bobrek Taslar:
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Nephrolithiasis: Bébreklerde tas olmasi.

Vesicoureteral reflux : idrar kesesindeki idrarin Uretere geri kagmasi.

Idrar keses ekstrofis : idrar kesesinin karin 6n duvarina agilchg agir bir anomali.
Idrar keses divertikiilii : idrar kesesi duvarimn disa dogru ceplenmesidir.

idrar keses cikisinin kontraktara : Idrar keses ¢ikisindatikaniklik olmasi.
Hypospadias : Uretranin penisin ventraline agiimasi.

Epispadias : Uretranin penisin dorsaline agilmasi.

1.10.4. Ameliyat Terimleri

Renal transplantation : Bdbrek nakli, hasta bobregin cikarilarak yerine saglikli
bobregin nakledilmesi.

Nephrectomy : Bobregin ¢ikarilmasi.

Nephrostomy : Boébregin bir tlp araciligiyla deriyle agizlastirilmasi.

Nephrotomy : Bobregin acilarak operasyon yapilmasi, 6rnegin taslarin cikarilmas.

Nephrolithotomy : Bobrekte bulunan taglarin ameliyatla alinmasi.

Suprapubik kateterizasyon : Suprapubik bolgeden idrar kesesine bir kateter
yerlestirilerek idrar kesesinin bosaltilmasinin saglanmasi.

Cystolithotomy : Idrar kesesindeki taslarin ameliyatla alinmasi.

Cystectomy : idrar kesesinin cikariimasi.

Cystotomy : idrar kesesinin agilarak icinden patolojik materyalin ¢ikarilmasi.

Cystoscopy : Fiberoptik bir aletle idrar kesesinin incelenmesi.

Cystography : Kontras bir madde ile doldurulan idrar kesesinin radyografisi.

1.11. Genital Sistemeliskin Terimler

Genital sistem, insanda Uremeyle ilgili organlarin olusturdugu sistemdir. Bu sistemi
yapan organlar cinsiyete gore ikiye ayrilir: 1. Kadin Ureme organlari. 2. Erkek Ureme
organlari. 1ki sistemde de organlar farklicir. Ancak, gorev yonilyle organlar arasinda
benzerlikler gérulr.

Ureme organlarindan erkek Uretrasi aym zamanda Uriner sistemin orgamcdir. Bu organ
idran disart cikarirken, Uriner sistem, spermay: disart Gikarirken, genital sistem orgam
gorevini yapar. Ureme organlarindan bazilar: Gremenin disinda cinsellik gorevi de yaparlar.

1.11.1. Anatomik Terimler

1.11.1.1. Erkek Genital Organlarinafligskin Terimler

Organa genitalia masculina : Erkek genital organlari.

Testis: Erkek dél hicrelerinin yapildig: organ.

Orchis, didymus: Er bezi.

Scrotum : Testisi icine alan torba.

Tubulus seminifer cntortus : Testis icindeki bdlmecikler icinde bulunan ve
testosteron hormonu salgilayan hiicreler.
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Sertoli hiicreleri : Tubuludar icinde olan 6zgiin islevli hiicreler.

Leyding hicreleri : Tubuludar arasindaki bag doku icinde bulunan ve testosteron
hormonu salgilayan hiicreler.

Spermium : Sperm.

Sperma : Erkek ddl hicreleri ile genital bezlerin salgilarinin karisimindan olusan sivi.

Epididymis. Her iki testisin arka kenarlar1 tizerinde abanmig olarak bulunan organlar.

Ductus deferens: Epididimisile uretra arasinda uzanan boru.

Vesicula seminalis: Pelvis boslugunda bulunan genital bezlerdeniilki.

Prostata : Sidik kesesinin altinda, kestane buyukl iglinde olan bez.

Glandula bulbourethralis : Uretra yolu tizerinde prostattan sonra gelen bez.

Penis: Erkeklerde idrar cikarma ve ciftlesme organi.

Preputium : Slinnet derisi.

Glans penis: Penis bagi.

1.11.1.2. Kadin Genital Organlarinaligkin Terimler

Ovarium, over : Yumurtalik. Kadin dol hiicresinin Uretildigi organlar.

Oophoron : Yumurtalik.

Graafian follicle : Ovaryumdan atilmak Uzere olan gelismis oositin cevre yapilartyla
birlikteki ismi.

Corpusluteum : Atilan graaf follikilUniin yerine olusan yap.

Ovum, oocyte, ovocyte : Kadin dél hiicresi.

Tuba uterina, oviduct : Uterusile ovaryum arasinda uzanan boru.

Salpinx : Tuba uterina.

Uterus: D4l yatagi, rahim.

Hystera, metra: Ddl yatag:.

Tunicamuscularis: Kaskati.

Cervix uteri : Uterusun vaginaicine dogru sokulmus bol ima.

Vagina: Ddl yolu, kadin giftlesme orgam.

Colpos: Ddl yolu.

Tunica mucosa : Vaginanin bosluga bakan ilk katman.

Vulva : Kadinda distan gorilen genital organlarin hepsine verilen isim.,

Labium majus: Buyuk dudak.

Labium minus: Buytk dudaklarin orttigu icteki iki dudak.

Vestibulum vaginae : Vulvada blyik dudaklar tarafindan cevrilmis, uretra ve
vaginanmn agildigi giris boluma.

Clitoris: Peniskarsihgidir.

Ostium vaginae : Vaginanin kiicik dudaklar arasinda vestibule agildig: delik.

Hymen : Kizlik zar1.
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1.11.2. Semptom Terimleri
1.11.2.1. Erkek Genital Sistemi

Hematospermia : Spermanin (meni) kanli olmasi.

Aspermia: Sperma sivisinin olmamasi.

Azosper mia : Spermada spermiyumun olmamast.

Oligospermia : Spermada bulunan az spermiyum olmasi.
Necrospermia : Spermada bulunan spermiyumlarin hepsinin 6l olmasi.

1.11.2.2. Kadin Genital Sistemi

Menstruation : Adet gérme.

Amenorrhea : Adet kanamasinin olmamasi.

Dysmenorrhea : Adet kanamasinin agrili olmasi.

Hypermenorrhea, menorrhagia : Adet kanamasinin asiri olmast ve uzun siirmesi.
Oligomenorrhea : Seyrek adet gorme.

Polymenorrhea : Sik adet gérme.

Metrorrhagia : Adet kanamalarinin disinda kanama ol masi.

Pruritusvulvae : Vulvada siddetli kagint1 olmast.

1.11.3. Tam Terimleri
1.11.3.1. Erkek Genital Sistemi

Cryptorchism : Testislerin skrotumainmemesi.

Retractile testis: Tegtisin bazen skrotuma inerken, bazen inguinal kanal geri déndigu
durum.

Testistorsiyonu : Testisin kendi kordonu gevresinde donmesi.

Hydrocele : Tunikavaginaisicinde sivi birikmesi.

Hematoce e : Tunikavaginalisicinde kan birikmesi.

Varicocele : Skrotum venlerinin varisidir.

Benign prostat hipertrofisi : Iyi huylu prostat hiperplazisi.

Seminoma : Bir testis tumord.

Prostatitis : Prostat iltihabr.

Orchiditis: Testisiltihabr.

Epididymitis: Epididim iltihaba.

1.11.3.2. Kadin Genital Sistemi

Vulvitis: Vulvailtihab.

Vaginitis: Vaginailtihab.

Endocer vicitis : Serviksiltihabi.

Salpingitis: Tuba uterinalarin iltihabr.

Pyosalpinx : Bir veyaiki tubu uterinanin irinle dolmasi.
Hydrosalpinx : Tubauterinalarin bir sivi ile dolmasi.
Myoma : Uterusun benign timéridur.
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Sekil 16: Myom cesitleri

Endometriosis : Endometriumun uterus disinda bagka bir 1okalizasyonda bulunmasi.

Mole hydatiform : Dejenerasyona ugrayan bir gebeligi izler.

Polycystic : Hipotalamus-hipofiz-ovaryum eksenindeki bir hastaliga bagli olarak
ovulasyon olmamasi ve ovaryumlarin kistik hal almasi durumudur.

M enopause : Kadinda mensturasyon fonksiyonlarimn durdugu donem.

Premature menopause : Zamanindan énce gelisen menapoz.

Iatr ogenic menopause : Overektomi sonrasi gelisen menapozdur.

1.11.4. Ameliyat Terimleri
1.11.4.1. Erkek Genital Sistemi

Prostatectomy : Prostatin ¢gikariimasi.
Orchiectomy : Testislerin gikariimasi.
Vasectomy : Sterilizasyon saglamak amaciyla ductus deferenderin kesilmesi.

1.11.4.2. Kadin Genital Sistemi

Mastectomy : Memenin ¢ikarilmasi.

Total abdominal histerektomi + bilateral salpingo ooferektomi : Uterus, tupler ve
overlerin cikariimas.

Hysterectomy : Uterusun ameliyatla cikarilmast.

Hyster oscopy : Dél yataginin endoskopik muayenesi.

Oophoropexy : Yumurtaliklarin tespiti.

Colpectomy : Vaginanin ameliyatla ¢ikarilmasi.
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Dogum Terimleri

Gravida : Gebe, yuklU.

Natus : Dogum.

Travay : Dogum eylemi.

Primipara : Ik dogum yapms kadin, yalmz bir cocuk dogurmus kadin.

Multipara : iki ya da daha fazla dogum yapms kadin.

Abortusimminens: DUsUk tehdidi.

Spontan abortus: Gebeligin 20. haftadan dnce kaybi.

Abortusincompetence : Uterus yetersizliginden dolayr meydana gelen disuik.

Prematire dogum : Gebeligin 20 ile 38. haftalar1 arasinda olan dogum.

Hyperemesis gravidarum : Gebe kadinda gorilen, dehidratasyon ve asidoz
gelismesine yol agacak derecede bulanti ve kusma.

Preeclampsia : Gebeligin 20. haftast ile dogumdan sonraki ilk hafta arasinda
hipertansiyon, alblnindri ve 6dem gelismesi.

Eclampsia : Preeklampsiye ek olarak konvilsiyon veya koma gelismesidir.

Abruptio placenta : Plasenta dekol man.

Placenta praevia : Plasentanin serviksi¢ agzi lizerine veya yakinina implante olmast.

Retention of placenta : Dogumdan sonra plasentanin bir bolUminuin uterusta kalmasi.

Erythroblastosis fetalis : Genellikle anneyle fetusun kan gruplarindaki uyusmazlik
nedeniyle anne kaninda olusan antikorlarin plasenta yoluyla fetusa gegmesi sonucu fetusta
veya yenidoganda ortaya cikan hemolitik anemi.

RIA : Rahimici arag. Dogum kontrol amaglidir.

Sterilization : Kisirlagtirma.

Tup ligasyonu : Tuba uterinalarin baglanmasi.

Ectopic pregnancy : Ektopik gebelik, dis gebelik.

Sekil 17:Dis gebelik
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Episiotomy : Dogum sirasinda perineye uygulanan kesi.
Caesar ean : Karindan girilip corpus uteriye cerrahi insizyon yapilarak gerceklestirilen
dogum.

1.12. Goze Iliskin Terimler

GOz, gorme organidir. Kafatasinda orbita denilen iki bosluk icine yerlesmislerdir.
Kendine 6zgl karmagik yapiya sahiptir. Duyu organlarindan biridir. GOz iki kisimda
incelenir: 1- Goz kiresi 2- GOzUn yardimci olusumlari.

GOz kadari, goz kapaklari, Kirpikler ve gozyasi bezi gbziin yardimc: organlarin
olusturur.

1.12.1. Anatomik Terimler

Orbia : Fronta kemikte bulunan sagli sollu, gbézyuvarlarimn yerlestikleri kemik
bosluklaridr.

Ophthalmos: Goz.

Oculus: Goz.

Nervus opticus : Optik sinir, gdrme siniri.

Bulbus oculi : Goz yuvari, gz kiresi.

Sclera: GOz aki.

Cornea : Dis katmamn 1/6 6n kisnudhr.

Choroidea : Goz yuvarinin orta katmanin arka kismu.

Corpusciliare: Orta katmanin koroideamn dniinde genislemis kisim.

iris: Korpus silyareden ortaya dogru uzanan yaprak seklindeki uzantidir.

Pupilla: Irisin ortasinda bulunan delik.

Retina : GOzin eni¢ katman.

Lens: Mercek.

Camera: GOz yuvarimn icindeki odalara verilenisim.

Palpebra : Goz kapag:.

Blepharon : Goz kapag:.

Gl. Tarsalis: Tarsal bezler.

Conjunctiva : Goz kapaklarinin korneaya bakan yuzlerini kaplayan mikodz katman.

Gl lacrimalis: Lakrimal bez.

Photo : Isik.

1.12.2. Semptom Terimleri
Epiphora: Asirt gdzyas: gelisi.
Scotoma : Gérme alamindaki kor nokta.

Photophabia : Isiktan rahatsiz olma.
Strabismus: Sasilik.
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L l:x i
Sekil 18: Sasi cocuk

Nystagmus : Gozlerin yatay, dikey ya da daire gizecek bicimde ritmik olarak
titresmesi.

Diplopia: Cift gorme.

Amblyopia : Gorme keskinliginin azalmasi.

1.12.3. Tam Terimleri

Ophtalmoplegia : Gozin en dis katmamnda gorilen felcler.

Cycloplegia: Kirpiksi kaslardaki felc.

Hypermetropia : Goze gelen parad isinlarin retinanin 6niinde odaklandigi kirma
kusurudur.

Myopia : Goze gelen parald 1sinlarin retinamn dniinde odaklandigi kirma kusurudur.

Astigmatism : Go6zin kirma gucl goz kiresinin farklt meridyenlerinde baska
baskadr.

Presbyopia : Ilerleyen yasla birlikte yakin gormede ortaya cikan bir gesit
hipermetropidir.

Pterygium : Goz kapaklarimn birlestigi kdse ile kornea arasinda, konjuktivanin bir
bolimtnin kalinlasmasiyla olusan tiggen seklinde zarimst olusum.

Dactriostenosis : Nazolakrimal kanalin ya dogustan bir anormali ya da enfeksiyon
nedeniyle daralmasi.

Scleritis: Skleradokularinin derin, genellikle lokalize iltihaplanmasidir.

Keratomalacia : Korneanin besd enme bozuklugu sonucu yumusamast.

Keratoconus : Daha ¢ok 10-20 yas arasinda baglayan, genellikle iki yanli olan ve
yavas yavas ilerleyen bir kornea genislemesidir.

Iritis: Irisiltihab.

Dacryocystitis: Gozyasi kesesinin iltihaplanmasi.
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Blepharitis: G6z kapagi1 kenarlarinin iltihaplanmasi.

Blepharoptosis: G6z kapaklarinin disuklGgu.

Arpacik : Bir veya birkag zeis ya da moll bezinin veya meibomius bezlerinin akut,
lokalize piyojen iltihab.

Salazyon : Bir meibomius bezinin kronik, granilomattz genislemesi.

Entropion : Goz kapaginin ige donmesi.

Ectropion : Gtz kapaginin disa donmesi.

Conjunctivitis : Konjunktivanin iltihabr.

Keratoconjunctivitis sicca : Her iki gozde de konjunktiva ve korneanin kronik bir
sekilde kurumasi.

Cornea ulcere : Enfeksiyon nedeniyle kornea dokusunda olusan yerel nekroz.

Xerophthalmia : A vitamini noksanligi ve protein-enerji malnutrusyonuna eslik eden
ve kendisini kuru ¢iplak bir korneaile gosteren bir durum.

Glaucoma : G0z ici basincinin artmasiyla belirgin bir hastaliktir.

Catarac : GOz merceginin opaklagsmasidir

Sekil 19: K atarakl goz

52



Uveitis:: Iris, corpus ciliare ve koroid iltihabr.

Sympathetic ophthalmia: Goézlerden birinin travmaya ugramasindan sonra uvea
pigmentine kars1 bir asir1 duyarlilik reaksiyonu olarak meydana gelen iki yanli agir bir
grantlomattz uveitis.

Panophthalmitis : Goézin her Uc tabakasim da tutan ve genellikle tam tahribatla
sonuclanan irinli bir iltihaplanma.

Endophthalmitis : Uvea, corpus vitreum ve retinada simirli kalan benzer bir
iltihaplanma.

Vascular retinopathy : Gozdeki veya sistemik damar hastaliklarina bagli olarak
olusan retina kanamasi, eksudasyonu, 6demi, iskemisi veya enfarktisti.

Diabetic retinopathy : Diabet nedeniyle meydana gelen retina patol ojisi.

Retina dekolman : Néral retinamn, alttaki retina pigment epitelinden ayrilmasi.

Retrolental fibrodysplasia : Prematiire bebeklere yiksek konsantrasyonda oksijen
verilmesine bagli olarak gelisen retina damarlarinda anormallikle belirlenen bir hastal k.

Retinoblastoma : Retina nikleer tabakalarindan gelisen dogustan bir malign
tumordar.

Retinitis pigmentoza : Kalitsal, yavas gelisen bir ¢esit retina dejenerasyonudur.

1.12.4. Ameliyat Terimleri

Lensextraction : Lensin ¢ikarilmas.

Cornea transplantation : Isevsel olan korneamn gikarilarak baska bir insandan aliin
kornearmin implante edilmesi.

Keratocentesis: Korneamn delinmesi.

Kerectomy : Korneanin kismen cikarilmasi.

Tarsorrhaphy : Kapak kenarlarini karsilikli dikerek g6z kapag: araligini daraltma
veya tamamen kapatma.

Blepharoplasty : G6z kapag: Uzerinde herhangi bir sekil bozuklugunu dizeltmek
amaciyla yapilan estetik ameliyat.

Enucleation : Goz kiresinin orbitaici yumusak dokularla birlikte ¢ikarilmasi.

1.13. Kulaga Iliskin Terimler

Kulak, isitme ve denge orgamdir. Tempora kemik icine yerlesik iki organdir. Dig
kulak, orta kulak ve i¢ kulak olarak G bolimden yapilmigtir. Dis kulak, orta kulak ve ic
kulak olarak ¢ bolimden yapilmistir. Dis kulak, kulak kepcesiyle topladigi ses dalgalarin
kulak zar titresimleriyle orta kulaga gecirir. Orta kulakta kulak kemikcikleri ve orta kulak
boslugu bulunur. Isitme ve denge islevleri i¢ kulak boltimiinde gerceklesir.
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1.13.1. Anatomik Terimler

Auris: Kulak.

-

Cekic, 8rz va
dzeng kerikleri

var cermbearseal
karnatlar

Siztaki borusu

Eul gk 'z arn Cuz kulak kanal

Sekil 20: Kulak

Oto, otikos : Kulak.

Aurisexterna: Dis kulak.

Aurismedia : Orta kulak.

Aurisinterna: ic kulak.

Auricula: Kulak kepgesi.

Gl. Seruminosa : Seruminos bez.
Membranatympanica : Timpanik zar.
Myringa: Kulak zari.

Ossicula auditoria : Kulak kemikgikleri.
Stapes: Uzengi kemigi.

incus: Orskemigi.

Malleus: Cekic kemigi.

Cavum tympani : Orta kulak iltihabr.

Tuba auditiva : Orta kulak boslugu ile yutak arasinda uzanan boru.
Cartilago auricularis: Kulak kepgesi kikirdag:.
Cochlea : I¢ kulaktaisitme duyusunu alan kisim.
Vestibulum : Ig kulakta dengeyleilgili kisim.

1.13.2. Semptom Terimleri

Tinnitus: Kulak ¢cinlamasi.

Otalgia : Kulak agrisi.

Otorrhea: Kulak akintisi.

Otorrhagia : Kulak kanamasi, kulaktan kan gelmesi.
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1.13.3. Tam Terimleri

Perichondritis: Kulak kepcesi kikirdagimn perikondrium iltihab.

Otitisexterna: Dis kulak iltihab.

Otitismedia : Akut orta kulak iltihab.

Myringitistympanitis : Kulak zar1 iltihabi.

Otosclerosis : Uzengi kemigi (stapes) tabanimin ankilozuna ve iletim tipi isitme
kaybina neden olan bir hastalik.

Sensorindral isitme kaybr : I¢ kulak ve isitme sinirindeki bir nedene bagli olarak
olusan isitme kayb.

Meniere hastahigi : Membrantz labirentteki yaygin bir dilatasyonun eslik ettigi,
tekrarlayan siddetli bag donmeleri, sensorindral isitme kaybi ve kulak ¢inlamasiyla giden bir
hastalik.

Vestibular neuritis : Onceleri devamli, daha sonra nobetler halinde gelen bas
donmeleriyle ortaya ¢ikan iyi huylu bir hastalik.

Acoustic neuroma : Kafasinirinin tumaora.

Presbyacusis : Normal yaslanma olayinin bir bélimi olarak olusan sensorindral
isitme kaybi.

1.13.4. Ameliyat Terimleri

Myringotomy : Kulak zarinda cerrahi olarak delik acilmasi.
Tympanostomy : Timpanik boslugun bir tip araciligiyla dis kulaga agilmasi.
Tympanotomy : Kulak zar1 ameliyati.

Otoplasty : Dis kulagin plastik ameliyati.

1.14. Deriyelliskin Terimler

Deri, vicudu saran, en agir ve en blytik organdir. Toplam vicut agirliginin %16’ sicir.
Eriskinde ylzey alan: ortalama 1,2-1,3 m2 arasinda degisir. Kalinligi 1-4 mm arasindadir. En
ince oldugu yer goz kapaklari, en kalin oldugu yer ayak tabamdir. Deriyle ilgili hastaliklar:
inceleyen bilim dalina dermatoloji denir.

Deri, insan i¢in 6nemli bir organdir. Koruma, salgilama, 1siy1 ayarlama ve duyu ama
gibi dort ayr1 islevi vardir. Tirnaklar ve killar deride ek yapilardir.

1.14.1. Anatomik Terimler

Cutis, tegument, pella: Deri.

Corium : Dei.

Dermis: Deri

Epidermis: Ust deri.

Dermis: Epidermisin altindaki siki bag dokudan yapilmig kattir. Alt deri.
Hypdermis: Deri alti kati.

Pili : Killar.
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Lanugo : Tuy gibi kil.

Melanocytus : Epidermis katmani hicreleri arasinda melanin pigmenti iceren ve
derinin rengini veren hiicreler.

Folliculus pili : Kil koku.

Vibrissae : Burun killart.

Hicri : Koltuk ati killar.

Barba: Sakal.

Pubes : Dis Ureme organlar: cevresindeki killar.

Gl. Sebaccea : Deri yag bezleri.

Gl. Sudorifer : Deri ter bezleri.

Unguis: Tirnak.

Onyx : Tirnak.

M. arrector pili : Errektor kil kasi.

Merkel hiicreleri : El ve ayak ayalarindaki kalin deride epidermis hiicreleri arasinda
bulunan dokunma duyusunu alan hiicreler.

1.14.2. Semptom Terimler

Pruritus: Kasinti.

Cicatrix : Yaraiyilestikten sonraderide kalan izi.

Petechiae : Deri altinda olusan kiicuk kan lekeleri.

Macula: 10 mm'nin altinda olmak Uzere buyUklGgu ve bicimi degisik olabilen, deride
kabariklik yapmayan renk degisikligi.

Papula : Cap1 genellikle 10 mm' nin altinda bulunan sert, kabarik lezyon.

Plak : Cap1 10 mm’den biiylk cevresinden yiksek bir lezyon veyabir grup papul.

Nodule : Ele gelen deride kabariklik yapabilen ya da yapmayan yuvarlak sert kitle.

Vesicule : Capt 5 mm’den kicik, cevresi kesin bdlirli, icerisinde seréz sivi bulunan
lezyon.

Bulla : Capi 5 mm’ den biytik vezikul.

Pustula : Icerisinde irin bulunan ylizeysel, kabarik bir lezyon.

Telangiectasia : Y Uzeysel kan damarlarinin genislemes.

Ecchymosis : Kan damarlarinin yirtiilmasindan dolay: deri altina kan toplanmasi ve bu
yizden o kissmdaki deri renginin morarmasi.

Erosion : Epidermisin kismen veya tamamen kaybi.

Ulcer : Epiermisin ve en azindan dermisin bir kisminin kaybi.

Lichenification : Deri isaretlerinin  belirginlesmesiyle birlikte gorilen deri
kalinlasmasi.

Defigmentation : Deriye rengini veren maddenin kismen veya tamamen kaybol masi.

Hyperpigmentation : Deriye rengini veren maddenin fazla bulunmast.

1.14.3. Tam Terimleri

Psoriasis : Sedef hastaligi.
Impetigo : Oncelikle cocuklarda goriilen yiizeysel, vezikilopustiiler bir deri hastalig.
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Eczema : Cesitli etkenler nedeniyle gelisen yer yer kabuklanma gosteren vezikiller
olusmasi ve akinti ile belirgin kasintil1 deri iltihab.

Urticaria : Deri Uzerinde siddetli kasintt ve yamna hissinin eslik ettigi pembemsi
kirmizi kabartilar olusmast ile belirgin aerjik durum.

Texic epidermal necrolysis : Deri ve bazen de mukoza epitelinin tabakaar hainde
soyularak geride genis, ciplak sahalar biraktigi, hayat: tehdit edecek derecede agir bir deri
hastalig:.

Dermatophyte infection : Deri ve eklerinin mantar enfeksiyonlari.

Tinea corporis: Vicut mantar:.

Tinea pedis: Ayak mantari.

Tinea unguium : Tirnak mantari.

Tinea capitis: Bas mantari.

Tinea barbae : Sakall1 deri bolgesinin mantari.

Cellulitis : Bag dokusunun ¢zellikle gevsek yapidaki deri ati dokusunun yaygin
iltihabi durumu.

Erysipelas: Yilancik.

Falliculitis : K1l follikullerinin yizeysel veya derin bakteri enfeksiyonu.

Fronkul : Stafilokok enfeksiyonu nedeniyle akut olarak olusan hassas perifollikiler
iltihabi noduller.

Carbunculus : Enfeksiyonun deri altina dayayildigi bir grup ciban.

Dermatitis : Derinin ylzeysel yangisi.

Seborrheic dermatitis : Kafa derisinde, ylzde ve bazen de vicudun diger
boélgelerinde gorilen deri kalinlagmasi.

Atopyc dermatitis : Derinin kronik, kasintili, ytzeysel bir iltihabr.

¥,
il st
Sekil 21: Atopik der matit
Erythrasma : Corynebacterium minutisssmum tarafindan olusturulan ve hemen her
eriskinlerde gorulen ylzeysel bir deri enfeksiyonu.
Comedon : Yag bezi kanallarinin ttkanmasiyla olusan siyah noktalar.
Acne: Sivilce.
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Rosacea: Gendlikle orta veya ileri yaslarda baslayan, Ozellikle yizin merkezi
kisimlarindaki telanjiektazi, eritem papll ve pustil gibi lezyonlarla belirlenen kronik iltihabi
bir hastalik.

Erythema nodosum: Daha cok pretibial bolgede, bazen de kollarda ve diger
bolgelerde hassas, kirmizi nodiillerin ortaya ¢iktig: iltihabi bir deri ve deri ati dokusu
hastaligidir.

Pemphigus : Intradermal biillerle seyreden etyolojisi bilinmeyen bir deri hastaligichr.

Dermatitis herpetiformis : Siddetle kasinan vezikillerin, papillerin ve 0rtiker
benzeri lezyonlarin kimeler yaptigi kronik bir hastalik.

Pseudofolliculitis bar bae : Kil dénmesi.

Paronychia : Tirnak yatag: iltihabi.

Sekil 22:Paronisi Or negi .

Pitriasis rosea : Etkeni bilinmeyen, pul pul lezyonlarla ortaya ¢ikan hafif iltihabi bir
deri hastal1g:.

Lichen planus : Birbirleriyle birleserek kaba, pullu plaklar halini alabilen, kucuk ayr
ayr duran, koseli papullerin gorildigu tekrarlayan, kasintili, iltihabi bir hastalik.

Icthyosis : Deri yiizeyinde asir1 pullanma gosteren herediter bir grup hastalik.

Decubitus ulcer : Gendllikle yatalak hastalarda basing altinda kalan yerlerinde olusan
iskemik nekroz ve Ulserlerdir.

Albinism : Melanositlerin melanin yapmadig: kalitsal bir hastaliktir.

Vitiligo : Melonositlerin sonradan ortdan kalktigi bir hastaliktir.

Milliaria: isilik.

Nevus: Ben.

Ephelides: Cil, benek.

Verrucaevulgaris: Sigil.

Alopesia : Kellik, saglarin dokilmesi.

Scabiazis: Uyuz.

Keratoacanthoma : Merkezinde keratintz madde iceren bir krater bulunan yuvarlak,
sert ve genellikle et renginde bir lezyon.
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1.14.4. Ameliyat Terimleri

Dermatoplasty : Cildin bir yerini tamir icin vicudun baska bir yerinden bir cilt
parcasi kesip bu yere yapistirma ameliyati.

Excoriation : Cildin bir kisminin ¢ikarilmast.

Dermatome : Greft olarak hazirlanmak Uzere ¢esitli kalinlikta deri plaklar: kesebilen
arag.

Curettage : Derideki yuzeysel lezyonlarin deri kiretiyle (kaziyici alet) ainmast.
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UYGULAMA FAALIYETI

Islem Basamaklari Oneriler

> Is ortamini diizenli ve temiz hale

getirerek calisma disiplininize etki

edecek sekilde ise odaklanmamzi

artirnmz.

Biro arag ve gereclerinizi eksiksiz hale

getirerek performansimz artiriniz.

Hazirlayacaginmz ise uygun verileri

toplayiniz.

Hastanin laboratuar testlerinden gelen

bilgilerini kayit ediniz.

Verileri toplamadan 6nce bir 6n

arastirmayapinz.

Gelen bittin bilgi ve belgeleri

dosyalama kriterlerine uygun olarak

dosyalayimz.

Tibbi terminoloji terimlerini iyice

kavrayiniz.

» Hastalik siniflandirma yontemlerini
Ogreniniz.

» Hastanin laboratuar ve diger testler icin
kayit ve formlarini diizenleyiniz.

vV VYV VvV VYV V¥V

A\

Verileri iletmeden dnce dogrulugunu
kontrol ediniz.

Verileri bilgisayar ortaminda
hazirlayinmz.

Verileri acik, anlasilir ve sade bir dille
iletiniz.

Y asal diizenlemelere dikkat ediniz.
Hastay1 uygun bolimlere yonlendiriniz.
Hastaylailgili diger boltimleri
bilgilendiriniz.

Hastaliklar1 uygun simflandirma
sistemine gore diizenleyiniz.

» Hastay: laboratuar ve diger bolimlere
yonlendiriniz.

V VYVV VvV V V
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OLCME VE DEGERLENDIRME

OLCME SORULARI

Asagidaki sorular1 dogru veyayanlis olarak cevaplandiriniz.

1.  Tibbi terminolgji bilim alam tip terimlerini kendine konu air. (............)

2. Anatomi ,tibbi terminoloji icin temel bilim dal1 degildir.. (.............. )

3. Regio capitisyilz bolgesi demektir. (..........)

4. Manus=¢€l, Carpus=d bilegi, Metacar pus= ayak tarag1 demektir. (......... )

5. Nosoloji= Hastaiklarin simflandiriimas: bilimidir. Bunun yaninda semptom, sendrom,
bozukluk ve yaralanmalar1 da icerdigi icin teshissel terimlerin simflandirildigi bilim
kavramu icine de dahil edilehilir. (......... )

6. ICD uludar arasi tibbi simflandirma demektir. (............ )

7. Onekler terimin basinda bulunur. Birden fazlaolur. (........ )

8.  Sinir sistemi; merkezi sinir sistemi ve periferik sinir sistemi olmak Uzere iki bolume
ayrilir. (........ )

9.  Endokrin sistem, i¢salgr yapan organlar toplulugudur. (........ )

10. Hareket sistemindeki yapilar sadece kemikler ve eklemlerdir. (........ )

11. Kam yapan organlara hemopoyetik ve lenfopoyetik organlar denir. (........ )

12.  Hemopoyetik olanlar ak kani, lenfopoyetikler kirmizi kani (lenf) yaparlar.. (........ )

13. Kardiyovaskiler (kalp-damar veya dolasim) sistemi, kam bitin vicuda dolastiran
organlar toplulugunun islevsel birligi olusturur. (........ )

14. Damarlar, arterler ve venler olarak ikiye ayrilirlar. (........ )

15.  Solunum sistemini, burun boslugu, girtlak, soluk borusu ve akcigerler olusturur.
(cevenne )

16. Sindirim sistemini olusturan organlar: Agiz boslugu, dudak, yanak, dis, dil, kulak alti
tukariok bezi, dilaltt tokdrik bezi, cenealti tOkdrik bezi, yutak, yemek borusu,
onikiparmak bagirsagi, kolonlar, diiz bagirsak, anus, karacigerdir. (........ )

17.  Uriner sistem idrarin olusmasi, tasinmasi, toplanmasi ve disariya atilmasinda gorev
alan organlardan olusur. (........ )

18. Genital sistem, insanda tUremeyle ilgili organlarin olusturdugu sistemdir. Bu sistemi
olusturan organlar cinsiyete gore ikiye ayrilir: 1. Kadin Ureme organlari. 2. Erkek
ureme organlar. iki sistemde de organlar farklidir; ancak, gorev yonilyle organlar
arasinda benzerlikler gordlar. (........ )

DEGERLENDIRME

» Sorularaverdiginiz yanitlart modul sonundaki cevap anahtariylakarsilastiriniz.
» Bufaaliyet kapsaminda hangi bilgileri kazandiginizi belirleyiniz.
» Yanhs cevaplandirdigimz sorularla ilgili konular1 tekrar inceleyip Ggrenmeye
calisinz.
e Kaynak veyayardimci ders kitaplarindan faydalaniniz.
e Kitiphanelerden, internetten veya makine teknolgjisi alaninda Uretim
yapan isletmelerden arastirma yapinz.
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OGRENME FAALIYETI-2

AMAGC

Saglik kurumlari ileilgili bilginizi kullanarak hastay: diger kurumlardaki islemleriicin
yonlendirebileceksiniz.

ARASTIRMA

Cevrenizde bulunan saglik kurumlarim arastirimz.
Saglik ocaklarinin 6zelliklerini arastiriniz.
Hastane ¢esitlerini aragtirimz.

Rehabilitasyon merkezlerini aragtirimz.

V V V V V

Anacocuk sagligi ve aile planlamas: merkezlerini aragtirinmz.

2. SAGLIK KURUMLARI TANIM VE
CESITLERI

Saglik hizmetleri bugiinki anlayisa gére koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici
hizmetler olmak Uzere U¢ grupta ele alinmaktadir. Baska bir deyisle, saglikcilar dncdlikle,
saglikli insanm hep saglikli olarak yasatmak ister ve bunun gereklerini yerine getirmeye
calisirlar. Insan sagligina gelebilecek zararlar 6neceden bilmek ve bunu 6nlemeye calismak
icin kullamlmasi gereken iki tir yaklasim bulunmaktadir. Koruyucu hizmetler, kisiye
yonelik yani yalnizca bireyin sagligina gelecek tehlikeleri énleme cabalar1 ya da cevreye
yonelik yani bir grup insan ya da toplumun tamamini kapsayacak genislikte 6nleme ¢abal art
seklindedir. Tedavi edici hizmetler denince, sagligi su ya da bu sekilde zarara ugramis
insanlar: tekrar saglikli duruma getirmek icin ortaya konan bitin ¢alismalar anlasilmaktadir.

Saglik sistemi ile kastedilen, bir Ulkede sagligin gelistirilmesi, hastaliklarin 6nlenmesi
ve tibbi bakim hizmetleri icin var olan tim kaynaklar, drgutler ve bunlarin aralarindaki
iliskilerdir. Saglik hizmetleri; hastaliklarin teshis, tedavi ve rehabilitasyonu yaninda,
hastaliklarin  6nlenmesi, toplum ve bireyin saghik dizeyinin gelistirilmes ile ilgili
fadliyetlerin bitini anlamina gelmektedir. Saglik hizmetleri saghik kurumlar: tarafinda
sunulmaktadir. Saglik kurumlar:, Urettikleri temel saglik hizmetleri dlcit alinarak
siniflandirilabilmektedir. Saglik hizmetlerinin ve saglik kurumlarinin  siniflandiriimasi,
tabloda verilmistir.
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SAGLIK

HIZMETLERI
KORUYUCU TEDAV] REHABILITASYON SAGLIGIN
SAGLIK HIZMETLERI HIZMETLER] GELISTIRILMEST
HIZMET LER]

_ g . Ayaldan Tatakh Tedy.
siye Yimelik Cevreye Tonelik Griiniibirlik Hizmetleri

| I | l
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aghk Ocat [Halk Sagligs Lab. Hastane Poliklinigi [He mgiretik Bakim DMetkezi Faglk Ocag
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[Fezici Saglk [Fezici Saglik [Evde Bakim [Dénem Bakim Evde Bakim Pror Tesisleri
Birimleri Birimleri [Diyahz Merkezi- erkeri Hastane [Fitness Kluba
[FRevit Hastane
Hastane

Tablo: Butiincil Saghik Hizmetleri sunan kurumlar

Tabloda sunuldugu gibi saglik kurumlari, Urettikleri saglik hizmetinin tiriine goére
farklilasmaktadir. Bununla birlikte saglik kurumlarinin blydk bdlimdnin dort grupta
toplanan saglik hizmetini degisik diizeylerde urettikleri gozlenmektedir. Ornegin bir saglik
ocaginin temel islevi koruyucu saglik hizmeti saglamak olmasina ragmen, teshis ve tedavi
hizmetleri ile sagligin gelistirilmesiyle iliskili hizmetlerde saglamaktadir. Hastaneler icin de
aym durumun gegerli oldugu soylenebilir. Hastaneler, temel islevi olan yatakli tedavi
hizmetlerinin sunumu yaninda; koruyucu saglik hizmetleri, rehabilitasyon hizmetleri ve
sagligin gelistirilmesi hizmetlerini de saglamaktadhr.

2.1. Koruyucu Saghk Hizmetleri

Saglhigin korunmasi, hastaliklarin énlenmesi icin verilen hizmetler ile yapilan
dizenlemeler koruyucu saglik hizmetleri grubuna girer. Sagligi koruyucu onlemler baglica
Uc diizeyde el e alinmaktadir.

Primer Koruma: Kisisel ya da toplumsal dizeyde sagligi gelistirmek amaciyla,
asilanma, dengeli beslenme, cevrenin glvenli hale getirilmesi, fiziksel ve duygusal yonden
iyi durumda olmak icin gereken dnlemlerin ainmasidir.

Sekonder Koruma: Sagligin bozulma olasiligi karsisinda erken tam ve tedavi
onlemlerinin kisisel ve toplumsal diizeyde alinmasidir.

Tersiyer Koruma: Hagtaliga bagli olarak gelisebilecek sakathik ve kaic
bozukluklarin en aza indirgenmesi, hastamin yeni duruma uyumunun saglanarak yasam
kalitesinin arttinlmas: icin alinmasi gereken onlemlerdir. Bir anlamda rehabilite edici
hizmetlerin alanina girmektedir.
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Koruyucu saglik hizmetleri, cevreye ve kisiye yonelik hizmetler olarak ikiye ayrilir.
Cevreye yonelik hizmetlerin amaci; cevrede sagligi olumsuz etkileyen biyolojik, fizyolojik
ve kimyasal etkenleri yok ederek veya bu etkenlerin kisileri etkilemelerini dnleyerek, cevreyi
olumlu hale getirmektedir. Bu hizmetlere cevre sagligi hizmetleri denir. Bu hizmetler, bu
konuda 6zel egitim almis mihendis, kimyager, veteriner, biyolog, cevre saglik teknisyeni vb.
meslek Uyeleri tarafindan saglamir. Cevre saglign hizmetleri kapsanunda ydriitilen
hizmetlerin bir kism su sekilde siral anabilmektedir:

Su kaynaklarinin saglanmasi ve denetimi
Kati atiklarin denetimi

Zararh canlilarla micadele

Besin sanitasyonu

Havakirliliginin denetimi

Guralta kirliligini denetimi

Radyolojik zararlarin denetimi

Is saglig

Besin kontrol Ui ve givenligi

Konut sagligi

VVVVVVYVYVYVYVYVY

Kigiye yonelik koruyucu saglik hizmetleri; hekim, hemsire gibi saglik meslekleri
Uyelerinin  yOrdttigti  hizmetlerdir. Bu hizmetler arasinda; bagisiklama, beslenmeyi
dizenleme, hastaliklarin erken tam ve tedavisi, ana cocuk sagligi hizmetleri, asirn
dogurganligin denetimi, ilagla koruma, kisisel hijyen ve saglik egitimi bulunmaktadir.
Y ukarida belirtilen saglik hizmetleri sunan kurumlara 6rnek olarak sunlar verilebilir:

Saglik Evi

Isyeri Reviri

Saglik Ocagi

AnaCocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Merkezleri
Dispanserler

Laboratuvarlar

Cevre Saglik Birimleri

VVVVVVY

Tarkiye' de asli gorevi koruyucu saglik hizmetleri Uretmek olan saglik kurumlarinin
islevleri su sekilde siralanmaktadr:
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Saghk Evi

“Sekil 23 Saglik evi binasi

Kirsal bolgelerde cografya ve yol durumu goz ontine alinarak iki ¢ bin nufusicin bir
saglik evi yapilmistir. Saglik evleri, saglik ocagina bagli olarak cok yonll hizmet gdren
kuruluslardir. Saglik evlerinde; ana ¢cocuk sagligi hizmetleri ile toplumsal, kisisel temizlik,
uygun ve ekenomik beslenme, kadinlarin analik ve ev kadinligi konularinda egitilmeleri, as1
uygulamalar1, 6lim, dogum ve gdclerin saptanmasi, izlenmesi gibi hizmetler sunulmaktadhr.
Saglik evlerinde personel olarak yalhizca ebe ya da ebe hemsire gorevledir; baska personel
bulunmaz. Saglik evlerinde yerine getirilen baglica gbrevler sunlardir:

Anacocuk sagligi hizmetleri

Sitma eradikasyon hizmetleri
Hastatakibi ve egitimi

Asilama

Aile planlamasi hizmetleri

Cevrenin dizenlenmesi ve korunmasi
Saglik egitimi hizmetleri

IIk yarchm ve acil tedavi hizmetleri
Sosyal yardim hizmetleri

Diger Hizmetler

VVVVVVVYVYYY
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Saglik Ocagi

Sekil 24: Saghk ocag binas

Saglik Ocagi, saglik evlerine oranla ¢ok daha genis kapsamda hizmet vermektedir.
Saglik ocaklarinin baglica gérevleri sunlardir:

VVVVVVVVVVVYVYYY

Anacocuk sagligi hizmetleri

Sitma eradikasyon hizmetleri

Verem, trahom, frengi ve lepra savas hizmetleri
Bulasici hastaliklarla miicadele

Aile planlamasi hizmetleri

Cevre saglig1 hizmetleri

Bagisiklama

Okul saglig1 hizmetleri

Labaratuar hizmetleri

Saglik egitimi hizmetleri

Hasta bakim ve sevk hizmetleri

Ik yarchm ve acil tedavi hizmetleri

Saglik evi hizmetlerinin es gidumi ve desteklenmesi
Sosyal yardim hizmetleri

Ana Cocuk Saghg ve Aile Planlamas Hizmetleri (ACSAP)

06.02.1997 tarihli, 22900 say1l1 Resmi Gazete' de yayinlanan Ana Cocuk Sagligi ve
Aile Planlamast Merkezleri Yonetmeligi’ ne gore, Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamas
Merkezleri; saglik hizmetlerine duyulan ihtiyag bakimindan toplumun en oncelikli kesimini
olusturan kadin, anne ve ¢ocuklarinin saglik dizeyini yikseltmek, Ureme sagligi hizmetleri
bitlnd icerisinde aile planlamasi hizmetleri ve diger saglik kuruluslariyla ishirligi icinde
diger ana gocuk sagligi hizmetlerinin sunumunu, koruyucu saglik hizmetleri ilkelerine uygun
sekilde gerceklestirmek Uzerine kurulan saglik kurumlaridir.
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Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi Merkezleri, ana cocuk sagligr ve Ureme saglig
hizmetleri yeterince verilemeyen ve birinci basamak saglik kuruluslar: eksik olan bolgelere
oncelikle verilerek, il merkezlerinde her 100.000 niifusa bir adet olmak Uzere kurulabilir.
Merkezi yerlesim nifusu en az 30.000 olan ilce merkezlerinde 1 adet merkez
kurulabilmektedir. Ana Cocuk Saglig: ve Aile Planlamasi Merkezleri’ nde verilen hizmetler
Ucretsizdir. Ancak, 0zellik arz eden hizmetlerden Saglik Bakanligi’ mn belirleyecegi kurallar
dogrultusunda gerektiginde Ucret alinabilir. Merkezlerde verilecek hizmetler sunlardir:

Aile saglig1 hizmetleri

Cocuk ve addlesan sagligi hizmetleri
Kadin ve erkek tUreme sagligi hizmetleri
Agiz ve dis saglig1 hizmetleri

Poliklinik hizmetleri

Egitim hizmetleri

Hizmet ici egitim hizmetleri

Halk egitimi hizmetleri

Mezuniyet 6ncesi uygulamali egitim hizmetleri
Erken teshis hizmetleri

Danismanlik hizmetleri

Kayit bildirim ve degerlendirme hizmetleri

VVVVVVVVVVVYVYY

Siralanan kurumlarin bir kismi, agirlikli olarak bireye ve cevreye yonelik koruyucu
saglik hizmetleri saglamalari yaninda simirli 6lglide teshis ve tedavi hizmetleri de
saglamaktadir.

2.2. Tedavi Hizmetleri

Tedavi hizmetleri, saglik durumu bozulan kisilerin, eski saglik dizeylerine
ulasmalarint saglamak Uzere verilen saglik hizmetleridir. Tedavi edici saglik hizmetleri,
temel olarak hekim sorumlulugunda, diger saglik profesyonellerinin  katkilaryla
gerceklestirilir. Tedavi edici saglhik hizmetlerini iki ana grupta toplamak mumkindr.
Bunlar: guni birlik tedavi hizmetleri ve yatakli tedavi hizmetleri. Ayaktan tedavi ve gini
birlik tedavi hizmetleri, hastane gibi yatakli tedavi kurumuna yatisi gerektirmeyen
hastaliklarin tam ve tedavisiyle ilgili hizmetleri icermektedir. Ayaktan bakim hizmetleri
gesitli saglik kurumlar: tarafindan saglanmaktadir.

Tedavi hizmetleri, hizmet kapsami ve hizmet yogunlugu kriteri esas ainarak da
siniflandirilmaktadir. Bu simflamaya gore tedavi hizmetleri ¢ ana gruba ayrilmaktadir:

> Birinci basamak tedavi hizmetleri,

»  Ikinci basamak tedavi hizmetleri,
> Uciincii basamak tedavi hizmetleri,
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Birinci basamak saglik hizmetleri, daha cok ayaktan tedavi hizmetlerini icermektedir.
fkinci basamak tedavi hizmetleri, yogun tibbi bilgi ve teknoloji gerektirmeyen hastaliklarin
tedavisiyle ilgili hizmetleri kapsamaktadir. Uglincli basamak saglik hizmetleri, tniversite
hastanes gibi egitim hastaneleri tarafindan verilen, yogun bilgi ve teknoloji gerektiren tedavi
hizmetleridir.

Ozel Muayenehane: Hekim ve dis hekimi tarafindan kurulan ve tam ve tedavi
hizmetleri Ureten kurumlardr.

GunU Birlik Cerrahi Merkezleri: Ayaktan cerrahi bakim merkezleri ve acil
merkezleri, gint birlik cerrahi hizmetler saglayan kurumlardir.

Evde Bakim: Evde bakim, saglik dizeyini iyilestirmek ve yikseltmek icin hastadara,
ev ortaminda saglik hizmeti ve hizmet donammimn saglanmas: olarak tammlanmaktadir.
Hastane yatak kapasitelerinin azaltilmasi nedeniyle evde bakim hizmetleri popilerlik
kazanmis ve bitincll saglik hizmetlerinin 6énemli bir 6gesi haline gelmistir. Evde bakim
hizmetleri genellikle hemsirelik hizmetleri organizasyonlari, ziyaretci hemsireler, hastaneler,
evde bakim hizmet kurumlar tarafindan saglanmaktadir. Evde bakim hizmetleri, yiksek
teknol ojiye dayal1 ve emek yogun evde bakim hizmetleri olarak ikiye ayrilmaktadir.

Evde bakim hizmetleri ileilgili olarak Mather tarafindan yapilan bir arastirmada; kalp
krizi hastaligimin evde ve hastanede yapilan tedavileri arasinda, tibbi sonuclar bakimindan
farklilik olmadig: ortaya konulmustur.

Terminal Donem Bakim Merkezleri

Terminal Donem Hasta Bakim Kurumlari, palyatif bakim kurumlari olarak da
bilinmektedir. Y asama sansi olmayan ve genellikle alti aydan daha az émrii kalan hastalarin
bakimiylailgilenen kurumlardir. Terminal Dénem Hasta Bakim Kurumlari; 6limon, hayatin
dogal bir parcasi olarak kabul edilmesi gerektigi varsayimina dayanarak hizmet vermektedir.
Terminal Dénem Hasta Bakim Kurumlari, hastaligin tedavisinden c¢ok, hastaligin verdigi
agrilarin giderilmesi yoluyla hastanin rahatlatilmasini saglamaktadir. Terminal Dénem Hasta
Bakim Kurumlarinin temel amaglar: sunlardir:

»  Hastanin agn ve diger rahatsiz edici semptomlardan kurtulmasi,

»  Hastanin psikolojik ve manevi yonden desteklenmesi

»  Hastanmin kars1 karsiya kaldigi 6lum tehlikesine ragmen mimkin oldugunca aktif
bir yasam bicimi sirdirmesi ve bunun icin gerekli alt yapr hizmetlerinin
saglanmast

»  Hastamn yam sira aym yazgiyr paylasan hasta yakinlarimn da desteklenmes,
egitilmesi ve hasta yitirildikten sonra onlarin yeniden sosyal yasama uyumunun
saglanabilmesi icin destek olunmasi

Terminal Dénem Hasta Bakim Kurumlari; biyik olclide kanserli hastalari kabul
etmekle birlikte AIDS, kas ve bag dokusu, bobrek ve kalp hastaliklar1 terminal asamada olan
hastal ara da hizmet saglamaktadr.
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Hemsirelik Bakim Merkezleri

Amerika Birlesik Devletleri’ nde oldukca yaygin olan Hemsirelik Bakim Merkezleri,
tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri icinde cok biylk bir yere sahiptir. Hemsgirelik Bakim
Merkezleri, yashilara yonelik uzun donemli hizmet veren kurumlar olarak gorilmekle
birlikte, kisa donemli tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerini saglamaktadirlar. Tirkiye de
yaygin olmamakla birlikte, Hemsirelik Bakim Merkezlerinin, 6zellikle Amerika Birlesik
Devletleri’ nde uzun donemli tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri sunumunda énemli bir pay:
bulunmaktadir.

Hemsirelik Bakim Merkezi, oldukca genis bir kavramdir; yatak sayilart 3 ile 1200
arasinda degismektedir.

Hemsirelik Bakim Merkezleri, bagimsiz bir kurum olarak calisabildikleri gibi, bir
hastanenin bolimi veya bir emeklilik merkezine bagli bir kurum da olabilmektedir.
Hemgirelik Bakim Merkezleri, agirlikli olarak yash kisilere saglik ve kisisel bakim
hizmetleri vermektedir. Hemsirelik Bakim Merkezlerinden yararlanan kisiler, hasta olarak
degil, konuk olarak kabul edilmektedir.

Konuklarin %82’ lik bolimd, bir veya birkag konuda islevsel bagimliligi olan, yani
gunlik yasam etkinliklerini gerceklestirmede, diger kisilerin yardimina gereksinim duyan
bireylerdir. Hemsirelik Bakim Merkezlerinde verilen hizmetler oldukca cesitlilik
gostermektedir. Hizmet kapsam icinde, gunltk yasam etkinliklerinde bireylere yardimct
olmaktan, biling kaybi ve zihinsel 6zlrlU kisilerin gbzetimine ve gelismis teknoloji
gerektiren solunum ve yapay beslenmeye kadar degisik hizmetler bulunmaktadhr.

2.3. Rehabilitasyon Hizmetleri

Rehabilitasyon hizmetleri; hastalik ve kazalara bagli olarak gelisen kalic1 bozukluklar
ve sakathiklarin ginlUk hayati etkilemesini engellemek ya da bu etkiyi en aza indirmek,
kisinin bedensel ve ruhsal yoOnden bagkaarina bagimli olmadan yasamasin
saglamakamaciyla diizenlenen saglik hizmetleridir.

Rehabilitasyon hizmetleri, yatakli veya yataksiz rehabilitasyon merkezleri tarafindan
saglanmaktadir. Y atakl: tedavi kurumlar: isletme Y énetmeliginde, rehabilitasyon merkezleri;
organ, sinir, adale ve kemik sistemi hastaliklar1 ile kaza ve yaralanmalar veya cerrahi
tedaviler sonucu meydana gelen ariza ve sakatliklarin tibbi rehabilitasyonunu uygulayan
yatakli kurum veya servisler olarak tamimlanmaktadir. Rehabilitasyon hizmetleri; tibbi ve
sosyal rehabilitasyon olmak Uizere ikiye ayrilmaktadir.
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Sekil 25: Rehabilitasyon M erkezi Binasi

Tibbi Rehabilitasyon: Bedensel kalici bozukluk ve sakatliklarin dizeltilmesi, yasam
kalitesinin arttirllmas: amaciyla verilen hizmetlerdir.

Sosyal Rehabilitasyon: Sakatligi veya 6zrii olan kisilerin ginlik hayata aktif olarak
katilmasi, baskalarina bagimli olmadan yasayabilmesi amaciyla yapilan, ise uyum saglama,
yeni is bulma ya da 6gretme galismalarim kapsamaktadir. Saglik hizmetlerinin gelisimini ve
gelecekteki durumunu kestirebilmek igin koruyucu saglik hizmetleri kavramu ile tedavi edici
saglik hizmetleri kavrami arasindaki farkin iyi vurgulanmast gerekmektedir.

2.4. Saghgin Gdlistirilmesi Hizmetleri

Sagligin gelistirilmes hizmetleri, saglikli kisilerin saglik durumlarint daha st diizeye
yukseltmek icin saglanan hizmetlerdir. Sagligin  gelistiriimesi  hizmetlerinde temel
sorumluluk, bireylere aittir. Sagligin gelistirilmesi; bedensel ve zihinsel saglik durumu,
yasam kalites ve yasam slresinin yukseltiimesini amaglamaktadir. Bugiin birgcok hastaligin
bireylerin tarzlarindan, aliskanliklarindan kaynaklandig: bilinmektedir.
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Sagligin gelistirilmesi hizmetleri, saglik egitiminden farklidir. Saglik egitimi; halkin
saglik  konusunda bilgilendirilmesi ve bilinclendirilmesine yonelikken, sagligin
gelistirilmesi; saglik egitimini de kapsayan daha genis kapsamli hizmetleri ifade etmektedir.
Saglik egitimi; bireyin saglik ve hastalik, insan viicudu ve isleyisi, hastaliktan korunma ve
hastalikla basa ¢ikma, saglik sistemi ve islevleri, saglik sistemini kullanma ve saglig
etkileyen sosyal, politik ve cevresel faktorler hakkinda bilgilendirilmesini icermektedir.
Sagligin gelistirilmesi ise birey ve toplumun saglik statlisiini yikseltmeye yonelik tim
faaliyetleri kapsamaktadir.

Saglik egitimi, dar kapsamlidir; birey ve gruplart hedef alir. Sagligin gelistirilmesi ise
daha kapsamlidir; cevreyi, ulusal ve uludar arasi boyutta politik ve sosya yapiyi
degistirmeyi hedeflemektedir. Sagligin gelistiriimesi gorevi, yalmzca saglik kurumlarinin
sorumlulugunda degildir; ulusal ve uluslararasi baglamda tim 6zel ve kamu kurum ve
kuruluglarina sagligin yikseltilmesi konusunda gorevier dismektedir.

Saglik hizmetleri islerinin diger bir simflamasi dasu sekilde yapilmaktadir.
Y ataksiz Saghk Isletmeleri

Saglik Evleri

Saglik Ocaklar

AnaCocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi Merkezleri
Dispanserler

Bdlge laboratuarlari

Enterobakteri laboratuarlart

Ozel Muayenehane ve Laboratuarlar

Eczaneler ve Medikal malzeme satan isletmeler
Fitness Kul Uibli

Yatakh Saglhk isletmeleri

»  Saglik Merkezleri
»  Hastaneler
»  Rehabilitasyon Merkezleri

VVVVVVVYY

Hastaneler Tanimi ve TUrleri

Hastaneler hasta bakim sisteminin temel unsurlarindan birisidir. Saglik sisteminin bir
at sistemi olan hastaneler, saglik hizmetlerinin temel fonksiyonu olan tedavi hizmetlerinin
yarataldoga ekonomik, teknik ve hukuki 6zellikler tasiyan bir isletme tlridir. Hastaneler
birer hizmet isletmesi olmasinaragmen, genel isletmelerden bazi yonleriyle ayrilmaktadir.

Hastanelerde temel amag, her tirl( koruyucu énlemlere ragmen olusabilecek hastalik
durumlarinda erken teshis, hizli ve etkin tedavi ve hastanin kisa zamanda eski konumuna
getirilmesidir. Bu amaci gerceklestirirken eldeki kaynaklarin etkin ve verimli bir sekilde
kullamlmas: hasta ve toplum tatmininin saglanmasi gerekmektedir. Cinkd, tedavi edici
hizmetler saglik bltcesinin %40’ lar1 agan bir bolimind kullanmaktadhr.
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Hastanenin Tanim
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Sekil 26: Hastane Binas

Yatakli Tedavi Kurumlar: Isletme Yonetmeligi'ne gore hastaneler;, hasta ve
yarailarin, hastaliktan stphe edenlerin ve saglik durumlarim kontrol ettirmek isteyenlerin
ayaktan veya yatarak gbzlem, muayene, tani, teshis, tedavi ve rehabilite edildikleri, ayn
zamanda dogum yapilan, sihhi ve fenni sartlara haiz yerlerdir.

Genel olarak hastaneler teshis, tedavi ve rehabilitasyon ihtiyact olan hasta, yarai,
anormal ve hamile; iki veya daha cok kisiye aym zamanda ve guniin 24 saatinde hizmet
verebilen ve klinik laboratuvar hizmetleri, teshise yardimci, réntgen hizmeti ve tedavi
hizmetlerinden; cerrahi, dogum veya bir veya birden cok tibbi tedavi Unites bulunan
kurumlardir.

Diger bir tammla hastaneler; her turlt saglik hizmetlerinin ekonomik ve kesintisiz
olarak Uretildigi egitim, arastrma ve toplum sagligi hizmetlerinin yurituldogu, kér
gbzetmeyen, saglik endustris pazarinda gevreden etkilenen ve cevreyi etkileyen, cesitli
girdileri isleyip yararli ciktilar haline donustiren, karmasik, pahali ve kendine 6zgi
ozellikler gosteren bir hizmet isletmesi tiridar.
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Hastenderin Turleri

Yatakli tedavi kurumlarn olarak da adlandirilan hastaneer, sunduklari hizmetlerin
tirlerine, hastalarin hastanede ortalama kalig sireleri, hastenenin miulkiyetine ve yatak
adetlerine gore ¢esitli sekilde simiflandirildigr gorilmektedir.

Sunduklari Hizmet Tirlerine Gore Hastene er

Sunulan hizmet tirlerine gore hasteneler; genel hastaneler, 6zel dal hasteneleri ve
egitim hastaneleri olarak cesitlenmektedir.

Gendl Hasteneler: Her turlU acil ve acil vaka ile yas ve cins farki gbzetmeksizin,
bunyesinde mevcut uzmanlik dalar: ile ilgili hastalarin kabul edildigi ve ayaktan veya
yatarak hasta muayene ve tedavilerinin yapildig: yatakli kurumlardr.

Ozel Dal Hasteneleri: Bédlirli bir yas ve cins grubu hastalar ile, belirli bir hastaliga
tutulanlarin, ya da bir organ veya organ grubu hastalarin misahade, muayene, teshis ve
tedavi edildikleri yatakli kurumlardir.

Egitim Hastaneleri: Ogretim, egitim ve arastirma yapilan, uzman ve ileri dal
uzmanlart yerlestirilen genel ve 6zel da yatakli tedavi kurumlar ile rehabilitasyon
merkezleridir.

Ortalama Kalis Suresine Gore Hastaneler

Kisa kalig stireli hastaneler, genellikle ortalama yatis siiresi 30 giinden az olan genel
veya 0zel dal hastaneleridir. Ortalama yatis slresinin 30 giinden daha fazla oldugu genel
veya 6zel dal hastanelerineise uzun kalis stireli hastanele adh verilmektedir.

Mulkiyetlerine Gore Hastaneler

Milkiyetlerine gbre diger bir deyisle finansal kaynaklarin tirtine gore siniflandiriima,
baska bir stniflandiriima tirtdir. Burada hastanenin malkiyetinin kurum ve kuruluslara ait
olduguna veya kurum ve kuruluslarin niteligine gore siniflandirma yapilmaktadir. Bu
noktadan hareket edildiginde Turkiyedeki hasteneler Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi' na,
Sosyal Sigortalar Kurumu'na, kamu iktisadi kuruluslarina, tip fakiltelerine, belediyelere,
yabancilara, azinliklara, derneklere, Saglik ve Sosya Yardim Bakanligi disindaki
bakanliklara ve 6zel kesime ait hasteneler olarak simiflandirilabilmektedir:

Yatak Sayilarina Goére Hastaneler

Bu simflamada genellikle kadro, persond, finansman, malzeme dagitim ve istatistik
bir 6lcit olarak kullanilmaktadir. Y atak adetlerine gore yapilan siniflama su sekildedir.
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50 yatakl1 hastaneler

100 yatakl1 hastanel er

200 yatakl1 hastaneler

400 yatakl1 hastaneler

400 ve Uzeri yatakli hastaneler.

VVVYYVY

Ulkemizde kullamlmayan bir diger simiflama tiir(i ise hastanelerin akredite edilme
durumuna gore yapilan; akredite olmus ve akredite olmamis hastane siniflamasidir. Baska
bir siniflama ise hizmet kapsamina goére yapilan siniflamadir. Birinci basamak saglik
hizmetleri sunan hastaneler, ikinci basamak saglik hizmetleri sunan hastaneler ve Ugtinc
basamak saglik hizmetleri sunan hastaneler olmak lizere Ui¢ gruba ayril maktadir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Islem Basamaklari

Oneriler

» Yatan hastann kayitlarin yapiniz. >

» Sevki  yapilan hastamin  kayitlarin

yapinmz. >

» Cikis1 yapilan hastanin kayitlarim yapiniz

Gelen hastalarin bilgilerini eksiksiz bir
sekilde al1p, en kisa slirede bil gi sayardaki
hasta takip kaydina gegiriniz.

Her hastanin tek bir dosya numarast
olmasina dikkat ediniz.

Bir sevk ornegini eksiksiz bir sekilde
doldurarak, bunun kaydim bilgisayara
giriniz.

Hasta cikis kaydini eksiksiz yapiniz.

» Sosya glvencesine gobre hastanin
yonlendirmesini yapiniz.

» Hastamn son durumunu  gosteren
evraklar: dosyasina koyunuz.

YV VvV VY V

Hastalarin sosyal glivencesine gore dosya
takibini ayr1 ayri tutunuz.

Hastanin seyrini  gosteren evraklarin
dikkatli olarak dosyalayiniz.

Gelismeleri bilgisayara eksiksiz olarak
aktarinz.

Yasal dizenlemelere dikkat ediniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

OLCME SORULARI
Asagidaki sorular: dogru veya yanhs olarak cevaplandirinz.

1.  Sunduklari hizmet tirlerine gore hastaneler 4 e ayrilir. (............)

2. Saglik evi, saglik ocagi, dispanser, ana cocuk sagligi ve aile planlamasi merkezi, halk
sagligr laboratuvarlart gibi temel saglik hizmetleri veren kuruluslara yatakli saglik
kuruluglar: denir. (.............. )

3. Yatakl: Tedavi Kurumlan isletme Yonetmeligi’'ne gore hasta, hasta ve yaralilann,
hastaliktan stphe edenlerin ve saglik durumlarim kontrol ettirmek isteyenlerin ayaktan
veya yatarak gbzlem, muayene, tam, teshis, tedavi ve rehabilite edildikleri aym
zamanda dogum yapilan, sthhi ve fenni sartlara haiz yerlere hastane denir.(.......... )

4.  Bedensd kalici bozukluk ve sakatliklarin dizeltilmesi, yasam kalitesinin arttirilmasi
amaciyla verilen hizmetlere tibbi rehabilitasyon denir.(......... )

5.  Hemsirelik bakim merkezleri, yaslilara yonelik uzun dénemli hizmet veren kurumlar
olarak gorilmektedir.(......... )

6. Temina donem hasta bakim kurumlari, palyatif bakim kurumlari olarak da
bilinmektedir ve yasama sanst olmayan ve genellikle alti ay daha az dmri kalan
hastalarin bakim ileilgilenen kurumlardir. (............ )

7.  Evde bakim, saglik dizeyini iyilestirmek ve yikseltmek icin hastalara ev ortaminda
saglik hizmeti ve hizmet donaniminin saglanmasi olarak tarmmlanmaktadir.(........ )

8.  Ana cocuk sagligi ve aile planlamasi merkezlerinde verilecek hizmetler icerisinde
kadin ve erkek Ureme sagligi hizmetleri agiz ve dis sagligi hizmetleri sosyal yardim
hizmetleri sitma eradikasyon hizmetleri bulunmaktadir. (........... )

DEGERLENDIRME

» Sorularaverdiginiz yamtlart modil sonundaki cevap anahtariyla karsilastiriniz.
» Bufaadliyet kapsaminda hangi bilgileri kazandiginizi belirleyiniz.
» Yanhs cevaplandirdigimz sorularla ilgili konular1 tekrar inceleyip Ggrenmeye
calisimz.
o Kaynak veyayardimci ders kitaplarindan faydalaniniz.
o Kitlphanelerden, internetten veya makine teknolgjisi alaninda Uretim
yapan isletmelerden arastirma yapiniz.
e Opgrenmefaaliyetiyleilgili olarak 6gretmenlerinizden yardim aliniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Almis oldugunuz egitimle tibbi terminoloji ve tedavi hizmetleri yontemlerini
O6grenmis oldunuz. Edindiginiz bu bilgi ve tecriibeleri “Biro Yonetimi ve
Sekreterlik” bolimunin “Tip Sekreterligi” alamnda calisarak pekistirebilirsiniz.

Size verilen konularla ilgili hasta dosyalar1 evraklart hazirlayabilmelisiniz.
Anlayamadiginmz bir nokta olursa konuylailgili faaliyeti tekrar ediniz.

Bilgi islenmezse zamanla korelir.
Nihai rapor, calismamn 6zi ve kanitidir.

Olcme ve degerlendirmedeki sorular1 ve islemleri yapabilirseniz bu modiilii
basariyla tamamlarsimz. BOylece bu modiille ilgili tam 6grenmeyi saglayarak
diger modile gegebilirsiniz.

Olgme sorular1 ve performans testinden basarili olamazsarmz bu modiilii tekrar
etmeniz sizin icin dahayararl1 olacaktir.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi 1 CEVAP ANAHTARI
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