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ACIKLAMALAR

KOD 815SBG012
ALAN Guzellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri
DAL-MESLEK Alan ortak
MODUL UN ADI Sag¢ Bakim K ozmetikleri
T Sac Bakim Kozmetikleri bilgilerinin anlatildigi 6grenme
MODULUN TANIMI materyalidir.
SURE 40/16
ON KOSUK Y ok
YETERLIK Sa¢ Bakim Kozmetiklerini Uygulamak
Genedl Amag
Gerekli ortam ve arag-gere¢ saglandiginda sag
bakiminda  kullanilan  kozmetikleri  teknigine  uygun
uygulayabileceksiniz.
Amaclar
MODULUN AMACI 1. Sactemizleme kozmetiklerini secerek teknigine uygun

uygulayabileceksiniz.

2. Sacin gorinusUni duzelten kozmetikleri segerek
tekni gine uygun uygulayabileceksiniz.

3. Sacakalici dalga veren kozmetikleri segerek teknigine
uygun uygulayabileceksiniz.

4. Sac boyaar: ve sag rengi agici kozmetikleri secerek
tekni gine uygun uygulayabileceksiniz.

EGITIM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Sac temizleme kozmetikleri, sa¢ goriintsini dizelten
kozmetikler, saca kalict dalga veren kozmetikler, sa¢ boyalar

DONANIMLARI ve sag renk agici kozmetikler.
> Her 6grenme faaliyeti sonunda verilen ¢oktan secmeli,
bosluk doldurma sorular1 ve uygulama faaliyetleri ile
kendinizi degerlendirebileceksiniz.
OLCME VE > Y aptiginiz uygulamalarin sonunda performans testi ile
DEGERLENDIRME kendinizi degerlendirebileceksiniz.

> Modil sonunda ise kazandigimz bilgi ve becerileri
olcmek amaciyla 6gretmeniniz tarafindan hazirlanacak
olgme araclar ile degerlendirileceksiniz.







GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Sa¢ vicudumuzun boynuzsu, duyumsuz bir uzantisidir. Gorevi kafatasinizi, dolayist
ile beynimizi korumaktir. Sag; rizgar, giines, havuz, deniz, fén, sa¢ rengini agma ve sag
dalgasini degistirme, gibi fiziksel, kimyasal uygulamalarla sagin yapisi ve goriints bozulur.
Sa¢ bakim kozmetikleriyle amaglanan sagin bozulan yapisini ve goriinUsind dizeltmek ve
sa¢ seklini korumaktir. Bunun icin sa¢ ve sacli deriye en uygun kozmetik secilmeli ve
yontemine gore uygulanmalichr.

Musterilerinize sa¢ ve sagli deriye uygun kozmetikleri secerek sa¢ bakimu
yapabilmeniz amaciyla bu 6grenim materyali hazirlanmigtir.

Ogrenme faaliyetlerimizin birinci kismunda, sa¢ temizleme kozmetikleri; ikinci
kisimda sa¢ gorUnlsini dizelten kozmetikler; Uclincl kisimda sa¢ bakim kozmetikleri;
dordincti kisimda saca kalict dalga veren kozmetikler, besinci kisimda sag¢ boyalar1 ve sag
rengi acici kozmetikleri ele aldik.

Hazirlanan 6grenim faaliyetleri sonunda sa¢ ve sacli deriye uygun kozmetikleri
secerek teknigine uygun uygulayabileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Bu fadliyet ile gerekli ortam ve arag-gere¢ saglandiginda saci temizleyici kozmetikleri
secerek teknigine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kozmetik satis merkezlerine giderek sampuan gesitlerini ve 6zelliklerini sorarak
ogreniniz ve bilgilerinizi simfta arkadaglarimzla paylasinmz.

1. SAC TEMIZLEYICI KOZMETIKLER

1.1. Tanim

Sac ve sacglh deriye zarar vermeden sactaki yag, kir, jole gibi biyolojik ve kimyasal
artiklar1 sactan arindiran temizleyici Urlnlerdir.

1.2. Sampuanlar

Her ne kadar sampuanlarin islevi son yillarda karmasik hale gelmis olsa da, esas
amaglart sagin yizeyindeki sebum ve yabanci kalintilart uzaklastirarak sagi temizlemektir.
Sampuan Urinleri, deri ve gbzler igin givenli 6zellikte ve kullanim igin uygun olmalidir. Bu
Urdnler ayricaiyi koplurme 6zelligine sahip olmali ve sactan kolayca arindirilmalidir. Y eterli
sire icin saklanabilmeli ve raf émri siiresince kararli kalmalidir. Ayrica sampuanlarin
gorinustnidn gekici ve kokusunun hos olmast tilketici agisindan 6nemlidir.

Sa¢ sampuanlarinda sa¢ Uzerinde gegici bir ortl teskil etmesi ve koruyucu etki
gostermesi istenir. Bunlar asirt kullamlirsa yag bezlerinin daha fazla calismasini saglar.
Sampuan kaplarinin Uzerinde temeldeki etiketleri dikkatle okuyun. Bunlar ¢ok seyi aciklar.
Sampuan kuru, yagli, dengeli saclar icin mi? Boyanmis rengi acilmis saclar icin mi?
Zenginlestirilmis mi? Zenginlestirilmis ise hangi maddelerle? ilagl mi? Alerji yapmayan
tirde mi? Tibbi maddelerle mi yapilmis yoksa suni maddelerle mi?

Deneyler protein maddelerle zenginlestirilmis sampuanlardaki protein molekdillerinin,
sa¢ teli tarafindan emilerek saci bededigini ortaya koymustur. Geri kalan protein moleklleri
ise sac1 gecici olarak kaplar, daha sonraki yikamada akip gider. Bu proteinli sampuanlar
saclart daha kolay bicime girecek bir hale sokar, telleri de hafifce daha kalinlastirir. Bir¢ok
sampuanin Uzerindeki etikette ‘pH’ isareti vardir. Bu ‘asit’ yada‘akali * derecesini gosterir.



Sacin etrafim nemden olusmus sivi bir 6rtd sarar. Bu Ortinin hafifce asitli olmast
gerekir. Fakat sac rengini degistirme ve kalici dalga verme gibi sactaki kimyasal
uygulamalar, ¢cogu zaman alkali bir tortu birakarak sacin pul ve lif tabakaarinda yipranma
meydana getirir. Bu da sagta esneklik kaybina neden olur, dolayisiyla sa¢ kirilmasina,
tellerinin uglarimn gatallagsmasina yol agar. Onun icin bir sampuamn durulama, canlandirma
malzemesinin pH dereces sacin normal asit-alkali dengesinin korunmasi, dizeltilmes
konusunda 6nemli olabilir.

Sampuaninizin sag tdrine uygun olmamast sacimza zarar verehilir. Uygun sampuan
ancak denemeler sayesinde bulunabilir. Sampuanin saclarimzi ne dereceye kadar
temizledigine bakin. Saclarimzin size nasil geldigine ve ne durum aldigina dikkat edin.
Sirekli aym sampuanin kullamlmasi saga olan etkisini azaltacagindan zaman zaman
degistirilmelidir. Bunlarin yagl, kuru, boyali saglar icin kremli, kremsiz olanlar1 vardir.
Ayrica sagi sekillendiriciler iceren sampuanlar da vardir. Kuru saglara yag temin eden, yagl
saclarin fazla yagimi alan ve boyal: saglarinda rengini koruyan maddeler icermelidir. Yagl
saclar icin genellikle limonlu sampuanlar; kuru saclar icin ise yag icerikli sampuanlar
kullanmlir. Degisik yapidaki sampuanlar arasindalanolinli, lesitinli, poli peptit ve aminoasitli,
kininli, yumurtal1, ardi¢ katranli, badem ve hint yagl tipleri vardir.

Sampuanlarin yikama esnasinda sagtaki sebum maddesini tamamen yok etmesi
istenmez. CUnkd bu sebum sa¢ ve sagli deriye parlaklik ve yumusaklik verdigi gibi,
bakterilerden de korur. Sa¢ ¢ok sik yikanmamali ancak ihtiyag hissedildigin de yikanmalidir.
Az sampuan kullamilmali ve ikinci yikamaya gerek duyulursa yapilmalidir. Sampuanlar
yogun yapida olmalarindan ve sagtan kolay arindirilamadiklarindan mutlaka sulandirilarak
kullamlmalidir. Sag, sampuan ile veya sabun ile yikamadan sonra donuk, rengi gitmis bir hal
air. Bu nedenden dolayr son durulama suyuna mutlaka asitli maddeler (sirke, limon)
katmaya 6zen gosterilmedir. Clnki asitli calkalamalar (sirke, limon) sampuan atiklarim
arindirarak, suyun kirecini kirarak, saca yumusaklik ve parlaklik verecek, ayni zamanda sa¢
ve sac¢li derinin pH’ 1m normal seviyeye getirecektir. Ayrica protein ¢okiUsuni ve sactaki
aminoasit kaybini engelleyecektir ve agik kitikdl pulcuklarim kapatacaktir.

Sampuanlar gendllikle yiizey etkin madde icerirler. Boylece 1slatici, emilsiyon yapict
ve kopuk temin edici 6zellikleri vardr.

Katyonik ylzey etkin maddeler, kdpik temin edici, temizleyici 6zellikleri yamnda,
negatif yik tasiyan keratinle, pozitif yik tasimalart dolayisiyla birlesirler ve sa¢ Uzerinde
koruyucu bir ortl olustururlar. Boylelikle sacin yapisinin bozulmamasini saglarlar. Bunlar
sert temizleyicidirler ve deri Uzerinde alkali etki gosterirler.

Anyonik yizey etkin maddeleri temizleme 6zellikleri iyidir ve yagsizlandirma etkis
formilasyonuna gore degisir. Bunlar yumusak temizleyicidirler ve deri ile uyumludurlar. En
o6nemli madde ‘ sodyum lauril stlfat’ (SLS)tir. Bu su sertliginden bagimsiz olarak mikemmel
temizleme 6zelligi saglayan, ¢cozinen, yiksek kdpik olusturucu dzelliktedir. Son zamanlarda



“amonyum lauril stlfat’ kullamlmaya baglandi. Bu SLS nin tim Ustin 6zelliklerine sahip
olmakla birlikte, sacl1 deri ile daha uyumludur ve sactan daha kolay uzaklastirilir.

Noniyonik yizey etkin maddelerin de iyi temizleyici ozellikleri vardir. Bunlar sagi
guines, deniz suyu, kum ve tuzun zararh etkilerinden korumak icin tercihen (aminoasitler ve
polipeptidier) ilave edilir. Sampuanlarda zengin kararli, kremsi kopUk olustururlar ve diger
ylizey etkin maddelerin iritan etkilerini azaltirlar. Sampuamn fomtlasyonunu sunlar
olusturur.

> Birincil ylizey etkin madde (temizleyici)
> 1kincil yuizey etkin madde (kopiik arttirici)
> Kivam verici

> Sertlestirici hacim arttirici

> Renk verici

> Opaklastirici (sedefli beyaz parlakligi)

> Koruyucu

1.3. YUzey Etkin Maddeler

Ylzey etkin maddeler sulu maddelerle yagli maddeleri bir arada tutan maddelere
denir. Yagi cozen bulundugu ortamdan cekip cikartan Ozellige sahip oldugu icin
kozmetiklerde temizleyici (deterjan) olarak kullanilir. Bu maddeler aym zamanda 19atici
maddelerdir. Bu etkilerinden dolay1 sa¢ boyalarimin icinde kullanilir. Boyaarin kdptrmesi
bu yuzdendir. Temizleyicilerde (deterjan) oldugu gibi koplk olustururlar, emilsiyon
sistemlerini olustururlar. Parfim ve koku verici maddelerin suyun icinde ¢6zinmesini
saglarlar.

1.3.1. Deri Uzerindeki Etkileri
> Derinin kurumasina, ¢atlamasina ve pul pul kalkmasina neden olurlar.

> Temizleyici maddelerde fazla miktarda ylzey etkin maddeler oldugu icin cilde
zarar verirler. Hassaslastirici, tahris edici, sisme etkileri vardir. Ayrica ciltteki
yag1 kaldirma ve su dengesini bozmasi agisindan irritan etkiye sahiptirler.

> Bir grup yluzey etkin maddeler (6zellikle katyonik yapidakiler) zararlidir ve
protein yapisina yapisirlar. Bunun sonunda deride alerjiye neden olurlar. Bunlar
agiz ici ve gbz mukozasina degmemelidir. (Katyonikler: Antibakteriyel
etkisinden dolay: yiz jellerinde, deodorantta, dis bakim Griinlerinde, sa¢ bakim
Urdinlerinde kullanilir)



UYGULAMA FAALIYETIi-1

ISLEM BASAMAKLARI

ONERILER

VVVVVVVVYVYYVY VYYVY VV VVVV VYV VvV VYV V

Ortami  hazirlayimz. (Bk. On Hazirlik
Mod.)

Kisisel hijyeninizi yapimiz (Bk. On hazirlik
Mod.).

Arag-gereclerin hijyenini yapimz (Bk. On
Hazirlik Mod.).

Arag-gerecleri dizenli sekilde yerlestiriniz.
Sa; ve sacli deri teshisi yapimz.(Bkz.Sag ve
Sacli Deri Andizi)

Uygun temizleyici Grind seginiz.

M Usterinin sagimin dolasigim aginmz.

Y ikama | avabosuna oturtunuz.

MUsterinin ensesine sa¢ yikama havliusu
koyunuz

MUsteriyi geriye dogru yaslayinmz.

Saclarn yikama  lavabosunun  igine
toplayimz.

Saclari idatimz.

Yeteri miktarda sampuan bir kap icinde
sulandirimz.

Sacin her tarafina sampuan dokiiniiz.

On yikama yapiniz.

Saci durulayimz.

Sacin her tarafina sampuan dokinuz.

Esas yikama yapiniz.

Sac; temizleme masaj1 yapiniz.

Saci durulayimz.

Sacin suyunu sikiniz.

Saca krem slriniiz.

Sac1 durulayimz.

YV Vv ¥V VYV VY V¥V VYV

VVYVY VV VY V

Onliik giymeye 6zen gosteriniz.
Ortamda 19aklik olmamasina 6zen
gosteriniz.

Sampuan kaplarimin ve havliunun
temizligine dikkat ediniz.
Saci ayirarak sacli  deri
yapinz.

Sacli deri teshisi yaparken misteriyi
rahatsiz etmemeye 6zen gosteriniz.
Sa¢ uclarindan baslayarak sag
dolasigim aginmz.

MUsterinin yakasini igeri kivirmayi
unutmayinz.

Y ikama lavabosunun oyugu ile ense
arasinda bosluk kalmamasina 6zen
gosteriniz.

Fazla sampuan kullanmak saci
matlastirir ve sagtan zor arindirilir.
Esas yikamada 6n yikamadakinden
daha az sampuan kullaninz.

Sac kremini sacli deriye slirmeyiniz.
Sac kremini ¢ok kullanmak saci
yaglandirip sekil almasini zorlastirir.
Uygulamalar: gller yizl U yapinz.
Sakin olunuz.

Tutumlu olunuz.

teshis




DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Arkadasimizin sa¢ ve sacli derisini teshis ederek, uygun Griind seginiz ve uygulama
faaliyetlerindeki gibi uygulayiiz. Yaptiginiz uygulamay: asagidaki degerlendirme 6lgegine
gore degerlendiriniz.

Degerlendirme Olcltleri Evet Hayir
1 | Ortamu hazirladimz mi?
2 | Kisisel hijyeninizi yaptimz n?
3 | Arag-gereclerin hijyenini yaptimz ni?
4 | Arag-gerecleri dizenli sekilde yerlestirdiniz mi?
5 | Sach deri teshisi yaptimz mi?
6 | Uyguntemizleyici Grlind sectiniz mi?
7 | MUsterinin saginin dolasigini agtimz mi?
g | Yikamalavabosuna oturttunuz mu?
9 | Musterinin ensesine sa¢ yikama havlusu koydunuz mu?
10 | MUsteriyi geriye dogru yasladimz n?
11 | Saglar1 yikama lavabosunun icine topladimz mi?
12 | Saclariidattimz mi?
13 | Yeteri miktarda sampuan: bir kap icinde sulandirdimz mi?
14 | Sacin her tarafina sampuan doktiniz mu?
15 | On yikamayaptimz nmi?
DEGERLENDIRME

Yaptiginiz degerlendirme sonunda hayir seklindeki cevaplarimzi bir daha gdzden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
aragtirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.



OLCME VE DEGERLENDIRME

OBJEKTIF TEST

Bu faaliyette kazanmis oldugunuz bilgileri asagida verilen sorulari (D) veya (Y)
seklinde cevaplandirarak degerlendiriniz.

1 ( ) Sa¢ ve sagli deriye zarar vermeden sactaki yag, kir, jole gibi biyolojik ve

kimyasal artiklar sagtan arindiran temizleyici Urinlere sampuan denir.

2. () Agtli yikamalar (sirke, limon) sampuan atiklarim arindirarak, suyun kirecini
kirarak, saca yumusaklik ve parlaklik verecek, aym zamanda sa¢ ve sagli derinin
pH’ 11 normal seviyeye getirecektir.

3. ( ) Sampuanlar iyi kopirme &zelligine sahip olmamali ve sactan kolayca

arindirilmamalidir.

4. () Yuzey etkin maddeler derinin kurumasina, ¢atlamasina ve pul pul kalkmasina

neden olurlar.

5. () Amonyum lauril slifat deri ile uyumlu olmayan kimyasal bir maddedir.

NOT: Cevap anahtarimz modulin sonundadhr.
DEGERLENDIRME
Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek

kendinizi degerlendiriniz. Yanhs cevapladigimz konularla ilgili 6grenme faaliyetlerini
tekrarlayiniz. Tamami dogru ise bir sonraki degerlendirme 6lgegine geginiz.



OGRENME FAALIYETI-2

AMAC

Bu faaliyet ile gerekli ortam ve arag-gere¢ saglandiginda, sa¢ gortnusini dizelten
kozmetikleri segerek teknigine uygun uygul ayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kozmetik satis merkezlerine giderek markalara ait sa¢ sertlestiricileri ve
ozelliklerini sorarak 6greniniz ve bilgilerinizi sinifta arkadaslarinizla paylaginiz.

2. SAC GORUNUSUNU DUZELTEN
KOZMETIKLER

2.1. Tanim

Sacin temizlenmesinden sonra gorindsini diizeltmek, kolay sekil almasini saglamak,
taranmasim kolaylastirmak, elektriklenmesini Onlemek, hacim kazandirmak, kiriklarin
dizeltmek ve plrizsiiz, ipeksi bir gériniim kazandirmak icin kullanlar.

Dogal ve hafif hasar gormiis sag icin krem kullanilir. ince, zayif saglar esnek ve ipek
gibi olmast icin, iyilestirici; kalin, sert sa¢ icin yumusatici esneklik verici; ¢cok hasar gérmis
sa¢ icin ise sa¢ liflerini yeniden yapilandirict  koruyucu Ozellige sahip preparatlarin
kullamlmast uygundur.

2.2. Sac Kremleri

Sac kremleri, emilsiyon seklinde olup saca parlaklik, esneklik ve nemli bir his verip
taranmay1 kolaylastirir. Ayrica, ihtiya¢ dogrultusunda, uygun miktarda sact sekillendirici
madde icerebilir. Kremlerin igindeki askorbik asit maddes saclarin kitikul pulcuklarinin
kapanmasint sagladigi gibi, ayrica bir antioksidan olarak islev goérdigl icin de
kullamlmaktadir.

Sac kremlerinin temel bilesenleri, sivi yagli maddelerdir. Sulu bilesen ise %30-70
oranindadir. Emilsiyon Y/S veya Y tipinde olabilir. Genellikle, Y/S emilsiyonu ¢ok az
yapiskan yapida ve canlandiricidir. /Y tipi ise biraz yaglidir; buna karsilik ¢ok iyi parlaklik
verir ve iyi sekillendiricidir. Bu kremler sa¢ yikandiktan sonra yikama ile kaybolan yag
maddelerini yedeklemek ve bdylece saci daha yumusak yapmak, saca dogal bir parlaklik



vermek icin kullanmilir. Bunlar sagli deriye gelmeyecek sekilde yeteri miktarda saclara
uygulanir.

2.3. Sa¢ ve Bas Sulari

Sa¢ tarama sular ile saglar, sagt bicimlendirmek Uzere 1datilirlar. Az miktarda bal
mumu ya da yag maddeleri (alkolde ¢oziinmiis) ve tabaka olusturan maddeler sacin sekil
ama ozelligini ve sa¢ tuvaletinin dayanikliligin arttirirlar. Kokulu sag sulart yuksek degerli,
etanolde ¢coziinmis koku maddeleri sayesinde hos bir koku verirler ve ferahlatirlar.

Ilagh bas sular1, belli kozmetik bakim amaciyla kepek, kasinti, yaglanmaya Kkars:
kullanilirlar. Bu UrUnler kan dolasimint artinirlar ve bas derisinin islevini tesvik ederler.
Etkileri bas deris icin hafifletiimis oldugundan sirerken sa¢ ayriimalidir ve bu sular
kullamlirken masgj yapilmalidir.

Sac ve bas sularmmin ana bileseni, %40-60'l1ik izopronal ilavesidir. Kimyasal
tepkimeleri hizlandiricilari igin, iyi bir ¢cozelti maddesi olmasimn yaninda dezenfekte edici,
ferahlatici, kasinmay: azaltici, kan dolasimin artirict 6zelligi de vardir. Kikort ve kikort
bilesikleri, salisilik asit de dezenfekte ederler ve keratolitik ¢zellikleri sayesinde kepek
olusumu ile miicadele ederler.

Bazi1 bas sulari, beyaz sactaki cirkin sariliklart értmek icin boyalar (mavi-menekse
tonlar) igerirler. Bas sularimin sagi biydttict etkisi tartismalidir. Clnki aminoasit, protein,
vitamin gibi kimyasal tepkimeyi hizlandiricilarin bas derisi tarafindan gercekten emilip
emilmedigi agiga citkmamustir. Buna karsin hormonlarin (Ostrojen) sa¢ blyitict etkis
kanitlanmustir.

Bas sular sach deriyi saglikli tutma ve boylece sa¢ dokillsini azaltma ve sag
dokiminde, sag biyimesini yeniden hizlandirma konularinda yardimcr olurlar. Sag ve bag
sulart kimyasal tepkimeyi hizlandirici, koku maddeleri iceren akollU ¢ozeltilerdir ve bas
derisi bozukluklarinin bakimi igin kullanilir. Hormonlarin neden oldugu sa¢ dokuilGstini bag
sular1 yavaglatirlar.

2.4. Sa¢ Spreyleri

Kaliteli spreylerde puskurtilerek cikartilan madde saca toz inceliginde dagilan, sag
Uzerinde kaygan, berrak, kuruyunca yapiskan olmayan bir tabaka olustururlar. Sprey saca
iyice yamsmali ama esnek olmali, yikama ve fircadamayla kolayca sactan
uzaklastirilabilmelidir.

Spreyin ana bilesenleri sagi nemden koruyan ve sag¢ bicimini sa¢ telleri arasinda
olusturdugu  cila kopukleri’ ile sertlestirip dayanklilastiran suni reginelerdir. Iicinde bulunan
yumusaticilar sprey tabakasimi esnek kilarlar ve pul pul kabarmay: onlerler. Tabaka
olusturucu cozelti maddeleri, yumusatict ve parfiim yaglar olarak oncelikle izopropanal,
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etanol, metilenklorit vs. gibi maddeler kullamlir. Sevk maddeleri (itici gaz) olarak gaz
bicimli substanglar kullanilirlar.

Piskiirtme digmesine basarak subap acildiginda spreyin icindeki madde sevk maddesi
yardimu ile disar1 puskartilor. Sag spreyi kutular plskirtme sirasinda misterinin sagindan
20-30 cm. olabilecegince dik tutulmalidir ve siirekli hareket ettirilmelidir. ince toz halinde
dagilan maddelerden olusan bu tir ptskirtme maddelerine *aerosol’ adh verilir.

Sprey kaplarim kullamrken Uzerlerinde yazili olan uyarilara dikkat etmek gerekir.
Vitrinlere yalmizca gosterme amaciyla kullamlan ambalgjlar konmalidir. Tamamen
bosalmamus kutular ¢ope atilamazlar, ¢linkii orada sicak kil ylizinden kizip patlayabilirler.

Sa¢ spreyleri sacin Uzerinde koruyucu ve saglamlagtirici bir tabaka olusturan akolde
¢O6zinmis suni recineler icerirler. Basit olarak ifade etmek gerekirse sa¢ spreyleri polimer
recinesinden olusur, karsilikli temas noktalarindaki sag tellerini baglayarak saci "tutan” bir
¢Ozeltidir. Sag spreyi Urtinlerinin genel kosullar: sunlardir:

> Cok sert gbriinmeyen, iyi tutma 6zellikleri gostermelidirler

> Sacin parlakligint bozmamalidirlar

> Sampuanla yikandiklarinda kolayca giderilebilmelidirler

»  Atmosferden nem emmeye yatkin olmalidirlar.

> Sac fircalandiginda, pullanmadan ince bir toz halinde dokilmelidirler.

Sac spreyleri gendlikle kuru sagin Uzerine sa¢ seklini korumasi icin uygulanirlar.
Yumusak ve sert olmak Uzere iki tir sprey vardir. Yumusak sprey her uygulamada rahatlikla
kullamlirken sert sprey sadece topuz uygulamaarinda kullamilmaktadir. Sprey saca
zerrecikler halinde yapisir ve daha fazla bag kurulmasim saglar. Zerrecikler saca
degdiklerinde birlesirler ve baglar1 olustururlar. Zerrecikler bundan sonra kuruyarak teller
arasindaki yapistinici gérevi gorirler. Sollisyonun ucucu hiteligi dolayisiyla kuruma siiresi
kisadhr.

Spreyi gozlere puskirtmeyin, kutulari basinctan, giines 1sigindan ve 50 °C Uzerindeki
1silardan koruyun. Aleve, gbze, lense ve aym noktaya dogru puskirtmeyin. Puskirtirken
mutlaka yiize koruyucu maske koyun.

2.5. Sa¢ Sertlestiriciler

Bilesimleri ve etkileri agisindan sa¢ spreylerine benzerler. Cozelti maddeleri olarak
kullamlan akol oram %20-50 arasindadir. Normal olarak izopropanol, pahali kokulu
sertlestiricilerde ise etanol kullamlir. Saga tonlatici renk veren sertlestiriciler dogrudan
boyayic1 boya maddeleri icerirler. H202 ilavesi olan bazi sertlestiricilerin renk agici etkileri
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vardir.

Katyon aktif maddeler, sacin yikanmadan sonraki eektrostatik yiklenmesini

kaldirirlar. Fon losyonlar: da genelde aym maddeleri icerirler. Jole ya da aerosol biciminde
olan sertlestiriciler de vardir. Kalite 6zellikleri aym spreydeki gibidir.

Sac setlestiricileri suni recinelerin, bedeyici maddelerin, koku maddelerinin ve
boyalarin bilesiminden olusan akol cozeltileridirler. Sa¢ sertlestirici maddelerin amaci saca
bicim vermeyi kolaylastirmak, sacin nem alma kapsamin azaltmak ve bdylece sag bigiminin
dayaniklilik sliresini uzatmak, sacin yikandiktan sonraki ugusmasinm 6nlemek, parlakligin
onlemek ve saga hos bir koku vermektir.

>

Sa¢c Kopukleri: Aerosol kabi icinde sekil verici konsantre ve itici gazdan
olusurlar. Sekil verici kaptan puskirtildiginde, sivilasmis gaz buharlasir ve
geriye kopuk kalir. Bu Urinler kullamlmadan énce mutlaka calkalanmalidir.

Sac Jolderi: Alkol cozdtili jole olusturucu suni recinelerden ve yagimsi
bilesenlerden olusurlar. Saca uygulanan joleler, sekil verici bilesenler icerir,
suda cozinen polimerler ile kivamu arttirilir, jel yapisinda saydam
preparatiardir. Sekil verici olarak kullanilan recinglerin kurutucu etkisi vardir.
Bu UrUnlerde, suda ¢ozinen polimerler (karboksivinil polimer, metil sellloz,
karagenan), sekil verici ganlar (ponivinil prolidon ), nem cekiciler, alkali
ganlar, ylzey etkin maddeler ve selat yapict maddeler kullanilir.

Cubuk Seklinde Pomatlar: Jd seklinde veya hafif kati sekilde, yar1 kat1 yagl
preparatlar olan pomatlar, sact sekillendirmenin yari sira parlaklik da vermek
amaciyla kullanilir. Saga uygulanan cubuklar, cubuk seklinde kati preparatiar
olup, 6zellikle sert saclar1 sekillendirmek icin kullanilir.

Sekil Verici Losyonlar: Recine ve zamklarin etil alkol ve saf su icinde
¢Ozundurtlmesi ile hazirlanirlar. Sag losyonlar: 19ak saca uygulanan siselenmis
sivilar olmalart disinda sa¢ spreylerine ¢cok benzerdirler. Losyonlarda bazen,
yaklasik %60" 1 su ve %40'1 alkol olmasi haricinde sag spreylerindeki benzer
formiller ve ayni regine tarleri kullamimaktadir.
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UYGULAMA FAALIYETI

ISLEM BASAMAKLARI

ONERILER

MUSTERI HAZIRLAMA

ONERILER

> Ortamu hazirlayimz (Bk. On Hazirhk | > Onlikk giymeye 6zen gosteriniz.
Mod.). » Ortamda 1slaklik olmamasina 6zen
> Kisisel hijyeninizi yapimz (Bk. On gosteriniz.
azirlik Mod.). » Kozmetik kaplarimn temizligine 6zen
> Arag-gereclerin hijyenini yapimz(Bk. On gosteriniz.
Hazirlik Mod.). » Havlunun  kuru olmasina  6zen
»  Musgterinin omzunatemiz havlu koyunuz. gosteriniz.
» Yikanmig sacin dolasiginm agimz. » Saci ense uglardan tutam tutam
» Sacin fazla suyunu havlu arasinda taramaya 6zen gosteriniz.
bastirarak aliniz.
KREM UYGULAMA ONERILER
> Iil/lusterinin omzuna ¢ yikama haviusu i gglurn?&ty;]ég krem kullammz aksi
oyunuz , b )
» Mugteriyi yikama lavabosuna oturtunuz. tz?)j;?;;?f s8¢ yaglamr ve sekil amasi
i gl é1ka3|/1n1z (BK. Sa¢ YikamaMod.). >  Kremi sach deriye sirmeyiniz.
1 durulayinmz. : 7 .
» Yeteri miktarda avug icine krem aliniz. > K(.jr;rgrli,n;s;\gtan 'y:c(;; :nndlrm;)r/gseznt?g
» Ellerinizi birbirine strerek kremi avuc gnn d1rma;nz 20r ol acaktir
icine dagitimz. _ > Sakin olunuz '
»  Sag uclarina kremi striintiz. > Hijyenik oluﬁuz
»  Bir dakika bekletiniz. > Tutumlu ol unuz.
> Sagi durulayimiz. » Fazlasu harcamayiniz.
JOLE UYGULAMA ONERILER
» Degisik uygulamalarla a sekil
> Mdusteriyi yukaridaki gibi hazirlayimz. V;ﬁ;%eygz jole kullasfr%ayas ve
> Kaptan yeteri kadar jole ainmz. tarayarak saca dagitmaya  Ozen
ISIaIIFIIZ. yapacaktlr
> Elleri birbirine siirerek avuc icinde|  Saca sadece jole ile sekil verilecekse
dagitimz. cok jole kullanabilirsiniz.
> Yukandan asagiya hareketlerle saclara| »  sagl; deriye jole siirmemeye ozen
j6le sirtiniiz. gosteriniz. Cunku sagli derinin hava
> Seqitarayiniz. almasini énler ve tahris yapabilir.
> Sagasekil veriniz. > Saga sadece jole ile sekil verilmis ise
mutlaka  ginin  aksaminda  sag
yikanmalidir.
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KOPUK VE UYGULAMA

ONERILER

VV VYV VYV

MUsteriyi yukaridaki gibi hazirlayinmz.
Kopuk kabim calkalayinmz.

Kabi agiz asagi tutarak avug icine yeteri
miktarda sikinmz.

Kopugl nemli saca yukaridan asagi
hareketlerle sirinuz.

Kopiuk kabi calkaanmadan ve agiz
asag1 tutmadan sikilirsa kaliteli koépuk
olusmayacagindan cakalamaya, agiz
asag1 tutmaya 6zen gosteriniz.

Avug icine az az kopuk sikarak saca
suriintiz, aksi takdirde kopugi kontrol
edemeyebilirsiniz.

Degisik uygulamalarla saca sekil
verilecekse az kopuk kullanmaya ve
tarayarak saca dagitmaya  Ozen

Sac1 tarayiniz. gosteriniz.
Saca sekil veriniz. » Saga sadece kopuk ile sekil verilecekse
cok kopuk kullanabilirsiniz.
»  Kuru saga da uygulanabilir.
» Sacli deriye kopik sirmemeye 6zen
gosteriniz. Cunki sa¢li deri hava almaz.
SEKIL VERICI LOSYON " .
UYGULAMA ONERILER
» Sacin her tarafina sikmaya Ozen
gosteriniz.
» Mugteriyi yukanidaki gibi hazirlayimz. | > Sa¢t mutlaka tarayarak saga iyice
» Losyon kabini calkalayinz. dagitiniz.
» Nemli saga sikiniz. » Fazla miktarda uygulamak sagi yapis
» Saci tarayinmz. yapis yapacagindan az kullaniniz.
» Sacasekil veriniz » Guler yuzli olunuz.
»  Sakin olunuz.
»  Tutumlu olunuz.
CUBUK SEKLINDE POMATLAR 4 .
UYGULAMA ONERILER
» Az miktarda kullanmaya  6zen
» Musteriyi yukaridaki gibi hazirlayinmz. gosteriniz aksi takdirde sag1 yaglandirir
» Sagi kurutarak sekil veriniz. ve sacin cabuk kirlenmesine neden
» Az miktarda avug icine pomat alinmz. olur.
» Ellerinizi birbirine sirerek avug icinde| » Sa¢  diplerine  sirmemeye  6zen
dagitiniz gosteriniz.
»  Sag uclarina siriiniiz. » Sacin  dektrigini  alarak  parlaklik
verecektir.
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SPREY UYGULAMA

ONERILER

VVVY

MUsteriyi yukaridaki gibi hazirlayinz.
Sac1 kurutarak sekil veriniz.

Sprey kabim calkalayinmz.

Spreyi saca 20-30 cm uzaktan sacin her

tarafina gelecek sekilde sikiniz.

Sprey kabim calkalamaya Ozen
gosteriniz  aksi taktirde sprey iyi
puskirmez.

Spreyin aym yere gelmemesi icin
sikarken  elinizi  sirekli  hareket
ettirmeye 6zen gosteriniz.

Spreyi  sikarken sacta  cukurluk

olusturup sa¢t bozmamas: icin belirli
mesafeden hareket ettirerek
puskdrtindz.

Saca son sekli verdikten sonra spreyi
hareketli sikin ve taramayin.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

OBJEKTIF TEST

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.

1 Sacin  temizlenmesinden  SOMra..........ovveniiveennnnn. amasim  saglamak,
taranmasin kolaylastirmak, elektriklenmesini
Onlemek, . .vve it e kazandirmak,

....................... dizeltmek ve plrizsiiz, ipeksi bir gorinim kazandirmak icin
sa¢ gorinustini dizelten kozmetikler kullanilir.

2. Sag kremleri sag yikandiktan sonra yikama ile kaybolan
.................. maddel erini yedeklemek ve boylece saC1 daha
................ yapmak , sacadogd bir .................vermek icin kullanlir.

3. Sprey sagaiyice ....ooviiiiinn.. , esnek olmali, yikamave ..........ccooiiiiinn .
kolayca sactan uzaklastirilmalidir.

4, Sac setlestiricileri suni recinelerin, bedeyici maddelerin, koku maddelerinin ve
boyalarin bilegsimindenolusan ................... cOzeltilerdir.

5. Kopuk kaplart kullaniimadan éncemutlaka ... ....ovvuevesvnns

NOT: Cevap anahtarimz moduliin sonundadhr.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanhs cevaplachgimz konularla ilgili dgrenme faaliyetlerini
tekrarlayimiz. Tamami dogru ise bir sonraki degerlendirme 6lcegine geginiz.
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DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Arkadasinizin cildini teshis ederek, uygun Uriini seciniz ve uygulama faaliyetl erindeki
gibi uygulayimz. Yaptiginiz uygulamay:r asagidaki degerlendirme Olcegine gore
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olcutleri Evet Hayir

MUsteri hazirlama
Ortamt hazirladiniz mi?

Kigisel hijyeninizi yaptimz nm?

Arag-gereclerin hijyenini yaptimiz mi?

M Usterinin omzunatemiz havlu koydunuz mu?

Y ikanmis sagin dolasigint actimz mi?

o O A~ W N[

Sacin fazla suyunu havlu arasinda bastirarak aldimz nm?

Krem Uygulama
M Usterinin omzuna sag yikama havlusu koydunuz mu?

\]

8 | Musteriyi yikama lavabosuna oturttunuz mu?
Sac1 yikadimz mi?
10 | Saci duruladimz mi?

11 | Yeteri miktardaavug icine krem aldimz nm?

12 | Ellerinizi birbirine stirerek kremi avug igine dagittimz mi?

13 | Sa¢ uclarinakremi surdiniiz ma?
14 | Bir dakika beklettiniz mi?
15 | Sagi duruladimz mi?

Jole Uygulama

16 | Musteriyi yukaridaki gibi hazirladimz m?

17 | Kaptan yeteri kadar jole adimz mi?
18 | Eldeki joleyi su kabindan su sikarak 19lattimz mi?

19 | Elleri birbirine stirerek avug iginde dagittimz mi?

20 | Yukaridan asagiya hareketlerle saglarajole surdiniiz mi?
21 | Saci taradimz mi?
22 | Sagasekil verdiniz mi?
Kopuk Uygulama
17




23 | Musteriyi yukaridaki gibi hazirladimz nmi?
24 | Kopuk kabim calkaladimz m?
25 | Kabr ag1z agag tutarak avug igine yeteri miktarda siktimz

m?

26 | Kopugu nemli saga asagi yukar: hareketlerle stirdiiniiz mi?
27 | Sagi taradimz mi?
28 | Sacasekil verdiniz mi?

Cubuk Seklinde Pomatlar Uygulama
29 | Musteriyi yukaridaki gibi hazirladimz mi?

30 | Sagt kurutarak sekil verdiniz mi?

31 | Az miktarda avug i¢ine pomat aldimz mi?

32 | Ellerinizi birbirine siirerek avug iginde dagittimz mi?

33 | Sa¢ uglarina siirdiintiz mi?
Sprey Uygulama

34 | Musteriyi yukaridaki gibi hazirladimz ni?

35 | Sag kurutarak sekil verdiniz mi?

36 | Sprey kabim galkaladimz mi?

37 | Spreyi 20-30 cm uzaktan sagin her tarafina gelece sekilde

siktiniz m?

DEGERLENDIRME

Yaptiginiz degerlendirme sonunda hayir seklindeki cevaplarimzi bir daha gdzden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksikliklerinizi
aragtirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.

Cevaplarinizin tamami evet ise bir sonraki faaliyete geciniz.
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OGRENME FAALIYETI-3

AMAC

Bu fadliyet ile gerekli ortam ve arag-gere¢ saglandiginda saga kalici dalga veren
kozmetikleri secerek teknigine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kozmetik satis noktalarina giderek, degisik markalara ait sa¢ 6zelliklerine gére
Urettikleri  perma losyonlarim  arastirimz ve rapor haine getirerek
arkadaslariniza sununuz.

3.SACA KALICI DALGA VEREN
KOZMETIKLER

3.1. Tanim

Sacin seklini kalici olarak degistirmek icin kullanilan kozmetiklere saca kalici dalga
veren kozmetikler denir.

Sacta, sacin ana elemam olan keratindeki polipeptit zincirlerinin cesitli yan zincir
baglar: ile olustugu bir yapr bulunur. Permanant islemi acisindan, yan zincir baglarindan en
onemlisi en kuvvetli olan distlfir (kukdrt- S-S) baglaridir.

Permanant losyonlarinin etki diizenegini kisaca sOyle Ozetleyebiliriz:

Permanant maddesindeki distlfur (kdkdrt) baglarim kiran ganlarin (indirgeme
maddesi) etkisiyle, distlfur baglar: kirilarak yeni bir yapi olusturulur ve sagin sekli bozulur.

Bu yeni yap1 oksidan gjanlarin (oksidasyon maddesi) etkisiyle birleserek, yeni distlfir
baglar1 olusturur ve sabitler. Boylelikle sagin kalici olarak sekli degisir.
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Sekil 3.1: Saca kalicr sekil ver me (per manant ) mekanizmas

3.2. Permanant Losyonlarinin icerigindeki M addeler

Permanant islemi icin genellikleiki preparat gurubu kullamlir.

»  Asill permanant maddes (developman cozeltisi de denir.) (1. ilag)

> Fiksg) maddesi (kisaca F gozeltisi) (2. ilag).

Bu preparatlar piyasada sivi (¢Ozelti, emilsiyon) ya da kopuk (aerosol) seklinde
bulunurlar.

3.2.1. Asl Permanant Maddesinin Gend Bilesenleri ve Gorevleri

> indirgeme maddesi: Permanant maddesinin 6n onemli bilesenidir, gorevi
sactaki distlfur koprdlerini kirma ve bodylece sagi bicimlendirilebilir hale
getirmektir. Bunun icin silfitler, hidrojen silfitler en cok tioglikolik asitler
uygundur. Alkalik tepkimeli preparatlarda ¢ogunlukla amonyum tioglikolat
bulunur. Tioglikolat, asitten ve amonyaktan olusan alkali tepkimeli bir tuzdur.

>  Alkalilestirme maddesi: Oncelikle amonyak kullanilir, bunun yam sira
athanolamin ya da az miktarda sut kostik gibi diger akalilerde kullanilabilirler.
Alkaliler sag1 sisirerek kitikul pulcuklarim acarlar ve bdylece perma ilacinin
sacagirmesini saglarlar. Ayrica sactaki tuz ve hidrojen koprilerini gevsetirler.

»  Amonyag ayiria bilesikler: pH degerini ayarlarlar veya duruma gore sabit
tutarlar. Genellikle perma maddesinin pH degeri 9.3-9.6' dir.

> Cozeltilestiriciler: Zor ¢oziinen bilesenlerin ¢ozilebilmesi icin gereklidirler.
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> Nemlendiriciler: Sivilarin ylzey gerilimini azaltirlar ve permanant ilacimn
sacta iyice dagilmasini ve girmesini saglarlar

> Emdalgatérler: (6rnegin gliserin stearat) Besleyici yag ilavelerini (yaglar,
balmumu) iyice dagilmis bir hale getirmek ve emtilsiyonu stabilize etmektir.

> Koruyucu ve bedeyici maddeler: (yaglar, lanolin, lesitin, siklon, proteinler,
gliserin, bitki ozltleri) Sacin zarar gbrmesini engeller ve saci bedeyip
parlatirlar.

Bunlarin disginda permanant losyonlarina eklenen maddeler; tioglikolatlarin kot
kokusunu ortmek icin eklenen koku maddeleri, akmay: engellemek icin eklenen koyultucu
maddeler, gorinimi dizeltmek icin eklenen boyalar, sulandirici olarak eklenen damitilmis
su yadatuzu ainmis sudur. Karisimdaki su oram yaklasik olarak % 60’ dir.

Asil permanant maddesinin kullamm sirasinda alinmasi gereken dnlemler sunlardr:

Demir tuzlan ile tioglikolatlar ( tiol etanoatlar) mor kirmizi boyalar meydana
getirirler. Losyon herhangi bir cihaz veya demir preparat ile muamele etmisse sa¢ ile temas
ettirilmemelidir. Kaplar cam veya plastikten secilmeli ve kimyasal maddelere karsi direncli
olmalidirlar.

Keratinden olusan deri ve tirnaklar indirgen maddenin etkisinde kalarak, yapilari
bozulacagindan dolayi, eller eldiven ile korunmalidir. Losyonu gozler, yiz ve agizdan uzak
tutmak gerekir.

Alkali ve tioglikolatlar kafa deris kesiklerinde ve tahrislerinde inflamasyona
(iltihaplanmaya)sebep olabilir. Kucik kesikler ve tahrisler icin yumusak parafin yararli bir
koruyucudur.

3.2.2. Fiksaj Maddesinin Genel Bilesenleri ve Gorevleri
> Oksidasyon maddeleri: Oksidasyon sayesinde distilfur baglarin: yeniden yeni
konumlarinda sabitlestirirler. Baslica %0.5-2'lik konsantrasyonlu hidrojen

peroksit kullanilir.

> Notrlestirme maddesi: Organik asitler kullanilir. Bunlar asil perma ilacimin
akalik artiklarim nétrlestirmek ve saci canlandirmak amact ile kullanilirlar.

Bunlarin disinda fiksgy maddesinin icinde nem gicini artirici maddeler, kopuk

olusturucular, sa¢ besleyiciler ve parlatict maddeler eklenir. Fiksa) maddeleri asit tepkis
gosterirler.
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3.2.3. Permanant ve Fiksaj Maddesi SaklamaKurallari

> Sicaktan ve soguktan korunmalidir.
> Siseler agik birakilmamalidir.
> Acilan siseler hemen kullamimalidir.

3.2.4. Permanant Maddesinin Secimi ve Uygulanmasi

Uretici firmalarin yaptigi permanant maddeleri, belli sag kalitesi icin belirlenmislerdir.
(Ornegin boyal1, rengi acilmis, gozenekli v.b.)

Farkl1 sag kaliteleri icin olan permanant maddeleri, birbirlerinden indirgeyici madde
konsantrasyonunda ve pH degerinde farkliliklar gosterirler. Clnkl gozenekli saclar daha
emicidirler ve normal konsantrasyonlarda ¢ok fazlaindirgeyici madde emebilirler.

TUm sa¢ kaliteleri icin kullanilan bir permanant maddesi , su ile sulandirilip daha az
konsantrasyon elde edilebilir. pH degerinde pratikte, sulandirma isleminde pek degisiklik
olmarmustir.

Piyasada bulunan permanant ilaglar: farkl1 bicimlerde uygulanir. Bu yiizden kullanma
talimatina sikica uyulmalidir.
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UYGULAMA FAALIYETI

ISLEM BASAMAKLARI

ONERILER

Degisik firmalara ait permailaglarinin
kokusunu kontrol ediniz.

Cogu perma ilacinin kokusunun aymn
olduguna dikkat ediniz.

Koklarken burnunuza cok
yaklastirmayimz.

Derin nefes dmayiniz.

Birkag farkli perma ilacindan birkag
miligram ahip bir cam kaba
doldurunuz.

pH degerlerini turnusol kagidh ile
olcinz.

Y arim saat sonratekrar pH degerlerini
turnusol kagid: ile dl¢liniz.

pH degerleri arasindaki  fark:
karsilastirimz.

Permanant maddesinin  uzun  siire
agzinin  acik  kalmasindan dolay1
amonyagin uctuguna ve sonucunda da
pH degerinin distigine dikkat ediniz.
Dikkatli olunuz.

Bir sag1 bir lam ( kiglk cam parcasi)
Uzerine koyunuz ve uclarint uhu ile
yapistirimz.

Uzerine bir lamel koyarak
gozlemleyiniz.

Sonra (Uzerine alkalik permanant
losyonu (asil permanant maddesi)

damlatarak sagin sismesini
gozlemleyiniz.
Deneyi rengi acilmis (g6zenekli sacta
tekrarlayiniz.)

Normal sa¢ ve rengi acilmis sactaki
degisiklikleri karsilastirimz.

Alkalik permanant maddelerinin  sagi
sisirdigini gbzlemleyiniz.

Rengi acilmis godzenekli saclarin daha
¢ok sistigine dikkat ediniz.

Degisik  firmalara  ait  fiksg
maddel erinin pH degerlerini 6l¢intz.

Fiksggy maddelerinin  asit  tepkisi
gosterdigine dikkat ediniz.

Degisik firmalara ait permanant
losyonlarinin  uygulama talimatlarin
okuyunuz.

Degisik uygulamalari karsilastirimz.

Firmalara ait uygulama farkliliklar
olduguna dikkat ediniz.
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DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Yaptiginiz calismalar Olciltlere gore degerlendirerek, eksik veya hatali gérdigiiniz
davranmslarimzi tamamlama yoluna gidiniz.

Degerlendirme Olclitleri Evet | Hayrr
Degisik firmalara ait permanant ilaglarimn kokusunu kontrol

ettinizmi?

Birkag farkli permanant ilacindan birka¢ miligram aip bir cam

kaba doldurdunuz mu?

pH degerlerini turnusol kagid: ile 6lctiniiz mu?

Y arim saat sonratekrar pH degerlerini 6lctiniiz mu?

pH degerleri arasindaki farki karsilastirdinz mi?

Bir sa¢1 bir lam Uzerine koyup, ucglarinm uhu ile yapistirdinz mi?

N O | g~ w

Uzerine bir lamel koyarak gozlemlediniz mi?

Sonra Uzerine alkalik permanant losyonu (asil permanant

maddesi) damlatarak sacin sismesini gbzlemlediniz mi?

g | Deneyi rengi acilmis (gozenekli) sactatekrarladimz mi?

Normal sa¢ ve rengi acilmis gozenekli sactaki degisiklikleri

10 karsilastirdimz mi?

Degisik firmalara ait fiksaj maddelerinin pH degerlerini dlctiniz

11 mu?

Degisik firmalara ait permanant losyonlarimn uygulama
12 talimatlarint okuyarak degisik uygulamalari karsilastirdimz mi?
DUZENLI VE KURALLARA UYGUN CALISMA

Cogu permanant ilacimn kokusunun ayn olduguna dikkat ettiniz

13 mi?

Permanant losyonunu koklarken burnunuza cok

14 yaklastirmamaya 6zen gosterdiniz mi?

Permanant losyonunu koklarken derin nefes almamaya 6zen

15 | gosterdiniz mi?
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Permanant maddesinin uzun slre agzimin agik kalmasindan
16 | dolayr amonyagin ugtuguna ve sonucunda da pH degerinin
diistigine dikkat ettiniz mi?

17 | Dikkatli oldunuz mu?

Alkalik permanant maddelerinin sact sisirdigini gozlemlediniz

18 mi?

Rengi acilmis gozenekli saclarin daha cok sistigine dikkat

13 | ettiniz mi?

20 | Fiksal maddelerinin asit tepkisi gosterdigine dikkat ettiniz mi?

21 | Firmalaraait uygulama farkliliklar: olduguna dikkat ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Y aptiginiz degerlendirme sonunda HAY IR seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden
geciriniz. Kendinizi yeterli gérmiyorsamz dgrenme faaliyetini tekrar ediniz. Eksiklerinizi
aragtirarak ya da 6gretmeninizden yardim alarak tamamlayabilirsiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

OBJEKTIF TEST

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Aciklama: Asagida size verilen cimleleri dikkatli okuyarak yanlarindaki bosluklara
dogru (D) yadayanlis (Y) isareti koyunuz.
1-( ) Sagakalici dalgaverme islemine permanant denir.
2-( ) Tioglikolat asil permanant maddesinin igeriginde bulunan bir maddedir.
3-( ) Tak permanant losyonlarinin igeriginde bulunan bir maddedir.
4-( ) Oksidasyon sayesinde distlfir koprilerini yeniden yeni konumlarinda sabitlestirirler.
5-( ) Alkaliler saci sisirirler ve boylece permanant ilacinin saga girmesine engel olurlar.
6-( ) Asil permanant maddesinin iceriginde olan indirgeme maddesi, sacta bulunan distlfir
baglarin: sabitler.
7-( ) Permanant losyonunun yaklasik % 60’ 1m1 su olusturur.
8-( ) Permanant losyonlarinin agz1 acik birakilmalidir.
9-( ) Permanant losyonlar: sicaktan ve soguktan korunmalidirlar.

10-( ) Fiksg) maddesi sacin yeni seklini sabitler.

NOT: Cevap anahtarimz moduliin sonundadhr.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirnmz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanhs cevapladigimz konularla ilgili konuyu tekrarlayimz.
Basariliysaniz bir sonraki bdlime geciniz.
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OGRENME FAALIYETi—+4

AMAC

Bu fadiyet ile gerekli ortam ve arag-gerec saglandiginda sa¢ boyalarim ve renk agici
kozmetikleri segerek, teknigine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kozmetik satis noktalarina giderek, markalara ait boya cesitlerini ve renk agict
kozmetikleri arastirimiz ve sinifta arkadaslariniza sununuz.

4. SAC BOYALARI VE RENK ACICILAR

4.1. Sac Boyalari
4.1.1. Tamm

Rengi acilmis, beyazlamis sagi boyayarak daha gen¢ bir gorinim saglamak, sagin
rengini degistirerek modaya uygun hale getirmek icin kullanilan kozmetiklere sa¢ boyalar
kozmetigi denir. Sac boyama, yalmizca beyaz saclari ortmek degil, ayni zamanda
guzellesmek amaciyla kullanilmustir. Bugiin degisik formilasyonlarda boyalar imal edilmis
organik boyalar kullamlsa bile, burada boya maddel erinin tarihine kisaca bakmak gereklidir.

4.1.2. Bitki Boyalari

En eski boyalar olup, en tutulan bitkisel boya kinadir. Afrika ve Asya da yetisen kina
bitkilerinin saplarindan ve yapraklarindan elde edilen boya, saglara turuncu-kirmizi renkler
verir. Kina giinimiizde de kullamlmaktadir.

Bir civit (endigo) bitkisinin kuru ve toz yapraklarindan el de edilen boya, mavimsi renk
tonlart verir. Bunun kinayla karisimindan agik kahverenginden siyaha kadar tonlar elde
edilir.

Papatya, somak, ceviz, mese kabugu karigim oranina, konsantrasyonuna ve bekleme
siresine gore sar1, kahverengi ya da koyu renkler verirler.

Bu bitki boyalarinin kullanmmlar: genellikle aym bicimdedir. Kuru ogitilmis bitki
parcaciklar: (yapraklar, cicekler, saplar, kabuklar v.b.) sicak suyla bir bulama¢ haline
getirilirler ve saca strdlUrler.
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Bitkisel boyalarin yarar1 sag yapisina zarar vermemeleri ve tanen cicekleri sayesinde
sa¢ gozeneklerini sikistirici bir etki yapmalaridir. Sakincalar: ise, renk tonunun kesin olarak
belirlenememesi ve kullanimin ¢ok ayrintili olmasidir.

4.1.3. Metal Tuzu Boyalari

Yine eski caglarda kursun, bizmut, bakir, gimis ve demir tuzlari ¢ozeltileri sag
boyamak icin kullanilirlardi. Bu boyalar kas, kirpik boyalari icin ginimizde de
kullamImaktadirlar. Bu metal tuzlar sa¢ keratini icinde baglanmis kikart ile kahverengi ve
siyah gibi sag1 koyuya boyayan renkler olustururlar.

Metal tuz boyalarimn kullanimi, bitki boyalariminkinden daha basittir, ama dogal etki
yapmayan metalik parlaklik ve sacin hidrojen peroksit ile yapilan islemlerle zarar gbrmes
sakincalandir.

4.1.4. Kombine Boyalar

Bitki boyasi ve metal tuzu karisimlar ile bekleme siresi kisaltilmis ve 6zellikle koyu
renklerde biiyik renk tonu cesidi elde edilmistir. En dénemli érnek rastiktir. Ornegin kinaya
metal tuzlar eklenerek elde edilir. Bu boyalar 1930 yilina kadar kullamlmigtir. Hazir toz
halinde satilirlardh ve sicak suyla karistirilarak bulamag haline getirilirlerdi.

4.1.5. Oksidasyon Boyalar

Ik sentetik sac boyasi olarak 19 y.y.in ortasinda pirogallol ortaya cikti. Alkali
icerikleri ve hava oksijeni ile birlikte kahverengi bir bilesik olusturuyorlard: ve bu yiizyilda
parafenilen diamin Paris'te oksidasyon sa¢ boyasi olarak patent aldi. Bugin kullamlan
oksidasyon boyalardaki renk olusturucularin en bilinen érnegi paratoltien diamin'dir.

Oksidasyon boyalarinin karakteristik 6zelligi, ancak oksidasyon yoluyla yapay boya
pigmentlerini olusturan renksiz renk olusturucu molekiller meydana getirirler. Bunlar kolay
kullanlabilir olduklarindan ve dogal bir siirli renk sunduklarindan, pigmentsiz saci bile iyi
ortuklerinden ve diger kimyasal islemlerin yapilmasina olanak verdiklerinden bitki ve metal
boyalarin yerini amiglardir.

4.1.6. Oksidasyon Sa¢ Boyalarinin Bilesimi

Oksidasyon boyalari, oksidasyon boyalar: ile boya yapmak icin birbirinden ayr: iki
maddeye ihtiyag vardir. Bunlar,

> Boya Maddes Tasiyici (Renk Olusturucu)
> Oksijen Tasiyict
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4.1.6.1. Boya Maddes Tasiyicilari

Krem ya jole ya da krem-jle kombineli ve asagidaki ana maddeleri iceren
maddelerdir:

> Renk Olusturucu: Oksidasyon yoluyla yapay pigmentler olustururlar. Bunlar
at yam boyalari olarak daha ¢ok sar1 ve kahverengi tonlar verirler, boylece ana
ton icinde belirleyici olurlar.

> NlUansama Boyalary: Sari, kirmizi, turuncu, kdl, gimis ya da mat
tonlardadirlar ve sag1 dogrudan boyarlar.

»  Alkali (Amonyak): Saci sisirir, boylece kutikula pulcuklarim acar ve korteks
liflerini gevsetir. Sag, sa¢ renk olusturucu molekdlleri alabilecek duruma gelir.
Ayrica hidrojen peroksit preparatimn sitabile edici asidini  notrlestirmek
zorundadir. Oksidasyon boyalar1 en iyi akali ortamda gelistiklerinden, alkali
oksidasyon olayim da tesvik eder. Alkalilerin saga zarar verici etkilerinden
dolay1, modern boyada ol abildigince az alkalide olusturulmaya calis1lmaktadir.

»  Alkalik Tuzlar: pH degerini ayarlayarak kimyasal olaylara kumanda ederler.

> Koyulastinalar: Sivimin akmasini onlerler ve saca yapisma kapasitesini
artinrlar. Emulsiyonlarin (kremlerin) koruyucu ve bedleyici etkileri vardir. Buna
karsin joleler daha bilyik islatma kapasitesine sahiptirler ve daha kolay
surdldrler.

> Nemlendiriciler: Maddenin aymi oranda sUrllmesini ve durulanmasin
kolaylastirir.

4.1.6.2. Oksijen Tasiyiclar:

Farkli konsantrasyonlardaki hidrojen peroksit cozeltileridir. Yapay pigment
olusumunu ve dogal pigmentleri kismi olarak indirgemek icin gerekli olan aktif (atomer)
oksijeni verirler.

4.1.7. Sa¢ Boyamadaki Kimyasal Islemler

Sacin alkali madde tarafindan sisirilmesi ve c¢ozilmesinden sonra, kiglk renk
olusturucu molekiller hidrojen peroksit ile ayn anda saga girebilirler. Hidrojen peroksit aktif
(atomer) oksijeni ayirir. Bu oksijen kiicik renk olusturucu molekdlleri daha biyuk renkli
molekdiller halinde baglar. Kiicik parcaar halinde saca ulasan ve orada birlesen molekiiller,
simdi daha biyik olan hacimleri sayesinde sacta bir tir kafes etkisiyle tutulurlar. Bu yapay
olusmus boya maddesinin bir kismi, sa¢ keratini ile kimyasal bilesimlerde olusturur ve
oksidasyonlu sa¢ boyalarinin dogal etkisi ve dayanikliligi bununla agiklanir.
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Saca girmis niansama boyalar1 yine sagin keratin yapisinda depolanirlar. Dogal
pigmentler gibi yapay boya maddelerinin de blylk kismi kortekste depolanmustir ve saydam
kutikul pulcuklarin altindan gorindrler. Oksidasyon boyalarinin safligr ve dogal etkisi buna
dayanr.

Ayn sa¢ acma isleminde oldugu gibi oksidasyon maddeleri ylziinden boyama
sirasinda da dogal pigmentlerin bir kismu indirgenir. Hidrojen peroksidin (H202)
konsantrasyonu ne kadar fazla ise renk agma etkis de o kadar fazladir. Oksidasyon
maddesinin belli bir fazlalig: ile boyama sirasinda yeni olusmus yapay pigmentlerin az bir
ylzdes yeniden indirgenebilir. Boylece bekleme siiresi biraz asildiginda hemen koyu bir
renk tonu elde edilmez. Her iki olay yani dogal pigmentlerin bir kisminin indirgenmesi ve
cok fazla olmus yapay pigmentlerin indirgenmesi, bir sa¢ renginin dengeleme kapsami
acisindan 6nemlidir.

Boya maddesinin akalitesi ylzinden son olarak alkali artiklarim nétrlestiren ve
kutikul pulcuklarin kapatan asitli madde ileislem yapmak gerekir.

4.1.8. Sac¢ Boyalarin Siniflandirilmas

Sa¢ boyalari, sa¢ Uzerindeki dayaniklilik strelerine gore siniflandirilir. Sag boyama
surelerine bagli olarak, gegici, yari sabit ve sabit sa¢ boyalar: tipinde onerilirler. Her birinin
sa¢1 boyama diizenekleri farklidir.

4.1.8.1. Gegici Sag Boyalari

Gecici sag¢ boyalar ¢ubuk, jel, sprey veya kopuk seklinde olabilir. Sacta uzun siire
kalmaz ve sampuanla kolaylikla uzaklagstirilir. Genellikle, karbon siyahi bazen de asidik
boyalar kullanlir.

Bu tur boyalar ile renklendirme, sagtan tek yikamayla ¢ikarilabilen boya maddelerinin
kombinasyonun saca uygulanmasidir. Bunlar sagi ¢cok hafif boyayabilirler ya da sagin dogal
rengini yogunlastirabilir, sararan gri sag1 beyazlatir ya da acilmis saglardaki sari ve kirmizi
tonlart duzeltir. Gegici boyalarda kullanilan sa¢ boyalari keratin bakinundan zayif olmali,
1s18a kars1 dayanikliligi olmali, yastigi ve kiyafetleri boyamamasi icin friksiyona dayanikl
olmali ve sampuanla kolayca yikanabilmelidir. Bu boyaar genelde tekstil boyama
endistrisinden ainan, suda ¢oziinebilen asit renklendiricilerdir. Renk tanecikleri sa¢ bakimi
ve sa¢ ili drdnlerinin temel katki maddesi olan recineler tarafindan sagin yizeyinde
tutunurlar.

Gecici sa¢ boyalart gendllikle sulu ya da hydro akolik losyon ya da sprey seklinde
bulunur. Aymi zamanda sa¢ sekillendirmeye katkida bulunan, sagin dolasmasini 6nleyen,
yumusaklik ve esneklik saglayan anyonik ve katyonik polimerler icerirler.

Bu tir boyamanin yararlar sactan kolayca cikarilabilmesi, dogal ya da boyal1 saca
uygulanabilmesi, kolay uygulanmasi ve yan etkilerinin olmamasidir.
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4.1.8.2. Yar1 Sabit Sa¢ Boyalari

Yar sabit sa¢ boyalart sivi, jel veya krem seklinde olabilir. Bu boyalar nétr ya da
katyonik ¢ozinurltgi disik, eriyebilirligi olan renklendiriciler icerirler.

Bu boyalar keratin bakimindan daha gicl U, tst deriye niifus edecek kadar kiiguk, sag
korteksine tutunan molekillerdir. Onlar yapisinda hichir degisiklige ugramadan saci
dogrudan boyarlar. Yikama sikligina bagli olarak 3—6 hafta sonra sactan ¢ikarlar.

Y a1 kalic1 boyama 6zellikle, hidrojen peroksit bazl1 sa¢ boyasi kullanmak istemeyen
bayanlarcatercih edilir. Kolay kullammyla dogal ya darengi acilnis saca dogal renk ve ton
cesitliligi sunar, sik yikamayla etkileri azaltilabilir, saga renk vermek icin hidrojen perokside
ihtiyag yoktur ve sac liflerinin bozulmasina neden olmazlar.

Y ar1 kalici boya, beyazlar: yeterince kapatir (sagtaki beyaz orant %30'unu agnyorsa).
Bu boyalar peroksit icermedigi icin saca parlaklik vermez.

4.1.8.3. Sabit Sa¢ Boyalari

Sabit sa¢ boyalar gecici ve yar1 sabit sa¢ boyalarindan ¢ok daha kalici sag boyama
etkisine sahiptir. Bu gurupta oksidasyon, bitkisel-bazli ve metalik sag¢ boyalar: yer alir.

4.2. Sac Aciclar

4.2.1. Tammm
Sacin rengini agmak amaciyla Uretilen kozmetiklere renk agicilar denir.

4.2.2. Renk Acialarin Bilesimi ve Etkis

Sar1 saca sahip olma arzusu ¢ok eski yillardan beri vardir. Eskiden odun kdld, kireg ve
sodadan akalik ¢cozeltilerle ve gines yardimiyla koyu sacin agilmasi icgin calisilirdi. Ayrica
bitki 6zitleri de kullanilirdi. Bunun yam sira saga atin, gimis veya bakir tozu serpilirdi.
Suphesiz bu yéntemler tatmin edici degildi.

Sacin rengini agici preparatlar, saga rengini veren melanin pigmentini okside ederek
sagin rengini acarlar. Cogu sag rengini acici Urdin, kullanillacagi zaman karistirilan iki ayr
preparattan olusurlar. Bunlar,

> Emitilsiyon, krem, j6le ya datoz halde bulunan renk agma maddesi,

> Oksidasyon maddesidir.

4.2.2.1. Renk Agma Maddes

Amonyak ve cesitli akalik tepkimeli tuzlar gibi alkalilestirme maddeleri, renk agma
preparatiarinin en dnemli bilesenleridir.
> Bunlar saci sisirirler ve emici hale getirirler.
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> Hidrojen peroksit, preparatlarin stabilize edici asitlerini nétrlestirir ve boylece
oksijen parcalanmasina olanak verirler.

> Pigmentlerin oksidasyonu yalnizca akalili alanda olustugundan, sararma
islemine tesvik ederler.

»  Alkalik amonyum tuzlar, amonyag: ayirabilirler ve boylece bekleme sires
sirasinda, ucan ucucu alkaligi belli bir siire yedekleyebilirler. Yani pH degerini
stabilize ederler ve daha uzun bir siire bekleme siiresi verirler.

4.2.2.2. Renk A¢ma M addesinin Bilesimi

> Koyulastirma Maddeleri: Toz acici bulamacinin rengi acilmamas: gereken
bolgelere akmasinm engeller, bu amagla toz agici icinde magnezyum karbonat,
magnezyum ve aliminyum silikat gibi toz cisimcikleri eklenir.

> Koruyucu Maddeler: Yagimst maddeler ve baimumu gibi (lanolin, lesitin,
stearin) maddeler sa¢ yapisimn gorebilecegi zararlar azaltirlar.

> Nemlendiriciler: Sagcin aym oranda idatilmasim saglarlar ve toz agict
maddesinin sacaislemesini tesvik ederler.

> Boya Ilaveleri: Istenmeyen sari-turuncu tonlarimin olusumunu onler ya da
zayiflatir.

> Tek Tuzlar: Hidrojen peroksit ile birleserek ek oksijeni agiga cikarirlar ve
boylece siirecin uzatilmasina olanak verirler.

4.2.2.3. Oksidasyon Maddes

Bu madde % 6-12 arasindaki nadir olarak da % 18'lik konsantrasyonda olan hidrojen
peroksittir. Oksidasyon vyoluyla renk acma islemini saglar. Hidrojen peroksit
konsantrasyonu, kullamma hazir toz agici bulamacinda % 9'luk Gzerinde olmamalidhir.

> Sarartma Kuvvetlendiricisi: Bunlar ek olarak akalilestiriciler, oksidasyon
maddel eri ve ¢ogunlukla matlastiricilar iceririler.

4.2.2.4. Sacin Renginin Acilmasa Sirasindaki Kimyasal Olaylar
Sacin rengini agmaislemindeki renk acilmasi, karmasik kimyasal olaylara dayanir.

Renk acma maddesi ile oksidasyon maddesinin bir araya gelmesiyle, kendisiyle
hidrojen peroksit preparatinin stabilize edildigi asit notrlestirilir. Boylece oksijen artik
ayrilabilir. Renk agma maddesi icinde bulunan akali sa¢i kuvvetli asitlerle ¢ézdiginden
oksidasyon maddesi, sacta etkili olabilir. Pigmentlerle birlesen yani onlar1 okside eden aktif
oksijen ayrilir. Bu sirada sa¢ boyama maddesinin bir kismu indirgenir ya da kimyasal olarak
Oylesine degisirler ki, renkliligini kaybederler. Boylece sagin rengi acilir. Asit tepkimeli
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preparatlarla yapilan son islem sayesinde alkalik artiklar nétrlestirilerek sagtan arindirilmak
zorundadhr.

Renk agcma gucli alkalide ve yilksek oksidasyon maddesi konsantrasyonundan dolay1
sa¢ yapisina ¢ok blyik zarar verebilirler. Sacin rengini agma su durumlarda yapulir:

> Istenilen renk, dogal sag renginin 3-5 derece agig1 ise ve daha agik boyamaile
elde edilemiyorsa,

Boyal1 sagin renginin agilmasi gerekiyorsa,

Koyu renk sag, 6rnegin orta kahverengi, daha acik bir tona boyanacaksa,
Sactamoda olan sa¢ tutamlar: isteniyor ise.

Y VYV

4.2.3. Renk Acialarin Cesitleri
4.2.3.1. Emilsiyon Renk Acicis
Emiilsiyon renk acicilari Ug farkli bolimden olusmaktadir:

> Yag veyajel renk acicisi
> Hidrojen peroksit [normalde 20 vol im(%66) veya 30 vol im(%9)]
> Guclendirici veya aktiflestiriciler

Daimaimalatcinizin talimatlarim kontrol ederek hangi kuvvet peroksit ile hangi sayida
guclendirici veya aktiflestirici kullanacaginizi dgreniniz.

Dogru sirada bir karigim hazirladiginizdan emin olunuz. Genelde 6ncelikle peroksit
veya guclendiriciler karistirilir ve sonra yagli veyajelli renk agici eklenerek karisimin topak
topak olmasimt 6nleyebilirsiniz. Emilsiyon renk acicilari, yogunluklar: kolayca tatbik
edilebildiklerinden, kismen biitiin bir bas icin ve uzayan kisimlarin agilmasi icin iyi sonug
verir.

4.2.3.2. Toz Seklinde ki Renk Acicl
Pudra seklindeki renk acicilart iki tiptir:
> Renk agcmatozu (toz agici)
> Hidrojen peroksit [(normalde 20 vol im (%6) veya 30 vol Um(%9 arasidir)]
Bu iki madde sert olmayan bir kap icerisinde karistirilir, ancak imalat¢inmzin

talimatlarim  gozden gecirerek krem peroksit yerine likidini  kullanirken farklilik
gosterebilecek peroksit miktarina dikkat ediniz.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki deneyleri uygulayimz.

ISLEM BASAMAKLARI ONERILER
SAC BOYALARI UYGULAYINIZ.

» Sicak su ve kina tozu ile bir boyama
kabinda bulamag hazirlayiniz.

» Hazirladigimiz  bulamaci degisik
renklerdeki sa¢ tutamlarina siriniz. > Ozellikle agik renkli sag tutamlarinda

» Yaklasik 30 dakika bekletiniz. canli bir turuncu renk olustuguna

»  Sag tutamlarim yikayiniz. dikkat ediniz.

» Olusan renk farkliliklarim
gozlemleyiniz ve gozlemlerinizi not
alimz.

» Kina ile boyanmig bir sa¢ tutamim
yikayimz.

> 532|aen r:reyinifgtakl dayaniklihgim Kinanin modern boyalara oranla daha

» Modern  boyalarla boyanmis  sag gﬁg&?ﬁtﬂgu‘gunu gozlemleyiniz.
tutamlarin yikayinz. '

» Boyanin sagtaki dayanikliligim
gbzlemleyiniz.

> prq renk b'r. 'krem boyayr 966"k Hidrojen peroksit ile karistirilan koyu
hidrojen peroksitile kanistinmz. renk boyanin hizla koyulastigina dikkat

> Aym miktardaki boyayr bu kez ediniz &

5 damitilmus suile kangtnmz, Su ile karstirilan boyanin renginin cok
Her iki karisimda olusan degisiklikleri e . -

) az degistigine dikkat ediniz.
gozlemleyerek not alinmz.

»>  Bir cam levha lizerine hidrojen peroksit Hidrojen peroksit ile Kkarstirilan
damlatmadigimz krem boyayr (orta boyanin iginin ve disiin boyandigina
kahverengi) slirliniz. dikkat ediniz.

» Aym miktardaki boyaya bu kez %6’ 1k
hidrojen peroksit ekleyerek cam levha o
tizerine sUriiniiz. Sedece  boya  sirduglmiz — cam

> 20 dakika bekledikten sonra olusan levhadaki boyamin sedece yuzeyinin
renkleri karsilastiriniz. hgvamn pksudag/onu ile boyandigina

> Gozlemlerinizi not ediniz. dikkat ediniz.




RENK ACICI UYGULAYINIZ.

vV Vv Vv VYV V

v

iki tane aym ozellikte sa¢ tutam
hazirlayimz.

Bu tutamlann  cesitli
maddel erle isleme sokunuz.
Birinci tutam toz agiciyla hazirlanmis
renk agicisinda bekletiniz.

ikinci  tutamn  agic  kremi  ile
hazirlanmis renk agicisinda bekl etiniz.
30 dakika beklettikten sonra sag
tutamlarim durulayiniz (asit
durulamast).

Sonuglart hig islem gérmemis bir sag
tutamu ile karsilastirinmz.

Gozlemlerinizi not ediniz.

saG - acic

» Enfazla agilmanin toz acici ile yapilan

islemde olduguna dikkat ediniz.
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DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Y aptigimz calismalar olcitlere gore degerlendirerek, eksik veya hatali gérdigiiniz
davramglarimzi tamamlama yoluna gidiniz.

Degerlendirme Olcitleri Evet | Hayrr
SAC BOYALARI UYGULAYINIZ
Sicak su ve kinatozu ile bir boyama kabinda karisim
hazirladiz nmi?
Hazirlachgimz karisimi degisik renklerdeki sag tutamlarina
surdiniiz ma?
Y aklasik 30 dakika beklettiniz mi?
Sa¢ tutamlarim yikadimz m?
Olusan renk farkliliklarim gézlemleyip ve gbzlemlerinizi not
adimz mi?
Kinaile boyanmis bir sa¢ tutamini yikadimz mi?
Kinanin sagtaki dayanikliligimi gbzlemlediniz mi?
Modern boyalarla boyanmig sag tutamlarim yikadimz m?
Boyanin sactaki dayanikliligini gézlemlediniz mi?
Koyu renk bir krem boyay1 %6’ l1ik hidrojen peroksit ile
karistirdimz mi?
Ayni miktardaki boyay1 bu kez damitilmis suile karistirdiniz
mi?
Her iki karisimda olusan degisiklikleri gbzlemleyerek not
aldinz m?
Bir cam levha Gizerine hidrojen peroksit damlatmadigimz krem
boyayi(orta kahverengi) strdiniiz ma?
Ayni miktardaki boyaya bu kez %6’ 11k hidrojen peroksit
ekleyerek cam levha Uzerine sirdiiniz mi?
15 20 gaki ka bekledikten sonra olusan renkleri karsilastirdimz

mi’

16 | Gozlemlerinizi not ettiniz mi?
RENK ACICI UYGULAYINIZ
17 | iki tane aym 6zellikte sag tutami hazirladimz nmi?
18 | Bututamlar gesitli sa¢ agici maddelerle isleme soktunuz mu?
Birinci tutami toz agiciyla hazirlanmis renk agicisinda

[N

OO N O | AW N

=
o

=
=

12

13

14

19 | bexlettiniz mi?

20 Ikinci tutam acici kremi ile hazirlanms renk agicisinda
beklettiniz mi?

21 30 dakika beklettikten sonra sa¢ tutamlarim duruladimz mi?
(asit durulamast).

29 Sonuglart hig islem gérmemis bir sa¢ tutamu ile

karsilastirdiniz mi?
23 | Gozlemlerinizi not ettiniz mi?

36



DUZENLI VE KURALLARA UYGUN CALISMA

Ozellikle agik renkli sag tutamlarinda canli bir turuncu renk

24 olustuguna dikkat ettiniz mi?

o5 K1inanin modern boyalara oranla daha az dayanikli oldugunu
gbzlemlediniz mi?

%6 Hidrojen peroksit ile karigtirilan koyu renk boyanmin hizla
koyulastigina dikkat ettiniz mi?

o7 Su ile karistirilan boyanin renginin ¢ok az degistigine dikkat
ettiniz mi?

8 Hidrojen peroksit ile karigtirilan boyanin icinin ve disinin
boyandigina dikkat ettiniz mi?

29 Sadece boya siirdiigtimiiz cam levhadaki boyanin yiizeyinin
havanin oksidasyonu ile boyandigina dikkat ettiniz mi?

30 | Dikkatli oldunuz mu?
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.

OBJEKTIF TESTLER

ACIKLAMA: Asagida bir grup ¢oktan secmeli soru verilmigtir. Coktan secmeli
sorularda dogru cevabin oniindeki harfi yuvarlak icine aliniz.

1 Asagida verilenlerden hangisi sag boyasi ¢esitlerinden degildir ?

A) Kdic boydar
B) Yarkdic boydar
C) Oryd boydar
D) Gedid sagchoydan

2 Asagidakilerden hangisi oksidan boyalarin bilesimlerinde bulunmaz?

A) Renk olusturucular
B) Alkalik tuzlar

C) Nemlendiriciler

D) Fiksa maddeleri

3. Asagida verilen maddelerden hangisi gecici sag boyalarin 6zelliklerinden degildir?

A) Sactauzun sire kalmazlar.

B) Sampuanlamaile sactan uzaklastirilamazlar.
C) Dogal ve boyal1 saca uygulanabilirler.

D) Kolay uygulanirlar ve yan etkisinin olmamasi.

4, Asagida verilen maddelerden hangis yar: sabit sa¢ boyalarin 6zelliklerinden degildir?

A) Sactan uzaklasmalar: uzun zaman alir.

B) Sacarenk vermek icin hidrojen perokside ihtiyag yoktur.
C) Beyaz saclan yeterince kapatirlar.

D) Sagtan 36 hafta sonra cikarlar.

5. Asagidakilerden hangis sa¢ agici maddelerin bilesimlerinde bulunmaz?

A) Koyulastirict maddeler
B) Koruyucu maddeler
C) Tektuzlar

D) Dalgavericiler
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6. Sac rengini agma hangi durumlarda yapilmaz?

A) Boyal sagin rengi acilmak isteniyorsa.

B) Beyaz saclarin kapatiimasi igin.

C) Sagtamoda olan sa¢ tutamlari istenirse.

D) Koyu bir sa¢ acik bir renge boyanacak ise.

NOT: Cevap anahtarimz moduliin sonundadhr.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanhs cevaplachgimz konularla ilgili Ogrenme faaliyetlerini
tekrarlayinz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular cevaplayarak, modil faaliyetinde kazanmis oldugunuz bilgilerinizi

olctiniz.

1

10.

( ) Sa¢ ve sagli deriye zarar vermeden sagtaki yag, kir, jole gibi biyolojik ve
kimyasal artiklar1 sagtan arindiran temizleyici Urinlere sampuan denir.

() Yuzey etkin maddeler derinin kurumasina, ¢atlamasina ve pul pul kalkmasina
neden olurlar.

() Agtli yikamalar (sirke, limon) sampuan atiklarim arindirarak, suyun kirecini
kirarak, saca yumusaklik ve parlaklik verecek, aym zamanda sa¢ ve sagli derinin
pH’ 11 normal seviyeye getirecektir.

Sacin temizlenmesindensonra................c.... ... amasini saglamak, taranmasin
kolaylastirmak, elektriklenmesini dnlemek,.............................. kazandirmak,
....................... dizeltmek ve plrizsiiz, ipeksi bir gérinim kazandirmak icin sag
gorinustnd dizelten kozmetikler kullanilir.

Sprey saca iyice ..........o.oenn. , esnek olmali, yikama ve....................... kolayca
sactan uzaklagstirilmalidir.

() Sagakalici daga verme iglemine permanant denir.

() Oksidasyon sayesinde disulfur koprulerini yeniden yeni konumlarinda
sabitlestirirler.

( ) Alkaliler sact sisirirler ve bdylece permanant ilacimn saga girmesine engel
olurlar.

() Asl permanant maddesinin iceriginde olan indirgeme maddesi, sacta bulunan
distifir baglarim sabitler.

() Fiksg) maddes sacin yeni seklini sabitler.

Asagidakilerden hangisi oksidan boyalarin bilesimlerinde bulunmaz?

A) Renk olusturucular
B) Alkaliktuzlar

C) Nemlendiriciler

D) Fiksa maddeleri
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12,  Asagidakilerden hangis sac acici maddelerin bilesimlerinde bulunmaz?

A) Koyulastirict maddeler
B) Koruyucu maddeler
C) Tektuzlar
D) Dagavericiler
13.  Sa¢rengini agmahangi durumlarda yapilmaz?

A) Boyal sacin rengi acilmak isteniyorsa

B) Beyaz saclarin kapatiimasi icgin

C) Sagtamoda olan sag tutamlari istenirse

D) Koyu bir sa¢ agik bir renge boyanacak ise

NOT: Cevap anahtarimz moduliin sonundadhr.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1 CEVAP ANAHTARI

a|hjwN|F
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OGRENME FAALIYETIi-2 CEVAP ANAHTARI

Sacin  temizlenmesinden sonra kolay sekil amasim saglamak, taranmasin
kolaylastirmak, elektriklenmesini  6nlemek, hacim kazandirmak, kiriklarin
diizeltmek ve plrizsiiz, ipeksi bir goriinim kazandirmak icin sag¢ gortinisiini dizelten

kozmetikler kullanlir.

Sac kremleri sag yikandiktan sonra yikama ile kaybolan yag maddelerini yedeklemek
ve boylece sagi daha yumusak yapmak, saca dogal bir parlakhk vermek icin

kullanilir.

Sprey saca iyice yapismali, esnek olmali, yikama ve fircalamayla kolayca sagtan
uzaklastirilmalidir

Sac setlestiricileri suni recinelerin, bedeyici maddelerin, koku maddelerinin ve
boyalarin bilesiminden olusan alkol ¢ozeltilerdir.

Kopuk kaplar1 kullanilmadan 6nce mutlaka ¢alkalanmalhdar.
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ApODNPE

OGRENME FAALIYETI-3 CEVAP ANAHTARI
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OGRENME FAALIYETi-4 CEVAP ANAHTARI
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

D

D

D

Sacin temizlenmesinden sonra kolay sekil almasini saglamak, taranmasin
kolaylastirmak, elektriklenmesini dnlemek, hacim kazandirmak, kiriklarini
diizeltmek ve plrizsiiz, ipeksi bir gériniim kazandirmak igin sag goriintisini
duzelten kozmetikler kullanlir.

Sprey sacaiyice yapismali, esnek olmal1, yikama ve fir calamayla kolayca
sactan uzaklagstirilmalidir

WOO0OO0O<XK<0OO
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