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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moddiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili
Karar ile onaylanan, Medleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
kademeli olarak yayginlastirilan 42 dan ve 192 daa ait cerceve 6gretim
programlarinda amaglanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik
gelistirilmis 6gretim materyalleridir (Ders Notlaridir).

Modller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel dgrenmeye
rehberlik etmek amaciyla Ogrenme materyali olarak hazirlanmus,
denenmek ve gelistiriimek Uzere Medeki ve Teknik Egitim Okul ve
Kurumlarinda uygulanmaya baslanmustir.

Moduller teknolojik gelismelere parald olarak, amaclanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim 6gretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilan
degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki
yeterlik kazanmak isteyen bireyler modillere internet Uzerinden
ulasilabilirler.

Basilmig moduller, egitim kurumlarinda &grencilere (cretsiz olarak
dagitilir.

Moduller hichir sekilde ticari amacla kullanilamaz ve Ucret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

MODULUN KODU | 721700002

ALAN Guzellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri

DAL/MESLEK Alan Ortak

MODUL UN ADI Fizyoloji

MODULUN Fizyolojik sistemlerin tamtildig1 6grenme materyalidir.
TANIMI

SURE 40/32

ONK OSUL Anatomi dersi modillinli basartyla tamamlamis ol mak
YETERLIK Fizyolojik sistemleri analiz etmek

MODULUN AMACI | Genel Amag

Gerekli arag - gereg ve ortam saglandiginda insan vicuduna ait
sistemleri analiz edebileceksiniz.

Amaclar

Duyu organlarim analiz edebileceksiniz.
Dolagim sistemini analiz edebileceksiniz.
Solunum sistemini analiz edebileceksiniz.
Sindirim sistemini analiz edebileceksiniz.
Sinir sistemini analiz edebileceksiniz.
Bosaltim sistemini analiz edebileceksiniz
Uro genital sistemleri analiz edebileceksiniz.
Endokrin sistemini analiz edebileceksiniz.

NGO~ WNE

EGITIM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Belirlenen Programa Uygun Arag- Geregler.

DONANIMLARI

~ Her 6grenme faaliyeti sonunda verilen bosluk doldurma sorulari
OL?MEVE . ile kendinizi degerlendirebileceksiniz.

DEGERLENDIRME

Y aptigimz uygulamalarin sonunda performans testi ile kendinizi
degerlendirebileceksiniz.

Modul sonunda, kazandigimz bilgi ve becerileri 6lgcmek amaciyla
Ogretmeniniz  tarafindan hazirlanacak 6lgme araclar ile
degerlendirileceksiniz.
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GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Insan viicudunun en kiiguk birimi, canlilik 6zelligi gosteren hiicrelerdir. Cesitli ve gok
sayida aym gorevi yapan hlcrenin bir araya gelmesiyle dokular, dokularin bir araya
gelmesiyle organlar, organlarin bir araya gelmesiyle sistemler, sistemlerin bir araya
gelmesiyle organizma meydana gelir. Fizyolgji, hiicre, doku ve organlarin gorevlerini
arastiran bilim dalidir.

Sizin icin hazirlanmig olan bu dgrenme materyalinde, fizyolojik sistemleri taniyip
analiz edebileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Bu fadliyetle; gerekli ortam ve arag¢ - gere¢ saglandiginda duyu organlarim dogru
analiz edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Duyu organlarim Internet ortamindan, tibbi egitim veren kurum kitUphanel erinden,
yardim aarak arastirimz ve arastirma sonuclarin sinifta arkadaglarinizla paylasinz.

1. FiZYOLOQJIK SISTEMLER

1.1. Fizyolojinin Tamm

Organizmanin temel yap1 birimi hiicrelerdir. Cesitli ve ¢ok sayida aym gorevi yapan
hiicrenin bir araya gelmesiyle dokular, aym amaca yonelik olarak dokularin dizenli bir
sekilde bir araya gelmesiyle organlar, birbirleri ile uyumlu calisan organlarin bir araya
gelmesiyle sistemler ve sistemlerin bir araya gelmesi ile insan viicudu olusmustur. Saglikl
bir insanin, hicre, doku, organ ve sistemleri arasinda uyumlu bir ¢alisma sz konusudur.
Huicre, doku, organlarin gorevlerini veislevlerini fizyolgji bilim dal1 inceler.

Fizyoloji bilim dali; vicut fonksiyonlarini inceleyen ve bir canlimin canli olma

ozelligini devam ettirmede rol oynayan biitln yasamsal fonksiyonlarin ne oldugunu ve nasil
isledigini aciklayan bir bilim dalidir diye tanimlanabilir.

1.2. Duyu Organlari

Duyu organlari, tat, koku, gérme, dokunma ve isitme duyul arinin alinmasin saglar.
1.2.1. Tat ve Koku Duyu Organlari
1.2.1.1. Tat Duyusu

Insanda tat alan duyu organ: dildir ve epitel doku ile orttludir. Epitel doku tizerinde

tat ama cisimcikleri bulunur. Dilin ug kism tatli, yanlar: eksi ve tuzluyu, arkast actyr daha
cok alir. Dil, tat almanin disinda konusmaya ve yutmaya yardimcidir.



Resim 1.1: Tat ve koku organlari
1.2.1.2. Koku Duyusu

Burun, koku alan duyu organmicir. Burnun icini epitel doku orter. Epitel dokuda koku
ama hiicreleri ve yanlarinda mukus salgilayan goblet hiicreleri bulunur. Salgilanan mukus
burun i¢ epitelini korur. Kokunun alinabilmesi icin, koku taneciklerinin mukus sivisinda

erimes gerekir. Solunan havadaki toz ve kirler burundaki killar ve mukus salgisi yardimiyla
tutulur.

1.2.2. Dokunma Duyu Orgam

Dokunma duyu organ deridir. Deri viicudu koruyan en biytk organ olmasinin yam
sira, solunuma ve bosaltima yardimcei, vicut 1sisim dizenleyici gorevlier yapar. Deri, iki
tabakadan olusmustur ve gorevlerine uygun yapisal 6zellikler kazanmustir.



PER] KESTTE

Resim 1.2: Deri
1.2.2.1. Ust Deri (Epidermis)

Ust deride gok katl, epitel dokudan olusmustur. Ust deride kan damarlari ve sinirler
yoktur. Ust tabakada kalin, yassi, sert 6lU hiicreler bulunur. Keratinli hiicreler (61U hiicreler)
deriyi, vurma, carpma, mikroorganizmalar gibi dis etkenlere kars1 korur.

1.2.2.2. Alt Deri (Dermis)

Ust derinin atinda yer alan canli tabakadir. Alt deride kan damarlar1, sinirler, ter
bezleri, yag bezleri, kil kokleri, bol miktarda elastin ve kollgenli lifler, basing almaglar: ve
dokunma almaglar: bulunur. Aci ve agri serbest sinir uclar: ile alinir.

1.2.3. Gorme Duyu Orgam

G0z gormeyi saglayan ve bunlari koruyan yardimecr yapilardan olugmustur. Gormeyi
saglayan yapilar, 151k almaglari, g6z mercegi ve sinirlerdir. Koruyucu yapilar ise kaslar, goz
kapaklar1, kirpikler, gbzyas1 bezleri, yag bezleri ve kaslardir. Goz yapisinda distan ice dogru
Uc tabaka bulunur.



1.2.3.1. Sert Tabaka (Sklera)

Gozun en disginda bulunan sert yapisiyla gozi koruyan beyaz renkli tabakadir. Bu
tabaka On tarafta incelip, saydamlasir ve hafif siskinleserek kornea denilen saydam tabakay1
olusturur. Kornea, goze gelen 15181 kirarak, 1s181n g6z mercegine ulasmasim saglar.

1.2.3.2. Damar Tabaka (Koroid)

Sert tabakamin altinda, gozi besleyen kan damarlari bulunduran tabakadir. Damar
tabaka icindeki pigmentler, fazla 15181 emip yansimalart Onleyerek gérintinin netligini
saglar. Bu tabakada korneanin alt kisminda géze rengini veren irise donisir. irisin ortasinda
15181N gegmesini saglayan goz bebegi bulunur. GOz bebegi géze giren 151k miktarint ayarlar.
Isik az ise g6z bebegi buyir, cok ise kiigulir. irisin hemen arkasinda saydam, ince kenarli
g6z mercegi bulunur.

Mercek, gbze gelen iginlar kirarak retina tizerinde bir noktada toplar. Mercek kaslar
kasilip gevseyerek, goze gelen 1s1ga gbre mercegin kalinligini ayarlar. Bu olaya g6z uyumu
denir. Gozde saydam tabaka ile mercek arsindaki bosluga 6n oda, mercek ile iris arasindaki
kalan kisma arka oda denir. Bu odalar 6zel sivilarla doludur. Bu sivilar gozin seklini ve
canliliginin korunmasini saglar. Mercekle ag tabaka arasinda kalan bolim camsi cisim ile
doludur.

SoL GOZON KEST
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Resim 1.3: GOz kesiti
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1.2.3.3. Ag Tabaka (Retina)

G0z yuvarlaginin en icte bulunan tabakasidir. Bu tabakada, 15181 alan 11k almaglar: ve
sinirler bulunur. Isik amacglarindan siyah — beyaz renkleri agilayan hicreer cubuk,
renklileri algilayan hicreler ise koni seklindedir. Duyu sinirlerinin hiicre gbvdeleri ag
tabakadadir.

1.2.4. Isitme ve Denge Duyu Organlari

Kulak isitme ve denge orgamdir. Kulak; dig, orta ve i¢ kulak olmak Uzere (g
bélimden olusur. Vicut dengesinin saglanmasinda ise i¢ kulakta bulunan yarim daire
kanallar1 ile bunlarin uglarinda bulunan ve ampula denilen bolumin agildigr tulumcuk ve
kesecik rol oynar.

ICSAH DAMARI

OSTAKI BORUSU

RIGEREN KAS

DUYMA DENGE

KOKLEA

STILOID CIKINTISI

BOLOMD v s DARE

VOLUNU KEMIK

0I5 KULAK

MASTOD
CIKINTISI

SAKAK KEMIG

KIKIRDAG!

KULAK
KEPCES

KULAK MEMES

DIS KULAK
W OLUNUN
KIKIRDAK
BOLUNU

0I5 KULAK

¥

Resim 1.4: Kulak
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1.2.4.1. Dig Kulak

Kulak kepcesi ve kulak yolundan olusmustur. Kulak kepces sederin toplanarak kulak
yoluna iletilmesini saglar. Kulak yolundaki salgi bezlerinin sar1 renkli sivisi, kulak yolunu
nemli tutar, kulak zarimn esnekligini arttirir. Kulak yolundaki killar disaridan gelen toz
zerreciklerini tutar.

1.2.4.2. OrtaKulak

Kulak zar1 ile oval pencere arasindadir. Orta kulakta gekic, ors, Uzengi adh verilen Ug
kemik bulunur. Kulak zarim titreten ses dagalari, sirasiyla cekic, ors ve Uzengi
kemiklerinden gecerken, kulak zarimin alan olarak daha bilylk, oval penceredeki zarin daha
kicuk olmasi nedeniyle, sesi kuvvetlendirerek oval pencereye ulastirilmasini, oradan da ic
kulagailetilmesini saglar.

1.2.4.3. igKulak
Labirent seklinde kana ve torbalardan olusmustur. i¢ kulagin orta kulaga baglandig:

yere tulumcuk, tulumcuktan sonra gelen kisma ise kesecik denir. i¢ kulagin isitme ile ilgili
salyangoz kismu Ui¢ kanaldan olusur (vestubular, timpanik ve kohlear kanal ).



OLCME VE DEGERLENDIRME
Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Asagidaki cimlelerde bazi kelimelerin yerleri bos birakilmistir. Bos birakilan yerlere
dogru kelimeleri yazinmz.

1. Vicut fonksiyonlarini inceleyen ve bir canlimin canli olma 6zelligini devam ettirmede
rol oynayan bitin yasamsal fonksiyonlarin ne oldugunu ve nasil isledigini aciklayan

bilimdalina............cooooviiiin denir.

2. Duyu organlar, .............. S e ) e e, ve
................... duyularinin alinmasin: saglar.

3. Insandatat alan duyu organ .................... ) e doku ile rtal idar.

4, Derl, oo, VB i olmak Uzere iki tabakadan
olusur.

5.  GOrmeyi saglayan yapilar, ...............ccoevennnn. L et e ve
sinirlerdir.

6. Sert tabakamn altinda, go6zi besleyen kan damarlarinin  bulundugu tabaka
......................... tabakadir.

7.  Kulak, ........... ) e VE . viieiiinnns kulak olmak tzere Ui¢ bélimden olusur.

8. Ortakulakta.............. ) e T, ad: verilen tig kemik bulunur.

NOT: Cevap anahtar1 moduliin arka sayfasindadir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirnmz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.



OGRENME FAALIYETI-2

AMAC

Bu faaliyetle; gerekli ortam ve arag- gere¢ saglandiginda, dolasim sistemini dogru
analiz edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Dolasgim sistemini internet ortaminda, tibbi egitim veren kurum kitiphane erinden,
yardim aarak arastirimz ve arastirma sonuclarin sinifta arkadaglarinizla paylasinz.

2. DOLASIM SISTEMI

2.1. Dolasim Sisteminin Tanim

Besin maddeleri, oksijen ve metabolizma Urlnlerini gerekli yerlere tasimakla gorevli
olan sistemdir.

2.2. Dolasim Sistemi Organlari ve Gorevleri
2.2.1. Kalp

Kap kam vicuda pompaayan, dolasim sisteminin en 6nemli orgamdir. Kalbin
yapisinda, icten disa dogru (¢ tabaka bulunur. Bunlar miyokard, kalbi besleyen koroner
damarlarin bulundugu tabaka, endokard kalbin icini doseyen tek sirali epitel doku ve
perikard ise iki kat zardan olusan kalbin dis ylUzeyini saran yapidir. Ayrica kalp, dort
odaciktan olusur. Ustteki iki odaciga kulakcik, alttaki iki odaciga karincik adi verilir.
Kulakgiklardan karinciklara agilan 6zel kapakciklar vardir.
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Resim 2.1: Kalp

Bu kapakciklar kanin geri donmesini engeller. Sag kulakgikla sag karincigi, U¢ pargal:
olan bir kapakeik birlestirir ve Ucll kapakcik (trikuspit kapakeik) adini alir. Sol kulakgigi sol
karinciga baglayan kapakcik iki parcalidir veikili kapakcik (mitral kapak) adin alir. Kalpten
cikan atardamarin cikis yerinde, kamn kalbe geri donmesini 6nlemek igin yarim ay
kapakeiklar: bulunur.

Toplardamarlar ile kalbe gelen kan iki kulakciga dolar. Kanmin yaptigi basingla
kulakcik ve karincik arasindaki kapakgiklari, karinciklar yoniinde agar ve kan karinciklara
akmaya baglar. Kulakgiklarda yeniden gevseyerek kanla dolmaya hazir hale gelir. Kanla
dolan karinciklar kasilir ve sol taraftaki temiz kan viicuda, sag taraftaki kirli kan akcigerlere
gonderilir. Akcigerlerde temizlenen kan akciger toplardamari ile kalbin sol kulakgigina
doner. Bu olaya kiigik kan dolasimi denir. BliyUk dolasim ise sol karinciktan biitiin viicuda
pompalanan kanin, vicutta kirlendikten sonra toplardamarlar ile sag kulakciga donmesidir.
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Sol karincik, kam bitin viicuda pompaladigi icin daha kuvvetli kaslardan yapilmistir
ve sag karinciga gore yapisi daha uzun ve dardir. Sag kulakciga Ust ana toplardamar ve alt
anatoplardamar baglanir. Sag karinciktan akciger atardamar: ¢ikar. Sol kulakgiga akcigerden
gelen akciger toplardamar: agilir. Sol karinciktan kalbin en blyuk damarlarindan olan aort
atardamar: cgikar.

Kanin vilcuda pompalanmasi ile ¢esitli metabolik faaliyetler gergeklesir. Temiz kan
tim hicrelere dagilarak, hicrelerin ihtiyaci olan besin ve oksijen karsilanmig olur. Boylece
organlarin yerine getirmekle yukimlU olduklar: fonksiyonlar gerceklesir. Vicutta kirlenmis
olan kan kalbe geri doner ve akcigerlere pompalanarak temizlenir. Kalpten pompalanan
kanin bir kismida bobrekler ve karacigere gider. Bu organlarda kandaki zararli ve zehirli
maddeler temizlenir.

Kap kaslarimin gevseyip kasilmasi sonucunda kanin akcigerlere gonderilmesi ve
viicuda pompalanmasi duruma kalp atigt denir. Her kalp atig1 bir kasilma ve bir gevsemeden
ibarettir. insanda kalp atis1 sayisi 70 kadardir. Atardamarlarin deriye yakin bulundugu yerde,
kalp atis1 hissedilir ve bu duruma nabiz, kanmin damarlar Uzerine yaptig1 basinca ise tansiyon
denir.

2.2.2. Damarlar

Damarlar, vilcuttaki kam tiim organlara tasiyan kanallardir. Insan viicudunda yap: ve
gorevierine gore Ucg cesit damar vardir. Bunlar, Atardamarlar (arter), dokularin
derinliklerinde yer alirlar ve kalpten kam diger organlara tasirlar. Kalbin karinciklarindan
cikan atardamarlar, aort ile akciger atardamarlaridir. Toplardamarlar (ven Lenf damarlar)
ise ikinci bir tasima sistemi olarak kabul edilir ve vicuttan toplanan kirli kam kalbe getiren
damarlardir. Akciger toplardamari, at ve Ust ana toplardamarlari kalbe baglidir. Kilca
damarlar, vicudun her yerinde ince kanallar halinde bulunur ve atardamar, toplardamar,
dokular ve organlar arasinda alisverisi saglayan damarlardir. Ayrica vicudumuzun lenf
damarlan ve lenf digimleri vardir. Lenf damarlar: ikinci bir tasima sistemi olarak kabul
edilir.
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DOLASIM SISTEMI ATAR DAMAR TOPLAR DAM,ERLAR

I boynn toplardamars

Biiviik sabdamart o

Brakioscfalik toplardamar

Kapricitkale roplavdamart
Kapriiciikaltr atardamar

Aore kavist < \
T

Koltuhaltr atardomart—_

Kolrukalts roplardamars

Sefalik toplardamar

Abkcgqer atavdamar: — Il e :op!nrda‘mar

Koroner atardamar — Abkciger toplardamar:

Kol arardamari—_ Basilik toplardnmar
Mide atardamars — — SraiRer Pa”“‘
toplardamare
Karacider atardamar: —— P

Dirsck ic toplardamar:
Ust mezenterik—— 7 . 59 Alt ana toplardamar
atardamar . ~ x { .

On median
raplardamar
Gastroepiplorik
toplardamar

Radial
atardamar -

Ulnar
atardamar

Avugigi
toplardamart
Parmak
toplardamar:

Avugigi =
atardamar
kavisi

Parmak atavdamart

Alr mezenserik toplardamar

Biiviik iliak atardamar

Ust mezenterik toplardamar
Biivitk iliak toplardamar

Iy iliak urm‘rfr:umr'/

I tlink arardamar
.’/}’
Unink antardamar:”

Dus ilink roplardamar

= | I iliak toplardamar
Dyizaltr atavdamars = 1 ] \ |
Unluk toplardamars

Biiyitk safenaz toplardamar

Peroneal atarvdamar ——

O ribinl ararvdamar

Arka tibual atavdamar

Dus plantar atavdamar ——

Dorsal metavarsal atardamar-—

Resim 2.2: Dolasim sistemi
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorulari cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Asagidaki ciimlelerde baz1 kelimelerin yerleri bog birakilmistir. Bog birakilan yerlere
dogru kelimeleri yazinmz.

Dolasim sistemi organlar: ve -- dur.

Dolasim sistemini gorevi , ve

drdnlerini gerekli yerlere tagimaktir.

Kap b6l imden olusur.

Kalpte iki , iKi bulunur.

Akcigerlerden gelen temiz kan ---- damarlardan gecer.
Toplardamarlar ve atar damarlar arasindaki baglantiy1 saglar.

Kap kaslarinin kasilip gevsemes kanin Ve  —mmmmmmmmemmemeeeen
pompal anmasin saglar.

V Ucutta kirlenen kan ana toplardamarlarla 6nce ---, sonra --------

NP

Nouo A

©

NOT: Cevap anahtari moduliin arka sayfasindadir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

AMAC

Bu fadliyetle; gerekli ortam ve arag- gerec saglandiginda solunum sistemini dogru
analiz edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Solunum sistemini  internet  ortaminda  veya tibbi  egitim  veren  kurum
kitUphanelerinden yardim alarak arastiriniz ve arastirma sonuclarim sinifta arkadaslarinizla

paylasinz.

3. SOLUNUM SISTEMI

3.1. Solunum Sisteminin Tamm
Solunum sistemi, vicut hiicrelerine gerekli olan oksijeni saglayan ve karbondioksiti

vicut disina atan sistemdir. Solunum organlar: ile havanin disaridan alinmasina soluk alma,
disar1 verilmesine de soluk verme denir.

3.2. Solunum Sistemi Organlari ve Gorevleri

3.2.1. Burun

Burun solunum sisteminin ilk organidir. Akcigerlerin kullanacag: sekilde havamn
hazirlanabilmesi icin mutlaka burundan nefes alinmalidir. Burun disaridan ainan havay:
1sitir, nemlendirir ve temizler.
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BURUN | AGIE, YUTAK KESIT| Chrrvlak gl
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Tired bakeritag-

Torurd ez 4

Resim 3.1.: Burun, agiz ve yutak kesiti
3.2.2. Yutak

Y utagin solunun sistemi ve sindirim sisteminde gorevi vardir. Solunum sistemindeki

gbrevi burundan alinan havayr soluk borusuna ve akcigerlere iletmektir. Ayni sekilde
akcigerlerden gelen kirlenmis havanin agiz ve burun yoluyla disar1 ¢ikarilmasina aracilik

yapar.
3.2.3. Girtlak

Soluk borusunun Ust kismuna girtlak denir. Girtlak, Gstten yutakla alttan soluk
borusuyla baglantilidir. Girtlagin Ust kisminda ses telleri bulunur ve konusmamizi saglar.
Girtlagin baslica iki gorevi vardir. Bunlardan biri solunumun kontroll, digeri sesin
cikariimasidir. Ayrica girtlak yemek yerken yutakla birlikte yukar: dogru cikar ve girtlak

kapag1 soluk borusunu kapatarak yemeklerin soluk borusuna gitmesini engeller.
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3.2.4. Soluk Borusu

Soluk borusu girtlak ile akcigerler arasinda yer alan borudur. Agiz ve burun yolu ile
solunan havanin yutak ve girtlaktan gegtikten sonra akcigerlere iletilmesinden soluk borusu
sorumludur. Soluk borusunun 6n kisminda at nali seklinde kikirdak halkalar bulunur. Bu
halkalar soluk alip verme esnasinda soluk borusunun duvarlarimn birbirine yapismasini
onler. Ayrica soluk borusu iginde titrek tlylU epitel hicreleri bulunur. Bu titrek tiyler tek
yonli hareket ederler. Bu tek yonli hareket sayesinde disaridan giren toz ve benzeri
istenmeyen maddelerin girtlaga tasinmasi ve buradan 6ksirik yoluyla atilmas: saglanir.
Soluk borusundaki salgi bezlerinin, salgisina mukus denir. Mukus sayesinde soluk
borusunun i¢ yizeyi nemli kalir.

3.2.5. Akcigerler

Akcigerler gdgls boslugunda bulunan; hafif, stingerimsi, esnek yapida organlardir.
Akcigerler cift katli ince bir zarla ortildir. Sag akcigerler biyuk ve ¢ parcali (lop), sol
akciger ise yaminda kalp bulundugu icin kiglk ve iki parcalidir. Akcigerlerin alt kisminda,
soluk aip vermeye yardimci olan diyafram zari vardir. Diyafram zari, gogus boslugu ile
karin boslugunu birbirinden ayirir. Soluk borusu, at ucundan iki kola ayrilarak akcigerlere
girer. Bu kollara brons adh verilir. Bronglarin yapisi soluk borusuna benzer. Yamz kikirdak
halkalar bitin halka seklindedir. Bronslar akcigerlerin icinde daha ince kollara ayrilarak
bronscuklari, ug kollar ise hava keselerini olustururlar.

Bronscuklarin yapisinda kikirdak halkalar ve titrek tiyler bulunmaz. Hava keseleri de
genis ylzeyler olusturmak icin kiresel alveollere ayrilmistir. Alveoller, tek siral1 hiicrelerden
olugmus olup dis kismu kilcal damarlar ile sarilmigtir.

Akcigerler oksijen alip karbondioksit vermemizi saglayan orgamnuzdir

Akcigerlerin calismasi, diyafram kasinin kasiimasi ve kaburgalarin agilip kapanmasina
baglidir. Soluk alma esnasinda akciger alveollerine dolan oksijenin yogunlugu, alveollerine
etrafimt saran kilcal damarlardaki kanin oksijen yogunlugundan fazladir. Oksijen, yogun
oldugu aveoller tarafindan, az yogun oldugu akciger kilca damarlari tarafa dogru
difiizyonla (yayilma) geger. Aym anda akciger kilcallarinda bulunan karbondioksit de
difiizyon yoluyla aveollere gecer. Daha sonra karbondioksit nefes vermeyle disar1 atilir.
Bdylece kan, temizlenmis olur. Soluk aldiginizda kana gegen oksijen, kandaki alyuvarlar ile
bitin vicut hicrelerine tasinur.
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Resim 3.2: Akciger kesiti
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Asagidaki cimlelerde baz1 kelimelerin yerleri bos birakilmistir. Bos birakilan yerlere
dogru kelimeleri yazinmz.

1. Burun disaridan alinan havayi - vetemizler.

2. Solunum sistemi viicuda alinmasin, atimint
saglar.

3. Girtlak kontrol U1 ve ----------=----=--- cikarilmasinda gorevlidir.

4, Girtlak Ustte , dtta baglantilidir.

5. Solunum sistemi organlar: ,
olarak gruplandirilir.

6.  Soluk borusu - 11@ = arasindayer air.
7.  Akcigerlerin caligsmasi - kasinin kasilmasi ve kaburgalarin
acilip kapanmasina baglidir.

NOT: Cevap anahtari moduliin arka sayfasindadir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.
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OGRENME FAALIYETIi-4

AMAC

Bu faaliyetle; gerekli ortam ve ara¢ - gere¢ saglandiginda, sindirim sistemini dogru
analiz edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Sindirim sistemini internet ortaminda, tibbi egitim veren kurum kittphanel erinden
yardim aarak arastirimz ve arastirma sonuclarin sinifta arkadaglarinizla paylasinz.

4. SINDIRIM SISTEMI

4.1. Sindirim Sisteminin Tanim

Sindirim sistemi, Besin maddelerini alan, sindiren, ve absorbe (emilim) eden bir
kanaldir.

4.2. Sindirim Organlari ve Gorevleri

Sindirimi gergeklestiren organlarin timdne sindirim sistemi organlar: denir.
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Resim 4.1: Sindirim sistemi
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42.1. Agiz

Sindirim agizda baslar. Agizda, sindirime yardimci olan digler ile agiz i¢i ortamina
acilan tukdrok bezleri bulunur. Aldigimiz besinlerin sindirimi mekanik ve kimyasal
faaliyetler ile gerceklesir.

Mekanik sindirim; digler yarcimi ile besin maddelerinin  kicglk pargalara
ayrilmasidir.

Kimyasal sindirim; besin maddelerinin su ve enzim yardim ile yap: taglarina kadar
ayrilmasidir.

4.2.2. Yutak

Agizdan sonra gelen bosluga yutak adi verilir. Yutak; burun bosluguna, yemek ve
soluk borusu arasindadir. Baglangicinda, bademcik ve kigik dil bulunur. Agiz yolu ile alinan
besinler cignendikten sonra, dil yardimi ile yutaga dogru itilmektedir. Yutakta yer alan
kaslarin yardimu ile de yemek borusuna dogru kaydirilmaktadir.

4.2.3. Yemek Borusu

Y emek borusu, yutak ve mide arasinda bulunur. Y utagin devarm seklinde olan yemek
borusu, iki akciger arasinda, kalp ve soluk borusunun arkasinda bir boru seklinde uzamp,
midede son bulur. Yemek borusu duvar: icten disa dogru (ig tabakadan olusur. ¢ tabaka, cok
katl1 yassi Ortl epitelinden, orta tabaka, diz ve cizgili kaslardan, dis tabaka ise bag
dokusundan meydana gelir. i¢ tabakaya, i¢ zar veya mukoza adi da verilir.

Yemek borusu, agizdan yutaga gegen yiyeceklerin mideye itilmesini saglar. Yemek
borusunun orta tabakasindaki kaslar, kasilip gevseyerek besinleri mideye dogru iterler.
Y emek borusunun bu hareketine peristaltik hareket denir. Peristaltik hareket, agizdan mideye
dogru olur. Eger bu olay tersine olursa kusma meydana gelir.

4.2.4.Mide

Mide, sindirim borusunun genislemis parcasidir ve kese seklinde bir organimizdir.
Kaburgalarin atinda, karin boslugunun sol Ust kisminda bulunan mide Ust kismindan yemek
borusuna, alt kismindan da ince bagirsaga baglidir. Midenin yemek borusuna agilan Ust
kismina mide agzi, ince bagirsaga acilan alt kismina mide kapist denir. Bu iki delik ile
midenin giris ve ¢ikist kontrol atina alinmustir. Yenilen yiyeceklerin tekrar geri yemek
borusuna kagmamasi gereklidir. Aymi sekilde midede vyeteri kadar yogrulmarmis
yiyeceklerinde bagirsaga gecmemesi lazimdir. Mide, yemek borusu ile ayn yapidadir.
Midenin i¢ ylzeyinde mukoza tabakas: vardir. Mukoza tabakasinda salgi yapan mide bezleri
bulunur. Mide kadlar1 ise enine, boyuna ve capraz kaslar seklindedir. Bunlarin hepsi diz
kastir. En dista da mideyi cevreleyen periton adi verilen dis zar bulunur. Mukoza
tabakasindan tup seklinde milyonlarca salgi bezi bulunur.
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Bu bezlerin salgiladigi siviya mide 6z suyu denir. Mide 6z suyu; hidroklorik asit,
mukus, pepsinojen enzimi, lap enzimi, organik ve inorganik maddeler ihtiva eder.
Hidroklorik asit, cok kuvvetli bir asittir. Mukus salgisi, mideyi hidroklorik asidin zararl
etkisinden korumakla gorevlidir. Mide, besinleri depolama, karistirma ve sindirme gorevi
yapar. Gelen besinler 6nce midede depolanir. Kadar vasitasi ile besinler karistirilarak
bulamag haline getirilir. Mide salgistyla kimyasal sindirim baglar.

4.2.5. Ince Bagir sak

Ince bagirsak, mide ile kalin bagirsak arasinda uzanan boru seklinde bir yapichr. On
iki parmak bagirsagi, bos bagirsak ve kivrimli bagirsak olmak tzere tc bolimden meydana
gelmigtir. Mideden sonra on iki parmak bagirsagi, on iki parmak bagirsagindan sonraise bog
bagirsak ve kivrimli bagirsak gelir. Otonom sinir sisteminin kontroll altinda peristaltik
hareketlerle besinlerin dizenli olarak ilerlemesi saglanir. Sindirim sisteminin yardimci
orgam olan karaciger ve pankreas on iki parmak bagirsagina baglanir.

Ince bagirsagin yapisindaki tabakalar, midedeki gibidir. Mideden farkli olarak en
icteki mukoza tabakasindan milyonlarca adet parmaksi girinti ve cikinti bulunur. Bu
parmaksi girinti ve ¢ikintilara villus (tumar) ach verilir. Bunlar sayesinde bagirsagin icinde
buyik bir emme ylzeyi meydana gelir. Bagirsaklarda, yiyecegin bagirsaga temas ettigi saha
nekadar fazla olursa, gida maddeleri o kadar iyi emilir. Villudarin gérevi emilmeyi
gerceklestirmektir. ince bagirsagin baslica iki gorevi vardir. Biris bazi besin maddelerinin
sindirimine yardimci olmaktir. Digeri ise besinlerin emilmesini saglamaktir. Besin maddel eri
ince bagirsakta villudar vasitasiyla emilerek ihtiyaci olan yerlere mikemmel bir sekilde
ulastinlmakta, yeterinden fazla veya eksik aindiginda bunlara karsi insandan ya bir
istememe yada asir istek dogmaktadir.

4.2.6. Kalin Bagir sak

Kain bagirsak, ince bagirsaktan sonra gelen bdlumdur. Kalin bagirsak; mukoza, kas
tabakas: ve bag dokusundan meydana gelmistir. ince bagirsaktaki tumir denilen cikintilar
kalin bagirsakta bulunmaz. Kalin bagirsak bezleri, posanin hareketini kolaylastiran mukus
salgisini yapar. ince ve kalin bagirsagin birlestigi yerde kor bagirsak vardir. Cekum, kalin
bagirsagin ilk bolimudir. Apandis ise ¢gekumdan ¢ikan uzantidir. Apandise kér bagirsak
denir. Apandis de lenf digumleri vardir. Bu lenf digimleri bagirsaklara gelen besinlerdeki
mikroplarin dldurilmesinde dnemli rol oynar. Kalin bagirsak, ince bagirsag: cepegevre sarar
ve rektum ile son bulur. Rektumun disa agilan kismina antis denir. Kalin bagirsaga kolon ach
da verilir. Kalin bagirsakta, vicudumuz icin gerekli olan bazi bakteriler bulunur. Kalin
bagirsaktaki bu bakterilerin bir kismu ortama verdikleri enzimlerle karbonhidratlarin
fermantasyonunu, bir kismi da proteinlerin kokusmasim saglar ve gaz agiga cikarirlar. K
vitamini kalin bagirsaktaki bazi bakterilerin faaliyetiyle sentezlenir. Emilmeyen su ve yararl
maddelerin bir kismu kalin bagirsakta emilir. Kalin bagirsaktaki emilmeyen artik maddelere
diski denir. Kalin bagirsagin peristaltik hareketleri ile rektuma gelen digki anlisten disar
atilir.
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4.2.7. Pankreas

Midenin at kismunda bulunur. Salgisim on iki parmak bagirsagina bosaltan bir
orgammuzdir. Enzim salgilamasi yonlyle dis salgi bezi, insulin ve glukagon denilen
hormonlar1 salgilamast y6nlyle de i¢ salgi bezi 6zelligi gosteren karma bir bezdir ve
pankreas 6z suyu sagilar. Pankreasin i¢ salgi yapan 6zellesmis kismuna langerhans
adaciklar1 denir. Bunlardan insulin ve glukagon hormonlar: salgilanip dogrudan kana verilir.
Pankreas, sindirim sisteminde besinlerin parcalanmas i¢in gerekli olan enzimlerin Uretildigi
orgammuzdir.

4.2.8. Karaciger

Karaciger, insan vicudunun en biyik organidir. Karin boslugunun Gst kisminda,
diyaframin atinda, mide ve bagirsaklarin alt tarafinda yer alir. Karaciger sag ve sol olmak
Uzere iki bélmeye (lop) ayrilmustir. Loplarin ortasindaki bosluktan karaciger atar damarlar
ile bagirsaklardan gelen kapi toplardamar girer. Kapi toplardamar: karacigerde kilcallagir ve
tekrar karaciger Ustl toplardamar: olarak cikar. Karaciger atar damari, kan kalpten getirerek
karacigeri beder karaciger Ustli toplardamari ise kam kalbe gétirir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME
Bu faaliyette kazanmis oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.
Asagidaki cimlelerde bazi kelimelerin yerleri bos birakilmistir. Bos birakilan yerlere

dogru kelimeleri yazinz.

1. Sindirim sistemi  besn maddesini  ..........oooeneee S e ve

2. eden bir kanaldir.

3. Sindirim sistemi organlart ... L e ,
....................................................... (P ¢ |

4., Karacigervicudunen ................ooeeee. organmdir.

5. Pankreas sindirim sisteminde besinlerin  pargalanmast  icin  gerekli olan
.......................... Ureten organdir.

6. Kaimnbagirsaginilk bolimine ............................. ad verilir.

7. Apandiste............ooo.. bagirsak denir.

8. Ince bagirsagin ilk boliminde ....................... bagirsagi, ikinci bolimine
............. bagirsak, Uglnct boliminde ........................ bagirsak vardir.

9.  Sindirim sisteminin yardimct organlar ... ve
........................... oniki parmak bagirsagina baglidir.

10. Mide Ost kismuindan ... , at kismda ...
bagirsaga baglidir.

NOT: Cevap anahtar1 modulin arka sayfasindadir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.
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OGRENME FAALIYETIi-5

AMAC

Bu faaliyetle; gerekli ortam ve arag- gere¢ saglandiginda, sinir sistemini dogru analiz
edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Sinir sistemini Internet ortaminda, tibbi egitim veren kurum kitlphanel erinden,
yardim aarak arastirimz ve arastirma sonuclarin sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

5. SINIR SISTEMI

5.1. Sinir Sisteminin Tanim

Cevrede olusan uyarilarin ¢ok kisa stirede alinmasin: ve cevap verilmesini saglayan,
i¢ dengenin korunmasinda 6nemli gorevi olan sisteme sinir sistemi denir.

5.2. Sinir Sistemi Organlari ve Gorevleri

Insanda sinir sistemi merkezi sinir sistemi ve gevresel sinir sistemi olmak Uzere iki
bolumde incelenir.
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Resim 5.1: Sinir sistemi
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5.2.1. Merkezi Sinir Sistemi

Beyin ve omurilikten olusur. Beyin, vicudun komuta merkezidir. Omurilik ise
omurganin icinde omurga boyunca uzanir. Vicuttan beyne gelen, beyinden kaslara
gonderilen uyarilar: iletmek, refleks merkezi olarak calismak, aliskanlik hareketlerini
denetlemek gorevidir. Yuzmek, bisiklete binmek, dans etmek beyinde 6grenildikten sonra
aiskanlik haline gelir ve omurilige aktarilir.

5.2.2. Cevresd Sinir Sistemi

Uyartilar1 alip beyin ve omurilige gétiren ve olusan tepkiyi doku, bez ve organlara
tasiyan sinirlerdir. Cevresel sinir sistemi, sinir hicreleri, sinir lifleri ve gangliyonlardan
(vicudun cesitli yerlerinde sinir hiicrelerinin bir araya gelmesiyle tesekkil eden nodiil
(kiiclk yumru) seklinde olusum) olusmustur. Gangliyonlar beyin ve omuriligin kenarinda
bulunur. Beyinden c¢ikan sinirlere beyin sinirleri denir ve en 6nemli beyin siniri vagustur.
Vagus i¢ organlarin calismasim kontrol eder ve dizenler. istesimiz disinda calisir.
Omurilikten c¢ikan sinirler, omurilik sinirleridir. Bu sinirler duyu ve motor sinirlerdir.
Insanda en biyik omurilik sinir cifti, bacaklara giden siyatik sinirleridir. Cevresd sinir
sistemi, yap1 ve gorev bakimindan otonom sinir sistemi ve somatik sinir sistemi olmak lizere
ikiye ayrilir.

Otonom sinir sistemi, istegimiz disinda ¢alisir. Her i¢ organa biri sempatik, digeri
para sempatik sinir sisteminden gelen bir ¢ift sinir baglanir.

Somatik sinir sistemi ise istegimizle yaptiginuz davramslart kontrol eder. (sarki
stylemek resim yapmak, kosmak v.b gibi)

Genel olarak bakacak olursak, sinir sistemi de endokrin sistemle birlikte vicudun
haberlesme ve diizenleme sistemi olarak calisir. Islevsel ve yapisal olarak oldukca karisik bir
yapidir ve bitin sistemlerle iliski icindedir. Sistemlerin fonksiyonlarim denetler
calismalarinin normal diizeyde , uyum iginde olmasim saglar. Vicut i¢inden ve disindan
gelen uyarilara uygun yanitlar vererek, vicut i¢ ortamimn dengesini korur. Sinir sisteminde
ana Oge sinir hicresi olan néron dur. Noronlar arasinda da 6zel bir sinir destek dokusu
bulunur.

Sinir dgstemi, i¢ salgi bezlerinin yardimiyla uyarilara tepki vermektedir. Bu tepki
mekanizmasi; uyarilma, uyari ile meydana getirilen uyartiyi merkeze iletme, uyaran ve
uyarilan arasinda iliski kurma ve uyariya karsilik verme olmak Uzere dort asamada
gerceklesir. Bu sistem de, uyarilarn alan 6zel aici hiicreler (reseptérler), reseptorlerden
meydana gelen sinyalleri merkeze tasiyan getirici (duyu) sinirler, sinyalleri degerlendirip
gerekli davramslart belirleyen merkezi yapilar olan beyin ve omurilik merkezin emirlerini
ilgili organlaratasiyan goturticl (motor) sinirler, uyarilara karsilik veren iskelet kasi ve sagi
bezleri gibi organizmamn uyariya karsi reaksiyon gosteren (efektér) organlarn ve bu
calismay1 temin eden 6zellesmis hiicre ve hiicre gruplar: (dokular) bulunur. Bittin bu isleri
yerine getirecek dokunun, temel yap: ve gorev birimi sinir (neron) hiicresidir. insanin sinir
sisteminde milyarlarca néron bulunur. Bunlarin cogunlugu beyin ve omurilikte, geri kalan
ise vicudun diger kissmlarindadir. Noronlar yapr bakimindan frakhidirlar ve U¢ grupta
incelenirler.
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Duyu (getirici) noronlar; dokulardan aldiklar: uyartilart sinir merkezlerine, beyin ve
omurilige tasir.

Motor (goturici) noronlar; merkezin uyarilara karsi meydana getirdigi cevaplar
iskelet kaslar1 ve salgi bezleri gibi dokulara géturdr.

Merkezi sinir sitemi (ara) noronlar; duyu organlar: ile gelen bilgileri degerlendirir.

Bir néronun dendriti (kisa uzanti) ile diger neronun aksonunun (uzun uzanti)
karsilastig1 yere sinaps (baglant: yeri) denir. Her noronda bir hiicre govdesi ile gévdeden
¢ikan uzantilar bulunur. Govde kismi diger hiicreler de oldugu gibi; stoplazma, gekirdek,
mitokondiri ve golgi aygitindan meydana gelmistir. Bir sinir hiicresinde birden fazla dendrit
bulunabilir, akson ise bir tanedir. Akson, uzun ve diz olabilecegi gibi, dalli yapida da
olahilir. Aksonlarin bir araya gelmesiyle sinir kordonlar1 olusur.

Duyu organina dis ¢evreden bir uyar1 gelince o duyu organina bagli olan dendritte bir
elektrik akim olusur. Bu elektrik akimi, dendritin ait oldugu sinir hiicresi govdesini ve
oradan da aksona nakledilir. Akson boyunca meydana gelen degisiklige impuls veya uyarti
adh verilir. Sinir hiicresinin esas gorevi , bu uyartiyr merkezi sinir sistemine ve ilgili diger
organlara iletmektir. Uyarilan hicreler aldiklart uyartiyr hiicrenin bir ucundan diger ucuna
veya bir sonraki hiicrelere ulastinrlar. Iletimin saglanmasinda néron govdesi, hiicredeki
metabolik olaylarin meydana gelmesinde, dendritler, baska ndron veya reseptorden gelen
uyarilart néron govdesine iletmekle gorevlidir. Akson; dendritlerle gelen uyariyi, hiicre
gbvdesinden baska néronlara ve efektdr (organizmamin uyariya karsi reaksiyon gosteren
vicut bolimi) organlara iletmekte gorev yapar. Sinaps uyarilan ilk degerlendirme ve
kontrol yerleridir. Bdylece sinir sistemi cevrede olusan degisikliklerin cok kisa silrede
alinmasin ve cevap verilmesini saglar.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorulari cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Asagidaki ciimlelerde baz1 kelimelerin yerleri bog birakilmistir. Bog birakilan yerlere
dogru kelimeleri yazinmz.

1. Insandasinir sistemi ----------------- sinir sistemi ve ------------------ sinir sistemi olmak
Uzereiki bolimde incelenir.

2. Merkezi sinir sistemi ----ve olusur.

3. Sinirler uyartilan aip beyin ve omurilige gotirir ve olusan tepkiyi ................... ,

............... ve organlaratasir.

4. Cevresel sinir sistemi yapr ve gorev bakimindan .................. sinir sistemi,
................ sinir sistemi olmak tUzere ikiye ayrilir.

5. Dokulardan adiklar1 uyartilari sinir merkezlerine, beyin ve omurilige ..................
noronlar: tasir.

6. Duyu organlarn ile gelen bilgileri ........................ sinir sistemi  noronlar
degerlendirir.

NOT: Cevap anahtari moduil in arka sayfasindadir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.
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OGRENME FAALIYETI-6

AMAC

Bu faaliyetle; gerekli ortam ve arag - gerec saglandiginda, bosatim sistemini dogru
analiz edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Bosatim sistemini internet ortaminda, tibbi egitim veren kurum kitlphanel erinden,
yardim alarak arastirimz ve arastirma sonuclarin sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

6. BOSALTIM SISTEMI

6.1. Bosaltim Sisteminin Tamm

Vicuttaki metabolizma sonucunda meydana gelen artik maddelerin veya disaridan
alinan bazi zararli maddelerin viicut disina atilmasini saglayan organlarin bittiniine bosaltim
sistemi denir.

6.2. Bosaltim Organlari ve Gérevleri

Bosaltim sistemi organlar: (Uriner sistem), iki adet bobrek, iki adet idrar yolu, bir idrar
torbasi (mesane) veidrar kanalindan (Uretra) olusur.

6.2.1. Bobrekler

Bdbrekler, arka karin boslugunun saginda ve solunda fasulye seklinde iki adet
bosaltim sistemi orgamdir. Vicuttaki gorevleri kan basincim ayarlamak, viicudun su ve
elektrolit dengesini ayarlamak, alinan ilag ve zehirleri disar1 atmak, metabolizma sonucu
olusan artik maddeleri atmak, vicudun asit — baz dengesini ayarlamak olan bobregin ic
kenarlarimin ortasinda bir yarik vardir, buna * hilus' denir. Burada bébrege giren ve cikan,
damar ve sinirler ileidrar yollarinin baslangi¢ kismi olan ‘pelvis' bulunur.

Bobrek doksunun dista bulunan tabakasina, kabuk anlamina gelen korteks, icteki
tabakaya ise 6z (medulla) adi verilir. Bobreklerde asil idrart yapan olusumlar ‘nefron’ adt
verilen yapilardir. Her bdbrekte yaklasik 1milyon adet nefron bulunur. Nefronlar, bébregin
kabuk (korteks) tabakasinda bulunurlar. Nefronlar, glomerul, bowman kapsuli ve idrar
kanal ciklar1 olmak izere ¢ boliimden meydana gelir.

Bowman kapsili; buna glomerul ya dayumakeik kapsilt denir.
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Glomerul (yumakeik) ; Atar damar ile bdbrege gelen kanin, kilcal damarlar yumag:
icinde dagilarak tekrar toplardamara gegcmesini saglayan, kilcal damarlar yumakcigidir.

Idrar kanalciklar; Bowman kapsilii icinde biriken siviyr toplayict kanalciklara
go6turen sistemdir.

ERKEK BOSALTIM voOLU

Resim 6.1: Bosaltim sistemi

6.2.1.1. idrarin Y apihs1 ve Siiziicii Zar

Atar damar ile glomerul icindeki kilca damarlar yumagina dagilan kamn sivi
kisminda (plazma) bulanan su ve kiglk molekilli maddeler stizlicti zardan gegerek idrar
kanalciklarina gelir. Suziict zar, Yumakecik (glomerul) igindeki kilcal damarlarin endotel
tabakasi, bunun altindaki bazal membran ve yumakgik kabugunun i¢ yapraginin epitel
dokusundan meydana gelen Ucl i tabakaya slizlicl zar denir.

6.2.2. idrar Kanallari (Ureterler)
Idrar kanallar1, bobrek boslugundan, idrar torbasina kadar uzanan ve idrar: tasiyan

borulardir. Karin boslugunun arkasindan gelerek idrar torbasina egik olarak arkadan girerler.
Bu egiklik supap gorevi yapar, idrar torbasindaki idrar tekrar bu borulara geri donmez.
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6.2.3. idrar Torbas (Mesane)

Mesane, bobrekte olusan idrarin toplandigi torba 6Ozelliginde bir organdir. Pelvis
boslugunun 6n tarafinda senfiz pubisin hemen arkasinda bulunur.

6.2.4. idrar Yolu (Uretra)

Mesanedeki idrarin disariya bosatildigi kanaldir. Erkeklerde ve kadinlarda farklilik
gosterir.

6.3. Bosaltim M ekanizmas

Idrar, bobrek bosluguna, kuclk borucuklardan atilarak, Ureterlerin  ritmik
hareketleriyle mesaneye iner ve burada toplanir. Mesaneden cikan idrar Uretra araciligi ile
vicut disina atilir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Asagidaki ciimlelerde bazi kelimelerin yerleri bog birakilmistir. Bog birakilan yerlere
dogru kelimeleri yazinmz.

1. Bosatim sisteminin gorevi metabolizmamn olusturdugu ................cocoeevvennn..

vedisandanalinan ........................ maddeleri disar1 atmaktir.

2.  Bosdtim sistemi  organlart ... e :
.................................. dur.

3 Nefronlar L ve
............................... dan olusur.

4, Bobrek dokusunun dis KiSMina ..........coovvveveiieiieineinennnn denir.

5. Idrarkanallar .............cooooviiiiiiiinn .. borulardr.

6. Idraryolu.......cccoeeviiiiiiiiiii idrarin disariya bosatilchg: kanaldir.

7. Glomerul .....oooiiii yumagidir.

NOT: Cevap anahtari moduil in arka sayfasindadir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirnmz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.
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OGRENME FAALIYETIi-7

AMAC

Bu faaliyetle; gerekli ortam ve arag - gereg saglandiginda, Uro genital sistemini dogru
analiz edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Uro genital sistemini internet ortanminda, tibbi egitim veren kurum kitiiphanel erinden,
yardim aarak arastirimz ve arastirma sonuclarin sinifta arkadaglarinizla paylasinz.

7. URO GENITAL SISTEM

7.1. Uro Genital Sistemin Tanimi

Organizmada, Ureme c¢ogalma icin faaliyet gosteren organlarin bitinine Ureme
sistemi denir.

7.2. Uro Genital Sistem Organlari ve Gorevleri

Insanlarda Ureme organlar1 her iki cinste de i¢ ve dis olarak iki grupta incelenir.
Ureme hiicrlerini yapan, gelisimini saglayan ve ileten organlara i¢ treme organlari, cinsel
birlesmeyi (ciftlesme) saglayan organlara da dis treme organlar: denir.

Erkek dreme hicresine tohum (spermatozoon), kadin (disi) Ureme hicresine de
yumurta (ovum) denir. Her iki cinste de treme hiicreleri (gonad) denilen Greme bezlerinde
uretilir. Gonad' lar aym zamanda hormon da salgilarlar. Erkek Ureme bezlerine ‘testis' , kadin
Ureme bezlerine ‘ovarium’ denir. Btln bu benzerliklere ragmen, erkek ve kadin dreme
siseminde yap1 ve faaliyet bakimindan farkliliklar vardir. insanlarin kadin ve erkek olarak
ayrilmasinin nedeni budur.

7.2.1. Kadin Ureme Sistemi

7.2.1.1. Kadin i¢ Ureme Organlari

Yumurtaliklar (ovarium): Yumurtaliklar (ovarium) legen (pelvis) boslugunda iki yan
duvarda asil1 olarak duran badem seklinde organlardir.
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KADIN PELVIS
BOLGESININ KESITI
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Resim 7.1: Kadin ureme organlari kesiti

Tupler (tuba uterina): Yumurtaiklarin Ust kisimlari ile dol yatag: (uterus) arasinda
boru seklinde uzanan iki organdir.

D6l Yatag (uterus): ici bos armut seklinde olan dol yatagina rahim de denilmektedir.
Legen boslugunun tabaninda, vicut orta hattinin hizasinda bulunan bir organdir.

Dal Yolu (vagina) : Kadin ciftlesme organdir.
7.2.1.2. Kadin Dis Ureme Organlari

Kadin dis Ureme organm vulva ve onun bolumleridir. Bunlar, iki uyluk arasinda
bulunan, Ureme ve cinsel yasama yardimci olan distan gorinebilen organlardir.

7.2.2. Erkeklerde Ureme Sistemi

7.2.2.1. Erkek ic Ureme Organlari

Tegtisler (er bezleri): Erkek tireme hiicresi (sipermatozoon) dreten iki organdir. iki
uyluk arasinda, deriden yapilmis bir torbaicinde (scrotum) duran oval bicimde organlardir.
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Genital Yollar: Er bezlerinde Uretilen, spermatozoon’lari depolayan ve vicut disina
atan kanallardir. Bunlar, epididim , gétiren kanal , atan kanal ve Uretra (idrar yolu) dir .

Eklenti Bezler: Erkek Ureme hicreleri (spermatozoon) , disart atilincaya kadar
izledikleri yol boyunca 3 eklenti bezinin salgisiyla karsilasirlar.

ERKEK PELWIS BOLGESI| KESHTI

Seamtnnd -
leese

Besaltsma —
kanals

Resim 7.2: Erkek ureme organlari kesiti

7.2.2.2. Erkek Dis Ureme Organlari

Erkek dig organlari penis ve onun i¢inden gegen kanlardan ibarettir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmis oldugunuz bilgileri asagida verilen sorular1 cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Asagidaki cimlelerde bazi kelimelerin yerleri bos birakilmistir. Bos birakilan yerlere
dogru kelimeleri yazinmz.

1. Insanlardatremeorganlar: ...................... Ve .o olmak tzereikiye ayrilir.

2. Ciftlesmeyi saglayan organlara................ Ureme organlar: denir.

3. Erkek Uremehicresine.............cooveevnnns denir.

4. Kadin treme hiicresine ........................ denir.

5. Kadin Ureme Organlart ........oveiiiieiie sy cetie e et e ne ey e ey
............................... dur.

6. Erkek Ureme organlart ........................ e s
dir.

NOT: Cevap anahtari modulin arka sayfasindadir.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirnmz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.
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OGRENME FAALIYETI-8

AMAC

Bu faadliyetle; gerekli ortam ve arag - gerec saglandiginda, endokrin sistemini dogru
analiz edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Endokrin sistemini internet ortaminda, tibbi egitim veren kurum kittphanelerinden,
yardim alarak arastirimz ve arastirma sonuclarin sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

8. ENDOKRIN SISTEMININ TANIMI

Viicudun bir diger diizenleyici sistemi de i¢ salgi bezleridir. i¢c salgi bezlerini icine
alan sisteme endokrin sistem de denir.

8.1. ic Salg1 Bezleri Ve Hormonlar:

Ic salgi bezlerinden kana salgilanan ve kan yoluyla baska bir sistemde etki gosteren
kimyasal maddelere hormon ach verilir. Hormon Ureten organlarda i¢ salg:r bezleri olarak
adlandirilir.

8.1.1. i¢c Salg1 Bezleri Sistemi

Bagisiklik sistemi ve sinir sistemi ile is birligi halinde calisir. Ic salgi bezlerinden
birinin harabiyeti halinde bagisiklik sistemi ve sinir sistemi 6nemli 6lctide zarar goriir. insan
vicudundaki psikologjik degisiklikler dei¢ salgi bezlerinin fonksiyonlarin etkiler.

Insanda tim ic salgi bezlerinin calismalarimt diizenleyen organ hipotalamus tur.
Hipotalamus, merkezi sinir sisteminin beyin tabanina yerlesmis bir pargasidir. Beynin diger
bolgeleri ve bitin i¢ organlarla sinirsel baglar kurmustur. Hipotalamusun ilk etkiledigi yer
hipofizdir. Hipotalamus, hipofizi, hipofiz diger bezleri, diger bezlerde tim vicudu
salgilanyla etkiler ve kontrol eder. Ayrica diger i¢ salgi bezleri de salgiladiklar hormonlarla
hipofiz ve hipotalamusu etkilemektedir.

8.1.2. i¢c Salg1 Bezleri ve Gorevleri

Hipofiz Bezi, Beynin tabanmnda hipotalamusun atinda yer alir. Fasulye biytkl iginde,
0n ve arka loptan olusmus i¢ salgi bezidir ve ¢ok sayida hormon salgilar. Biitiin hormonlarla
ilgili faaliyetleri idare etmekle gérevli énemli bir merkezdir. Bunun yan sira hipofiz bezi,
insanin blyldme devrelerini kontrol etmek, sinir sistemi ile endokrin sistemi arasindaki
irtibat1 saglamakla gorevlidir.
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Hipofiz Bezinin Salgilar1

Buylme Hormonu (somatotropin hormon ve STH): Kemiklerin ve kaslarin dengeli
blylmesinden sorumludur. Eksikliginde clcelik fazlaiginda asiri blydme gordlUr.
Y etiskinlikte hormonda fazlalik gorilmisse el, ayak ve burun kemiklerinde anormal biyime
meydana gelir.

Adrenokortikotropik Hormon (ACTH): Boébrek Ustil bezinin kabuk boélgesini
etkileyerek, buradan steroid hormonlarin salgilanmasin saglar.

Trotropin Hormon (Troit Stimile hormon veya TSH): Troit bezini uyararak
(stimile ederek) troit hormonlarinin salgilanmasini ve sentezlenmesini saglar.

Anti Didretik Hormon (ADH): Bobreklerden suyun geri emilmesini saglar.
AntidiUretik hormon yeterince sal gilanmazsa bdbreklerden suyun geri emilimi aksar, bundan
dolayr ¢ok fazla idrar atilir hasta bol miktarda su iger. Su igilmedigi taktirde asirt su kaybi
stz konusudur.

Oktitosin: Dogum esnasinda rahim kaslarimin kasilamasin da, sit salgilanmasin
uyarmada ve bagirsagin peristaltik hareketleri diizenlemede gorevlidir.

Liteinlestirici Hormon (LH): Kadinlarda 6stirejen ve progesteron salgilanmasin,
erkeklerde ise testosteron hormonunun salgilanmasin saglar.

Folikdl Uyaria Hormon(FSH): Kadinlarda yumurtanin olgulasmasinda, erkeklerde
spermin yapiminda etkilidir.

Liteotrapik Hormon (LTH) veya Prolaktin: Sit sagilanmasinda annelik
davraniglarim dizenler.

Epifiz Bezi: Beynin arka ucunda olup ¢ok kiguktlr. Epifiz bezini gorevi, melatonin
hormonunu sa gilamaktir. Melatonin hormonu, deriye koyu rengini veren maddedir. Ayrica
ergenlik 6nces yumurtaliklarin ¢alismasim durdurucu etki yapar.

Tiroit Bezi: Boynun 6n kisminda, girtlagin altinda ve soluk borusunun iki yaninda yer
aan iki loptan meydana gelen biytk bir bezdir. Tiroit bezinin dis kismu kapsille sarilidir.
Baloncuklar seklindeki birimlerden meydana gelir. Tiroit bezine bol miktarda kan damar: ve
sinir bulunur.
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Tiroit bezinin gorevi, tiroit bezi, tiroksin ve kalsitonin hormonlarini salgilamaktir.
Tiroit bezi, blylme ve gelismede cok etkilidir. Ayrica basta viicudun enerji temini olmak
Uzere; dolagim, sinir sistemi gibi bircok sisteme etki yapmaktadir. Tiroit bezi salgisi olan
tiroksin yetiskinlerde daha fazla salgilamirsa hipertiroidizm (tiroit fazlaligi) ortaya ¢ikar. Bu
durumda, zayiflama, blylk sistemlerin asirt hizli calismasi idrar ve diskimin artmasi diz ve
ayaklarda titreme sinirlilik hali asar1 hareketlilik, asir1 terleme, uykusuzluk gibi rahatsizliklar
goruldr. Tiroit bezimin az ¢caligmasina hipotroidizim (tiroit azligi) goérdldr. Bu durumda da
yukaridaki belirtilerin tam tersi asir1 kilo alma, hareketlerde yavaslama, uyku hali, ylzde
6dem, yorgunluk uyusukluk, diz kapag: ve dirseklerdeki deride kuruluk ve sertlik vb.
durumlar ortaya ¢cikar. Dogumdan hemen sonra bebekte tiroksin hormonu az salgilamrsa
clcelik ve geri zekalilik ortaya cikar.

Tiroit bezinin faaliyeti dis cevreden gelen degisiklikler ile de etkilidir. Iyot yetersizligi
durumlarinda tiroit bezi, normal salgisim yapabilmek icin biydr. Tiroit bezinin blytmesi ile
karakteristik olan hastaliga guatr denir.

Paratiroit Bezi: Tiroit bezinin arkasinda bezelye biytkliginde dort tane paratiroit
bezi vardir. Bu bezlerde damar bakimindan zengindir ve yag goérinimindedir. Paratiroit
bezinin gbrevi, parat hormon salgilayarak kandaki kalsiyum iyonu miktarini artirmaktir. En
onemli etkis kemikler Uzerinedir. Parat hormonunun eksikliginde vicutta kalsiyum azalarak
kas spazmlari ( kasiima)olusur. Fazlaligindaise bobrek taglart meydana gelir.

Timus Bezi: Go6gls boslugunda ve akcigerlerin arasindadir. Cocuklarda biydktar.
Ergenlik cagindan itibaren giderek kuculir. Timus bezi bagisiklik sisteminde etkilidir.

Bobrek Ustii Bezleri: Adrenal bez, bobreklerin ist kisminda yapismis olarak bulunur.
Zengin kan damarlarina sahiptir. Boébrek Ustli bezinin dig kismina kabuk ( korteks) , ic
kismina da 6z (medulla) denir.

Bdbrek Ustll bezleri gorevleri bakimindan ikiye ayrilmigstir. Bobrek Ustl bezinin kabuk
(korteks) kisminda siteroid hormonlart (kortikosteroitler) salgilamir bu hormonlar Hipofiz
bezinin 6n lobundan salgilanan uyarici bir hormonun kontrolti altindacir. iki cesit
kortikosteroid hormon bulunur bunlardan biri, glikokortikoitler seker ve protein
metabolizmasini diizenler. Protein ve yaglarin glikoza dontsmesini saglar hastaliklara
direncin artmasint ve iltihapli olaylarin iyilesmesini etkilidir. Digeri ise minaralkortikoitler,
vicut sivilarinin su iyon dengesini diizenler.

Bobrek Ustll bezinin 6z bodlgesinde adrenalin ve ndradrenalin hormonlar: salgilanir.
Vicuttaki seker metabolizmasim dizenler ve kan basincini ayarlar.  Adrenalin ve
noradrenalin fazla protein ve yagin glikoza dénismesini temin eder. Cizgili kaslarda enerji
Uretimini saglar. Ayrica akcigerlerin genisleyerek daha fazla oksijen amasina etki eder.
Adrenalin ve ndradrenain az salgilanirsa kan basinct diser, fazla salgilanirsa kan basinc
yukselir.
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Pankreas Bezi: Mide ile on iki parmak bagirsagi arasinda karin boslugunda bulunur.
Pankreas bezinde, i¢ sagli yapan Langerhans adaciklari bulunur. Pankreas bezi salgisi olan
instlin ve glukagon hormonlar:1 kandaki seker seviyesini ayarlar. Kandaki seker seviyesi
yikseldiginde insilin hormonu devreye girerek seviyeyi normale getirir. Seker seviyes
normalin altina dismesi durumunda glukagon devreye girer. Bu hormonlarin eksikligi ya da
fazlaliginda seker hastaligi gorilUr.

Eseysel Bezler: Erkeklerde bulunan testis (er bezi), vicudun disinda olup testis
torbasinda bulunur. Kadinlarda bulunan ovaryum (yumurtalik) ise karin boslugunun iki
tarafinda yer alir. Erkeklerde testislerden, testesteron hormonu salgilamr. Bu hormon erkege
has karakterlerin meydana gelmesinde etkilidir. Sakal, biyik, ses kalinlasmasi v.b.
Kadinlarda ise yumurtaliklardan éstrojen ve pregesteron salgilanir. Ses inceligi, yumurtanin
olgunlasmasi vb. Ostrojenin gorevi, uterustan yumurtamn tutunmast ve gelismesi de
pregesteron hormonunun gorevidir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyette kazanmig oldugunuz bilgileri asagida verilen sorulari cevaplandirarak
degerlendiriniz.

Asagidaki ciimlelerde bazi kelimelerin yerleri bog birakilmistir. Bog birakilan yerlere
dogru kelimeleri yazinmz.

Icsalgn bezlerini icinealansisteme ..........oovvveeeieeeeeinnnn, sistemi denir.

I¢ salg1 bezlerinin salgiladiklar: kimyasal maddelere ............................. denir.
Hormon Ureten organlara..............cooeeveievninnnnes bezi denir.

Batun hormonlarlailgili faaliyetleri denetleyen ................... bezidir.

Kemiklerin ve kaslarin dengeli blyimesinden .................ocooooi v, sorumludur.
Biytme hormonu eksikliginde ...................c.oene gordlr.

Adrenokortikotropik hormon boébrek Ostl bezlerinin ....................... b6l imind
etkiler.

Tiroit bezinin buylmesi ................ooieee. hastal1gina neden ol ur.

Kandaki seker seviyesini ........................ VE oot hormonlar: saglar.
0. Bobrek Ustl bezlerinin 6zel boliminden ..................... VE i
hormonlari salgilanir.

NoogkrwbdpE

= o ®

NOT: Cevap anahtar1 modul in arka sayfasindadr.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastirimiz ve dogru cevap sayimzi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Bu dgrenme materyalinde kazanmis oldugunuz yeterliligi asagida verilen sorulari

cevaplandirarak degerlendiriniz.

Asagidaki ciimlelerde bazi kelimelerin yerleri bog birakilmistir. Bog birakilan yerlere

dogru kelimeleri yazinz.

1. Vicut fonksiyonlarini inceleyen ve bir canlimin canli olma 6zelligini devam ettirmede
rol oynayan biitin yasamsal fonksiyonlarin ne oldugunu ve nasil isledigini acgiklayan
bilimdalina ... denir.

2. Dolagim sistemi organlari ve - dr.

3. Dolasim sistemini gorevi , - ve
------ Urdnlerini gerekli yerlere tasimaktir.

4.  Burun disaridan alinan havay: : vetemizler.

5. Solunum sistemi viicuda alinmasin, atimint
saglar.

6. Sindirim sistemi  besin maddesini  .............c.....l e ve
...................... eden bir kanaldir.

7. Sindirim sistemi organlart .................... e T, ,
................. : eereeieeeen bagirsak oLl DagIrsak
...................... VE...ooeovveennnn.... QOrevlidir.

8. Bosaltim sistemi organlar ...................... ) e e ) e dur.

9. Insanlardatremeorganlar ...................... Ve . ooiiinn, olmak Uzereikiye ayrilir.

10. I¢salgi bezleriniicinealansisteme .............coovvvevveennnnnn. sistemi denir.

11. Ic salgi bezlerinin salgiladiklar kimyasal maddelere ............................. denir.

DEGERLENDIRME

Yaptiginiz degerlendirme sonunda basarisiz oldugunuz noktalari bir daha gdzden

geciriniz. Kendinizi yeterli gormiyorsamz 6grenme faaliyetlerini  tekrar ediniz.
Eksikliklerinizi arastirarak ya da dgretmeninizden yardim alarak tamamlayahilirsiniz.



CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FALIYETI-1

OGRENME FALIYETI- 2

1. Fizyoloji

Kap- Kan Damarlar

2. Tat —Koku—Gorme -

Dokunma - Isitme

Besin Maddeleri — Oksijen -
Metabolizma Uriinleri

3. Dil - Epitél 3. Dort
4. Epidermi - Dermis 4. Karincik - Kulakeik
5 lsik Almaglar - Goz 5. Akciger Toplardamar:
Mercegi
6. Damar Tabaka 6. Kilcal Damarlar
. 7. Vicudave Akcigerlere
7. Dis—Orta- I¢ Pompal anmasi
e . 8. Sag Kulakgiga- Sag
8. Cekic—Ors- Uzengi Kannciga

OGRENME FALIYETI- 3

OGRENME FALIYETI- 4

1. lsitir- Nemlendirir 1. Alan - Sindiren - Absorbe
Eden
2. Agiz - Yutak- Yemek Borusu-
2. Oksijen - Karbondioksit Mide — Incebagirsak - Kalin
Bagirsak- Karaciger-
Pankreas
3. Solunum- Ses 3. Buyuk
4. Yutak- Soluk Borusu 4. Enzimleri
5. Burun-Yutak — Girtlak -
Soluk Borusu - 5. Cekum
Akcigerler
6. Girtlak - Akcigerler 6. Korbagirsak
7. Onikiparmak Bagirsagi-
7. Diyafram Bosbagirsak- Kivrimii

Bagirsak

Karaciger- Pankreas

Y emekborusu- Ince Bagirsak
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OGRENME FALIYETI-5

OGRENME FALIYETI- 6

1. Merkezi- Cevred 1. Atik Maddeleri- Zararli

2. Beyin- Omirilik 2 Ii;)rt;rre\I;OIISrar Kanallan
3. Bowman KapsUIU—

3. Doku- Bez Glomerul- Idrar

Kanalciklar

4. Otonom- Somatik 4. Korteks

5. Duyu 5. Idrar Tasiyan

6. Merkezi 6. Mesane
7. Kilca Damar

OGRENME FALIYETI- 7

OGRENME FALIYETI-8

1. Ig- Dis 2. Endokrin
3. Dis Ureme 4. Hormon
5. Tohum 6. Ic Salgibezi
7. Yumurta 8. Hipofizbezi
S YDg?;:{;agI:kB;ug;J 10.Biiyiime Hormonu
11. Testidler- Genital
Yollar — 13.Clicelik
12. Eklenti Bezler
14.Korteks
15.Guatr

16.Insiluin - Glukagon

17.Adrendin - Noradrenalin




MODUL DEGERLENDIRME

Fizyolgji

Kap- Kan Damarlar

Besin Maddeleri — Oksijen -Metabolizma

Isitir - Nemlendirir

Oksijen - Karbondioksit

Alan - Sindiren - Absorbe Eden

N g~ INE

Ag1z - Yutak - Yemek Borusu - Mide - ince Bagirsak — Kalin -
Bagirsak - Karaciger - Pankreas

8.

Bobrek - idrar Kanallar: - idrar Yolu

0.

Ic - Dis

10. Endokrin

11. Hormon
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ONERILEN KAYNAKLAR

Bilim ve yasam ansiklopedileri

Internette arama motorlarina Tirkge arama “ fizyol oji” - “anatomi” veya ingilizce
“physiology” - “anatomy” link sayfalari.

Internet 6zel arama motoru “Copernic agent” ile bulunan link sayfalari.

Fizyolgji atladar1.
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