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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moduiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 02.06.2006 tarih ve 269 sayili
Karar1 ile onaylanan, Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
kademeli olarak yayginlastirilan 42 alan ve 192 dala ait gergeve 6gretim
programlarinda amaglanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik
gelistirilmis Ogretim materyalleridir (Ders Notlaridir).

Modller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
renberlik emek amaciyla Ogrenme materyali olarak hazirlanmus,
denenmek ve gdlistiriimek Uzere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve
Kurumlarinda uygulanmaya baslanmustir.

Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim Ogretim sirasinda gelistirilebilir ve
yapilmasi Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isleimeler ve kendi kendine mesleki
yeterlik  kazanmak isteyen bireyler modillere internet Uzerinden
ulasabilirler.

Basilmus modiller, egitim kurumlarinda Ogrencilere Ucretsiz olarak
dagitilir.

Moduller hicbir sekilde ticari amagla kullamlamaz ve Ucret karsihiginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 542TGD149

ALAN Giyim Uretim Teknolojisi
DAL/MESLEK Kadin Giyim Modelisti
MODULUN ADI Spor Elbise Kalibi

MODULUN TANIMI

Spor Elbise Kalib1 modult; model uygulama esaslar ve
islemleri ile sablon hazirlama, model uygulamal1 serileme
yapma, ana-yarcimci malzeme hesabr yapma bilgi ve
becerilerinin kazandirildigi 6grenme materyalidir.

SURE 40/16
ON KOSUL Bluz Kalibi | — 1 modiiliinii basarms olmak.
YETERLIK Spor Elbise Kalibr hazirlamak

Genel Amag

MODULUN AMACI

Bu moddl ile, gerekli ortam saglandiginda spor elbise
kalibimi tekni gine uygun hazirlayabileceksiniz.

Amaclar

1. Spor ebise kalibini teknigine uygun hazirlayabil eceksiniz.

2. Spor dbise seri gizimini teknigine uygun yapabileceksiniz.

3. Modd uygulamali spor elbiseicin anave yardimc
malzeme hesabini verimlilik ilkeleri dogrultusunda

yapabileceksiniz.
Ortam
EGITIM OGRETIM Aydinlik bir ortam.
ORTAMLARI VE Donanmim

DONANIMLARI Cizim masasi, kagit, kalem, karton, cetvel, mezura,
pistole, riga, silgi, yapistirici.
Modilin icinde yer alan her faaliyetten sonra, verilen
AL GME VE Olcme araclari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
DEGERLENDIRME Modul sonunda ise kazandiginmz bilgi ve becerileri

Olcmek amaciyla 6gretmen tarafindan hazirlanan 6lgme
araclari ile degerlendirileceksiniz.




Sevgili Ogrenci,

Spor giyim, yasantimizin biyik boliminde rahat bir sekilde kullandigimiz giysi
turtddr. Spor elbisdler; rahat, kullansli, pratik olmalidir. Bu nedenle dayanikli, saglikli ve
kolay temizlenecek kumaslardan Uretilmesi gerekmektedir. Bayanlarin is hayatinda aktif
olarak gorev almalar1 ve bu sayinin her gecen yil artmasi bayan spor giyime olan ihtiyaci ve
talebi artirmaktadir. Bu nedenle spor giysiler tlkemizde oldugu kadar diinyada da biiyik bir
pazar ve kullanmm payina sahiptir. Butln sektdrlerde oldugu gibi hazir giyim alamnda
tiketim oran yiksek olan Urtnler Uretildigi slirece ayakta kalmak mimkuinddr.

TUm Ulkelerde oldugu gibi Ulkemizde de genglerin is hayatina gecislerinde mesleki
egitim etkili bir arag olarak kullamlmaktadir. Oniimiizdeki yillarda gelistirilebilecek yeni
teknolojilerin bir dlglide emek glictine bagimliligr azaltabilecegi beklense de isglclinin
rekabet ve kaliteicin beirleyici konumunu sirdiirecegi distintl mektedir.

Sektorde ihracatin biyiik bolimini SPOR GIiYIM olusturmaktachr. Spor Elbise
modult ile bu sektorin temelini olusturan kalip hazirlama, seri gizimi yapma, sablon
hazirlama becerilerini kazanarak Uretken, Ulke ekonomisine katkida bulunan bireyler
konumuna gelecek ve ise yerlesme durumunda secilen eleman 6zelligini kazanmus
olacaksiniz.






OGRENME FAALIYETI-1

( AMAC )

Bu faaliyette kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda, uygun ortam
saglandiginda spor ebise kalibint teknigine uygun hazirlayabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

Bayan giyiminde kullanilan kalip elde etme tekniklerini arastirarak ede ettiginiz
bilgileri arkadaglarinizla paylasimz.

1. SPOR ELBISE MODEL UYGULAMA

MODEL FOYU
FIRMA ADI : BEDEN |[ISNO:1
NO: 40
URUN : SPOR ELBISE SEZON | SAYFANU:1
:YAZ
PARCA LISTESI
2 Adet 6n beden
2 Adet arka beden
2 Adet yaka
4 Adet cep kapag:
4 Adet cep torbast
2 Adet 6n kol pervazi
2 Adet arka kol pervazi

MALZEMELER (ladeticin) MODEL ANALIzZi

113 cm elbise kumagi ( En: 150cm ) SOmiziye yakal

35cmtela (En: 90cm) Onden diigmeli

7 Adet diigme On etek ucu kavidli yirtmagl
1 adet firma etiketi Kolsuz

1 adet beden etiketi On bedende peto cepli

1 adet yikama talimat: On ve arka beden yakadan
Kumas renginde ip ( Bobin) bluzgull
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SPOR ELBISE MODEL UYGULAMA 1

Islem Basamaklar

Oneriler

@ Moddin ozelliklerini analiz
degerlendiriniz.

@ Modele uygun temel beden giziminin kopyasin
alimz.

ederek

@ Dikkatli caligimz.

ARKA:
@ DUz boy ipligine dikkat ederek arka bedeni
yapistirimz.

@ Yapistirictyr dikkatli ve titiz
kullanmnz.

@ Omuz cizgisi ile yaka oyuntusunun Kkesistigi
nokta 1 noktasidir.

@ Kol oyuntusu ile yan dikisin kesistigi nokta 2
noktasidir.

@ 1 noktasindan yaka oyuntusu Uzerinde 4 cm
isaretleyiniz. 3 noktasi.

@ Oyuntu formuna gore 6lguinuz.

@ 3 noktas ile arka omuz pensi ucunu diz cetvel ile
birlestiriniz ( Citlatma yeri ve yonu; buzgi igin).

@ Cizimdeki ok
dogrultusunda citlatiniz.

yoni

@ Yan dikis Uzerinde 2 noktasindan asagi 2 cm
isaretleyiniz 4 noktasi.
@ 4 noktasindan saga 0,5 cm dik ciziniz. 5 noktas.

@ 1 noktasi ile 5 noktasim omuz pensi ucundan
gegecek sekilde kol oyuntu formu vererek ciziniz.

@ Modd analiz formundaki kol
formunun  durusuna uygun

Gizim yapimz.

@ Yaka ucu ve kaca disukligl arasini cetvel
uygulayarak arka ortasini yeniden Giziniz.

@ Arka ortasi gizgisinin diizgun
olmasina dikkat ediniz.

@ Kalca hattindan asagi dogru 30 cm isaretleyiniz.
Arka ortasinda dik agi yaparak elbise boyunu
Giziniz.

@ Model uygulamalarda vicut
Olcllerine dikkat edilerek ve
oranlanilarak Olguler
beirlenmelidir.

@ 5 noktasindan baglayarak be ve kalca hattindan
gegecek yeni yan dikisi Giziniz.

@ Kiriklik yapmadan ciziniz.

@ Arkabel pensini iptal ediniz.

@ Arka omuz pensi ucunu etek ucuna dik giziniz.

(Citlatma yeri ve yoni cizgisi)
ON:

@ On bedeni yapistirimz.

@ On ortasi diiz iplik cizgisine ve
arka beden yatay cizgilerine
dikkat ederek yapistiriniz.

@ Gogls pensinin sag kenari ile omuz cizgisi
kesistigi nokta 6 noktasidir. (Pens kapatilinca
yaka oyuntusu ile kesisir )

@ Kol oyuntusu ile yan dikisin kesistigi nokta 7
noktasidir.

@ 7 noktasindan asagi, yan dikis Uzerinde 2 cm
isaretleyiniz. 8 noktasi.




@ 8 noktasindan sola dik 0,5 cm isaretleyiniz. 9
noktasi.

@ 6 ile 9 noktalarim Kol oyuntu formu vererek

@ Modd analiz formundaki kol

L formunun  durusuna  uygun
Gziniz. Gizim yapimz.
@ Kalca hattindan asagi dogru 30 cm isaretleyiniz.
Etek boyunu giziniz.
@ Pistoleyi dikkatli ve dogru
@ 9 noktasindan baglayarak bd ve kalga hattindan kullammz. Yan dikis cizgisinin
gegecek sekilde yan dikisi yeniden ciziniz. Arka kinkhik  yapmamasina  ve

yan dikis ile 6n yan dikisi esitleyiniz.

formunun dizgin olmasina
dikkat ediniz.

@ On ortasindan sola dogru 2,5 cm kapanma pay1
isaretleyiniz. On ortasina paralél ciziniz. Etek ucu
ile kapanma payinin Kesisti gi nokta 10 noktasidir.

@ Kapanma pay: ¢Gizgisi Uzerinde 10 noktasindan
yukari 15 cmisaretleyiniz. 11 noktasi.

@ Etek boyu UzerindelO noktasindan saga 10 cm
isaretleyiniz. 12 noktasi.

@ 11 ve 12 noktalarim kavidi olarak giziniz.

@ Mode analiz formundaki ©n
orta etek ucu formunun uygun

Gizim yapimz

@ Onyaka oyuntusunun ¥z sini bulunuz. 13 noktasi.
13 noktasi ile 6n g6gls pensi ucunu birlestiriniz
(Citlatma yeri ve yonu cizgisi.).

@ Yaka oyuntusunu formuna gore
olglniz.

@ On bel pensini iptal ediniz Goglis pensi ucunu
etek ucuna dik giziniz. ( Citlatma yeri ve yonu
gizgisi.)

@ Yan dikiste bel hattindan asagiya Gzerinde 10 cm
isaretleyiniz. 14 noktasi.

@ 14 noktasindan sola dogru 14 cm isaretleyiniz. 15

noktas.. 14 ve 15 noktalarim diz cetve ile On ortasina dik agi uygulayarak
birlestiriniz. Gziniz.
@ 14-15 noktalarindan asagiya 5 cm isaretleyiniz.
16 ve 17 noktalari.
@ 16 ve 17 noktalarini diz cetvel ile birlestiriniz
(14-15-16-17 dikdortgeni cep kapagidir.).
@ 16 ve 17 noktalarindan asag1 15 cm isaretleyiniz
18 ve 19 noktalari. 16,17,18,19 noktalarin
Gizimdeki gibi cep torbasi olusturacak sekilde
birlestiriniz. Alt koseleri yuvarlatarak giziniz.
@ Digme cam kadar 6n
ortasindan iceri, digme

@ Dugme capr :16mm Digme kalinhg: 2mm
ilik boyu:16 mm+ 2 mm =18 mm
@ 16 cmaraileilik yerlerini belirleyiniz.

kalinligr kadar on ortasindan
disar1 isaretleyiniz.




@ Duz boy iplik isaretlerini belirleyiniz.

@ Arka bedende bel hattina dik
ag  yapacak sekilde On
bedende ise 6n ortasina parald
Giziniz.

@ On ve arka ebise mode uygulama ciziminin
kopyasin aliniz.

@ Tara aanlar kesilip atilacak
alanlardir.

@ Kopya airken tim cizgilerin
tam ve c¢ok dizglin olmasina
dikkat ediniz. Cep kapagi ve
torbast ayri ayn kopya
alinmalidhr.

KONTROL LiSTESI

Uygulama faaliyetini kendiniz ya da arkadaslarinizla degistirerek asagidaki kontrol

listesi ile degerlendiriniz

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Evet Haywr

1 | tmodeli andliz ettiniz mi?

Modelin tim ozelliklerini kaliba yansitabilecek sekilde

dogru aldiniz mi?

Modele uygun temel bedeni belirleyerek kopyalarini tam ve

Arka bedende kol oyuntu formunu dogru verdiniz mi?

Yan dikis dizenlemesini dogru yaptimz mi?

Y aka biizgli ve bedende agma yerini dogru belirlediniz mi?

Arka orta dizenlemesini dogru ve diizgiin yaptiniz mi?

Etek boyunu modele uygun ve dogru diizenlediniz mi?

On bedende kol oyuntu formunu dogru verdiniz mi?

Yan dikis diizenlemesini dogru yaptimz mi?

On orta da kapanma payin dogru ve diizgin yaptimz m?

Etek boyunu modele uygun ve dogru diizenlediniz mi?

Cep yerini modele uygun dogru bdirlediniz mi?

Cep calismasini dogru ve dizgiin yaptiniz mi?

Cizgileriniz, dik agilarimz dogru ve diizgin ma?

2
3
4
5
6
7
8
9
10 | Yaka btizgi ve bedende agma yerini dogru bdirlediniz mi?
11
12
13
14
15

Toplam

DEGERLENDIRME

Yapmis oldugunuz faaliyet sonucunda uygulacigimz degerlendirme kriterlerinde eksik
oldugunuz noktalar var ise uygulama faaliyetinize geri donerek eksik / hatali olan noktalar:
duzeltip uygulama faaliyetinizi pekistirerek tamamlayiniz.
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MODEL UYGULAMALI SPOR ELBISE ACMA Il VE YAKA CiziMi

Islem Basamaklar

Oneriler

@ Kopyasim aldiginiz 6n ve arka bedenleri
kenarlarindan kesiniz.

@ Dikkatli vetitiz caligimz.

ARKA

@ Yaka oyuntusundan bagslayarak cizgi
boyunca etek ucuna kadar citlatimz.

@ Duz boy iplik isaretine gore arka ortasi | @ Dikkatli vetitiz calisimz.
parcasim yapistirinz.

@ Beden cizgisinde 4 cm agiklik birakarak
arkayan parcay: yapistirimz.

@ Yaka oyuntusunu formunu vererek tekrar | @ Arka ortasinda dik ag1 yapmasina
Giziniz. dikkat ediniz.

@ Kol oyuntusunu formunu vererek tekrar
Giziniz.

@ Etek ucunu formunu vererek giziniz. @ Arkaortasina dik agi uygulayimz
ON: @ Pens ucunun sifirlanarak

@ GOgus pensini kapatiniz. kapatilmasina dikkat ediniz.

@ Yaka oyuntusundan baslayarak cizgi | @ Dikkatli calisiniz.
boyunca etek ucuna kadar citlatimz.

@ On ortast diz boy iplik olacak sekilde | @ Kaliplari gerdirme ya da toplama
beden cizgisinde 4 cm aciklik birakarak 6n yapmadan yerlestiriniz.
bedeni yapistirimz

@ Formunu vererek yaka oyuntusunu tekrar | @ On ortasinda dik ag1 yapmasina
Giziniz. dikkat ediniz.

@ Kapanma payina paralel sola 5 cm kivirma
pay1 Giziniz.

@ Kivirma payina etek ucunun ve yaka | @ Dikkatli ve hassas calisimiz.
oyuntusunun simetrisini tasiyinz.

@ Pervazicin 3 cm genigliginde 6n vearka kol | @ Kol oyuntu formunu bozmadan
oyuntularina parald ciziniz. On ve arka diiz dikkatli ve dizenli calisinmz.
ipliklere paralel duz iplik cizgilerini
belirleyiniz.

@ Cep torbasi ve cep kapaginin kopyalarin
kesip yapistiriniz.

YAKA @ Cizim Uzerinden blzgl payr harig

@ Yakagevresini Olglniz.
@ Yakaoyuntu gevresi ¥2=19 cm

olgunuz.

@ Yatay ciziniz. Cizginin sag baslangici 1
noktasidir.

@ Yatay cizgiye dik agt uygulayarak 1
noktasindan yukari dik giziniz.

@ 1 noktasindan yukari sirasiyla lcm, 2cm,
Acmisaretleyiniz. 2, 3, ve 4 noktalar

@ 3-4 arasi yaka genisligidir.

@ 1 noktasindan sola yaka oyuntu cevresini
isaretleyiniz. 5 noktasi. Yatay cizgiye dik

9




ac1 uygulayarak yukar: dik uzatiniz.

@ 1-5 arasinin %2 sini isaretleyiniz. 6 noktasi

@ 5 noktasindan yukar1 0,5cm isaretleyiniz. 7
noktasi

@ 2-6-7 noktalar1 arasinda yaka takma yerini | @ 2 noktasinda dik agt yapmaya dikkat
formunu vererek ciziniz. ediniz.

@ 3-7 arasim yaka donls cizgisi formunu | @ 3 noktasinda dik agi yapmaya dikkat
vererek ciziniz. ediniz. Yardimci Gizgi olarak ciziniz.

@ 7 noktasindan yukart 4 cm isaretleyiniz 8 | @ 8-9arasinda yaka formu vermek igin
noktasi. Olgu diizenlemesi yapilabilir.

@ 8 noktasindan sola dogru 1 cmisaretleyiniz.

9 noktasi.

@ 4-9 noktalarn arasinda yaka Ust formunu | @ 4 noktasinda dik agi yapmaya dikkat
vererek ciziniz. ediniz.

@ 7 - 9 noktasinm diz cetvel ilebirlestiriniz.

KONTROL LISTESI

Uygulama faaliyetini kendiniz ya da arkadaslarinizla degistirerek asagidaki kontrol
listesi ile degerlendiriniz

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Evet

Haywr

On ve arka beden kopyalarini dogru ve diizgin aldimz mi?

Kesme ve citlatma islemlerini dogru ve dizgiin yaptimz mi?

w

On bedende gogus pensi kapatma islemini dogru ve diizgiin
yaptimz mi?

Dz boy iplik yonunu dikkat ederek, agma islemlerini modele
uygun dogru ve diizgin calistimz m?

Y aka oyuntularinin formu dogru ve diizgiin ma?

Kol oyuntularinin formu dogru ve diizgiin mi?

Kol pervaz calismas: ve formu dogru ve diizgiin ma?

Kivirma payin teknigine uygun dogru ¢alistiniz mi?

Etek ucu formunu modele uygun dogru ve diizgin calistimz mi?

Cep ¢alismanmiz modele uygun, dogru ve diizgiin mi?

Diz iplik isaretleriniz dogru mu?

Cizgileriniz dizgin mu?

4
5
6
7
8
9

10

11

12

13

Y aka gevresini formuna gore dogru 6lctiiniiz mi?

14

Y aka genisligini ve yaka formunu modele uygun dogru
beirlediniz mi?

15

Y aka ¢aligmasini teknigine uygun, dogru ve diizgun yaptiniz mi?

16

Dik agilar1 dogru yaptimz nmi?

17

Y aka takim yeri formu dogru ve diizgin ma?

18

Calismamzi planlana zamanda tamamladimz mi?

Toplam

DEGERLENDIRME
Yapmis oldugunuz faaliyet sonucunda uygulachgimz deger lendir me kriterlerinde

eksik oldugunuz noktalar var ise uygulama faaliyetinize geri déniniz.
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( UYGULAMA FAALIYETI-3

SPOR ELBISE BAZ KALIBI 111

11




SiS

TelaKahplar:

Modedlini uygulacigimiz spor elbisede yaka, pervazlar ve cep kapaginda tela
kullarmlacaktir.
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SPOR ELBISE BAZ KALIBI

Islem Basamaklar

Oneriler

@ On ve arka bedenin kesin hatlarindan kopya
ainz.

@ Dikkatli vetitiz caligimz.

@ Cep yeri isaretini alimz.

@ Yardimci gizgi olarak belirleyiniz.

@ Onortaveilik yeri isaretlerini aliniz.

@ Diuziplik isaretlerini aliniz.

@ Yakakopyasim alinmz.

@ Arka orta ve yaka kivirma gizgisini

aimz.

@ On vearkakol pervazi kopyalarim alimz.

@ Cep kapag: ve cep torbasi kopyalarinm alimz.

@ Tedauygulanacak yerlerin kopyalarini alimz.

KONTROL LIiSTESI

Uygulama faaliyetini kendiniz ya da arkadaslarinizla degistirerek agagidaki kontrol

listesi ile degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME KRITERLERIi Evet

Haywr

=

adimz m?

Model agmaislemleri Uzerinden kopyalarim dogru ve diizgiin

Kaliplarin kesin ve gerekli olan yardimci gizgileri tam aldimz mi?

Kalip sayilarimz tam mi?

Duz iplik isaretleriniz dogru ve dizgin mi?

Tela kaliplarini tam ve dogru hazirladinmiz mi?

OO WIN

Calismamzi planlan zamanda tamamladiniz mi?

Toplam

DEGERLENDIRME

Yapmis oldugunuz faaliyet sonucunda uygulacigimz degerlendirme kriterlerinde eksik
oldugunuz noktalar var ise uygulama faaliyetinize geri donerek eksik / hatali olan noktalar:
duzeltip uygulama faaliyetinizi pekistirerek tamamlayiniz.
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SPOR ELBISE SABLONU HAZIRLAMA
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SPOR ELBISE SABLONU HAZIRLAMA

Islem Basamaklari

Oneriler

@ Baz kaliplarin kopyasin aliniz.

@ Kalip sayillarimin tam olmasina ve
Gizgilerin dizgin olmasina dikkat
ediniz.

@ On beden, arka beden, yaka, cep torbalar:
ve cep kapaklari kaiplarimin tim  dis
hatlarindan 1cm isaretleyiniz.  Kalip
kenarlarina parald giziniz.

@ Olgumlerinizin ve cizgilerinizin dogru
ve diizgiin olmasina dikkat ediniz.

@ On ortasi, kapanma pay: kivirma ve cep
yeri cit isaretlerini belirleyiniz.

@ Cit isaretlerinin tam sablon kenarindan
baslamasina belirgin olmasina dikkat
ediniz.

@ Pervaz kaliplarinin yan dikis, yaka ve kol
evi hatlarindan 1 cm dikis (sablon) pay:
vererek kalip kenarlarina parale giziniz

TELA SABLONU

@ Tda sablonu icin tela kaliplarimn
kenarlarindan 0,5 cm pay vererek, kalip
kenarlarina parald giziniz.

@ Yakave cep kapag tela sablonlarimin kdse
hatlarimt  gizimdeki gibi diz olarak
tamamlayiniz.

ISARET SABL ONU
@ Sag 6n beden ¢iziminin kopyasim alimz.
1lik yerlerini gegiriniz

UTU SABLONU

@ On beden kapanma payindan baslamak
Uzere 12 cm genisliginde baz kalip
Uzerinden Ut sablonu kopyasin aliniz.

@ Butlun sablonlarin Uzerine gerekli yazi ve
isaretleri yaziniz.

@ Bd. nu, parca no, ismi, ne kalibi
oldugu, model ismi, ka¢ adet
kesilecegi, duz iplik isareti, cit
isaretieri

HAZIRLADIGINIZ TUM
SABLONLARI KARTONLAYINIZ.
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KONTROL LIiSTESI

Uygulama faaliyetini kendiniz ya da arkadaslarinizla degistirerek agagidaki kontrol

listesi ile degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Evet

Hayr

Baz kalip kopyalariniz tam ve dogru mu?

Dikis paylarim teknigine uygun verdiniz mi?

Dikis pay1 gizimleriniz dogru ve diizgiin mi?

Cit isaretleriniz tam ve dogru mu?

Pervaz sablonlarimz dogru ve diizguin ma?

Tela sablonlarimiz teknigine uygun ve dogru mu?

Isaret sablonlariniz dogru ve dizgin mi?

Utii sablonlariniz dogru ve diizgiin mi?

O O N| O O | W N

Bittn sablonlarimz tam mi?

=
o

Sablonlarin Uzerinde gerekli yazi ve isaretler tam m?

Toplam

DEGERLENDIRME

Yapmis oldugunuz faaliyet sonucunda uygulacigimz degerlendirme kriterlerinde eksik
oldugunuz noktalar var ise uygulama faaliyetinize geri donerek eksik / hatal1 olan noktalar:

duzeltip uygulama faaliyetinizi pekistirerek tamamlayiniz.
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OGRENME FAALIYETI-2

( AMAC )

Bu faaliyette kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda, uygun ortam
saglandiginda spor dbise kalibinin beden serilerini dogru yapabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

%)

Hazir giyim sektérinde kullamilan seri cizim yontemlerini arastirarak elde
ettiginiz bilgileri scnifta arkadaglarinizla paylasiniz.

2.SPOR ELBISE SERI CiziMi

Temel beden kalibi serisi hazirlamak icin kullamlan 7 temel form vardir.(1-2 arka
beden; 3-4-5-6-7 6n beden,) (bk. Temel Kadin Beden Kaliplar1 Moduli)

2.1. Seri Farklari Tablosu Hazir lama

%)

1%}
1%}
1%}

Modele uygun temel beden seri formu seginiz.

Segilen temel form ile model uygulamal: kaliplar karsilastirilarak seri noktalari
belirleyiniz

Belirlenen seri noktalar: arasindaki degerler model uygulamal: gizimdeki seri
noktalarindan isaretlenir ( koordinat eksenine gore), ( Bk:Temel Kadin Beden
Kahplart moduld).

Arka Beden icin Seri Farklar: Tablosu

Arka Teme Beden Klcuk bedenler Blyuk bedenler
Form2 36-46 46-54
Seri Noktalari X y X y
A 0 +5,8 0 +10,3
B 0 +6,4 0 +11,0
C 0 +7,0 0 +11,7
D -2,0 +7,0 -51 +11,5
F -1,5 +5,0 -3,7 +7,5
G -1,0 +4,0 -2,3 +6,5
M +0,1 +2,0 +0,3 +1,0
N +0,2 0 +0,4 0
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On Beden icin Seri Farklar: Tablosu

On Temel Beden K liciik bedenler Bliyiik bedenler
Form2-3
Seri Noktalari
X y X y

A 0 +11,7 0 +17,2
B 0 +12,4 0 +17,7
C 0 +13,0 0 +18,4
D +2,0 +13,0 +5,0 +18,5
F +1,5 +10,0 +3,8 +13,5
G +0,8 +11,2 +2,0 +15,0
M -3,3 +1,4 -5,7 +0,7
N -2,7 0 -55 0

Tdm Degerler mm' dir

2.2. Spor Elbise Sigrama Oranlary

Tabloda ve Temel Form 3'te yer alan bedenler arasindaki farklar beden sayisina
boltnerek, sigrama oranlar: bulunur.

Ktk bedenlerde (36 bedenden 46 bedene kadar ); 38-40-42-44 olmak Uizere 4 beden,
5 beden aralig1 vardir. Dolayisiyla aradaki bedenler 5 e bdllnerek bir beden arasindaki deger

bulunmus olur.

Buyulk bedenlerde, 46 bedenden 54 bedene; 48-50-52 olmak lizere 3 beden, 4 beden
araligr vardir. Dolayisiyla aradaki degerler 4'e bdlinerek bir beden arasindaki deger

bulunmus olur.
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ON BEDEN SICRAMA ORANLARI TABLOSU

Seri
noktalar: 36-38 38-40 40-42 42-44 44-46
X y X y X y X y X y
A 0 2,34 0 2,34 0 2,34 0 2,34 0 2,34
B 0 2,48 0 2,48 0 2,48 0 2,48 0 2,48
C 0 2,6 0 2,6 0 2,6 0 2,6 0 2,6
D 0,4 2,6 0,4 2,6 0,4 2,6 0,4 2,6 0,4 2,6
F 0,3 2 0,3 2 0,3 2 0,3 2 0,3 2
G 016 | 224 | 0,16 | 224 | 0,16 | 224 | 0,16 | 224 | 0,16 | 2,24
M -0,66 | 0,28 | -0,66 | 0,28 | -0,66 | 0,28 | -0,66 | 0,28 | -0,66 | 0,28
N -0,54 0 -0,54 0 -0,54 0 -0,54 0 0,54 0
Seri
noktalar: 46-48 48-50 50-52 52-54
X y X y X y X y
A 0 4,3 0 4,3 0 4,3 0 4,3
B 0 4,4 0 4,4 0 4,4 0 4,4
C 0 4,6 0 4,6 0 4,6 0 4,6
D 125 | 4,6 125 | 46 125 | 46 125 | 46
F 095 | 34 1095 | 34 |09 | 34 | 09 | 34
G 05 |37 ] 05 |37 | 05 | 37| 05 | 375
M -14 | 017 | -14 | 017 | -14 | 0,17 | -14 | 0,17
N -1,3 0 -1,3 0 -1,3 0 -1,3 0
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ARKA BEDEN SICRAMA ORANLARI TABLOSU

Seri

21

noktalar: 36-38 38-40 40-42 42-44 44-46
X y X y X X y X y X
A 0 1,16 0 1,16 0 0 1,16 0 1,16 0
B 0 1,28 0 1,28 0 0 1,28 0 1,28 0
C 0 1,4 0 14 0 0 14 0 14 0
D -0,4 14 -0,4 14 -04 | -04 14 -0,4 14 -0,4
F -0,3 1 -0,3 1 -03 | -0,3 1 -0,3 1 -0,3
G -0,2 0,8 -0,2 0,8 -02 | -0,2 0,8 -0,2 0,8 -0,2
M 002 | 04 | 002| 04 | 002]|002| 04 |002]| 04 | 0,02
N 0,04 0 0,04 0 0,047 0 0,04 0 0,04 0

Serl 46-48 48-50 50-52 52-54

noktalar

X y X y X y X y

A 0 2,57 0 2,57 0 2,57 0 2,57

B 0 2,75 0 2,75 0 2,75 0 2,75

C 0 2,92 0 2,92 0 2,92 0 2,92

D -1 2,87 -1 2,87 -1 2,87 -1 2,87

F -092 | 1,87 | -092 | 187 | -092 | 1,87 | -0,92 | 1,87

G -057| 162 | -057 | 1,62 | -057 | 1,62 | -057 | 1,62

M 0,06 | 025 | 0,06 | 0,25 | 0,06 | 0,25 | 0,06 | 0,25

N 0,1 0 0,1 0 0,1 0 0,1 0




( UYGULAMA FAALIYETI )

SPOR ELBISE SICRAMA NOKTALARI VE YONLERI

ON

g
—

ARKA
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SPOR ELBISE SICRAMA NOKTALARI VE YONLERI

Islem Basamaklar Oneriler
@ On ve aka beden sigrama tablolar | @ Serisi yapilan cizimlerde; cep, yaka,
olusturulur. pervaz gibi parcalarin  her beden
icin ayrt hazirlanmasi yada seri
Uzerinden kopya alinmasi en
saglikli yontemdir.
@ Baz olarak 40 beden kullamlmustir.
@ 38 ve 42 beden ebise kaliplarini elde etmek | @ Kiglltme yaptigimiz  ¢izim 38
icin sigrama  noktalarim  ve  yonlerini bedendir.
cizimdeki gibi tespit ediniz.
@ Tablodan sigrama noktalarimn karsisina | @ Blyultme yaptigimz  gizim 42

gelen, serisi yapilmak istenen bedenleri
bulup x degerini x ekseni Uzerinde vy
degerini y ekseni Uzerinde isaretleyiniz.

bedendir.

@ Her seri noktasindan isaretlenen deger tablo

ile ortismelidir.

@ Buldugunuz noktalar1 cetvel, riga, pistole ile

birlestiriniz.

SPOR ELBISE SERI CiziMi - ON

—l4t
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SPOR ELBISE SERI CiziM1 - ARKA

KONTROL LIiSTESIi

Uygulama faaliyetinde yaprmis oldugunuz calismayr kendiniz ya da arkadaglarinizla
degiserek degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Evet

Hayir

Seri farklar: tablosundan serisi yapilacak bedenlerin sigrama
degerlerini dogru buldunuz mu?

Sigrama noktalarim tespit edebiliyor musunuz?

W(N

Sicrama oranlart hesabinda blyuk ve kiicuk beden yonlerini kavradiniz
mi?

Seri farklarini (sigrama oranlarimi) dogru isaretlediniz mi?

Isaretlenen seri farklar: noktalarini teknige uygun birlestirdiniz mi?

Seri gizimini dogru yaptimz mi?

Seri gizimini tamamladiktan sonra 6l¢u kontrol U yaptimz mi?

QN|O| 01|~

Serisini gizdiginiz bedenlerin yaka, pervaz kaliplarin hazirlayabildiniz
mi?

Toplam

DEGERLENDIRME

Yapmis oldugunuz faaliyet sonucunda uygulacigimz degerlendirme kriterlerinde eksik
oldugunuz noktalar var ise uygulama faaliyetinize geri donerek eksik / hatali olan noktalar:
duzeltip uygulama faaliyetinizi pekistirerek tamamlayiniz.
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OGRENME FAALIYETI-3

( AMAC )

Bu fadiyette kazandiginiz bilgi ve beceriler dogrultusunda, uygun ortam
saglandiginda model uygulamali spor elbise icin ana ve yardimci malzeme hesabin
verimlilik ilkeleri dogrultusunda yapabileceksiniz.

3. SPOR ELBISE iCiN ANA VE YARDIMCI
MALZEME HESABI

3.1. Spor Elbisede Kullanmilan Ana ve Y ardima M alzemeler

Spor dbise dikiminde kullanilan ana malzeme kumastir.

KUMAS: Tekstil liflerinin dizgin ve degismez kalinlikta ince bir doku olusturacak
bicimde bir araya getirilmesiyle elde edilen tekstil yuzeyine Kumas denir. Bu ana
malzemeler dokuma olabilecegi gibi, 6rme ylzeylerden de segilebilir.

Spor elbise dikiminde kullamlacak kumasin cinsi, modele, mevsime, yasa, giyilecek
ortama gore degisir. Kullammu rahat, dogal menseyli kumaglar tercih edilmelidir.

3.1.1. Yardimca M alzemeler

Tda
Dligme
Fermuar
Iplik
Aksesuarlar
Etiketler

[SECRORORORN

(Bk. Duz Dar Etek Dikimi 1 modull)

3.2. Spor Elbise icin Kullamlacak Anave Yardima M alzeme
Seciminde Dikkat Edilecek Noktalar

3.2.1. AnaMalzeme ( Kumas ) Seciminde Dikkat Edilecek Noktalar

Kumasin fiziksel ve yapisal 6zelliklerine dikkat edilmelidir.
Giysinin tdrine uygun olmasina dikkat edilmelidir.
Giysinin giyilecegi mevsime uygun olmalidir.

Giysinin giyilecegi yer ve zamana uygun olmalidhr.

25
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%)

Kullamm Amacina Goére K umasta Bulunmasi istenen Nitelikler

: Saglamlik : Kumas, giysinin giyip-gikariimas: ya da kullamm sirasinda
Onemli gerilimlere ugrar. Bu nedenle kumasin yeterli saglamlikta olmasi
gerekir.
Esneklik : Cesitli gerilmeler altinda kumas esner; yani bicim degistirir.
Bu bicim degisikligi kalici oldugunda kumas kirisir. Bu nedenle esneklik,
istenen bir 6zelliktir.
Yumusaklik : Ozellikle giyimde kullamlan kumaslarin yumusak olmast
istenir. Kumagin yumusak veya sert olusuna kumasin tusesi denir. Bu
Ozellik kumasin ham maddesi, dokumasi ve apre (terbiye) islemleri ile
ilgilidir.
Gorunim : Kumasin aliciy: etkileyen orgu, desen, renk ve parlaklik gibi
Ozellikleri gorunimu etkiler.
Sicak tutma: Giyimde kullanilan kumaslarin dnemli bir amaci viicut
1sistm korumak, havamin etkilerini Onlemektir. Sicak tutma 0Ozelligi
kumasin kalinligt kadar, kumasin yapildigi ham madde ve dokuma
teknigi ileilgilidir.
Nem c¢ekme : Giyimde kullanilan kumaslarin teri gekerek vicudun
rahatligim saglayacak nem ¢cekme 6zelligine sahip olmasi gerekir.
Dokum: Zor kirigan, esnek ve bukildiuginde kat yeri buyuk kivrimlar
yapan kumaglara dokimli kumaslar denir. Bu durum kumasin ham
maddesi, kalinligi veterbiyeislemleri ileilgilidir.
Gegirgenlik : Giyimlerin veya tekstil yizeylerinin kullanum alanlarina
gore su gegirmezlik, 1s1 gegirmezlik gibi terbiye islemlerinin olmasi
gerekir (Orn: itfaiye elbisderi: Isi gecirmezlik, yanmazlik; Parasiitler:
Hava gegirmezlik; Yagmurluk: Su gegirmezlik apresi.).
Cekmezlik : Kumasin kullamm sirasinda enden ve boydan gekmemesi
gerekir. Cekmezlik, dzellikle stk yikanan giysilerde kullamlan kumaslar
icin buylk onem tagir.

3.2.2 Yardimc Malzemelerin Segiminde Dikkat Edilecek Noktalar

3.2.2.1. Tela Segiminde Dikkat Edilecek Noktalar

[SECRORO IR RORN

Kumagin cinsine uygun olmalidir. Kumasla uyusmadigi zaman ilk yikamada
kabarikliklar, kirgikliklar goriltr. Kaliteli tela tercih edilmelidir.

Kumasin kalinligina uygun olmalidir.

Kumasin rengine uygun olmalidir.

Giysinin modeline uygun olmalidir (Kumas ile tela birlestikten sonra dis
etkilere kas1 benzer performans gostermelidir).

Kullamm amacina uygun olmalidir.

Kullanilan yikama talimatlarina uygun olmalidir.

Tavsiye edilen yapistirma sartlarina uygun olmalidir.

Uretime gecilmeden once, mutlaka iretimde kullamlacak kumas ve telaya
uygun test yapilmalidir (Toplu Uretimlerde gerekirse Uretici firma ile baglantiya
gecilmelidir.).
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1%}
1%}
1%}
1%}

Q

Her zaman bulunabilen telalar tercih edilmelidir (Toplu Uretimlerde firma
seciminde servis veren firmalarla galisilmalidir.).

Segilen telanin yapiskan cinsine, nokta sayisina ve gramajina dikkat edilmelidir.
Tlylenmeyen, boyut degistirmeyen, farkli kumaslarda uygulanabilen telalar
tercih edilmelidir.

Kumas1 destekleyebilen, kumasa form veren, giysinin seklini koruyabilen,
ekonomik olan telalar tercih edilmelidir.

MUsteri siparis formu model foyiine dikkat edilerek tela segimi yapilmalidir.

3.2.2.2. Dugme Seciminde Dikkat Edilecek Noktalar

[SENRORN

1%}
1%}

Dogal maddelerden yapilmis digmeler kendi dogal renklerinde kullanilmalidir.
Dugmeler agartilmarmis ve boyanmanus olmalidir.

Plastik digmelerin geri donistiml i olmasina dikkat edilmelidir.

Metal dugmelerde okside olmamus, herhangi bir kaplama yapilmamus,
islenmemis metaller kullamImalidir. Bakir, piring, ¢inko kullanilabilecek
metallerdir. Nikel gibi agir metaller kullanilmamalidir.

Dugmeler herhangi bir kimyasal islemden gecmemis, sadece sabunla yikanmis
olmalidhr.

Diugmedeki deliklerin caplari aym ve elbiseye simetrik olmalidir. Makinede
dikerken ¢abuk kirilmamalidir.

Dugme delikleri puruizsiiz olmali veiplikleri kesmemelidir.

3.2.2.3. Iplik Seciminde Dikkat Edilecek Noktalar

QVQ8 8 QW\ -87 [SECROEERORECRNRORORN

Her trl G makinede kullamimaya uygun olmalidir.

Otomatlara uyum saglayabilmelidir.

Y Uiksek mukavemete ve uygun esneme oramina sahip ol malidir.

Kumasa iyi tutunma ve kenarlari iyi 6rtme 6zelligine sahip olmalidir.

Zengin renk gesitlerine sahip olmalidir.

Yikama, Utuleme, kuru temizleme etkilerine dayarikli olmali, rengi
degismemelidir.

Kaygan, puriizsiiz, dizgun olmalidir.

Dikimde kullanilacak malzemeye uygun iplik inceligine sahip olmalidir.

Y uksek asinma dayankliligr olmalidir.

Elbise Pastal Resmi Hazir lama

Serim yapilacak kumasin eni tespit edilir.

Kumagin enine ve dzelligine gore (tiy yoni, desen yoni ) glvenlik mesafesine
dikkat edilerek en ekonomik yerlesim diiz boy iplik yontnde yapilir.

Bu modelde tersi ylzi aym olan, tiy ve desen yoni bulunmayan 150 cm
enindeki kumasa serim yapil mistir.

Ekonomiklik ilkesine uygun yerlesim yapilmalidir.

Zaman iyi degerlendirilmelidir.

Dikkatli calisiimalidir.
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SPOR ELBISE PASTAL RESMI CiziMi

R

11%

i

3.3.1. Spor Elbiseicin Yardima M alzeme Hesabi Yapma
Spor dbise dikiminde kullanilan; tela, digme, vb. malzemelerin hesaplanmast:
Dugme: Mode ciziminde gorilen veya model foylnde aciklanan adet kadardir ( 7
adet ).

Tela: Hazirlanan tela kaliplari uygun ende tela genisligine gore ekonomiklik ilkesi
dogrultusunda yerlestirilir.
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Not: Yukarida tela pastal yerlesimi tek Uriin igin hazirlandigindan verimlilik ilkesine
bagli kalinmamustir.

TeaEni: 90 cm
-Cift kat kumas kat1 olarak serim yapilmistir.

-Tek beden icin teda pastal resmi olusturulmustur. Resimde fire oram fazla
gorinmektedir.

* Cok bedenli pastal resmi ¢iziminde aralardaki bosluklara farkli beden tela sablonlar:
yerlestirildiginde daha ekonomik yerlesim saglanacaktir.
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KONTROL LIiSTESI

Bir onceki faaliyet sonunda hazirlamis oldugunuz sablonlart kullanarak kumas
(kumas eni =140 cm) hesaln yapiniz. Pastal boyunun en ekonomik metraji olusturmasina
dikkat ediniz. Kumas yonstizdur ( Stre : 30 Dakika ).

Sorulara verdiginiz yanitlar ve yaptiginiz ¢calismalar sonucunda bdlirtilen kriterlere
gore degerlendirme yapiniz.

Eksik oldugunuz faaliyeti tekrarlayimz.

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Evet | Hayrr

1 |Kartonladigimz sablonlar: diizgun kestiniz mi?
2 |Citisaretlerini aldiniz mi?
3 |Pastal enini dogru belirlediniz mi?
4 |Once bilyiik sablonlar: yerlestirdiniz mi?
5 |Yelestirmede D.B.1. yonlerine dikkat ettiniz mi?
6 };lljguk parcalar: teknigine uyun en ekonomik sekilde yerlestirdiniz
7 Ka;hp par_gz_:\larlm yerlestirmede kesim icin glivenlik mesafesine

dikkat ettiniz mi?
8 |Calismanz planlanan siirede tamamladinmz mi?

Toplam
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MODUL DEGERLENDIRME

Yaka ve kol model 6zelligi olan spor bir ebise modeli bdirleyerek, model uygulama
cgizimi, sablon, seri gizimi, pastal resmi ana ve yardimci: malzeme hesabim yapiniz.

Asagidaki kriterleri faaliyetleri gz onlnde tutarak kendiniz yada arkadasinizla
degiserek degerlendiriniz. Eksiklerinizi faaliyetlere donerek tamamlayimz.

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Evet

Hayr

Spor elbise model uygulama islemlerini islem basamaklarina
Ve Gizime uygun yaptiniz mi?

Spor elbise agma islemlerini islem basamaklarina ve cizime
uygun yaptimz mi?

Spor elbise sablon hazirlama islemlerini islem basamaklarina
ve gizime uygun yaptinz m?

Spor dbise seri gizimini islem basamaklarina ve gizime uygun
yaptimz mi?

Spor elbise seri cizimi dlgl kontrollerini 6l¢l tablolarina
uygun yaptimz m?

Spor elbise pastal resmi gizim islemlerini islem basamaklarina
ve gizime uygun yaptinz m?

Tea pastal resmi ¢izim islemlerini islem basamaklarina ve
Gizime uygun yaptiniz mi?

Calismalarimizda temizlik, dizen ve ekonomiklige ©6nem
verdiniz mi?

DEGERLENDIRME

Modll degerlendirmede ve 6grenme fadliyetlerinde verilen calismalart basari ile
tamamladiysaniz 6gretmeninizleiletisim kurarak diger moduile geginiz.
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