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onaylanan, Medeki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda kademeli olarak
yayginlastirilan 42 aan ve 192 dala ait cerceve Ogretim programlarinda
amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik gelistirilmis 6gretim
materyalleridir (Ders Notlaridir).

Moduller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
rehberlik etmek amaciyla 6grenme materyali olarak hazirlanmis, denenmek ve
gelistiriimek Uzere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
uygulanmaya baglanmgtir.

Modlller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim 6gretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilmasi
Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki yeterlik
kazanmak isteyen bireyler modullere internet Gzerinden ulagilabilirler.

Basilmis moduller, egitim kurumlarinda 6grencilere Ucretsiz olarak dagitilir.

Moduller hichir sekilde ticari amacla kullamlamaz ve Ucret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

MODULUN KODU

141E00022

ALAN Cocuk gelisimi ve egitimi
DAL/MESLEK Erken gocuklukta 6gretmen yardimcihig
MODULUN ADI | Serbest zaman etkinlikleri
MODUL UN Erken cocuklukta serbest zaman etkinliklerine yonelik bilgi ve
TANIMI becerileri kazandirmaya yonelik 6grenme materyalidir.
SURE 40/24
ONKOSUL Bu moddiltin 6n kosulu yoktur.
YETERLIK Serbest zaman etkinliklerini hazirlamak
Genel Amag:
Bu modil ile uygun ortam saglandiginda serbest zaman
etkinliklerini hazirlayabileceksiniz.
MODULUN Amagclar:
AMACI 1. Uygun ortam saglandiginda serbest zaman etkinliklerini
secebileceksiniz.
2. Uygun ortam saglandiginda serbest zaman etkinliklerini
hazirlayabilecek/uygul ayabil eceksiniz.
Ortam:
Sinif, erken cocukluk egitim kurumlari, 6zel egitim kurumlari,
rehberlik arastirma merkezleri, ©6zel ve kamu kurum ve
EGITIM kuruluslarinda bulunan egitim odalar:.
OGRETIM Donamm:
ORTAMLARI VE |Kaynak kitaplar, bilgisayar, projeksiyon, fotograflar, afis, brosr,
DONANIMLARI |dergiler, uyarici pano tepegdz, asetat, fotograflar, CD, VCD,
bilgisayar donarimlari, VCD, DVD, televizyon, projeksiyon.
Legolar, yapbozlar, ¢esitli kavram gelistirici egitici oyuncaklar,
egitici kitaplar, zeka gelistiren oyunlar.
» Modilde yer adan her bir dgrenme faaliyetinden sonra,
- verilen 6lgcme araglariyla kazandigimz bilgi ve becerileri
e e @lgerek kendinizi degerlendirebileceksiniz.
E » Ogretmen tarafindan moddl sonunda kazandigimz bilgi ve

becerileri degerlendirmek amaciyla cesitli 6lgme araglar

uygulanacaktir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci;

Serbest zaman etkinlikleri; okul dncesi egitim kurumlarinda 6gretmen rehberliginde,
cocuklarin kiglk gruplar halinde kendi ilgi ve ihtiyaclari dogrultusunda ilgilendikleri
etkinliklerdir.ilgi koseleri ve sanat calismalarindan olusmaktachr. Bu iki temel etkinlik bir
arada ve dengeli bicimde yUrtdldiigl zaman egitim basarili olur.

Cocuklar serbest zaman etkinlikleri sirasinda kendi isteklerine ve ilgilerine gére
cogu zaman da kendi sectikleri arkadaglariyla bir etkinlige yoneldikleri zaman yetigkin
baskisi hissetmeden, rahat ve 6zgir bir ortamda daha yaratict olurlar, denemelere girisirler
ve buluslarim serbestce ortaya koyabilirler.

Okuloncesi egitimin cocugun sosyal, zihinsel, duygusal, dil ve fiziksel gelisim
adlanlarina saglayacagi kazanimlar, 6grenme ve Ogretme ortamimn kalitesiyle
dogrudan iliskilidir. Ogrenmeyi kolaylastirmak icin 6grenme ortamimin, cocuklarin
ihtiyaclar1 dogrultusunda diizenlenmesi gerekir.

Bu modilde; erken cocukluk  egitim kurumlarinda serbest zaman
etkinliklerini  planlama, egitim ortamim  dizenleme, etkinliklere cocuklar:
yonlendirirken dikkat edilecek noktalari kavrayacaksimz. Ayrica bu etkinligi
hazirlayabilecek ve cocuklara uygulayabilme becerisi elde edeceksiniz. Serbest
zaman etkinlikleri ileilgili verilen 6rnek etkinlik ve ara¢ gerec rehberliginde, siz de
yaraticihigimzi kullanarak, hazirlayabilmek ve uygulayabilmek icin yeni bilgi ve
beceriler kazanacaksinz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazandirlacak bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda serbest zaman etkinliklerini secebileceksiniz.

ARASTIRMA

Bu faaliyette dncelikle yapmaniz gereken arastirmalar sunlardir:

» Cesitli ortamlarda serbest zaman etkinliklerini gézleyiniz.
» Serbest zaman etkinliklerini inceleyiniz.
» Serbest zaman etkinliklerinin gesitlerini arastirimz.

“BUGUNUN COCUKLARINI YETISTIRINIZ. ONLARI YURDA,
ULUSA YARARLI INSANLAR YAPINIZ. BUNU SIZDEN
ISTiYOR VE DILIYORUM.”

K.ATATURK

“BiLIM, BIR NESNEY1 BILMEK, ONU KULLANMAK VE
CESITLI SEKILLERE DONUSTURULEBILMEKTIR.”
Jean PIAGET

1. SERBEST ZAMAN ETKINLIKLERI

Serbest zaman etkinlikleri, programin ilk etkinlikleridir. Bu etkinliklerin cocuklar: diger
etkinliklere ve gine hazirlama 6zelligi vardir. Ancak her gine serbest etkinlikle baslama
mecburiyeti yoktur. Ogretmen isterse cocuklarin ilgisini cekmek ya da o giinkii etkinliklere
cocugu hazirlamak amaciyla serbest zaman etkinlikleri yerine farkli bir etkinlikle de gine
baslayabilir. Ogretmen, serbest zaman etkinliklerinde cocuklarin bireysel ihtiyaclarina ve
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ilgilerine yonelik olarak ¢ok sayida segenegi aymi anda sunmalidir. Bu etkinliklerdeki
serbestlik cocuklarin etkinlik segmedeki 6zgirlUkleridir. Bu etkinlige ayrilan stire iginde tek
baslarina ya da grup halinde istedikleri etkinlikte bulunabilirler. Planda belirlenen amaglar
dogrultusunda gerekli arag gereg dgretmen tarafindan hazirlanir. Ancak gocuklar istedikleri
arag gereci segmede ozgirdirler. lyi planlanmis bir serbest zaman etkinligi cocuklarin
amaclanan kazanimlara ulasmalarin da say1s1z yarar saglar. Serbest zaman etkinlikleri, ilgi
kosel erinde oyun ve sanat etkinliklerinden olusmaktadir.

» Okulonces egitim kurumlarindailgi koseleri;
o Evcilik,

e Fenve matematik,

e Sand,

e Resimli kitap,
e Blok,

o Miuzik,

o Kukla,

e Egitici oyuncak,
o Gecici ilgi kdselerini icermektedir.

» Serbest zaman iginde
sanat etkinlikleri de
yapilabilir. Bu etkinlikler:

e Yogurmamaddeleri,
o Kagit calismalar,
e Boyacalismalari,

Kolgg gibi  calismalardan
olusur.

Resim 1. 1:Serbest zaman etkinlikleri



Serbest zaman diliminde cocuklar yetiskin yonlendirmes olmadan kendi ilgileri
dogrultusunda oynayacaklar1 koseleri ve oyun arkadaslarim secerler. Kdselerde oyun olarak
da isimlendirilen serbest zaman etkinlikleri cocuk oyunlarindan “yapilandirilmis oyun”
kategorisi icin degerlendirilmektedir.

1.1.Serbest Zaman Etkinliklerinin Tanimi ve Onemi

Serbest zaman etkinlikleri, programin ilk etkinligidir. ilgi koselerinde oyun ve sanat
etkinliklerinden olusmaktadir. Cocuklar1 diger etkinliklere ve gine hazirlama 6zelligi
tasidigr icin mUmkin oldugunca programdaki yeri degistirilmemelidir. Bu etkinliklere
programda ayrilan sire yas gruplarina gore belirlenmelidir. Yine de ¢ok kat1 davranmamali,
cocuklarinilgi ve ihtiyaclarina gore stire ayarlanmalidir.

Egitimci gunlUk egitim programinda sectigi amaglar ve kazammlar ile arag edindigi
temay1 g6z 6niine alarak, cocugun kazammlarin ortaya ¢ikaracak sekilde, ortamin nasil
hazirlanacagini, uyaricilarin - hangi  dizenlemelerle  sunulacagini, hangi  araglarin
kullanilacagin belirlemelidir. Buna gére ¢ocuklar serbest zamandailgi ve ihtiyaclarina gére
istedikleri etkinliklere 6gretmen mudahalesi olmadan kendi tercihini yaparak yonelmelidir.

2 -
Resim 1.2 : Serbest zaman etkinlikleri ¢cocugun yaraticiligim gelistirir
Serbest zaman etkinlikleri cocugun yaraticiligini gelistirme, kendisini ifade etmesini
saglama, yardimlasma, paylasma, is birligi, basladig: isi bitirme konusunda kararli olma,
sorumluluk alma ve aldigi sorumlulugu yerine getirme, problem c¢ctzme, olaylar arasinda
neden-sonug iliskisi kurma ve kas becerilerini gelistirme agisindan onemlidir.
Serbest zaman etkinliklerinde, segeneklerin cesitli olmast ¢ocuklarin ilgilerine gore
karar vermelerini kolaylastinr. Bu etkinliklere serbest zaman etkinlikleri denilmesi
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cocuklarin tamamen serbest birakilmas: anlamina gelmemelidir. Egitimci, gocuklar ihtiyag
duyduklarinda onlara rehberlik etmelidir. Ancak bu rehberlik, uyarici ortam diizenleyici ve
cocuklarin kendi istekleri dogrultusunda karar verme becerilerini gelistirici nitelikte
olmalidir. Cocuklarin calismalarina rehberlik, kesinlikle midahale anlami tasimamalidir.
Ogretmen, cocuklarin etkinlikler sirasinda arag gerecleri nasil kullanacaklarim gostermelidir.
Ornegin, makasi tutma ve kullanma, boya fircalarim kullanma vb. Ogretmenin sadece bu
araglart kullamim konusunda yardimcr olarak, gocuklar: galismalarinda serbest birakmasi,
onlarin bagimsiz ¢alisma aliskanligini kazanmalar: agisindan 6nemlidir. Bagimsiz ¢alisma
aiskanhigimt kazanan ¢ocuklarin kendilerine gliven duygular: giiclenir. Boylece ¢ocuklarin
calismalarint bitirme konusunda kararli davranislar sergiledikleri gozlenir. Buna karsin
ogretmenin - midahale anlami tasiyan yonergeleri  dogrultusunda c¢alisan cocuklar
yaraticiliklarin ortaya koyamayacaklar: gibi dgretmen yanlarindan ayrildiginda calismay:
yarim birakabilirler. Clnkd kendi kararlarim kendi baglarina vermede zorlanabilirler.

Serbest zaman etkinlikleri stiresince ¢ocuklarin birden fazla ¢alismaya katilmal art
desteklenmelidir. Etkinlik sliresince basarisizlik endisesi nedeniyle daima ayni calismaya
katilan ve bu ¢alismada cogu zaman kararli olan cocuklara diger calismalar tanitiimal: ve
diizeyine uygun en basit ¢calismalardan baslayarak, dahaileri calismalara gecilmelidir. Bunun
sonucunda 6gretmen, cocuklarin basarabildiklerinden basaramadiklarina dogru bir yol
izleyerek onlar: cesaretlendirmelidir.

Serbest zaman etkinliklerinin sonunda gocuklarin ortaya cikardiklar: Griinler, cocugun adh
soyadi, tarih ve gerekiyorsa calismayla ilgili kicik agiklamalar not edilerek sergilenmeli,
daha sonra bu caismalar cocuklarla birlikte degerlendirilmelidir. Ogretmen gocuklarin
calismalarina deger vermeli ve bu calismalart dosyalayarak uygun bir yerde saklamalidhr.
Cocuklarin gelisim raporlarimn yazilmasinda, diger etkinliklerde oldugu gibi serbest zaman
etkinlikleri sirasindaki gozlemleri de 6gretmen agisindan onemli bir yer tutmaktadir.

Egitimci gunlik egitim programinda ilgi kdselerinde oyun ve sanat etkinliklerine ayn
andayer vermelidir.

Resim 1. 3:Serbest zamanda ilgi késelerinde oyun
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1.2. Serbest Zaman Etkinliklerinin Cocuga Olan Etkileri

1.2.11lgi K6selerinin Cocuga Olan Etkileri

Resim 1. 4 : lgi koses oyunu

Okul 6nces donemde cocuklara amaglarin kazandirilabilmesi icin uyarici ortamin,
onlarin ilgi ve ihtiyaclarina uygun bir sekilde dizenlenmesi gereklidir. Uyarict ortamin
diizenlenmesindeki ¢zellikler, cocuklarin gelisimleri, yeni ve 6zgin driinler, yeni davranslar
ortaya koyabilmeleri ve 0zellikle yaraticiliga yoneltilmeleri agisindan 6nemlidir.

Ilgi koselerinde oynaciklari oyunlar srasinda cocuklar ic dinyalarinda yasadiklar
mutluluklarim 6fkelerini, kizginliklarini, korkularim duygularini ve hayallerini yansitarak
kendilerini ifade ederler. Cevresindeki kisilerle 6zdesim kurarak onlar: taklit ederler.

Cocuklar aynica ilgi koselerindeki oyunlar1 araciligiyla arkadaglariyla etkilesime girerek
paylasma, yarchmlasma, is birligi gibi sosyal davramslar kazanirlar. ilgi koselerindeki arag
gerecleri  kullanarak c¢ocuklar, deneme yamilmalar yaparlar, objeleri incelemeyi ve
arastirmay1 Ogrenirler. Bdylece olaylar arasinda neden-sonug iligkileri kurma ve problem
¢Ozme becerileri gelisir.

Cocuklarin ilgi koselerinde katildiklar etkinlikler kas becerilerinin gelisimini de
destekler.

Cocuklarin birbirleriyle etkilesimi sonucu dil becerileri gelisir, baskalarim anlama ve
kendilerini baskalarina anlatma yetenekleri artar. Butin bunlardan da goraldugt gibi ilgi
koseleri cocugun gelisiminde 6nemli bir yer tutar.

Okuldncesi donemde gocuklara amaglarin kazandirilabilmesi igin uyarict ortamin, onlarin
ilgi ve ihtiyaclarina uygun bir sekilde dizenlenmesi gereklidir. Uyarici ortamin
dizenlenmesindeki 6zellikler, cocuklarin gelisimleri, yeni ve 6zgin Grdnler, yeni davranslar
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ortaya koyabilmeleri ve 0zellikle yaraticiliga yoneltilmeleri agisindan 6nemlidir.

Ilgi koselerinde oynadiklar: oyunlar sirasinda cocuklar i¢ dinyalarinda yasadiklar:
mutluluklarint ofkelerini, kizginliklarim, korkularint duygularim ve hayallerini yansitarak
kendilerini ifade ederler. Cevresindeki kisilerle 6zdesim kurarak onlar: taklit ederler.

1.2.2.Sanat Etkinliklerinin Cocuga Olan Etkileri

Sanat etkinlikleri, temelde yaraticilig
ve estetik duyarliligi gelistirmeyi he-
defleyen etkinliklerdir. Bu calismalarda
o6nemli olan nokta elde edilen sonu¢ degil
kullamlan yontemlerdir. Bu nedenle
cocuklara yeterli zaman, rahat calisabi-
lecekleri genislikte bir yer, yas, gelisim
duzeyi ve bireysel ayricaliklarina uygun
ara¢  gerecler  verilmeli,  bodylece
yaraticihgim daha iyi ortaya koymasi
saglanmalidir.

Resm 1.5: Sanat calismasi

Iyi planlanmis sanat calismalanyla cocuklarin degisik malzemelerle karsilasmast
cocuklarin psikomotor, bilissel, duygusal ve sosyal gelisimleri desteklenir. Cocuk agisindan
sanat calismalart bir nesnenin aynen kopya edilebilmesi anlanuni tasimamalidir. Cocugun
duygu ve dustincelerini algilamasini, problemlerini, korkularini, kaygilarimi, kizginliklarin,
Uzdntdlerini, mutluluklarini, hayallerini, merak ettiklerini yansitmalicir. Okul 0Onces
donemde verilen sanat egitimi gocuklarin zevk alarak katilacaklar: etkinlikler araciligiyla
kendisini etkileyen obje ve olaylara karsi olumlu tutum ve tavir gelistirmelerini, sanat
calismalarina ilgiyi artirmayi, duygu ve dusUncelerini ifade edebilmeyi gelistirici, hayal
gucunt ve yaraticiligim destekleyici nitelikte olmalidir.

Sanat etkinlikleri sirasinda cocuklarin ¢calismalarina midahale edilmesi (6rnek verme,
Gizgilerini dizeltme, aynen taklit etmesini isteme,baski yapma gibi) onlarin yaraticiliklarin
ve haya guclerini, bagimsizlik duygularinin gelisimini engeller. Boylece yetiskine
bagimliliklar: artar ve kendilerini serbestce ifade edebilme istekleri engellenmis olur.

Ogretmen, cocuklar yaratici calismalara tesvik etmek icin gerekli cevresel diizenlemel eri
yapmal1 ve bu dogrultuda programlar hazirlayarak ¢ocuklarin sanat calismalarina zevk alarak
katilmalarina olanak saglamalidir.



Bdylece cocuklarin;

Cevrelerine kars1 duyarli olmalarina,
Hayal guclerini kullanabilmelerine,
Y araticiliklarin gelistirebilmelerine,
Y eni durumlara daha kolay uyum saglayabilmelerine,
Hoslandiklar: ve hoslanmadiklar: durumlar: fark edebilmelerine,
Kendilerini ifade edebilmeyi 6grenmelerine,
Esnek bir kisilik gelistirmelerine,
» Bagimsizliklarint gelistirerek, kendilerine olan glivenlerini artirmalarina
yardimci olunacaktir.

YVV YV VYV VYV

Ogretmen, serbest zaman etkinlikleri sirasinda gocuklarin sanat calismalarina
yetiskinlerin dlculerine gore degil, her cocugun yas, ilgi ve gelisim diizeyine gore deger
vermelidir. Cocuklar birbiriyle kesinlikle kiyaslanmamalidir.

1.3. Serbest Zaman Etkinliklerinin Cesitleri

Serbest zaman etkinlikleri ilgi kdselerinde oyun ve sanat etkinliklerinden olusmaktadir.

1.3.1. lgi K oseleri:

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢cocuklarin tiim gelisimlerine yardimci olan ilgi kdsel eri
ancak dogru olarak secilen arag gereclerin uygun bir sekilde yerlestirilmesi ile amaglarina
ulagr. Iyi planlanmamus yetersiz arac gereclerle rastgele diizenlenmis koseler cocuklarin
gelisimine yardimc: ve destek olmakta yetersiz kalir.

Okul 6nces egitim kurumlarinda ilgi koseleri; evcilik, fen ve matematik, sanat, resimli
kitap, blok, mizik, kukla, egitici oyuncak kdseleri ile amaglar ve kazammlar dogrultusunda
dizenlenen gegici ilgi kdselerini icermektedir.

Egitimci ilgi kdselerinin hepsini aym anda dizenlemelidir. Ancak simifin kigiik
olmasi ve ¢ocuk sayisimn mekana gore fazla olmas: durumunda, ilgi kdselerine doniisiml G
olarak yer verebilir. Ogretmen hangi ilgi ksesine ne zaman yer verecegine, cocuga
kazandirmak istedigi kazammlarave arag olarak sectigi konular: dikkate alarak karar
verebilir. Bununla birlikte 6gretmen cocuklarin ilgilerini artirabilmek icin zaman zaman ilgi
koselerinin yerlerini degistirebilir. Koselerdeki arag gerecleri gbzden gecirerek, gerekti ginde
yenilerini ilave edebilir. Uzun sire kdsede bulunan araglar kaldirip yerine yenilerini
koyabilir veya siniflar arasinda arag gereg degisimi yapilabilir.



1.3.2.Sanat Etkinlikleri

!

Yogurma maddel eriyle calisma,
Boya calismalari,
Kagit calismalari,

vV V V V

Kolg calismalar
olarak ifade edilmektedir.

Resim 1.6 :Sanat calismas

Sanat etkinlikleri birkag cocugun bir arada calistigi proje calismalarina donustirilerek de
yapilabilir Her sanat etkinligi, ayr1 ayr proje calismasina donustirtlerek planlanabilecegi
gibi sanat etkinliklerinin tamam bir projeye donuk olarak da planlanabilir.

1.3.1.1 ilgi Koselerinde Oyun

Okul 6nces egitimde ilgi koseleri 6nemli bir yer tutmaktadir. Okul 6ncesi egitim
kurumlarinda bulunabilecek ilgi koseleri; Atatlrk kosesi, evcilik, fen ve matematik, sanat,
resmli kitap, blok, mizik, kukla, egitici oyuncak koseleri ile amaclar ve kazammlar
dogrultusunda diizenlenen gegici ilgi koselerini icermektedir. Atatirk Kdses Okultnces
Egitim  Kurumlart  YOnetmeligine  gore  duzenlenmeli,  gocuklarla  birlikte
guncellestirilmelidir.

a) Evcilik Kosesi
Evcilik koses okul 6ncesi egitim kurumlarinda mutlaka bulunmast gereken koselerden
biridir.
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Resim 1.7: Cocuklar evcilik késesinde oynamaktan blyuk zevk alirlar

Cunkd cocuklar bu koselerde oynamaktan blyik zevk alirlar. Aldiklar: ¢esitli rollerle hayal
guclerini de kullanarak degisik oyunlar oynarlar. Bazen anne, baba ,cocuk doktor, hemsire,
ogretmen, postac gibi ¢esitli kimliklerle gelecekte tstlenecekleri rollere hazirlanirlar. Cocuk
bu kdsede kendi kendine ya da arkadaslar: ile oynarken hayal glictnu gelistirir. Paylasmayi,
yardimlasmay1 ve kurallara uyma gibi pek cok sosyal davranisi kazanr.

Evcilik kosesinde ¢ocuk arkadaglari ile bir oyunu paylasirken onlarla iletisim kurar.
Kelime hazinesini zenginlestirir. Hayal guclerini de oyuna katarak yaraticiliklarim
gelistirirler. Bu kOselerde oynanan oyunlar bazen 6gretmene gocuk hakkinda highbir zaman
elde edemeyecegi bilgileri de verebilir. Tek basina ya da grupla oynanan oyunlarda gocuk
bazen duygusal problemlerini, sikintilarini kendini ifade ederek duygusal rahatlama saglar.
Bu nedenle 6gretmenin iyi bir gbzlemci olmasi gerekmektedir.

» Evcilik késesinin ¢ocuklar a sagladig yar arlar soyle siralanabilir:
o Dil gelisimine yardimc olur.

o Paylagsmay: yardimlasmay: ve baskalarinin hakkina saygili olmay: 6grenir.
o  Gelecekte Ustlenecekleri rolleri tanr.

e Aldigi gorevi yerine getirmeyi dgrenir sorumluluk duygusu gelisir.
e Cinsd kimligini kazanr.

e Toplum kurallarim 6grenir.

e Duygusa yonden rahatlar.

e Sosya gelismesini saglar.

o Yaraticihigi gelisir.

e Haya guci gelisir.

Cocuk icin bu kadar 6nemli gelisimine bu kadar katkili bir kdsenin amacina
ulasabilmesi, hazirlanacak kose ile dogru orantilidir. Bu nedenle evcilik kdsesi gerekli
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materyallerle donatilmalicir. Kdsede yer alacak materyaller gergcek yasamdakilerin kiigik
modelleri olmalidir. Cocuklar icin ayirdigimiz evcilik kdsesinin iginde oturma gruplari,
yemek odasi mutfak, yatak odasi gibi bolumler yer alir.

Oturma bdliminde cocuklara gore yapilmis divan, sedir ya da koltuklar yer alir.
Uzerine canli renklerde desenli cocuklarin sevebilecegi kumaslar gegirilebilir. Oturma
gruplart cam kenarlarinda yer alabilir. Eger cam kenarlarinda olamiyorsa duvara kiicik bir
perde dikilip asilarak pencere havasi verilebilir. Hazirlanan oturma grubunun yamna
minderler konulabilir. Minderlerin kaplanacagi kumus da yikanabilir, dayanikli ve canh
renklerde olmalidir secilen kumaglarin birbirine uyumlu olmasina dikkat edilmesi gerekir.

Evcilik késesinde bulunabilecek esyalardan masa ve sandalyeler ¢ocuklara uygun
buyUklikte olmalidir. Kdse igerisinde ¢ocuklarin carpmadan rahatca dolasabilecekleri bir
yere yerlestiriimelidir. Daha sevimli gordlmesi agisindan Uzerine bir Orti ve vazo
konulabilir.

Bu kdsede yer alan arag ve gerecler arasinda mutfak esyalari da énemli bir yer tutar.
Cocuklarin rahatca oynayabilecegi kiicuk tabaklar tencereler, kasiklar, catalar, bicaklar, cay-
kahve takimlar1 bardaklar, firin, buzdolab: gibi pek ¢ok oyuncak bu bolimde yer alir. Bu tir
oyuncaklarin kesici olmamasina dikkat edilmelidir.

Evcilik kdsesinde yer aabilecek oyuncaklar arasinda ttller, bebekler, cantalar,
terlikler, sapkalar, buyUklere ait giysiler yer alir. Cocuklar yetiskin giysilerini giymekten
hoslandiklar: icin yetiskinlere ait giysiler is kiyafetleri de kosede yer almalidir. Butln
malzemeler cocuklara degisik ve zevkli oyun oynamaimkan: verir.

Bu kadar ¢ok oyuncagin bir arada durmasi estetik agidan hos gorilmeyecegi gibi
¢ocuklarin rahatga oynamasina da imkan vermez. O nedenle bu arag gereglerin konabilecegi
bir dolabaihtiya¢ vardir. Dolaplar: cocuklar rahatca acip kapatabilmeli oyuncaklarini buraya
koyup cikarabilmelidir. Kdsedeki arag ve gereglerin bir kismi kaldirilmali zaman, zaman bu
ara¢ gerecler dontsuml i getirilerek kdsenin havas: degistirilmelidir.

Evcilik kosesinde oynayan cocuklara zaman zaman 6gretmen kendisi de bir rol
adarak katilmalidir. Cocuklarin ev ve aile yasamlarindaki problemleri (varsa) ortaya
cikarilarak cocuga yardim edebilmesi agisindan bdyle bir katilim yararli olabilir. Egitimci
kdsede oynayan cocuklari rahatsiz etmeden onlart gozlemeli yeri geldigi zaman da kdsedeki
ara¢ gereclerin tanitimu icin cocuklara rehberlik etmelidir.

Evcilik kdsesinde oynadiktan sonra temiz ve dizenli bir duruma getirilmesinin
saglanmast da 6gretmenin gorevidir. Bunun icin dgretmen kosenin toplanmasi ve
temizlenmesinde ¢ocuklara rehberlik etmelidir. Cocuklarin hayal guclerini diledikleri gibi
kullandiklari, duygularini dogal bir sekilde dile getirdikleri, distincelerini kendilerini ifade
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ederek paylastiklar1 ilgi kdselerinden biridir.
Cocuklarin hayal guclerini diledikleri gibi kullandiklar:, duygularini dogal bir sekilde dile
getirdikleri, dustincelerini kendilerini ifade ederek paylastiklar: ilgi kdsesidir.

b ) Blok Koses

Cocuklarin tam anlamiyla hayal guclerini kullanarak yaraticiliklarint gelistirip ortaya
koyduklar: kose blok kdsesidir. Bu nedenle yaraticiliklarinin gelismesinde bloklar 6nemli yer
tutar. Bloklarla oynama cocuklarin biyik ve kiigik kas gelisimini de saglar.

Bu kosede oynanan beraber oyunlar, cocuklarin bloklardan yaptiklar: bir Grintin
icinde aldig: roller. Onlarin sosyal gelismesine etkis agisindan onemlidir. Arkadaslariyla
birlikte oynama, yardimlasma, is birligi yapma gibi sosyal davramslar: gosterirler. Ortaya
¢ikarilan driinler cocugun giiven duygusunun artmasina, daha degisik trtinler yapmak igin
calismasina faydalidir. Bloklarla oynanan oyunlar, aymi zamanda gocugun problem ¢zme

becerisini de gelistirir,
Blok kdsesinde bulundurulacak bloklar ¢esitli biyikl Uklerde olmalidir. Bunlar bir araya
geldiginde bir biitln olusturabilmelidir. Tahtadan yapilmis ¢esitli blyukl Uklerde bloklar, ici
bos kutular, tahta kasiklar, oyuncaklar, hayvanlar, trafik isaret takimlar: bu kdsede
bulundurulabilecek oyuncaklardir.

Resim1.8: Cesitli buyuklukteki tahta bloklar

Bloklar cocuklarin rahatca oynayabilmesi acisindan cok sayida olmalidir. Kolay
tasinmast icin tahtadan ve zimparalanmis olmalidir. Aksi halde cocuklarin eline kiynmik
batabilir ve istenmeyen sonuglara yol acabilir. Zimparalanan bloklarin tzerine bir kat mat
cilanin sirilmesi bloklar1 daha dayanikli hale getirir. Bloklar blytiklik ve agirlik yontnden
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cocuklarin rahat tasiyabilecekleri dlcilerde olmalidir.

Bloklarin yerlestirilecegi raflar cocuklarin boyuna, gore yapilmalidir. Bloklarla
oynamak isteyen cocuklar rahatca buradan bloklar: alabilmeli yerine kolayca koyabilmelidir.
Bloklar Ust Uste koyulurken cocugun boyunu gecmemesine dikkat edilmelidir. Cocugun
boyunu asan bloklar devrilerek tehlike yaratabilir.

Blok kosesi, oynanirken en fazla ses ¢ikaran kdsedir. Bu nedenle rahatsiz etmeyecek
bir boltime yerlestirilmelidir. Gurtltiyt 6nlemes agisindan yere bir hal1 serilmelidir. Blok
kdsesi cocuklarin rahatca oynayabilmesi icin genis bir alana yerlestirilmelidir. Ogretmen
blok kdsesine bloklari ne kadar cesitli ve bol koyarsa cocuklari bu koseye cekmede o kadar
basaril1 olur. Cocuklar bu kosede bloklardan insaat oyunlarr oynayabilecekleri icin uyarici
olahilecek yardimci materyallere de (kasklar, ingaat bagliklari, tekerlekler, cemberler,
tulumlar, tahtadan yapilmig hayvan ve tagitlarlailgili oyuncaklar gibi) amaclara kazammmlara

ve verilecek tema konulariyla baglantili olarak yer verilebilir.

Blok kdsesinde ayrica, boyut olarak daha kicik ve sert ahsaptan yapilmis degisik
geometrik sekiller ve birbirini tamamlayict parcalardan olusan bloklar bulunmalidir.
Cocuklarin bu bloklarla yaratici driinler olusturabilmeleri icin parca sayisimin fazla olmasina
Ozen gosterilmelidir.

Resim 1.9: Plastik bloklar
Blok kdsesinde oynayan cocuklar: gozlemeli, " ne yapiyorsun " nasil yapabilirsin®
gibi sorularlaonlar: diisinmeye ve planlama yapmaya yoneltmelidir. Boylece cocugun gesitli
¢6zUm yollarint disinmesini ve yaraticiliginin hayal giiclinin harekete gecmesini
saglamalidir. Ogretmenin blok késesinde durmamasi gocugun bu kdseye ilgisinin azalmasina
neden olabilir. Bu nedenle 6gretmen bu kosedeki cocuklara sorular sorarak distndiric

uyarilarda bulunarak onlar1 heveslendirme yoluna gitmelidir.
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Bloklarin toplanarak yerlerine koyulmasi stirecine 6gretmen de katilmal1 béylece
cocuklaratertip ve diizen aiskanlhigi kazandirmalidir. Bloklarin hep ayni yerlere konmasi
cocuklarda genislik say1 gibi matematiksel kavramlarimin gelismesi agisindan dnemlidir.

Zaman zaman ¢ocuklarin yaptiklar: Uriinler bu kdsede sergilenerek ¢ocuklarin gliven
duygularinin arttirilmasi ve bu kdseye ilgilerinin ¢ekilmesi agisindan dnemlidir.

c)Resimli Kitap Koses

Insanlarin eniyi dostu olan kitaplar henliz okuma yazma bilmeyen cocuklar icin deiyi bir
arkadastir. Okuyamasal ar bile sayfalarini karistirmak resimlerine bakmak, ¢cocuklar icin
buyUk bir zevktir. Cocuklar: kitaba alistirmak ve sevdirmek icin okul 6ncesi egitim

kurumlarinda kitap kdsesi bulunmalidir.

Resim 1. 10 :Resimli kitap kosesi

Y etiskinleri drnek alan, onlarin davraniglar: ile 6zdesim yapan ¢ocuklar zamanla kitaplardaki
kahramanlarla 6zdesim yapmaya, onlarin davraniglarim 6rnek almaya baslar. Hikaye
kahramanlarinin yasadiklar: olaylara sevinir veya tzil Urler. Bu nedenle yetiskinliklerin
kazandirmak istedikleri davranislar: hik@yedeki kahramanlar ¢cocuklara daha kolay
verebilirler. Tyi nitelikler tastyan kitaplar, cocugaiyi davranislar yansitarak cocuga sanat
zevki asilar. Okumailgi veistegi uyandirir.

» Kitaplarin ¢ocuklara sagladig yararlar;

e Okuma aligkanlig1 kazandirir.

e Hayal giictini zenginlestirir.

e Dil gelisimine yardimci olur.

e Eglendirir.

o Kitap sevgisi asilar.

e  Olumlu davraniglar kazandirir.
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Kitaplarin bu yararlar: saglayabilmesi icin birtakim 6zelliklere sahip olmasi gerekir.
Kitaplarin resimleri biiyik, canli renklerde ve okunacak olay: aciklayici nitelikte olmalidir.
Secilecek kitabin hazirlanmasinda kullanilacak kégit kaliteli olmali, kolayca yirtilmamalidr.
GOzl yormamast icin mat olmalidir. Kitap kosesinde kullanilacak kitaplarin seciminde
konularin da énemi biyutktir. Konular cocuga olumlu mesgjlar verecek nitelikte olmali,
olaganistii yaratiklarin yer aldigi cocugu korkutacak nitelikli kitaplar tercih edilmemelidir.
Yine konular ¢cok karmagik olmamal1 kullanilan dil akici ve gocugun anlayabilecegi sekilde
ve sade olmalidir.

Kitap kdsesi anaokulunun en sessiz ve aydinlik yerinde diizenlenmelidir Burada
kitaplarin konulabilecegi, cocuklarin boyuna uygun raflar bulunmalidir. Kitaplar bu raflara
kapaklar1 6ne gelecek sekilde cesitli boyutlarda yerlestirilmelidir. Zaman zaman bu
koselerdeki kitaplar degistiriimelidir.

Raflarin bir bdlimiine gtinlik programi destekleyecek kitaplar, diger boltimlerine de
eskimis dergiler, mecmualar, gazeteler yerlestirilebilir. Cocuklar bunlarin sayfalarim
inceleyerek resimlerini keserek kendilerine ait bir kitap hazirlayabilirler.

Cocuklarin bu kdsede rahatca oturup kitaplara bakabilmesi icin masa ve sandalye
bulundurulmalidir. Bu késedeki masa ve sandalyeler digerlerinden farkli bicimde ve renkte
disuntlmelidir. Yere hali ve minder konarak cocuklarin yerde de kitaplara bakabilmes
saglanmalidir.

Ogretmen bu kosede kitaplara bakan cocuklara kitaplarin zarar gérmemesi igin
gereken uyarilar yapmali, bazen onlarla beraber kitaplara bakarak cocuklarla beraber bu
zevkli dakikalar1 paylagsmalidir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda kitap kosesinin olusturulmasi, ¢ocuklarin kitap
sevgisi kazanmasi agisindan 6nem tasimaktadir. Kitap kosesindeki kitaplar cocuklarin
okuma ilgilerini gelistirmelerinde de etkilidir. Bu nedenle kigik yaslardan itibaren ilgiyi
kitaplara yonlendirebilmek icin bir kitap kdsesine ihtiyac duyul maktadir.

Bu kdsede cocuklar ilgi duyduklar: kitaplarin resimlerine bakarak hikayeler olusturabilir,
birbirlerine hikayeler anlatabilirler. Bu da onlarin hayal glclerini gelistirir yaraticiliklarin ve
dil gelisimlerini destekler.

Kitaplar yaslara gore gerek ic yapi, gerekse dis yam Ozellikleri yoninden degisiklikler
gostermektedir. Kitap kosesine konulacak kitaplar bol resimli olmalidir. Resimleme, kitabin
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icerigini agiklayici nitelikte olmali, kullamlan gizgiler ve renkler yuvarlak, yumusak, gozu
yormayacak ve resim butinliglinu saglayan sekilde uyumlu olmalidir. Resimlerde gereksiz
aynntilara yer verilmemis olmasina dikkat edilmelidir. Clnki bunlar cocugun ilgisini
konudan uzaklagtirabilir.

Kitap koses icin segilecek kitaplarin dis yap 6zelliklerinde; kagidin kalitesine, sayfalarin
kartondan yapilmis olmasina veya sayfalarda kalin k&gidin kullamlmasina, piruzsiiz ve gozi
yormayan mat k&git hamuru kullamimasina dikkat edilmelidir. Kapagin kalin olmasi,
ciltlemenin kaliteli yapilmas: kitabin dayaniklilig1 agisindan 6nemlidir.

d) FenveMatematik Kdsesi
Cocuklar1 gdzlem yapmaya, arastirma, inceleme ve Kkesfetmeye yonelten
etkinliklerdir.

Resm 1.11: Cocuklar fen ve matematik kdsesinde kesfetmeyi 6grenir

» FenveMatematik etkinlikleri:
o Deneyler,
e Araclar tammma ve kullanma,
o Kaesiflericatlar,
e Mutfak caligmalari,
e Dogagezileri veyuriyusleri, piknikler, kamplar,
o Koleksiyonlar,
e llgili bilim alanlarindaki kaynak kisileri konuk olarak cagirma,
e Bagvuru kitaplarin, diger kitaplar: ve dergileri inceleme,
o Fotograf cekme, fotograf inceleme,
o Belgesdl izleme vb. ¢calismal ardan olusmaktadir.

Ayrica fen ve matematik etkinlikleri sirasinda cocuklar: dogaya ¢ikarip onlara dogay: ve
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dogadaki canl1 ve cansiz varliklar tamtmaya, sevdirmeye ve korumaya yonelik bilgi ve
becerilerle donatmanin 6nemli oldugu da unutulmamalidir.

Bireyin cevresi ile etkilesime gectigi andan itibaren fenle iligskisi baglar. Fen
ogrenimi ailede baglar, okul yasaminda devam eder.

Okul onces egitim, cocuklarin fen ve matematige karsi ilgi ve tutumlarinin
gelismesinde onemli yer tutar. Bu donem c¢ocugu hareketli ve siirekli bir oyun dinyasi
icindedir. Ilgi duydugu seyleri oyun yolu ile 6grenmekten biiyuk haz duyar. Bu nedenle okul
Oncesi egitim kurumlarinda fen ve matematik etkinlikleri yapilirken oyunlardan
yararlamlmalidir.

» Fen ve matematik kdsesinde yapilan calismalarin ¢ocuklara saglachig
yararlar:

o Yasathgi cevreyi tamima, deneyerek ve yasayarak 6grenme imkam saglar.

e Cocuklarin 6zglvenleri gelisir.

o GoOzlem ve deney yeteneklerini gelistirir.

e Problem ¢ctzme becerisini gelistirir.

e Arastirmayayonlendirir, merak duygusunu artirir.

e Temel bilgilerini artirr.

e Grup caismasi ile sosyal gelisimine olumlu etkis olur.

o Yapilan fadiyetler yaraticiliklarini gelistirir, cocuklar: zihinsel yénden uyararak
cevrelerine kars: daha duyarli olmalarin saglar.

o Paylagsmay1, yardimlasmayi, baskalarinin hakkina saygili olmay1 6grenir.

e Sorumluluk edinir, aldig1 gbrevi yerine getirmeyi ogrenir.

e Olaylar arasindailigki kurmayi 6grenir.

e Yaetiskinler ve diger cocuklarlailetisim kurmay: 6grenir.

e Kendi kendini denetlemeyi dgrenir.

o Beélli bir obje ve uyariciya dikkatini toplamay1 dgrenir.

e Kendini ve cevresini agilamaimkan: bulur.

o Buytk ve kiuguk kaslarin kullanir.

e Bedensd koordinasyonu gdlisir.

e Fenve matematik etkinlikleri ileilgili araclari kullanma becerisi kazanmalarina
yardim eder.

e Cocuklar gbzlem yapmay1, arastirmay1, soru sormayi 6grenirler.

e Matematiksel kavramlar eglenceli ve somut olarak Ggrenir.

o GUNlUk yasantisindaki matematik kavramlarinin farkina varir.

o Matematige olumlu bir yaklasim sergiler.
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» Fen vematematik etkinliklerinde dikkat edilmesi gereken
ozellikler:

o Fenve matematik kdsesindeki raflar cocuklarin erisebilecegi yukseklikte olmali.

o Mazemeler tehlike olusturmayacak nitelikte ve cocugun gtz hizasinda
yerlestirilmeli.

e Uygulanacak etkinlikler icin gereken tim materyaller kullanima hazir sekilde
diizenlenmeli.

e Uygulamayapilacak ortamda ¢ocugun dikkatini dagitacak unsurlar
bulundurulmamali.

e Cocuklarinilgileri yoninde calismalara katilimlar: saglanmali, zorlama da
bulunmamali.

e Cocuklarin basariy: tatmalari ve 6grenmelerini destekleyici davranslar
sergilenmelidir.

e Matematiksel kavramlar somutlastirilarak verilmelidir.

e Fenvematematik etkinlikleri ve diger etkinliklerde her cocugun bireysel 6zelligi
dikkate alinmalidir.

e Etkinlikler cocuklarin hazir oluslarina gore basitten zora dogru bilgi ve becerilerine
yonelik dizenlenmelidir.

o Etkinlikler cocuklarin etkin olarak katilmalarimi saglayarak, eglenceli bir sekilde
sunulmalidir.

o Etkinlikler “proje merkezli yaklasim” ile ¢cocuklarin etkinlik sonunda ortaya bir Griin
koymal ar1 saglanmalidir.

Cocuk siirekli olarak merak eden ve gevreyi tammaya calisan bir varliktir. Ogretmen
de cocuktaki bu merak duygusunu artirmaya cevresinde olup bitenlere karsi cocugun
kafasinda olusan bir sorunun olusmasina, merak uyandirmaya ¢alismalidir. Daha sonra onlar
yonlendirmeli ve bu sorularin cevaplarint oyun ve deney yolu ile bulmaarina yardimct
olmalidir. Bu amagla da simifin bir yerinde fen ve matematik koses olusturulmalidir.

Fen ve matematik kodsesi, simfin aydinlik bir yerinde disinilmelidir. Burada
bulundurulacak ara¢ gereclerin ilgi cekici ve yeterli sayida olmasina dikkat etmek
gerekmektedir, Yine kdsenin cocuklara cazip gelmesi icin sik sik degisiklikler yapiimali, bu
degisikliklerin yapilmast esnasinda ¢cocuklara da sorumluluk verilmelidir.
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» Fenvematematik kdsesinde bulundurulabilecek arag ve gerecler:

Blytteg, termometre, saat, levhalar, miknatisar, prizmalar, ¢esitli bitki ve tohumlar,
dogadan, alinmis taslar, deniz kabuklari, bitki tohumlar: ve cekirdekler, kumaslar, tlyler,
fosiller, yapraklar, durbln, dinya kiresi, hava grafigi, boy aynasi, € feneri, resmler,
koleksiyonlar, kurutulmus bitki ve bdcekler, blyiteg, c¢esitli kitap ve ansiklopediler ise
konuyu cocuklarin incelemesine olanak tamr. Tadabilecekleri, koklayabilecekleri,
dokunabilecekleri, sedlerini dinleyebilecekleri kisacasi duyularim gelistirecek degisik
materyaller bulundurulmalidir. Bu késeye say1 sablonlari, boncuklar, 6lgme cubuklari, say
yapbozlari, miknatisli rakamlar, abakis, cetveller, saat, ip, rafya, metre, mandal, boncuk,
renk skalalar1 gibi araclar konulabilir. Bu araclar ¢cocuklarin basit matematik alistirmalar:
yapmalarina firsat verebilir. Hava grafigi fen ve matematik kdsesinde stirekli bulunmals,
cocuklar degisen hava olaylarim buradaincelemelidir.

i
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Resim 1.12 : Fen ve matematik kdsesinde bulundurulabilecek araclar

Bu kosede su ve kum oyunlarina firsat tammmak amaciyla plastik araba ve kamyonlar,
kasiklar, kepceler, kirekler, huniler, dlcekli kaplar, plastik hortumlar, kavanozlar, stingerler,
kapaklar, saksilar, degisik 0zellikte plastik siseler vb. arag gerecler de bulundurulabilir.
Fen matematik kosesinde simifin fiziki kosullarina gore balik, karinca, ipek bdcegi, vb.
hayvanlar simfin uygun bir yerinde bulundurulabilir. Ancak bu hayvanlarin bakimi ve
beslenme durumlari fen matematik etkinliklerinin bir parcasi olarak her gin sirayla
cocuklara verilerek sorumluluk amalari saglanir. Mutlaka bakim esnasinda 6gretmen
rehberlik etmelidir. Y etistirilen hayvan ve bitkiler doga sevgisinin gelismesini saglar.

Bu kadar malzemeyi fen ve matematik kdses ach altinda simifin bir kdsesinde
toplamak zor olabilir. Yukarida sayilan aragc gereclerin yer aabilecegi bir dolap ve
deneylerin yapilabilecegi bir masa bu kdse icin yeterlidir. Masada o giin icin yapilacak
calismalar icin gerekli arag gerecler yer air. Yetistirilen bitkilerin bir bélimu bu kdsede,
digerleri cam kenarinda evcilik kdsesinde yer aabilir.

Fen ve matematik kosesinde bir pazen tahta bulundurulmalidir. Bazi olaylarin olus
sekli, sirasi, nedenleri pazen tahta Uzerinde anlatilabilir. Bazen giin boyunca bu kartlar
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tahtada sergilenebilir. Cocuklar bu kartlar1 pazen tahtadan ellerine aip inceleyebilirler.

Bu kosede Ggretmenin en 6nemli gérevi 6grenmeyi ¢ocuklara sevdirmek olmalidir.
Bu da cocuklarin kafasinda sorularin olusturulmast ve bu sorularin yapilan deneylerle
arastirmalarla yanitlarinin bulunmasiyla miimkindir. Ogretmen bu kosede cocuklarin
ilgilerini ceken onlarda merak uyandiran ve cocuklar: da hareketli kilan etkinliklere de sik,
sik yer vermelidir. Cocuklarin becerileri sicnamalarina, deneylere girismelerine, dislincel erini
rahatca aciklamal arinaimkan tamyan 6zgir hareketli ortamlar hazirlamalidir.

Ogretmen fen matematik kosesinde gocuklara gerektiginde bazi materyallerin nasil
kullamlabilecegini aciklamali ve bu materyaleri cocuklarin istedikleri gibi kullanarak
gbzlem, inceleme ve deneme yanilmalar yapmalarinaimkan vermelidir.

e) KuklaKdses
Cocuklarin her zaman severek oynadiklarn ve oynamaktan blyidk zevk aldiklan
oyuncaklardan biri de kukladir. Cocuklar kuklalarla oynarken hayal giiclerini kullanirlar.
Y araticiliklarinm gelistirirler. Bazen kuklalar: kendi yarattiklar: bir dykinin kahramani yapip
oynatirlar. Bazen da kuklaarla kendi yasamlarim canlandirirlar. Boylece kuklaar zihin ve
dil gelisimine yardimci olurken ¢ocugun duygularimin da agiga ¢itkmasina da yardimct
olurlar.Beraber oynanan oyunlar esnasinda cocukta arkadaslari ile bir olayr paylasma,
kurallara uyma, baskalarin di nlem(_e_gi_bi sosyal yonlerinin gelismesi de mimkin olmaktadhr.

-

Resim 1.13: Kuklalar ¢ocuklarin rahatlikla oynayabilecekleri buytkltukte olmalidir

Okul 6nces egitim kurumlarinda mutlaka bir kukla késesi bulundurulmalichr. Bu
kosede cesitli kuklalar ( el, parmak, ylzik, ip, ¢orap, golge, comak vb.), kukla oynatilacak
sahne yer amalidir. Alinan ya da hazirlanan kuklalarin canli renklerde, ilgi cekici ve
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dayanaklt olmasina dikkat edilmelidir. En Onemlis de kuklalarin g¢ocuklarin rahatlikla
oynayabilecekleri biytklikte olmasidir. Koésede yer alan kuklalar sadece bu kdsede hizmet
etmekle kalmamali; Tlrkge dili etkinliklerinde, oyunda, muzikte dramatizasyonlarda da
kullanilabilmelidir. Y apilan arastirmalara gére kuklalarin 3500 yil dnce Misirlilar tarafindan
kullanildig: bilinmektedir. Turklerde Hacivat-Karagdz oyunlari ile baglamustir.

Resim 1.14 :Cocuklar kuklalarla oynarken hayal guclerini kullanirlar

Kukla kosesinde cocuklarin kuklalari oynatabilecekleri basit kukla sahnesi de
bulunmalidir. BiyUk bir kutunun iki tarafi acik birakilarak bir kukla sahnes yapilabilecegi
gibi kap: ya da pencere cevresine 6rtl gecirilerek ya da masanin 6n tarafina bir orti serilerek
de bir kukla sahnesi hazirlanabilir,

Kuklalarin kukla sahnesinin yamnda raflara yerlestiriimes gocuklarin ilgisini
cekmek acisindan 6nemlidir. Zaman zaman kukla gesitleri degistirilerek kdse ilgi cekici hale
getirilmelidir. Ayrica bu kdsede cocuklarin kendi yaptiklar: kuklalar da sergilenmelidir.

Resim 1.15: Serbest zaman etkinliklerinde ¢cocuklarin yaptig: kuklalar
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Ogretmen, bu kosede oynayan cocuklara kuklalar nasil kullanacaklar: konusunda rehberlik
etmelidir. Bazen kendisi de gocuklarla beraber oynamalidir.

Cocuklar zaman zaman 6gretmenlerine ve arkadaslarina kukla gosterisi yapmaktan buyuk
zevk duyarlar. Ogretmen bu imkan cocuklara tammal1 ve tesvik edici sozlerle gocuklarin
kendine giiven duymasim saglamalidir.

Sonbahar

tikbahar
Yaz

Resm 1.16 :Ogretmen kuklalari zaman, zaman degistirerek cocuklarin ilgilerinin
surekliligini saglamalidir

Kuklakdses cocuklarin oncelikle yaraticiliklarini ortaya koymalarim saglayan koselerden
biridir. Cocuklarin bu kdseyeilgilerini cekebilmek igin degisik 6zellikte ve ¢ok sayida kukla
bulundurmaya dikkat edilmelidir. Kuklalar; el kuklasi, parmak kukla, comak kuklaveipli
kukla gibi kullanilis sekillerine gore farkliliklar gostermektedir. Ogretmen, her 6zelligi
temsil eden kuklafigurlerinden yeterli sayida bulundurmaya dikkat etmelidir.

Ogretmen bu kosedeki kuklalart zaman, zaman degistirerek gocuklarin ilgilerinin
surekliligini saglamalidir. Bununla birlikte kdseye cesitli hayvan, farkli insan karakterleri ile
degisik maskeler de ilave edebilir. Degisik aksesuarlar kanat, kuyruk, gaga, ibik, penge vb.
de kosede yer dabilir.

» Kuklakosesinin cocuklara sagladigy yararlar:
e Cocugu eglendirir.
e Yaraticiligim gelistirir.

e Zihinvedil gelisimine yardimci olur.
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e Cocugu tamimaya yardimct olur.
e Cocugun i¢ dinyasim cisavurarak rahatlamasini saglar.
e Kugulk kas gelisimine yardimc olur.

e Sosyal gelisimine olumlu etkisi olur.

f ) Egitici Oyuncak (Masa Oyuncaklari) K 6sesi

Okul 6nces egitim kurumlarinda bulunmas: gerekli kdselerden biri de egitici
oyuncak kosesidir. Egitici oyuncaklar cocuklarda problem ¢ézme, kavram olusumu gibi
birtakim zihinsel yeteneklerinin gelisimine yardimer oldugu gibi cocuklarin dikkat suresini
ve yogunlugunu gelistirmelerini de saglar.

Cocuklarin sayilar tamma, stniflandirma, gruplama, parcal ardan bittin
olusturmalarin kolaylastirir. DUstinme, karar verme, akildatutma gibi zihinsel islevieri de
gelistirir. Egitici oyuncaklarla oynanan oyunlar cocuklarin algilamasin, bir konuda belli bir
sure dikkatini toplayabilmesini, problemlere deneme yamima yoluyla ¢oziimler bulmasim
saglamaktadir. Gozlem yapmalarimi kolaylastirir. Arastirma karsilastirma, iliski kurma,
benzerlerini yadafarklilarini bulmagibi gorsel yeteneklerini gelistirmelerine yardimci olur.

Resim 1.17 : Egitici oyuncak kosesi ¢cocugun yaraticihgr destekler

Cocuklarin zihin gelisiminde biyiuk 6énemi olan bu oyuncaklarla cocuklar blyuk,
kicgUk, say1, renk, sekil, miktar vb. pek ¢ok kavrami da gelistirme imké&m bulurlar. Ayrica
egici oyuncak koses yaraticiigi da destekler. Grupla oynanan egitici oyuncaklar ise
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cocuklarin birbirleriyle iletisim kurmalarina is birligi icinde bir oyunu strdurebilmelerine
firsat verdigi icin dil gelisimi ve sosyal gelisimi agisindan da énemlidir. Egitici oyuncaklar
elgbz koordinasyonunu ve kigik kas becerilerinin gelisimini desteklemektedir. Cocuklar
egitici oyuncaklarla oynarken, oyuncagin amacina uygun belli yonergelere uyarak ve belli
bir stire bir etkinligi sirdirebilmek gibi davranislar kazanirlar. Egitici oyuncaklarla olaylar
ve objeler arasinda neden-sonug, benzerlik, parca-bitin gibi iliskiler kurarak veya onlar
belli bir 0zellik ya da olus sirasina gore siralayarak ve gruplayarak zihinsel yeteneklerini
gelistirirler.

Resim1.18 : Egitici oyuncak cesitleri

Cocuklarin kiglk kas gelisimine yardimci olan bu oyuncaklardan bazilari; plastik
legolar, bul yaplar, bilmeceler, tahta oyuncaklar, eslestirmeli parca butun iliskili, gegmeli
oyuncaklar vb.dir. KOseye verilen temaya ve kazanimlarla ilgili olarak yeni oyuncaklar da
ilave edilmelidir. Koseyi ilgi ¢ekici hale getirebilmek icin oyuncaklarin hepsi ortaya konmaz,
bazilar1 kaldinlarak yenilige ihtiyagc duyuldugu anda ortaya getirilmelidir. Ogretmen bu
egitici oyuncaklar: piyasadan alabilecegi gibi kendi de yapabilir.

» Egitici oyuncak alirken ve hazirlarken dikkat edilmesi gereken noktalar:
e Egitici oyuncaklar cocuklarin yasina ve gelisim diizeyine uygun olmalidir.
e Egitici oyuncaklar basitten karmasiga dogru olmalidr.
o Cevre O0zelliklerine uygun olmalidir.
o  Dayanikli malzemeden hazirlanmis olmalidir.
e Resimleri anlasilir ve canli renklerde olmalidir.

Egitici oyuncak kosesinde birkag tane masa ve sandalye bulunmalidir. Masamn ve
sandalyelerin sekillerinin ve renklerinin farkli olmast bu koseyi digerlerinden ayirmaya
yarayacaktir. Cocuklarin rahatca, dikkatleri dagilmadan oynayabilmeleri icin bu kdsenin
diger koselerden uzakta ve sinifin sessiz, aydinlik bir boliminde dizenlenmesinde yarar
vardir. Oyuncaklar gocuklarin rahat¢a alip koyabilecegi boylarina uygun buyukl Ukteki
raflara duzgun bir sekilde yerlestirilmelidir. Zaman iginde bu oyuncaklar da degisiklik
yapilmasi koseyi cazip kilar.
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» Egitici oyuncaklardan iyi bir sonug alinabilmesi icin;

e Oyuncaklarin 6zenle kullamlmast cocuklara Ogretilmeli nasil  oynanacag:
aciklanmalidir.

e Egitici oyuncaklarla oynayan ¢ocuklara oyuna baslamadan 6gretmen amaclar: ve
kurallari tanitmal1 gocuk istemedigi stirece yardim etmemelidir.

e Ogretmen egici oyuncak ile oynayan cocuklar desteklemeli ve zaman zaman onlar
ovmelidir.

e Ogretmen cocuklar arasinda yarisma havas estirmemeli, baski yapmamalidhr.

e Ozellikle gocuklarin zihin gelisimlerine yardimcr olan oyuncaklar egitici oyuncak
kosesinde yer amalidir.

g ) Mizk Koses

Mzik ve ses daha anne karninda iken yasaminuza girmektedir. Bir sanat dal1 olan
mizik, insan hayatinda pek ¢cok amag i¢in bir arag olmaktadir. Egitim, dinlenme, Gretimi
arttirma, rahatlama, tedavi vb. mizigin fonksiyonlar: arasindadir. Mzigin en énemli
islevlerinden biri de evrensel olmasidir. M Uzik,aralarinda ¢esitli farklar olan insan gruplarin
ayni duyguda birlestirebilmektedir.

A

o

Resim 1.19: Muzik kosesi ritim araclari

Erken yaslarda mizik ve muzik egitiminin pek ¢ok yararlar: vardir. Bir sanat ve
kUltdr 0rond olan muzik cocuklara blyik mutluluk verirken sosyal, duygusal doyum ve
rahatlama saglar. M{zigin ritmine uyularak yapilan ¢esitli dandar kiclk kas gelisimine,
zihin dil gelisimine, kulak egitimine yardimct olur. Ayni zamanda ¢ocukta yaraticiligin
desteklenmesinde de buiyuk rolt vardr.
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Resim 1.20: M uzik kosesi ritim araglari

Okul 6ncesi yillar 6grenmenin en hizli ve en iyi oldugu donemdir. Bu nedenle okul
Onces egitim kurumlarinda egitimcilerin ¢cocuklarin seviyelerine gore muzik etkinlikleri ve
muzik koses diuzenlemeleri gerekmektedir. Cocuklarin mizige olan ilgi ve sevgilerini
gelistirerek estetik duyarlilik kazanmalarina olanak taniyan bir kse dizenlenmelidir.

Okul Oncesi egitim kurumlarinda eger uygun ortam varsa bir oda, yoksa yine sinifin
bir késess mizik kosesi olarak diizenlenebilmelidir. Duvarlara g¢esitli mizik aletlerinin
resimleri yapistinlabilir. Kenara bir sehpa Uzerine teyp ya da pikap gibi bir muzik aleti
konulabilir. Bunlarin diginda mizik kdsesinde bulundurulabilecek mizik aetleri sunlardir.
Celik Ucgen, zller, tefler, tahta kasiklar, kastanyetler, ritim sopalari, marakaslar, kicuk
davullar, cingiraklar, darbukalar, canlar, kutular vb. ritim aletleri hazir alinarak, gerek
Ogretmen tarafindan hazirlanarak ,gerekse ¢ocuklarla birlikte yapilarak bulundurulabilir.
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Resim 1.21 :Muzik koses , cocugun miizige yeteneginin ortaya cikmasinm saglar

Ritim aletlerinin yam sira keman, mandolin, trampet, mizika, metalofon, ksilefon
gibi calgilar da bulunabilir. Bir mizik kosesinde bitin cagilart bulundurmak mimkin
degildir. Bunlarin bir kismu zaman, zaman bu aleti calan kisi tarafindan tanitilirsa gocuklar
icin dahailgi cekici olahilir.

MUzik kosesi, cok sedi bir kdse oldugu icin diger koseleri gurdlti yoninden rahatsiz
etmeyecek bir yere yerlestirilmelidir. Ayrica bu kdsedeki miizik aetlerinin ¢evreyi rahatsiz
etmeden nasil kullamimas: gerektigi cocuklara 0gretmen tarafindan anlatilmalidir. Muzik
kosesi sadece bir kose olarak kalmamal1 bittin etkinlikler de bu kdseden yararlanilmali.Hatta
bu etkinlikler evcilik kdsesinden getirilen minderlerle ya da sandalyelerle mizik kosesinde
yapiimalidir. Beraber sarki sdylerken gesitli muzik aletleri kullamimali ritim sopalar1 vb.
mlzik aetleri kullanlarak sarkinin ritmine eslik etmeleri saglanmalidir.

Bitin mizik aletlerinin yerlestirilecegi bir dolaba bu késede ihtiya¢ vardir. Dolabin
bol rafl1 ve cocuklarin boyuna uygun yikseklikte olmasi gerekmektedir. Bu dolap ve raflarin
bir boltimine cesitli cocuk sarki kasetleri, masal kaset ve CD’ leri, klask mizik, folk mizik,
gibi gesitli muzik kaset ve CD’leri yerlestirilebilir. Radyo, kaset, CD, DVD calar, gibi
elektronik araglar ilave edilmelidir.

Serbest zaman faaliyetlerinde ¢cocuklarla beraber ¢esitli artik materyallerden yapilan
ritim araglar1 da burada yerini almalicir. Onemli olan bir noktada ritim araglarimn gocuklarin
say1sina uygun olmasidir.

» Muzik kdsesinin cocuga yararlarr:

o Muzik sevgisini, zevkini gelistirir.

e Miuzik yeteneginin ortaya gitkmasim saglar.

¢ Ruhen rahatlamasini, desarj olmasint saglar.

e Butun gelisimlerine katkisi olur.

e Milli vekiltirel degerleri 6grenir.

e Sesvekulak egitimine yardimci olur, ritim yetenegi gelisir.
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h ) Gegici ilgi Koseleri

Okul onces egitim kurumlarinda planlanan konularlailgili gergeklesmesi dustnulen
amaclar ve kazammlara yonelik gegici koseler duzenlenir. Amaglar, kazammlar ve verilecek
tema konusuna bagli olarak zaman zaman yer verilebilen, genellikle insanlarin toplumsal
yasamlariyla ilgili mesleklere ve onlarin calistiklar: yerlere iliskin olusturulan kdselerdir.
Gecici ilgi koseleri, diger koselerden farkli olarak gunlik egitim programinda strekli
bulundurulmas: zorunlu késelerden degildir Dizenlenecek kdselerin konulari tamamiyla
ogretmenin  yaraticihigina ve hayal glcline baghdir. Mesleklerle ilgili  bir kdse
dizenlenebilecegi gibi hayvanlarlailgili yadayapraklarlailgili bir kése de diizenlenebilir.

» Gegici ilgi koselerinin cocuklara sagladigr yararlar konuya gore degismekle
beraber ortak yanlary sunlardir:
e Yaraticiligim hayal dunyasin gelistirir.
e Kazanimlarin pekismesini saglar.
e Duygusal bosalim saglar.
e Dil ve sosyal gelisimine yardimci olur.
e Problem ¢ctzme yeteneginin gelisimini destekler.
o Yasayarak dgrenir.

Gecici ilgi koseleri icin belirli arag gereg ismi soylemek mimkin degildir. Kdsede
bulundurulabilecek ara¢c ve gerecler konuyu destekleyici olmak sartiyla Ogretmenin
yaraticiligr gergevesinde sinirlidir. Dikkatli olunmast gereken, koseye getirilen arag
gereglerin cocuga zarar vermeyecek, tehlike yaratmayacak nitelikte olmasidir.

Trafikle ilgili hazirlanabilecek bir gecici kdsede trafik lambalari, cesitli trafik
araclan, trafik isaretlerinden hazirlanan kartlar, bu isaretleri aciklayan resimli kartlar, trafik
polis kiyafetleri ilk yardim cantasi gibi pek ¢ok arag gereg kullanilabilir.

Resim 1.22 : Gegici ilgi koseleri
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Evimiz ailemiz konusunda cocuklarin evlerinden getirecekleri resimlerden abumler
hazirlanip bir kdse diizenlenebilir.

Meslekler konusunda bir manav kdsesi diizenlenebilir. Kasalar yapip icine yogurma
maddelerinden meyveler sebzeler cocuklarla birlikte yapilip koyulabilir. Terazi, manav
onlugi, kolluklar, sapkasi, kuctk kese kégitlari, tezgah olarak kullanilabilecek kutular, fiyat

i I

Resim 1.23 :Medlekler konusunda bir manav kdsesi diizenlenebilir
etiketleri gibi ara¢ gerecler hazirlamp bir gecici kdse de hazirlamak mimkdndir. Her gecici
kosenin ozelligine gore gercek malzemeler konulabilecegi gibi bazi malzemeler cocuklarla
birlikte de yaplabilir. Boylece onlarda sorumluluk duygusunun gelismesine glven

duygusunun artmasina yardimci olabilir. Konuylailgili sohbet ederek koseyi diizenlemek
konunun pekismesini saglar.

Resim 1.24 : Gegici ilgi koseleri
Mazemeler rastgele konulmamali, o koésenin 6zelligini yansitarak ¢ocugun ilgisini
cekecek sekilde dizenlenmelidir. Bu malzemeler, 0 meslege ait kullanilan giysiler, sapkalar,
cantalar, meslege 0zgu arag gerecler olabilir.

1) Kostiim ve Aksesuar K oses
Cocuklarin saglikli biytyUp gelismeleri icin duygu ve disincelerini rahatca ortaya
koyabilmeleri gerekir. Bunun icin de kendilerini rahat ve 6zgur hissedebilecekleri ortamlara
ihtiya¢c vardir. Bu ortamlardan biri de kostim ve aksesuar kosesidir. Cocuklar burada
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oynarken rahat birakilmali, istedikleri kostiim ve aksesuarlari kullanarak diledikleri oyunlar
canlandirmalarina, oynamalarina imkan verilmelidir. Bu onlarin  yaraticiliklarinin
gelismesinde ¢ok Gnemlidir.

Kostim ve aksesuar koses, sartlar elveriyorsa evcilik kosesinin yamnda
dizenlenmelidir. Eger kosullar uygun degilse evcilik kosesi ile birlestirilerek
dizenlenmelidir. Kostlim ve aksesuar kdses sadece anaokullarinda bir kose olarak
kalmamal1, ana dili etkinliklerinde 6zellikle de yaratici dramatizasyonda kullanilmalidir.

» Kostim ve aksesuar késesinde bulundurulabilecek malzemeler:

Elbiseler, etekler, kemerler, cesitli sapkalar, ayakkabilar, terlikler, maskeler, patikler,
kemerler, 6nlikler, masal kahramanlarimin kiyafetleri, palyaco kiyafetleri, cesitli is
kiyafetleri ( bakkal, manav, as¢i, vb.) cantalar (seyahat cantalari, okul cantalari, bayan kol
cantalari, evrak cantalari, pazar cantalar: vb.), giysilerle kullanlabilecek degisik aksesuarlar
(takilar, fularlar, tokalar, sa¢ bantlari, kol saatleri, gozltkler gibi) bu kdsede
bulundurulmalidir. Ayrica amag ve kazanimlar ile secilen tema dogrultusunda farkl:
kiltirlere ait degisik giysiler ve aksesuarlar, kumas pargalar, tiiller deilave edilebilir.

Kostiim ve aksesuar ksesinde bulundurulabilecek mal zeme ne kadar fazla olursa
cocuklar icin o kadar cesitli oyun imkan: dogar. Hazirlanan kostimlerin yamnda, yetiskin
kiyafetleri de bu kdsede yer alabilir. Bu kdsede cocuklar, yetiskinlere ait giysileri ve
aksesuarlar kullanmaktan blylk zevk duyarlar. Hazirlanacak kostiimler gocuklara uygun
boy ve dlcllerde canli renklerde ve dayanikli ve kolay temizlenen malzemel erden yapil mis
olmalidir. Kdsede kdgitlardan yapilmis birkag kiyafet de yer amalidir. Ancak bunlarin nasil
kullamlmas: gerektigi dgretmenler tarafindan gocuklara anlatilmalidir. Ayrica ¢cocuklarin
kendi yaraticiliklarin kullanarak kiyafet hazirlamalarinaimkan tanimak igin kumas
parcalari, tiller de bulundurulmalidr.

ﬂ
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Resim 1.25 :Kostiim ve aksesuar kdsesinde bulundur ulabilecek kly./hafetler
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Kostimler cocuklarin boyuna uygun yikseklikte 6n tarafi tamamen acik (kapaksiz)
bir gardirop, kiyafetlerinin asilip yerlesmesi ve dizenli gérinmesi agisindan dustndlmelidir.
Dolabin at tarafinda ayakkabi, terlik ve maskeler, kemerler, kolyelerin yerlestirilecegi birkag
tane raf olmasi gerekmektedir. Késenin bir yerine ¢cocuklarin kendisini gérmesi icin bir boy
aynasinin yerlestirilmesi uygun olur. Blyik boy kartonlardan yapilan agaclar, ev resimleri
vb. dekorlar kdseyi daha eglenceli hale getirir.

Cocuklarin yasadiklart oyunlart sekillendirmesi, yetiskin dinyasim kesfetme
calismalar1, sosya iliskiler, dgrendikleri masalari hikéyeleri canlandirmalari kostim ve
aksesuar kosesinde gergeklesir.

» Kostiim ve aksesuar kdsesinin cocuklarayararlari:

e Cocuklarin yaraticiliklar: gelisir.

e Duygusal bosalim saglar.

e Kendilerini ifadelerini kolaylastirir.

e Hayal gucuni gelistirir.

o Dil becerilerini gelistirir.

e Sosyal gelisimine yardimci olur.

e Duygusal ihtiyaclar1 konusunda bilgi verir.

e Baz cocuklarin duygusal sorunlarindan uzaklasmasina yardim eder.
o Eglenceli yasantilar kazandirir.

e Kendi kendini kontrol etmesinde yardimci olur.
e  Guven duygusunu gelistirir.

1.3.2. Sanat Etkinlikleri

Sanat calismalari, giin icinde ¢esitli formlarda cocuklar icin etkili bir 6grenme firsati
olarak da kullanilabilir. Sanat ¢alismalarindan, egitim programindaki amag ve kazammlara
ulasmada teknik olarak da yararlamlabilir. Cok sayida sanatsal teknik kullanilarak
yapilabilecek calismalar vardir. Bu calismalarin gunlik plan icinde yer almasi beklenir.
Sanat etkinliklerinde gocuklar, malzemeleri istedikleri gibi kullanarak ve yaraticiliklarim
ortaya koyarak bir eser meydana getirirler.

Sanat calismalar yalnmizca serbest zaman da yapilan etkinlikler degildir. Bazen tek
basina bir sanat calismasi yapilabildigi gibi bazen de diger etkinliklerin tamamlayicisi olarak
yapilabilir.
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Serbest zaman etkinliklerinden biri olan sanat etkinlikleri okul ©nces egitimde
onemli bir yer tutar. Okul 6nces egitim kurumlarinda yer alan sanat etkinlikleri; yogurma
maddel eriyle calisma, boya calismalari, kgt isleri ve kolgj calismal arini kapsar.

» Sanat etkinliklerinin cocuklarin gelisimine olan yararlar:

o Kendini ifade etme, secim yapma, karar verme yeteneklerini gelistirir.

o Arag gerecleri kullanirken yeni fikirler edinir, yeni kavramlar dgrenir ve duygusa
yetilerini gelistirir.

e Kendini szl olarak ifade etmeyi 6grenir, dil becerilerini gelistirir.

e Yardimlasma, paylasma, grupla calismayi 6grenir, toplumsal kavramlar edinir.

e Kendi isini kendi planlamay1, uygulamay: ve sonuclandirmay: basarir. Ozgir
davranmay Ggrenir.

o GoOz-€ es gudiminu saglar.

o Kicik ve buyUk kas gelisimine yardimci olur.

o Cevresindeki guzellikleri, bicim, renk, doku gibi kavramlari ayirt etmeyi ve
degerlendirmeyi 6grenir.

e Cevresine ve dogaya olan duyarliligin gelistirir.

e Duygusal rahatlama saglar.

e Zamanini yapici sekilde degerlendirir, zevkli ugraslar edinir.

» Sanat etkinliklerinin cocuklara yararli olabilmesinde 6gretmenin bu
etkinliklerdeki rehberligi cok o©nemlidir. Etkinlikler sirasinda
Ogretmen;
e Cocuklar: yaraticihiga yoneltmeli ve yapici olmalidir.
o Egitici verahat olmalidir.
e Gerektigi zaman ve yerde cocugun basarisina destek olmalidir.
e Cocugun calismalarina karsi gercege dayali ve icten dvgilerde bulunmalidir.
e GUNlUk program icinde resim ve € isi etkinliklerini 6énceden planlamalidir. Arag
gereg, yer, temizlik ve slireyi ayrintili olarak uygulamaya koymalidir.
o Cevrevedogayacocuklarinilgisini cekmelidir.
e Cocuklart engellemeyecek bicimde yanlarinda bulunmali, sakin bir seklide onlar
dinlemelidir.
e Her cocugu kendi ilgi beceri ve gelisim dizeyine gore degerlendirmelidir.
e Cocuklar arasinda kiyaslamalar yapmamalidhir.
e Cocuklarin yaptig1 etkinlikleri titizlikle saklamali, gini ginine kurumun belli
yerlerinde sergilemeli, Uzerlerine adlarin ve giniin tarihini yazmalidir.
e FEtkinlik siresi ve yerindeki kurallar1 dnceden sade ve agik olarak anlatip, tutarl
bicimde uygulamalidr.
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e Etkinliklerin hazirlanmasi, temizlik, diizenleme gibi konularda ¢ocuklarin yardimin
istemelidir.

e Ornekler yapmak ve onerilerde bulunmak yerine, arag-gerecin kullamimasinm agikla-
malichr.

e Etkinlik biterken cocuklara etkinligin bitmesine ¢cok az siire kaldigini belirtmeli,
yeterince uyarmalidir.

Sanat etkinliklerinde kullamlan malzemelerin gelisiglizel segilmemes gereklidir.
Gelisiguizel secilen malzemeler, cocuklarin ilgi ve gereksinimlerini karsilayamaz. Ogretmen
kullamlacak malzeme konusunda iyi bir secici olmanmin yam sira yaratict da olmalidir.
Aragtirmaci ve yaratici bir 6gretmen, etkinliklerle ilgili yeni malzemeler bulabilir yeni
yontem ve teknikler gelistirebilir.

Sanat etkinlikleri, artik malzeme kullammina oldukg¢a uygundur. Etkinlikler
sirasinda ¢ocuklarin kullanacag: onlikler, yetigskinlerin eski gdmlek ve bluzlarinin kollart
kesilerek yapilabilir, Parlak renkli kumas parcalari, ipler, yinler, kurdele parcalari, yaldizli
kagitlar, paket kdgitlar, kutu kgitlari, yumurta kartonlari, renkli gazete ve dergiler, kdmur
parcalari, artik tebesir gibi malzemeler etkinliklerde kullanilabilir.

1.3.2.1.Sanat Etkinliklerinin Cesitleri

Gunlik egitim programinda, serbest zaman etkinlikleri icerisinde 6zelliklerine gore farkl
teknikler gerektiren sanat etkinliklerinden; yogurma maddeleriyle calisma, kagit calismalari,
boya caligsmalar ve kolg ¢calismalart her gin diizenli olarak ayni anda gocuklara sunulmast
gereken etkinliklerdir.

a) YogurmaMaddeleri

Yaraticilik, duygusal doyum e ve parmak kaslarimin gelismesini saglayan hayal
gucunt gelistiren cocugun eline alip sekillendirdigi maddelere yogurma maddeleri denir.
Okul 6nces egitim kurumlarina en ucuz ve en kolay yoldan saglanan malzeme, yogurma
maddel eridir. Okul 6nces egitim kurumlarinin vazgecilmez malzemel erindendir. Okulun ilk
gunlerinde cocuga tuz seramigi verilir. Clnkd ¢ocuk yumusak materyallerle oynamaktan,
yogurmaktan ve degisik sekiller yapmaktan ¢ok hoslanir. Cocuk gelisip beceri kazandikca
tuz seramigi yerini diger yogurma maddel erine birakmalidir. Y ogurma maddel eri, cocuklara
Uc boyutla ¢aligabilme imkam veren malzemelerdir. Cocuklara verilecek yogurma maddel eri
renklendirilebilir ya da oldugu gibi verilir.
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Sanat calismalan sirasinda tuz seramigi, kil, plasterin, talas hamuru, k&git hamuru,
cam macunu ve mum gibi yogurma maddeleri cocuklarin gelisim Ozelliklerine uygun artik
materyallerle birlikte kullanilabilir.

Cocuklar yogurma maddelerini  kopararak, munciklayarak, Yyuvarlayarak,
dizlestirerek sekillendirir ve onlarla ¢ boyutlu calismalar yaparlar. Cocuklar yogurma
maddeleriyle yaptiklart calismalarda belli asamalardan gecerler. Bu asamalardan gecme
sirresi, onlara tamnan firsatin siklig: ve kalitesiyle ilgilidir. Yogurma maddeleri kolay sekil
aabilecek yumusaklikta, yapismayan, kurudugu zaman sekli bozulmayan, gerektiginde
renkli kullanilabilecek 6zellikte olmalidir. Cocuklarin bu calismalara ilgisini artirmak ve
yaraticiliklarim gelistirmek icin yogurma maddeleriyle birlikte, kigik yuvarlak sopalar,
pasta ve kurabiye kaliplar1, kuru yemis kabuklari, digmeler, boncuklar, kiicik mukavva ve
plastik kutular, rulolar, renklendirilmis makarnalar, makaralar, til gibi gozenekli kumas
parcalar:, renklendirilmis kirdanlar, sise kapaklar:, agag kabuklari, kozalaklar gibi artik
materyallerden yararlanilabilir. Ogretmen artik materyallerin hepsine aym giin yer vermek
zorunda degildir. Malzemelerin bulunma durumuna gore farkli giinlerde degisik malzemeler
verebilir.

Ogretmen cocuklar:, yogurma maddeleriyle calisirken 6zgiir birakmali, cocuklarin
Urdnlerini saklamali ve UrOnleri  Uzerinde onlarla birlikte konusmalidir. Cocuklar
istediklerinde yaptig: Urlnleri kurutarak saklayabilirler.
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» Yogurma maddelerinin cocugun gelisimine etkileri:
Cocuklarin duygusal doyuma ulasmasim ve sikintilarindan kurtulmasim saglar.
Cocuklara hosca vakit gecirterek eglendirir.

Cocuklarin sosyallesmesine yardim eder.

Baz1 olumsuz duygularin (saldirganlik gibi) olumlu yéne yonelmesini saglar.
El ve parmak kaslarim gelistirir.

Cocuklar yaraticiliga sevk eder. Yaratici diislinme yetenegini gelistirir.

Cocuklarin sanata kars1 ilgileri, yogurma maddeleri ile artar ve yeteneklerini ortaya
cikarir.

Y ogurma maddel eri ile caligsan cocuklar bazi becerilerini gelistirirken, aym zamanda
disundrler, yeni buluslar ortaya koyarlar ve kendilerine glivenleri artar.

Bir ise baslama ve sonuglandirma gercekleseceginden sorumluluk duygusunun
gelismesine yardim eder.

» Yogurmamaddeleri ile cahsirken dikkat edilmesi gereken noktalar:
Calisilacak masa kolay temizlenen tirden secilmelidir veya masaya diz renk
musamba ya da naylon ortulebilir.

Yogurma maddeleri ile calisirken cocuklarin ilgisini cekmesi ve onlar yaraticiliga
sevk etmes icin oklava, merdane, ¢esitli kutu kapaklari, plastik pasta kaliplari,
makaralar, yass: tahta pargalari, cubuklar vb. verilehilir.

Cocuklar ¢cok iyi yonlendirilmeli ve kopya edilebilecek modeller verilmemelidir.

Y ogurma maddel eri elma buiyikligiinde yuvarlaklar halinde verilmelidir.

Kivam ele yapismayacak sekilde olmalidir.

Yukardaki malzemelerin yam sira bol miktarda artitk malzeme ( makardar,

mercimekler, yinler, kibrit ¢cépleri) de bulundurulmalidir.
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» YogurmaMaddes Cesitleri

e Tuzseramigi
e Kagit hamuru
e Taas hamuru

e Macun

e Kil hamuru
e Mum

e Pladtirin

Bu yogurma maddelerinden en pratik sekilde hazirlanan, en ekonomik olan ve en
¢ok kullanilan tuz seramigidir.

1 )Tuz Seramigi: Ekonomik ve kolay hazirlanan bir yogurma maddesidir.
Sadece anaokulunda degil evlerde de kullanilabilir. Cocuk hamuru 6nce
minciklamaya sonra yuvarlak toplar yapmaya, yilana benzer sekiller
olusturmaya baslar. Tuz seramigi dogal rengi ile oldugu gibi icine boya
katilarak renkli olarak da hazirlanabilir. Bdylece dahailgi cekici hale
getirilebilir. Tuz seramigi ¢esitli sekillerde hazirlanabilir.

-Pisirilmeden hazirlanan tuz seramigi

Malzemeler:

= 2 cay bardagi un

= 1 cay bardag tuz

= 1 cay bardagi su

= 1-2damlasivi yag
= Zararsiztoz boya

= Genis bir kap

Hazir lanisi:

Genis bir kap icinde un, tuz ve su (1-2 damla sivi yag) karistirilir. Su azar azar ilave edilir.
Renkli hamur hazirlanmak isteniyorsa zehirsiz toz boya dailave edilebilir.

Karisim yogrularak kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde edilir. Hamurun ele ya-
pismayacak kivamda olmasi gerekir. (Eger hamur ele yapisiyorsa biraz un, kati olmussa
biraz su katilabilir.)

Elde edilen hamur elma biiyukl iglinde, parcalara ayrilir.
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Parcalara ayrilan hamur cocuga verilerek sekil yapmasi istenir. Sekillendirme sirasinda artik
malzemeler de kullanmast istenebilir (ipler, kibrit ¢opl, findik kabugu gibi. )
Sekillendirilmis tuz seramigi renksiz ise kuruduktan sonra sulu boya ile ¢ocuk tarafindan

boyanarak canl1 bir gériinim de elde edilebilir.
-Pisirilerek hazirlanan tuz seramigi

Malzemeler:
e 2 Cay bardag: nisasta
e 4 cay bardagi kaynar su
e 4 cay bardagi tuz
e Tozboya
Hazir lans::

Nigasta ve toz boya karistirilir. Karistira, karistira kaynar suya katilir. Ptrleri gittikten
sonra karisim kasigin etrafinda top halinde toplanmaya baslayincaya kadar benmaride
pisirilir. Bu malzeme ¢ok cabuk koyul asacagindan fazla pisirilmemeye 6zen gosterilir.
Karisim sertlesmeye, katilasmaya bagladiginda sicak su ilave edilir. Atesten indirilip
toplanan hamurlar yuvarlak halinde cocuklara verilir. Cocuk oynamaya basladiginda ellerine
yapisirsa cocugun ellerine biraz nisasta serpilir.

Hamur renksiz ise kuruduktan sonra boyanip verniklenerek saklanir.

-Tuz Seramigi
Malzemeler:
e lbardak tuz
e 2/3 bardak suilekaristirilir.
e 1 bardak soguk su
e 1 bardak misir nisastasi
Hazir lans::

1 bardak tuz, 2/3 bardak su ile karistirilir. Kaynama noktasina gelinceye kadar ateste pisirilir.
Nisasta soguk suda eritilir ve hizli hizli cirparak sicak karisima eklenir. Bu karisim elle
toplanacak hamur kivamina gelinceye kadar yogrulur. Hamuru esneklestirmek icin gerektigi
kadar su damlatilarak yeniden yogrulur. Bu tuz seramiginden cocuklarin yaptigi yapitlar
kuruduktan sonra boyanabilir.

Okul 6nces egitim kurumlarinda tuz seramigi ve kilden baska yogurma maddeleri de
kullamlir. Fakat cocuklarin degisik materyallerle tamsmalart icin k&git hamuru, talas
hamuru, macun, plasterin gibi malzemeleri kullanmakta yarar vardir. K&git hamuru gazete
kagidindan, tuvalet kdgidindan, grafon kagidindan hazirlanabilir.
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2 ) Kil Hamuru: Okul 6ncesi egitim kurumlarinda kullanilan
maddelerin basinda gelir. Toz veya hamur halinde hazirlanms kil hamuru
piyasadan satin
alinabilir. Eger
iyi kosullarda
saklanirsa
defaarca
kullanilabilir

Hazir lans::

Toz halindeki kil suile
karistirilarak ele yapismayacak
kivamda hamur yapilir. Ele
yapistyorsa sulu hazirlannus
demektir. Ug boyutlu calismalar
icin kil uygun bir malzemedir.

Diger yogurma maddel erinden

Resim 1.27 : Kil hamuru ile cahisma

daha dayaniklidir, kolay ve kalici sekil verilebilir. Hatta firinlanmp daha uzun émorl i
saklanabilir. Kili uzun zaman saklamak icin Uzeri 1slak bezle
ortilmelidir.

3) Kéagit Hamuru: K&git hamuru ile ¢alisma blyuk yas gruplarinda daha basarilt
olur. Hamurun hazirlik asamasina gocuklarin da katilimi saglanabilir. K&gitlarin iyice
erimesine ve hamurun dagilmamasina dikkat edilmelidir.

Malzemeler:

e 3tabaka gazete kagid1

e 1 bardak formika zamki

e 1 bardak unyadanisasta
Hazir lans::

Kégitlar elle cok kiglk parcalara ayrilir. Yumusayincaya kadar su iginde pisirilir. Hamur
halini aldig1 zaman suyu siizll ir. Sogudugunda elle suyu sikilir. Zamk, un veyanisastailave
edilerek yogrulur. Istenirse boyailave edilir. Boyailave edilmeden de kullanilir.
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-Grafon Kagidi Hamuru
Malzemeler:

e 1 tabak grafon k&gidi
e 1 corbakasig tuz
e 1 bardak un

Hazir lans::

Grafon kagidh ele kiigik parcalara ayrilir. K&gitlar bir kabin icinde 1dlatilarak bir giin bek-
letilir. Y umusachginda suyu stiziilir ve biraz sikilir. Un katilarak iyice yogrulur. istendiginde
boyailave edilir. Grafon kdgidi yerine tuvalet kdgich veya kdgit mendil de kullanilabilir.

4) Talas Hamuru:
Malzemeler:

e 6 bardak kerestetozu

e 5bardak un

e 2 corbakasig: tuz
Veya

e 4 bardak kerestetozu

e 2 bardak un veyazamk

e 1 bardak su

Hazir lans::

Derin bir kabin icinde kereste tozu ve diger malzemeler karistirilir karisima su azar azar
ilave edilir. Hamur kivamina gelinceye kadar yogrulur. Talas hamuru nemli bir beze sarilir
ve bekletilirse bir hafta stire ile kullarilabilir.

5 ) Macun
Malzemeler:
e 1 bardak tuz
e 1/2 bardak camasir kolast
o 2/3bardak su
Hazir lans::

Tuz, su ve kolabir kap icinde benmari yontemi ile pisirilip sogutulur. Y ogrularak istenilen
kivama getirilir. istenirse toz boyailave edilerek renklendirilir. Macun hamuru soguduktan
sonra hava almayan naylon torbada saklanir.
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6 ) Mum
Malzemeler:
e 3 adet beyaz mum

Hazir lansr:

Mumun yogurma maddesi olarak kullamlabilmesi icin yumusatilabilirse de ¢ocuklar bu isi
pek kolay basaramazlar. 3 adet beyaz mum benmari yontemiyle eritilir. Istenirse boya ilave
edilerek boyanir. Atesten indirilir. El ile tutulacak sicakliga gelinceye kadar sogutulur ve
kullanilir.

7 ) Plagtirin:

Pastirin anaokullarinda yapilamaz. Ancak kirtasiyelerden temin edilebilir.
Plastirin, icindeki yaglar nedeniyle yumusaktir. Kurumaz ve katilasmaz iyi bir plastirin
normal 1sida yumusak ve esnektir. Bukildigiinde catlamaz. Cesitli renkleri vardir.
Ekonomik degildir. Uzun siire kullanabilmek icin renklerin birbirine karistirilmamast
gerektigi cocuklara agiklanmali. Plastirini yumusatmak istedigimizde icine vazelin katilir.

» YogurmaMaddeerinin Saklanmas

Y ogurma maddel erinden tuz seramigi anaokulunda kullanildiktan sonra naylon torba
icinde buz dolabinda 7-10 gin saklanabilir. Talas ve grafon k&gidi hamuru buzdolabinda bir
hafta saklanabilir. K&git hamurunu da buzdolabinda bir hafta saklayabiliriz. Plastirin kul-
lanildiktan sonra kendi kutusu icinde uzun siire saklanabilir. Plastirin dayaniklidir, uzun siire
kullanilabilir.

b) Boya Calismalari

Boya calismalart okul 6ncesi egitim kurumlarinda biitin 6gretmenlerin hemen
hemen her zaman yer verdikleri bir sanat etkinligidir. Serbest zaman etkinlikleri icinde
uygulamr. Boya caligmalart ¢ocugu rahatlatir ve kendini ifade etmesini saglar. Cocuklar
boyalar: resim yapmak, baz1 calismalarimi renklendirmek icin kullanirlar. Ornegin yogurma
maddeleri ile yaptig1 bir calismayr renklendirmek icin kullanirlar. Bu ¢alismalart ¢ocuklar
bazen tek baglarina bazen de grup halinde yaparlar.

Boya calismalari masalarda yapilir. Boyalar, fircalar ve kégitlar, resm yapilacak
masanin (zerine birakilir. Ogretmen gocuklara boya galismasina baslamadan énce gerekli
bilgileri vermelidir.
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Resim caligsmalar1 bittikten sonra ¢ocugun yaptigi resmi anlatmas: istendiginde
anlattiklan kdgidin arkasina yazilir. Yapilan resimler yayin panosuna asilir ve g¢ocugun
calismasina deger verildigi hissettirilir. Tarih sirasina gére resmler incelenerek g¢ocugun
gelisimi hakkinda fikir sahibi olunur. Boya calismalarim uygularken oOgretmen artik
materyallerden yararlanmalidir.

Boya calismalarinda pastel boyalar, kalin keceli kalemler, sulu boyalar, mum
boyalar, renkli tebesirler ve varak boyalar: kullanilabilir. Bunlarin yamnda farkli 6zellikte ve
degisik boyutlarda kégitlar, kontrplaklar, ahsap ylzeyler, kolalanmis kumaslar, tuval gibi
malzemeler boya caligsmalarinda zemin olarak kullanilir.

» Okul Onces Egitim Kurumlarinda Boya Cahismalar1 Yaparken Dikkat
Edilecek Noktalar

Boya calismalar icin kolay temizlenen malzemeden yapilmis masalar
kullamlmal1 veya masalarin Uzerine naylon orti serilmelidir.

Fircalar cocuklarin tutamayacagi kadar kiglk veya asiri  blylk
olmamalidir.

Boya masasina konulacak boya kadar da fir¢ca bulundurulmalidir.
Ogretmen, cocuklara fircalarin ve boyalanin nasil  kullanilacagim
anlatmali, boyalar birbirine karigtirilmamalidir.

Ogretmen, calisilacak teknige gore boya masasina malzeme
hazirlamalidhir.

Cocugun hayal gict etkileneceginden cocuklar resim yaparken fazla
soru sorulmamalidir.

Ogretmen resmini tamamlayan ¢ocuga -Bana ne yaptigim anlatmak ister

misin?
diyebilir. Cocuk resmini anlatirken ressmde eksik biraktigi kisimlary
sorular yoneltilerek kendisine buldurup

tamamlatmalidir.

Ogretmen cocugu yaratict disinmeye yonelterek, gelistirmeye
caligmalidhr.

Cocugun kullanacagi malzemeyi tam ve eksiksiz olarak 6niinde bulmasi
saglanmalidir.

Cocugun yaptigi resim Uzerine guinin tarihi, adi, soyadi, resmi anlatms
ise kisaca Ozeti yazilmalidir.
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» Boya Calismalarinin Cocuklara Sagladig Yararlar

e Cocuklarin degisik nesneleri ve 6zelliklerini tammasina yardimci olur.

o Kicik kas gelisimine yardimci olur.

e Cocuklarin e goz koordinasyonunu gelistirir.

e Cocuklarin hos zaman gecirmelerini saglar.

e Cocuklarin yeni deneyimler kazanmalarinm saglar.

e Cocuklarin sosyallesmesine yardimci olur.

e Cocuklardarenk ve sekil kavraminin gelisimini saglar.

e Yeteneklerinin ortaya cikmasina yardimei olur.

e Boyacalismalar sirasinda cocuklar i¢ dinyalarini resimlerine yansitarak
kendilerini ifade ederler. Boylece dgretmenin cocuklar: tammast
acisindan da 6énemli rol oynamaktadhr.

o Boyacaismalar: cocuklarin estetik duyarliligin, yaraticiligim ve hayal
guclerini gelistirmelerini saglar.

o Bucaismalar araciligiyla cocuklar problemlerini konusmadan da dile
getirebilirler.

o Calismalarimin takdir edilmesi cocuklarda gliven duygusunu gelistirir

» Okul Onces Egitim Kurumlarinda K ullanilan Boya Cesitleri
o Pastel boya
e Suluboya
e Parmak boyasi
Boyalarla serbest resim ¢alismalari, baski ¢calismalari, ebru ¢alismasi, kazima boya,
sihirli boya, seker boya, damlatma, puskirtme, basit batik ¢alismalar: gibi farkl: teknikler
kullamlarak calisilabilir.

e Pastel Boya

Cocuklar pastel boyaile calismaktan zevk alirlar. Klcuk yas grubu ¢ocuklarinda kiicik
kaslar tam gelismediginden kuru boya calismalarindan onceki asamada pastel boya
kullanlir. Pastel boyaile ¢ocuklar istedikleri gibi calisabilirler.
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> Pastel Boya ile Calismada Dikkat Edilecek Noktalar

Cocugun yas durumu g6z ontine alinmal ichir.

Cssitli renklerdeki boyalarin gocuga verilmesine dikkat edilmelidir.
Pastel boyanin nasil kullanilabilecegi cocuklara agiklanmalidir.

Pastel boya calismast igin verilecek k&git cocugun kullanacag
buyUklGikte olmalidir.

e Cok kiclk boyalar cocuklara verilmemelidir.

» Pastel Boya Calismalari

1- Serbest Resm
Masalarin Uzerine kagitlar ve gesitli renkte pastel boyalar konur, gocuklar istedikleri
renkteki boyalarlaresim yapabilirler.

Resim 1.28 : Pastel boyaile serbest resim

2- Kazzima Resim

Resim k&gidi ya da karton pastel boya ile boyanir. Boyanan kgit kalem ucu, kibrit, kiirdan
gibi araclarla kazinarak istenilen resim yapilir. Kazima resim kiguk yas gruplart icin
uygulanmaz.

3- Yaydirma Resm( Dagitma)

Belirlenen sekil kartona cizilir ve kesilerek cikarilir. Seklin etraf1 istenilen renklerde pastel
boya ile boyanir ve bir k&gida yerlestirilir. Kaydirmadan karton Gizerindeki boyalar kagida
yaydirilir. Karton, k&gidin Uzerinden kaldirilir ve kartonun sekli ¢ikarilmis olur.
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Sulu Boya

Cocuklarin en ¢ok ilgisini geken boya calismalarindan bir tanesi de sulu boya dir.
Cocugun hem oynamasina hem de beceri kazanmasina yardim eder. Sulu boya calismalari,
cocuklarin zevk duyarak yapmus olduklari calismalardandir. Hazir sulu boya almak yerine
hazirlayacagimiz sulu boyay: kullanmak daha ekonomik olacaktir. Ayni zamanda istedigimiz
renkte istedigimiz kadar boya hazirlayabiliriz.

» Sulu BoyaileYapilacak Calismalarda Dikkat Edilecek Noktalar

Sulu boya ¢alismal arinda ¢cocuklarin 6niine ¢esitli renkte boyalar
konulmalidir.

Cocuklarin calismalarina dgretmen miidahal e etmemelidir.

Sulu boya ¢alismal arinda ¢cocuklarin dGstlerinin kirlenmemesi icin 6nl ik
giydirilebilir.

Fircalar gocuklarin tutamayacagi kadar kiiciik ya da biyik olmamalidir.
Boya kaplar1 cocuklarin firgay1 kolayca batirip gikarabilmeleri igin genis

ag1zl1 ve fazla derin olmamalidir.

Sulu boya ile caisilacak kagit, cocuklarin kullanabilecegi buyuklikte
olmalidir (blylk boyutlu kagitlarla cocuklar gruplasarak calisabilirler).

Sulu boya calismalar icin ayakli sehpalar, yoksa musamba 6rtilmis masalar
kullanilabilir.

Kan fircalar kullaniimalidir.

Cocuklarafircalarin ve boyalarin nasil kullanilacag: aciklanmalidir.

Sulu Boya 1

(Pisirilmeden Hazir lanan Sulu Boya Cesitleri)

Malzemeler:
e 250 gtoz boya
o 2 corbakasigi sivi camasir kolast
o 4 corbakasigr su
o 1/2 corbakasigr sabun tozu
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Hazir lans::
Malzemelerin hepsi cukur bir kapta yumurta cirpicist ile iyice cirpilir. Kivamina gore
gerekirse biraz daha su eklenerek bardaklara konup kullanilir.

Sulu Boya 2
Malzemeler:
e 1 0lc¢ltoz boya
e 2 0lcl toz deterjan veya sabun
e 20lclisu
Hazir lans::

Batun malzemeler iyice karistirilir. Bu sekilde hazirlanan sulu boyaile kalin boyama
fircalari ileresim yapilir.

Sulu Boya 3
Malzemeler:
o 2 bardak 1lik su
e 1 bardak toz boya

e Bir miktar tuz

Hazir lans::

ll1k su icinde toz boya iyice karistirilir. icine bir miktar tuz atilarak kullanilir. Bu sekilde
hazirlanan boyanin icinde pittirler olmamalidir.

Sulu Boya 4

( Pisirilerek Hazirlanan Sulu Boya))
Malzemeler:

e 1 bardak camasir kolasi

e 1 bardak soguk su

e 2 bardak sicak su

o 1 kahve kasig1 toz boya
Hazir lans::

1 bardak soguk suicinde 1 bardak camasir kolasi eritilir. Kaynamakta olan 2 bardak su yavas
yavas ilave edilir. Kanstirarak pisirilir. Koyulasip berraklasinca atesten indirilir. Istenilen
renkteki boya ilave edilerek karigtirilir. Karisim sulu oldugunda bir miktar sulandirilmis
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boya, karisim kat1 oldugunda ise bir miktar su ilave edilerek tekrar pisirilir. Sulu boya agzi
kapal1 kavanozlarda serin yerde bir hafta saklanabilir.

Sulu Boyaile Y apilabilecek Calismalar

A- Baskilar:
1-Sebze baskisi 6- Firca baskisi
(Patates, sogan, havug gibi) 7- Naylon baskist
2- Slinger baskisi 8- El ve parmak baskisi
3- Yaprak baskis 9- Makara baskist
4- 1p baskisi 10-K apak baskisi

5- Ruloileip baskisi
1- Sebze Baskilari

e Patates baskisi: Patates yikamir. Ortadan ikiye bolinir. Ustiine istenilen sekil
cizilerek cikartilir. Patateder tepsi icinde boya masasina konur. Cocuklar boya
masasina konan patatederi istedikleri renkte boyarlar ve ters gevirerek kagit tizerine
bastirirlar. Bu sekilde patates Uzerine cizilip ¢ikarilan sekiller, kagida ¢ikarilms olur.

e Sogan baskisi: Sogan ortadan ikiye boltnur. Teps icinde masaya birakilir. Cocuklar
sogamn kesilen ylUzini boyayip ters cevirdikten sonra kégit Uzerine bastirarak

sekillerini cikarirlar.

e Prrasa baskisi: Pirasalar enine - boyuna tige veya dorde boltunir. Kesilen pirasalar
masaya konulur. Cocuklar pirasalarin kesilen kisimlarim boyayarak kégit Uzerine
bastirirlar. Bu sekilde pirasalarin sekilleri kgt Gzerine ¢ikrms olur.

o Havuc baskisi: Havuclar ortadan ikiye boltinir. Kesilen -havuclar, masaya konulur.
Cocuklar havuglarin kesilen yizlerini istediklerini renklere boyayarak kagit (zerine
bastirirlar ve gekillerini cikarirlar.

e Limon baskisi: Limonlar ortadan ikiye ayrilir. Kesilen limonlar masaya konulur.
Cocuklar limonlarin kesik yizeylerini istedikleri renklere boyayarak kégit tzerine
bastirirlar ve gekillerini ¢ikarirlar.

2-Slinger Baskisi

Slnger baskist dogal veya fazla delikli olan yapay slngerle yapilir. BlyUk parca
halinde olan siinger, cocuklarin rahatca kullanabilecekleri parcalara bolinip daha 6nce
hazirlanmig olan boyaya bastirilip resim k&gidi Uzerine bastirilarak sekil ¢ikarilir. Cocuklar
stinger baskisiyla gesitli sekiller yapabilirler.

3-Yaprak Baskisi

Cesitli agaclardan degisik boydaki yapraklar toplamir. Masaya konur. Cocuklar
istedikleri yapraklar aarak istedikleri renkte boyarlar. K&git Uizerine bastirarak sekillerini
cikarirlar.
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4- ip Baskisi

35-40cm uzunlugunda sicim veya paket ipi bir ucuna diigiim atilarak ¢ocuga verilir.
Kagit ortadan ikiye katlamr. Ip sulu boya ile boyanir. Boyal: ip ikiye katlanmis kagicin bir
tarafina istenilen sekilde yerlestirilir. Bir elle ipin dugumla tutulur. Diger elle katlanan
k&g1din Uzerine sikica bastirilir, ip hizlica gekilir.

Resim 1.29 : ip baskisi

5-Rulo ileip Baskis
K&git havlu rulolarina gocuklar ipleri sikica sararlar. Daha sonra rulolart suluboya ile
istedikleri renklere boyarlar. K&git Uzerinde boyanmus rulolart yuvarlayarak desenleri
cikarirlar.

6- Firca Baskisi

Kullamlacak olan fir¢alar, cocuklarin rahatlikla kullanabilecegi buyukl tkte
olmalidir. Degisik kalinlikta firgalar kullamlmalidir. Cocuklar firga uglarim hazirlanmis olan
boyaya batirirlar. Daha sonra kégit Uzerinde bastirarak kégitta sekil olusturabilirler veya
yalniz baski ile k&gidin her tarafim doldurabilirler.



7- Naylon Baskist

Naylonlar cocuklarin kullanabilecekleri sekilde kesilir. Masaya konulur. Cocuk
naylonu alir. Hazirlanmig olan boyaile boyar. Ters gevirerek kégit tzerine bastirir. Naylonun
sekli k&gt Uzerine Gikar.

8- El ve Parmak Baskisi

Hazirlanan boyalar masa Uzerine konulur. Cocuklar € ve parmaklarinin i¢ kismim
boyayarak kagit Uzerine bastirirlar. El ve parmaklarinin sekillerini kégit Uzerine cikarirlar.

9- Makara Baskis

Makara baskisi icin tahtadan yapilmis olan makaralar tercih edilir. Makaramn
yuvarlak olan yuzl istenilen renk boya ile boyanarak kagit Uzerine bastirilir ve
makaranin yuvarlak yizinin sekli cikarilir

10-Kapak Baskisi
Gazoz kapag: ve farkli Ozellikteki kapaklarin i¢c kisimlart boyanir ve k&gitlara
degisik sekillerde bastirilarak resimler olusturulur.

Resim 1.30 :El ve slinger baskis



B- Puskirtme

Sekiller karton veya kagit Uzerine Gizilip kesilir. Ressm k&gidimin Ustuine yerlestirilir.
Sekli cizmek yerine cgigek, yaprak, kutu kapag: ya da seklini ¢ikarmak istediginiz bir esya
kullanilabilir. Puskirtmek icin cita ile gerdirilmis tel ve eski dis firgast veya herhangi bir
pompa kullanlabilir.

Plskirtme yapmak icin firca, hazirlanan sulu boyaya batirilarak telin Uzerine
surtalir. Islem birkag kere tekrarlamr Puskiirtme kagit veya kumas Gzerine yapilir. Kumas
Uzerine yapilan puskirtmelerde kumas boyasi kullanilir.

C- Damlatma

Kullanlacak kagit ortadan ikiye katlanir. ikiye katlanan kagidin bir yiiziine degisik
renklerde boya damlatilir. Kégit Ust Uste kapatilarak yavasga bastirilir. K&git agildiginda,
degisik sekillerin olustugu gorullr. Bu tarzda hazirlanan kartlar 6zel gtinlerde kullamilabilir.

D- Sihirli Boya
Kagit lizerine mum veya pastel boya ile gesitli sekiller resimler yapilir. Uzeri sulu
boya ile boyanir. Mumlaizilen yerleri sulu boya boyamadig: icin sekil oldugu gibi kalir.

Resim 1. 31: Sihirli boya, kazz7maresim



E- Seker Boyasi

Resim kagidina istenilen sekil cizilerek seklin ici toz seker doldurulur. Bunun
Uzerine cesitli renklerde sulu boya, firca ile damlatilir. Damlatilan boyay: seker emer,
kurumasi beklenir.

F- Sekil Cikartma
iki gesit sekil cikarma calismast yapilir.

a) Sekil cikartmada, istenilen sekil kagit tizerine cizilir ve kesilir. ikinci bir kagidin izerine
kesilen sekil yerlestirilir. Sulu boya ile boyanir. Sekil ¢izilen kégit kaldinlir. Cizilen seklin
kagit Uzerine giktigi gorulUr.

b) Sekil k&git Uzerine cizilir. Kesilerek cikartilir. Sekli ¢ikarttigimiz k&git ikinci bir k&gt
Uzerine yerlestirilir. istenilen renkte boyamr. Ustteki kagit kaldirildiginda seklin ikinci
kagida giktig goril Ur.

Resim 1. 32 :Sekil gikartma



G — Pipetle Ufleme

Bu yontem icin resim k&gidi veya karton, yagli karton kullanilabilir. Boya, cesitli
renklerde ve ayran kivaminda hazirlanir. Cocuklarin 6niinde bulunan kagitlarin tzerine birer
kasik konur. Cocuklar kamislarla bu boyalari, kagidin degisik yonlerine Ufleyerek desen
olustururlar.

H- parmak boya

Cocuklarin severek calistiklar: boyatekniklerinden biri de parmak boyasidir. Ayrica
sulandirarak sulu boya elde etme imk&mmiz da vardir. Parmak boyasi ile calismak icin
masaya tek tarafi parlak kagitlar konmali veya musamba hafif 1datilmali1. Parmak boyast
cocuklara genellikle renklendirilerek verilir. Cocuklar parmak boyasi ile serbest olarak
calisabilirler Calismalardan 6zel gunler icin kartlar hazirlanabilir.

» Parmak Boyaaiyla Calismasinda Dikkat Edilecek Noktalar

Cocuklara Ustlerinin kirlenmemesi icin onltk giydirilmelidir.

Boya masasina kagitlar ve kiictik kaplara konmus boyalar yerlestirilir.

Boya yaparken renk secimi cocuklara birakilmalidir.

Parmak boyasi kugik gruplar halinde calisiimalidir. Clnki 6gretmen 5-6 ¢ocuktan
fazla gcocuga yardimci olmada zorlanabilir.

Boya masasinin Uzerinde calisilirsa ¢alisma bittikten sonra Uzerine kagit kapatilir
parmaklar Uzerinde gezdirilerek kopyas: alinir.

Cocuk parmak boyas: calismalari icin zorlanmamalidir.

Parmak boyasi yapilacak zemin hafifce ilatiimalidir.

Hazirlanacak parmak boyasi ¢esitli renklerde olmalidir.

Renk secimi cocuklara birakilmali, kesinlikle karigilmamalidir.

Parmak boyasi calismalarinda cocuklarin 6niine degisik ara¢ geregler (tly, yaprak,
tahta, tarak vb.) konulmalidir.

Parmak Boyasi 1

Malzemeler:

1 bardak camasir kolasi

1 bardak soguk su

2 bardak sicak su

1/2 bardak toz sabun

1 cay kasig1 talk pudrast

1 cay kasi1g1 toz boya

Hazir lans::

Bir kap icindeki soguk suda kola eritilir. Eritilen kola, kaynamakta olan suya azar azar
katilir. Karistirilarak berraklagincaya kadar pisirilir. Atesten indirilen bu karisima toz sabun

(deterjan olmamal1), talk pudrasi, toz boyailave edilip sogumaya birakilir.

VVVYVYYYVY
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Parmak Boyas 2
Malzemeler:
e 300 g camasir kolasi veya nisasta
e 3009 toz sabun
e 2 bardak soguk su
o Aldigi kadariyla boya

Hazirlamsi:
Sabun tozu ve kola karigtirilir. Daha sonra soguk su yavas yavas eklenir ve karigim pire
kivamina geldiginde toz boya ilave edilir.

Parmak Boyas 3
Malzemeler:
e 1 bardak un
e 3 bardak soguk su
o 1tath kasigi tuz

Hazir lans::

Icinde su kaynamakla olan kabin igine bir kap konularak (benmari yontemi) un tuz ve soguk
su koyulasincaya kadar pisirilir. Atesten indirildikten sonra iyice cirpilir. istenen renk boya
ilave edilerek kullanilir.

Resim 1.33: Parmak boyasi



c ) Kagit Calhismalari

K&git calismalarinda gesitli cins; boy ve renkteki kagitlar kullanilabilir.

Bunlar arasinda € isi kagitlari, teksir kdgitlar:, kalin paket kdgitlar, grafon, karton, renkli
fon kartonlari, eski gazete ve dergi sayfalari, tuvalet kdgitlari, kese kégitlari, kraft kdgitlar
takvim ve afislerin renkli ylzeyleri ve resim kagitlar: sayilabilir.

Kagit caismalar belli tekniklerle yapilir. Bu teknikler yirtma yapistirma, kesme
yapistirma, kesme katlama, yuvarlama, burusturma, delme veya bunlarin bazilarinin bir
arada kullanilmasiyla uygulanmaktadhr.

Kagit isleri cocuklarin en ¢ok sevdikleri ve ilgilendikleri etkinliklerden biridir.
Cocuklarin bu ilgilerini olumlu sekilde yonlendirmek ve gelisimlerine katkida bulunabilmek
icin k&git islerini cocugun gelisim seviyesine gore diizenlemek gerekir.

» Kéagit Calismalarinin Cocugun Gelisimine Yararlari

Cocuklarin e becerilerini gelistirmelerine imkan saglar.

Sekil, uzun, kisa gibi kavramlarinin gelismesine yardimci olur.

Y araticiliklarinin gelismesine yardimce ol ur.

El-g6z uyumlar: gelisir.

Cocuk, bir is basarmanin mutlulugunu yasar.

K&git calismalarinda kullanilan malzemeleri tammalarinaimkan saglar.

» Kagit Calismalar: Yaparken Dikkat Edilecek Noktalar

Kagit caismalarinda kullanilan arag gerecler, cocuklarin  rahatca
kullanabilecegi 6zellikte olmalidir (sivri uclu makaslar, delici-batici olmayan
malzemeler kullaniimamali).

Cocuklara sirekli  drnek verilmemeli amag dogrultusunda rehberlik
edilmelidir.

Ogretmen, gocuklarin gelisim seviyelerini iyi bilmeli, calisma tirini buna
gore secmelidir.

Kagit calismalarinda kullamlacak malzeme etkinlikten énce hazirlanmalidir.
Duz kesme, kégit yirtma, yuvarlama, burusturma, delme gibi teknikler
yapildiktan sonra katlama tekni gine gecilmeli.

Egitimci 6rnek vermekten kacinmali amag dogrultusunda rehberlik ederek
yonlendirmelidir.



> Kagit Calismalarinda Gerekli Arag Geregler ve Ozellikleri

o Kagit: Kégit calismalarinda her turlt k&git kullanlabilir. Dergi, mecmua,
gazete kagitlar1, paket kdgitlar, € isi kagidi, fon k&gidh vb. Kullanilacak olan
kégitlar rahatlikla katlanabilmeli, kesilebilmelidir. Yapilacak calismanin
ozelligine uygun kagit secmeye dikkat edilmelidir Ornegin kagit yuvarlama
icin yumusak ve ince kagitlar, kdgit katlama icin kesin hatlari belli eden
kagitlar kullamlmalidir.

e Makas. Okul 6ncess kurumlarinda kullamlacak olan makas, cocuklarin
tutabilecekleri buyiklikte olmalidir. Cocuklara zarar vermemesi icin sivri
uclu makadar yerine ucu kit olanlar tercih edilmelidir. Makas, kagich
kolayca kesebilecek 6zellikte olmalidir.

o Yapstiricr: Etkinliklerde kullanilacak yapistinicilar, kokusuz ve iyi
yapistirma 6zelligine sahip olmalidir.

KAGIT CALISMALARI TEMEL TEKNiKLERI

Kégit calismalar ati teknikten olusur. Cocugun oncelikle bu temel teknikleri uygulama
beceris gdlistirilmelidir. Egitimci k&gt calismalarim planlarken yaraticilign 6n plana
cikarabilmek icin, degisik 6zellikteki kagitlarin bir kismim degisik sekillerde keserek (serit-
ler, geometrik sekiller, degisik konularlailgili figlrler) verebilir. K&git calismalarinda birkag
teknik bir arada kullamilarak degisik kompozisyonlar olusturulabilir. Cocuklara degisik
calismaar yaptirmadan 6nce makas tutma, kagit katlama, kesme, burusturma, delme
yuvarlama becerilerini gelistirici calismalar yaptiriimalidir. Cocuga kazandirilmasi gereken
bu temel teknikler sunlardir;

1- Kégit Yuvarlama

K&gidh bir ucundan tutup kalem, makas arkasi gibi aletlerle yuvarlayarak kullanma isine
yuvarlama denir. Bu teknik icin ince karton, fon k&gidi, resim kagidh gibi kagitlar kullanilir.
Kégit yuvarlama ile cesitli sidemeler, sapkalar, insan ve hayvan figlrleri, cesitli tasit
araclar yapilabilir.



2- Kagit Kesme
K&git Uzerine cizilen herhangi bir seklin makas yardimyla kesilip ¢ikarilmasina
kagit kesme denir. Cocuga once makas tutma ve duz cizgi Uzerinden kesme
calismalar yaptirilir. Once basit sekiller daha sonra ayrintili sekiller kestirilir. En
cok kullamlan tekniklerdendir. Cocuklara yapistirma resim icin hazirlanan
geometrik sekiller verilerek resim yapmasi istenebilir. Cocuklar bu sekilleri
yan yana yapistirarak c¢esitli sekiller olusturabilir. Dokumaislemi icin kagitlara
cizgiler cizilir.
K&git cizgilerin Ustinden kesilir. Ayrica dokuma isleri igin ayn: renk ya da zit renklerde
seritler hazirlanir. Bu seritler hazirlanan dokuma kégichnin dilimleri siraile bir alt bir Gst

gecirilerek dokunur. Dokumaislemi ile cesitli sepet ve cantalar yapilabilir

Resim 1. 34 :Kagit isi teknikleri

3- Kagit Yirtma
Kullanilmak istenen k&gidin, istenilen sekilde makas kullanmadan elle pargalanmasina

yirtma teknigi denir. Zevkle calisilan etkinliklerden birisidir. Resim k&gidina
istenilen sekil cizilerek cocuklara verilir. Cocuklar renkli mecmua sayfalarin
elleriyle kiglk parcalara bolerek resim k&gidina cizilen sekle yapistirabilirler. Daha
sonraki asamalarda cocuklarda kendisi resim cizerek ve kégitlann yirtarak
yapistirabilir ya da dogrudan dogruya yirtma yapistirmaile resim yapabilirler. Bu tur
calismacocugu yaraticiliga yoneltmede ¢ok yararlidir.
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3- Kéagit Katlama

Origami, k&gida istenilen sekilde kesin hatlar kullanarak sekil vermeye kégit katlama

denir. Katlama teknigi kullamlarak degisik sekiller elde edilebilir. Mukavva hari¢ her tirld
kagitla katlama yapilabilir. Kagit katlama ile kedi merdiveni, cesitli hayvan figurleri, sepet,
bardak ve gesitli sapkalar vb. yapilabilir. Katlamalar ¢ok gesitlidir. Katlama igin ince ve
kolay yirtilmayan kégitlar kullanilmalidir. Katlayarak ev, kus, ugurbécegi, fil, civciv,
cicek, agag vb. yapilabilir.
Katlayarak kesme islemi icin ¢cocuklarin kolay kesebilecegi ince kégitlar tercih edilmelidir.
Cesitli motifler katlayip keserek yapilabilir. Seri resimler €l isi kdgidim esit araiklarla bir ice
bir disa katlayarak yapilir. Ustiine istenilen figurler cizilir. Cizimde en énemli nokta, resmin
her iki yaninda mutlaka kesilmedik yerler kalmalidir. Resim cizilen yerlerden kesilip
acildiginda yan yanafigirler elde edilir.

5-Ké&git Burusturma

Kullamlacak olan k&gidin (yumusak bir kégit olmali), degisik boyutlarda
burusturularak toplar yuvarlaklar olusturmak icin kullamlimasidir. Kégitlar parmakla ya da
avug icinde burusturarak olusturulan bir calismadir. Ayrica el isi kgitlart burusturulup tekrar
acilarak da degisik doku verilerek kullanilabilir.

6-K agit Delme

Delgi zimba veya cesitli araglar kullanilarak (ucu sivri olmayan ) kgitlar Uzerinde
delikler agmaise kdgit delme teknigidir.
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Resim 1.35: Kagut isi suisleme

K agt isleri ile Sisemeler

Anaokulunda kullanilan kagit islerinin basinda slislemeler gelir. Kagittan yapilacak
suslemeler icin daha ¢ok grafon kagidi, mecmua sayfalari, € isi kdgidi, fon k&gidi ve karton
kullanilabilir. Kégittan yapilan siislemeler 6zel gunlerde, bayramlarda, dogum ginlerinde
ayrica anaokulu stislemesinde kullanilabilir.
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» Kagittan yapilan stisdemeler sunlardir
Zincirler: Cok cesitli sekillerde hazirlanabilir.
Kedi merdiveni: Grafon k&gid: ile yapilan bir stidemedir.
K&git fener: Fon kartonlayapilir. Degisik sekillerde yapilabilir.
Mobil: Mobillerin pek cok cesitleri vardir. istenilen figurler kesilir. Farkli
uzunluklardaki iplere dizilir. Kartondan yapilacak ince uzun silindire ya da tahta
cubuklara tutturulur.
e Cicek yapimi: Cigek yapimu icin en uygun kagit, kolay bukilen grafon kagichdir.
Grafon k&gidindan ¢ok gesitli ¢igek yapilabilir.

Maske Kukla Sapka ve Cantalar

Sapka ve ¢anta yapim icin karton, gazete k&gidi vs. kullanilir. Gunesten korunmak igin
gazete kdgidindan basit sapkalar yapilir. Mukavva ve kartondan yapilan siislu sapkalar 6zel
gunlerin kutlanmasinda kullamldigi gibi drama etkinliklerinde de kullanilabilir. Sapka ve
cantalar kedi merdivenleri, ince uzun seritler ve yaldizli k&gitlarla stid enebilir.

Resim 1.36 :Kagit isi maske

Maskeler karton ve fon k&gidindan yapildigi gibi kese kégidindan da yapilabilir.
Maske yapilacak kese k&gitlar1i cocuklarin basina sigabilecek blylklikte ve kolay
yirtilmayan kégittan yapilmig olmalidir. Maske yapimi igin alinan kese k&gitlarina istenilen
hayvan ya da insan figuri cizilir, goz, agiz yerleri kesilerek cikarilir. Boya ve seritlerle
istenilen sekilde suslenir. Kese kgidi, ilag kutulari, deri, tly gibi artik malzemeleri
kullanarak da kuklayapilabilir.
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d) Kolg (YamstirmaResim) Calismalar:

Cesitli artik kégit, karton, mukavva, fon kdgidh vb. malzemelerin karton, plastik
kutu vb. malzemeler lizerine yapistirilarak yapilan ¢alismadir. Cocuklarin artik materyallerle
yaptiklar1 calismalar, sanat etkinliklerinden kolg caismalarim agiklamaktadir. Artik
materyaller ¢cogu zaman cocuklar icin satin ainan ¢ok pahali oyuncaklardan daha degerli
olabilmektedir. GUnlik hayatimizda kullamp ¢ope attigimiz 6zelligi bozulmams pek ¢ok
malzeme vardir. Cocuklar ¢esitli artik malzemeleri kesfederek ve onlar bir araya getirerek,
ortaya degisik Uriinler cikarirlar. Artik malzemelerin kullanimi aym zamanda ekonomiktir.

» Artik Malzemelerle Calismamn Cocugun Gelisimine Etkisi
e Cocugun el becerilerini gelistirir.
e Cocugun distincelerini nesnelerle ifade etmesini saglar.
o Proje gdlistirme becerileri kazandirir.
e El-g6z koordinasyonunu gdlistirir.
e Yaraticiliginin, hayal glictiniin gelisimini destekler.
e Arastirma, kesfetme becerisi kazandirir.
o Ilgi cekici degisik eserler ortaya koymasiyla basar: duygusunu tattirir.
e Cocuklar degisik malzemeleri tanir ve yeni sozcikler 6grenirler.
e Cocuklar is birligini 6grenirler Problem ¢ctzme yetenekleri gelisir.
e Cocuklar istedikleri teknik ile malzemeyi secmede 6zgir birakilirsa kendi buluglarint
rahatlikla ortaya koyabilirler.

Kullanilabilecek artik materyaller: Cocuklara zarar vermeyecek her tlrli malzeme
kullanlabilir. Bunlar ¢esitli karton kutular, dergiler, cam kozal aklar1 ve agag kabuklari, deniz
kabuklari, cakil taslari, degisik tahil ve tohumlar, yumurta kabuklari, pet siseler, bitmis
makaralar, sampuan ve deterjan kutulari, kumas parcalari, ambalg kutulari, digmeler,
rulolar, tlyler, deri parcalari, yumurta kolileri, plastik kaplar, kavanozlar, kuru yemis
kabuklar1, kopukler, kdpuk tabaklar, agac dallari, boncuklar, ip, yin ve kumas parcalari, sise
kapaklar1 ve mantarlar, kg1t havlu rulolari, tahta parcalar kullamlnmus kartlar, kuru gigekler
ve yapraklar olabilir.

» Artik Malzemelerin Kullamlir Duruma Getirilmes
Artik malzemeler dncelikle 6gretmen tarafindan gézden gecirilmeli ve kullanilir hale
getirilmelidir. Clnkl bu materyaller 6nceden kullaminmus olduklar: icin sthhi olmayabilir.
Ogretmenin bu malzemeleri cocuklarin kullanabilecekleri bicime getirmesi, cocuklardailgi
veistegi artirmaagisindan énemlidir. Bununicin temizlenmesi gerekenler temizlenir,
kullamminda gocuga zarar verecek malzemeler Uizerinde de gerekli degisiklikler yapilir.
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Y Un, deri, kumas parcalari uygun boy ve sekillerde kesilir. Tim malzemeler diizenlenip
gruplandiktan sonra, cocuklarin istedikleri zaman ulasabilecekleri malzeme dolabina
yerlestirilir. Malzemelerin yeterli miktarda olmasina gesitli olmasina 6zen gosterilmelidir.

» Proje calismas: Proje calismasinda birkag cocuk bir arada ilgilerini geken
bir konu lizerinde calisabilirler. Proje calismasi, gocuklar arasinda etkil esimi
ve is birligini kolaylagstirir. Egitimci, proje ¢alismasina hazir olan gocuklar
proje calismast yapmaya yonlendirmelidir. Onlara birbirlerini dinleme
aliskanligi kazandirdigi gibi problem ¢ozme yeteneklerinin gelismesine de
yardim eder. Bu teknik uygulamirken ©6nemli olan c¢ocuklarin kendi
buluglarim ortaya koymalaridir. Bunun icin de diledikleri materyali ve
teknigi denemede 6zgiir olmalicirlar. Ogretmen, cocuklara yén vermeye
calismamali, konuya uygun birkag degisik teknik ve materyali bir arada
kullani malidir.

Resm 137 : Artik malzeme
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UYGULAMA FAALIYETI

Cesitli ortamlarda serbest zaman etkinliklerini gbzleyip inceleyiniz ve ¢esitlerini arastiriniz.

ISLEM BASAMAKLARI ONERILER

1 » Serbest zaman etkinliklerini » Aragtirmamz not edebileceginiz
nerelerden ve nasil diizgiin dosya kégitlari, fotograf
arastiracaginizi 6nceden makinesi, Uriin dosyasi, arastirma
belirleyiniz. formlar1 ve kalem bulundurunuz

2 » Serbest zaman etkinliklerini » Serbest zaman etkinliklerini
arastirirken dikkat edeceginiz arastirirken hazirlanisina ve
husudar1 belirleyiniz. sunulusuna dikkat ediniz.

3 » Serbest zaman etkinliklerinin » Serbest zaman etkinliklerinin
cocuklara sagladig: yararlar cocuklara sagladig1 yararlarina
arastirip not ediniz. iliskin somut 6rnekleri yaziniz.

4 > Arastirdiginiz serbest zaman » Serbest zaman etkinliklerinin
etkinliklerini dersinizde neler oldugunu basil
arkadaglariniz ve kaynaklardan internetten
Ogretmeninizle paylasmak arastiriniz
Uzere dokUman hazirlayimz > Calismanizin amacina

ulasabilmesi igin arastirmalarimz
mutlaka arkadaslarinmz ve
Ogretmeninizle paylasip benzer
etkinliklerin uygulanigim
karsilastirimz.

5 » Arastirmalarimz sonucu elde » Arastirmalarimz sonucunda

ettiginiz bilgileri simf
ortaminda tartismaya sunarak
serbest zaman etkinlikleri Grin
dosyasi gelistiriniz.

serbest zamanda
kullanilabileceginiz Grin dosyas
olusturmaya calisinz.

16




DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Asagida hazirlanan degerlendirme 6lgegine gore kendinizi degerlendiriniz.
Gergeklesme diizeyine gore “Evet / Hayir” segeneklerinden uygun olan kutucugu
isaretleyiniz.

Degerlendirme olcutleri Evet | Hayrr

» Serbest zaman etkinliklerini nerelerden ve nasil
arastiracaginzi énceden belirlediniz mi?

» Serbest zaman etkinliklerini arastirirken dikkat edeceginiz
husudar: belirlediniz mi?

» Serbest zaman etkinliklerinin gcocuklara saglacig: yararlar
arastirip not ettiniz mi?

» Aragtirdiginiz serbest zaman etkinliklerini dersinizde
arkadaglarimz ve 6gretmeninizle paylasmak tizere dokiiman
hazirladimz mi?

» Arastirmalarimz sonucu elde ettiginiz bilgileri sinif ortaminda
tartismaya sunarak serbest zaman etkinlikleri Grtin dosyasi
gelistirdiniz mi?

DEGERLENDIRME

Uygulama fadliyetinde yapnus oldugunuz calismay:r kontrol listesine gore
degerlendiriniz.

Y apmis oldugunuz degerlendirme sonucunda eksiginiz varsa, faaliyete donerek ilgili
konuyu tekrarlayiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyet kapsaminda kazandigimz bilgi ve becerileri asagidaki sorular
yanitlayarak belirleyiniz. Sorularin yanindaki basliklarr dogru énermeler icin (D), yanlis
Onermelericin (Y) yazarak doldurunuz.

1-()Yetiskinlerin cocuklara kazandirmak istedikleri davranslari, hikaye kahramanlari daha

kolay verir.

2-( ) Kitaplar cocuklarin hayal giictinii zenginletirir.

3-( ) Cocuklara secilecek kitaplarin resimleri az, yazilar: fazla olmalidir.

4-( ) Kitaplarin yerlestirilecegi raflar cocuklarin boyuna gore olmalidir.

5-( ) Kitaplar raflara Uist Uste yerlestirilmelidir.

6-( ) Bireyinfenleiliskisi cevresi ile etkilesime gectigi andan itibaren baslar.

7-( ) Cocuklar ilgi duyduklar: seyi oyun yolu ile 6grenmekten biiyiik zevk alirlar.

8-( ) Fen ve matematik kosesi sinifin herhangi bir yerinde diizenlenebilir.

9-( ) Fen ve matematik kosesinde yetistirilen bitkiler mutlaka bu késede bulunmalidir.

10-( ) Fen kosesinde 6gretmenin en énemli gorevi 6grenmeyi cocuklara sevdirmektir.

11-( ) Kéagtisleri cocuklarin yaraticiliklarinin gelismesine yardimer olur.

12-( ) Kagit isleri cocuklarin el becerilerini gelistirir.

13-( ) Kagt isi etkinliklerinde cocuklaraince, kolay yirtilabilen kagitlar verilmelidir.

14-( )K &gt isleri calismalarinda, secilen etkinligin cocuklarin seviyelerine uygun olmasina
dikkat edilmelidir.

15-( )Kagit calismalarinda gocuklara sivri uglu makaslar verilmelidir.

16-( )Cocuklara kagitlarla degisik calismalar yaptirmadan 6nce makas tutma, kagit

burusturma, kesme gibi 6n ¢alismalar yaptirilmalidir.
17-( ) Kedi merdiveni, fener, zincir kagit isleri temel tekniklerindendir.

18-( )Kullamlan kagidin istenen sekilde elle pargalanmasina yirtma teknigi denir.
19-( ) Artik malzemeler kullamlmadan énce, 6gretmen tarafindan gozden gecirilmelidir.
20-() Proje calismasinda birkag degisik teknik ve materyal bir arada kullanilir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi, cevap anahtar ile karsilastirnmz. Dogru cevap sayimizi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanlis cevaplar verdiyseniz 6grenme faaliyetinin ilgili bolimine
donerek ilgili bolimu kontrol ediniz. Cevaplarimz dogruysa, diger 6grenme faaiyetine
geginiz.
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OGRENME FAALIYETI 2

AMAC

Ogrenme faaliyetinde kazandirilacak bilgi ve beceriler dogrultusunda uygun ortam
saglandiginda Serbest zaman etkinliklerini hazirlayabilecek ve uygul ayabileceksiniz.

ARASTIRMA

Bu faaliyet dncesinde yapmaniz gereken 6ncelikli arastirmalar sunlardir:

> Erken cocukluk egitiminde kullamlabilecek serbest zaman etkinliklerini basili
kaynaklardan, internet arama motorunu kullanarak arastirinmiz.

> Serbest zaman etkinlikleri konusunda uzman olan kisilerle gorusindz.

» Cevredeki erken cocukluk egitim kurumlarinda hangi serbest zaman etkinliklerine
yer verildigi, ilgi koselerinde bulunan materyallerin 6zellikleri ve bunlarin
dizenlenmesine iliskin incelemel erde bulunup not ediniz. MUmkiinse kayda
alinz.

> Serbest zaman etkinliklerinin planlanip uygulanmasinda ve
degerlendirilmesinde dikkat edilecek noktalar1 belirleyip stifimzda tartisimz

" Insanin zihni diigiinmeye, dili konusmaya, €li de bir geyler
yaratmaya yarar.”

J.A. COMENIUS
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2. SERBEST ZAMAN ETKINLIKLERINI
HAZIRLAMA

2.1.Serbest Zaman Etkinliklerinin Planlamp Uygulanmasinda ve
Degerlendirilmesinde Dikkat Edilecek Noktalar

"Kicik hanmimlar; kugik beyler!
Sizler hepiniz gelecegin bir gull, yildizi ve ikbal is1ig1siniz. M emleketi asil
1513a bogacak olan sizsiniz.”

K.ATATURK

2.1.1.Sanat Etkinliklerinin Planlamp Uygulanmasinda ve Deger lendirilmesinde Dikkat
Edilecek Noktalar

Sanat etkinlikleri icin kullamlan tekniklere, arag gere¢ secimine, bunlarin su-
nulmasing, uyarici ortamin hazirlanmasina iliskin dikkat edilmesi gereken noktalar vardir.
Bunlar gz 6niine alinmadiginda egitimci, sanat etkinliklerinden bekledigi sonucu alamaz.

Egitimci, ¢cocuklarin sanat etkinlikleri ile ilgi koselerinde oyun etkinliklerine aym
anda katilmalarim saglayacak sekilde planlanma yapmalidir. Sanat etkinliklerinden yogurma
maddel eriyle calisma, kagit calismalari, boya ¢calismalar: ve kolgj ¢alismalarimn timiine aym
anda ve her giin diizenli olarak yer vermelidir. Bu nedenle;

Cocuklarin duygu ve distincel erini agiklamal arina olanak veren bir ortam
yaratiimalidhr.

Cocuklarin estetik gelisimine yardim edecek malzeme ve yontem secilmelidir.
Cocuklarin bagimsiz bir kisilik kazanmalarin saglayacak ¢alismalarayer
verilmelidir.

Cocuklarin gelisim duizeyleri ilgi veihtiyacglart géz 6niinde bulundurulmalidhir.
Cocuklarin sanat malzemelerini kesfetme onlarla denemeler yapmada kendilerini
rahat hissedecek olanaklar saglanmalidir.

Sanat calismalarini dnceden planlanip arag gereg, yer, temizlik ve zamam ayrintil
bi¢cimde uygulamaya koymalidir.

Ornekler yapip 6nerilerde bulunmak yerine sadece malzemel erin kullamimas
aciklanmalidir.

Cocuklarin calismalar: Uzerine tarih, isim yazarak titizlikle saklanarak
sergilenmelidir.

Imkanlar olclstinde etkinligin hazirlanmasinda, temizlikte, planlamada ¢ocuklardan
yardim almalidir.

vV VYV ¥V VY VV VYV V
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Her cocugun ayni ilgi ve beceriyi gosteremeyecegi dusunulerek her giin en az iki
etkinlik planlanmalidir.

Uygun yer ve zamanda gocugun basarisina destek ve imkan saglayarak gercege
dayal1 6vgulerde bulunarak ¢cocugu desteklemelidir.

Cevre ve dogadaki guizelliklere cocugunilgis cekilmelidir.

Cocuklarin sanat etkinliklerinde rahat calisabilecekleri bir ortam hazirlanmalidir.
Sanat etkinlikleri cocuklarin yaraticiligim gelistirecek sekilde planlanmali, bu
calismalar sirasinda gocuklara kesinlikle 6rnek gosterilmemelidir.

Ogretmen sanat etkinlikleri sirasinda cocuklarin calismalarina miidahal e etmemeli.
Gerektiginde egitimci, arag gereclerin kullaniminailiskin bilgiler vermelidir.
Cocuklara sanat etkinliklerinde yeterli sayida, farkl: 6zelliklerde, cok cesitli
materyaller sunulmalidir.

Materyaller, cocuklara karisik bir sekilde degil de belli bir diizen icerisinde ve-
rilmelidir.

Sanat etkinlikleri sirasinda ¢cocuklarin yaptiklar: calismalaraisimleri, ¢alismanin
tarihi, gerektiginde calismaylailgili kisanotlar yazilarak sergilenmelidir.
Cocuklarin calismalar sergilendikten sonra, kendilerine ait dosyalarda veya uygun
bir yerde saklanmalidir.

Egitimci, ¢cocuklarin calismalarim degerlendirirken kiyaslamalar yapmamali ve
cocuklar: etiketlememelidir.

Egitimci, cocuklarin calismalarint kendi guizellik anlayisina gore degil, cocuklarin

gelisim 6zelliklerini dikkate alarak degerlendirmelidir.

2.1.2. ilgi Kselerinin Planlamp Uygulanmasinda ve Deger lendirilmesinde Dikkat
Edilecek Noktalar

Illgi koselerinin dizenlenmesi, egitim ortamumn hazirhgiyla ilgili yapilan c¢a-

lismalarin bir yonini ol usturmaktadir. Cocuklar icin secilen arag gereclerin o6zellikleri kadar
bunlarin sunulmas: da énemlidir. ilgi koselerinin diizenlenmesinde dikkat edilecek noktalar

sunlardur:

>

>

Ilgi koseleri cocugun dikkatini cekecek sekilde diizenlenmeli, bu kosede bulunan
materyaller karisik bir sekilde degil belli bir diizen icerisinde sunulmalidir.

Fiziki kosullar gz 6ntine alinarak mimkiin olduguncailgi kdselerinin tamamina
yer verilmeye calisiimalidir.

Sakin ve sessiz etkinlikleri iceren ilgi koseleri yan yana getirilmeye calisil-
malidir.

flgi koseleri, grup trafigi dikkate alinarak cocuklarin hareket Ozgirligini
kisitlamayacak sekilde dizenlenmelidir.

Her ilgi kdses icin cocuklarin oynayabilecekleri kadar yeterli bos dan
birakilmalidhr.
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> llgi koseleri birbirinden oyuncak dolaplari, raflar, halilar, paravanlar vb. araclarla
ayriimalidhr.

> Herilgi koses o kdsenin 6zelligini yansitacak materyallerle donatilmalidir.

> llgi késelerinde herhangi bir amaci olmayan, yalmizca siis unsuru tasiyan arag
gerecler bulunmamalidir.

> llgi késelerinin tamamina fiziki kosullar nedeniyle yer verilemedigi durumlarda,
amag ve kazammlar dogrultusunda dontistiml G olarak yer verilmelidir.

> llgi koseleri cocuklarin oyunlar sirasindatehlikeli durumlar yaratmayacak
sekilde diuzenlenmelidir.

> llgi koselerindeki materyallerde amaglar ve kazanimlar  dogrultusunda
degisiklikler yapilmali veilgi koseleri zengin uyaricilarla donatilmalidir.

——

Temelinde sevgi

olan egitim,

hichbir zaman
basarisizhiga
ugramaz!

Pestal ozzi

2.2. Serbest Zaman Etkinliklerinin Ozdliklerine Uygun Arag-Gereg
Hazirlama

> Serbest zaman etkinliklerinde kullanmilacak arag gereg 6zellikleri:

o Arag gerecler cocuklarin yas ve gelisim ¢zelliklerine uygun olmalidir.
e Saglikli, glvenli, estetik olmalidir.

e Saglam, ilgi cekici, kullansli ve ekonomik olmalidir.

o Ayni amagicin kullanilsabile ¢esitli ve yeterli sayida olmalidir.

e Ergonomik (¢ocuklarin rahat kullanabilecekleri boyutlarda) olmalidir.
e Etkinliklerin amacina hizmet etmelidir.
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e Cocuklarin yasinailgi diizeyine uygun olmalidir.

o Malzeme sayisi cocuklarayeterli olmalidir.

e Korunahilir taginabilir ve rahat kullanilabilir olmalidir.
o GUNluk yasamlailiskilendirilebilmelidir.

o Anlagilir ve yalin olmalidir.

e Cocuklarin yaraticiligim destekleyici nitelikte olmalidir.
o El becerilerini gelistirirci nitelikte olmalidir.

e Cocuklarin tim gelisimlerine yardimc: olabilecek nitelikte olmalidir.

2.3. Serbest Zaman Etkinlikleri Hazirlama

2.3.1.Sanat Etkinlikleri

a )Yogurma Maddeleri
Cocuklararenkli tuz seramigi yuvarlaklar seklinde verilir. Hamura sekil vermek igin
kicuk merdaneler, plastik kaliplar verilebilir. Renkli tuz seramiginin yanina bitmis tikenmez

kalemleri, kegeli kalemler ve kalem kapaklar1 koyulur.
b )K&git Calismalar:

Resim 2.1. Kagit isi baslik
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Farkli 6zelliklerde renksiz kagitlar koyulur. Bunlarin bir kismi degisik sekillerde
(belli bir sekle belirtilmeyip ikiye, dorde katlanmis, uclart birlestirilmis vb.) katlanarak
konulur. Yamna kursun kalem ,tikenmezkalem, keceli kalemler, boya kalemleri, silgiler,
kalem acacaklar ilave edilir. Ayrica kartondan ya da mukavvadan hazirlanmis degisik
figurler koyulur. Cocuklar figlrlerin cis hatlarini cizgilerle birlestirerek kaliplar cikarir ve
kompozisyonlar olusturabilir.

Mobiller, kuklalar, sapkalar anaokulunda uygulanan etkinlige uygun olarak
diizenlenebilir. Ornegin, orman hayvanlar tamtiliyorsa gocuklar ormanda yasayan hayvan
figUrlerini keserek mobil olusturabilirler.

> Katlama ve Kesme Teknigi ile Hayvan ve Tasit Figiir i Olusturma

Ayakta duran hayvan ya datasit yapimu icin karton kullanilir. Dahaince kagitlarla
calisilan figurler ayakta duramaz. Yapilacak hayvan figurlerine gore kagit ortadan
ikiye katlamr. Hayvanin sirt kismi ya da kuyruk, bas kismi, kartonun kat yerine
gelecek bicimde cizilir. Ayak kisimlar1 biraz acilinca hayvan ayakta durur.

Anaokulunda cocuklar yaptiklart hayvanlar: blyutkege bir mukavva ya da tahta Ustline
yerlestirerek hayvanat bahgesi gibi projeler olusturabilir.

Ayakta duran trenin yapim icin istenilen blyUklUkte kartondan bir dikdortgen
hazirlanip ortadan ikiye katlanir. Trenin bacalar1 kartonun kat yerine gelecek bicimde ¢izilir
ve kesilir. istege gore stislenir.
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Resim 2.2: Ayakta duran hayvan figuri
¢ ) Boya Cahismalari

Renkli sulu boyalar, degisik kalinliklarda firgalar, siingerler masalara yerlestirilir.
Yanmna degisik Ozelliklerde k&gitlar (ambalgj kagitlari, resm kégitlari, beyaz k&gitlar vb.),
kumaslar ve kumas boyalar yerlestirilir. Pastel boyalar kaiplar resim kagitlar, kraft
kagitlart vb. farkl: ebatlarda kégitlar masaya birakilir. Egitimci elindeki materyallere gore
kazanimlar: dikkate alarak ¢ocuklart yonlendirir.

» Erken Cocukluk Egitiminde Boya Calismalarim Uygulama
Erken cocukluk egitiminde boya calismalari serbest zaman etkinlikleri icinde
uygulanir. Boya masasi hazirlamir. Boyalar, firgalar ve k&gitlar, resim yapilacak masanin
Uzerine birakilir.

Resim 2.3: serbest zaman etkinlikleri icinde boya ¢alismalar:
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Egitimci, gocuklara boya galismasina baslamadan 6nce gerekli bilgileri vermelidir. Ornek
vermemeli yalmzca yonlendirmelidir. Resm caligmalar: bittikten sonra gocuklardan yaptig:
resmi anlatmast istenir. Anlatilanlar k&gidin arkasina yazilir. Yapilan resimler yayin
tahtasina asilarak, cocugun resmine 6nem verildigi gosterilir. Tarih sirasina gore resimler
incelenerek, cocugun gelisimi hakkinda bilgi toplanir. Boya calismalarim uygularken
ogretmen, artik malzemelerden yararlanabilir.

d ) Kolg Calismas

Yaz tatilinden toplamip saklanmis deniz kabuklari, kiglk deniz taslari, Onceden
biriktirilmis kalem taaslari, tuvalet kdgidh rulolari, renkli makarnalar, boyanmis pamuklar,
kuru ve yesil cimler, kuru cigekler, bitmis kalemler, kapaklar, cikolata ve bisklvi kutulari,
kullanilmayan cerceveler veya mukavvadan hazirlannus cerceveler, degisik boyutlarda
kutular vb. malzemeler masalara yerlestirilir.
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Resim 2.4.Sanat etkinligi

» Erken Cocukluk Egitiminde Sanat Etkinliklerini Planlama Uygulama

Cocuklar masalara 6gretmen tarafindan 6nceden hazirlamip yerlestirilen boya,
yogurma maddesi, kagit, artik materyal gibi malzemelerden birini kendi ilgileri
dogrultusunda segerek istedikleri ¢alismay: yaparlar.

Egitimci sanat calismalarim planlarken, cocuklarin duygu ve distncelerini
aciklamalarina olanak veren rahat bir ortam yaratmaya onlarin estetik
gelisimlerine yardim ederek ve bagimsizlik kazanmalarinda rol oynayarak
mal zeme ve yontemi secmeye 6zen gostermelidir.

Cocuklar sanat malzemelerini kesfetme onlarla denemeler yapmada kendilerini
rahat hissetmeleri 6lglsiinde bu malzemelereilgileri artacak, givenli ve bagimsiz
bir kisilik gelistireceklerdir.
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e Sanat calismalart ¢ocuklarin gelisim dizeylerine ilgi ve ihtiyaclarina gore
secilmelidir. Gelisiglizel secilen malzemeler ve yontem sanat etkinliklerinden
beklenen yararin elde edilmesini engeller.

e Yaratict bir egitimci cesitli artik malzemelerle sanat calismalari planlayarak
cocuklarinilgisini geker ve yaraticiliklarina biyik katki saglamis olur.

2.3.2.1lgi K 6seleri

Erken cocukluk egitim kurumlarinda ilgi koseleri, cocugun hosca vakit gegirmesine,
okula geldiginde varsa stresini atmasina, ¢ocuklari tammarmiza, yeteneklerini kesfetmemize
yarayan etkinlikleri gerceklestirirler.
Bu nedenle ilgi koseleri cocuklarda amacladigimiz kazammlara gére dizenlenmeli
koselerdeki malzemeler siirekli olarak giincellestirilmeli 6zellikle 6zel ginlerde gcocuklarin
koseleri zenginlestirmelere katilimlar: saglanmali Ornegin Atatiirk kosesi cocuklarla birlikte
dizenlenmelidir. Atatirk posterlerinden olusan resim kdsesi hazirlanabilir. Atattrk’ Gin
hayatinin kronolojik siralamas: yapilabilir. Askeri basarilar ile ilgili fotograflari Atatirk
Kosesinde yer aahilir.

2.3.2.1.1lgi Kselerinin Cocuga Etkileri

» Cocuklar1 tammamzi, rehber olmamizi, problemlerini ¢ozimlememizi
kolaylastirir.

» Cocuklarin yeteneklerinin ortaya cikmasim saglar, yaraticiliklarin
gelistirir.

» Cocuklarin byUk ve kiglk kas gelisimlerine olumlu etkisi olur.
» Zihinvedil gelisimlerine olumlu etkisi olur.

» Cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimine yarcimci olur, cocuklarin
rahatlamalarin: saglar.

» Cocuklarin yasitlariyla oyun oynarken rahatlamalarim saglar.

v

Cocuklarin okula uyumunu kolaylastirir.

» Cocuklarin giizel zaman gecirmelerini saglar.
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2.3.2.2.1lgi Késelerinin Hazirlamp Kullamlmasinda Dikkat Edilecek Noktalar

vV V V V

YV V V V

Cocuklarin yasinailgi diizeyine uygun olmali.
Ilgi koselerinin diizenlenisi amacina uygun olmali.
Ilgi késesi malzemeleri aslina uygun olmali.

Ilgi késesi malzemeleri kesici, delici, batici, yani zarar verici 6zellikte
olmamal1.

Cocuklarin yaraticihiginm destekleyecek malzemelerle diizenlenmeli.
Cocuklarin tim gelisimlerine katkisi olmali.
Cocuklarin kendilerini ifade edebilmelerine yardimc: olmali.

Ilgi koselerindeki mal zemeler cocuklarin sayisina yetecek miktarda
olmali.
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UYGULAMA FAALIYETI

ISLEM BASAMAKLARI

ONERILER

Erken ¢ocukluk egitiminde
kullamlabilecek serbest zaman
etkinliklerini basili
kaynaklardan arastirinz.

Bu alanda farkl: Ulkelere ait basili kaynaklara
ulasmak icin Universitelerin kiitUphanel erinden
yararlanabilirsiniz.

Kitabevlerinin egitim ve sanat konularina
ayrilms kitap raflarindan basili kaynaklara
ulasabilirsiniz.

Elde ettiginiz kaynaklarin kaynakca
kisimlarindan farkl: basili kaynaklarin adlarina
ulasabilirsiniz.

Modul sonunda verilen basili kaynaklardan
yararlanabilirsiniz.

Erken ¢cocukluk donemine
uygun serbest zaman
etkinliklerini (ilgi koseleri,
sanat etkinlikleri) internet
Uzerinden arastirinmz.

Internet size gok yonlii bir arastirma olanag
saglayacaktir. Hem ihtiyaciniz olan bazi bilgilere
kolay ulasmaniz1 saglayacak, hem de ihtiyacimz
olan kaynaklar hakkinda bilgi sahibi olmamzi
saglayacaktir ve kaynaklara nasil ulasabileceginiz
konusunda size yol gosterecektir.
Arastirmalarimzda internetteki arama motorlarinm
kullanarak, istediginiz bilgi basliklarin yazarak
size gereken bilgilere ulagabilirsiniz

Erken cocuklukla (okul 6ncesi) ilgili sitelerden
yararlanabilirsiniz.

Erken gocukluk egitiminde
kullanil abilecek serbest zaman
etkinliklerinde uzmanlig: olan
kisilerle goriisme yapinz.

Basil1 kaynak ve internet arastirmanizi
tamamladiktan sonra, erken ¢ocukluk egitiminde
kullamlabilecek serbest zaman etkinlikleri
konusunda uzmanlig: olan kisilerden yardim
ainz.

Goriismeden dnce soracaginiz sorular
hazirlayinmz.

GOrusme sirasinda not tutunuz. Gortismeden
sonra tuttugunuz notlar: diizenleyip dokiiman
hazirlayinmz.

Erken ¢ocukluk egitiminde
kullanmlan serbest zaman
etkinliklerini (sanat veilgi
kosel eri)isletmel erde gbzlem
yaparak arastirinz.

Erken cocukluk egitimi veren bir isletmeye
gidiniz.

Isletmede uygulanan serbest zaman etkinliklerini
tespit ediniz

Isletmede bulunan ilgi koselerini, malzemelerini,
dizenlenisini not ediniz.

Erken cocukluk egitiminde kullanilabilecek
serbest zaman etkinlikleri konusundaisletmede
yaptiginiz gbzlemlerinizi not alarak, fotograf
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cekerek gozlem dokiiman: hazirlayiniz.
Edindiginiz bilgilerle erken cocukluk dénemine
uygun serbest zaman etkinlikleri hazirlayimz.

Erken cocukluk egitimde kullanilan serbest zaman etkinliklerini arastirinmz.
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DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Asagida hazirlanan degerlendir me 6lgegine gor e kendinizi degerlendiriniz.
Gerceklesme dlizeyine gore “ Evet / Hayir” segeneklerinden uygun olan kutucugu
isaretleyiniz.

) Evet | Haywr
Degerlendirme Olcgutleri

Erken cocukluk egitiminde kullanilabilecek serbest zaman
etkinliklerini basil1 kaynaklardan arastirma yaptiniz ni?

Erken ¢ocukluk dénemine uygun serbest zaman etkinliklerini
internet (izerinden arastirma yaptiniz mi?

Erken cocukluk egitiminde kullanilabilecek serbest zaman
etkinlikleri konusunda uzmanlig: olan kisilerle gortisme yapabildiniz
mi?

Erken ¢ocukluk egitiminde kullamlan serbest zaman etkinliklerini
isletmel erde gbzlem yaparak arastirma yapabildiniz mi?

DEGERLENDIRME

Uygulama fadliyetinde yapnus oldugunuz calismay: kontrol listesine gore
degerlendiriniz.

Y apmis oldugunuz degerlendirme sonucunda eksiginiz varsa, faaliyete donerek ilgili
konuyu tekrarlayiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

OLCME SORULARI

Bu faaliyet kapsaminda kazandiginiz bilgi ve becerileri asagidaki sorular
yanitlayarak belirleyiniz. Sorularin yamndaki basliklari dogru dnermeler icin (D), yanlis
onermelericin (Y) yazarak doldurunuz.

1. ( ) Serbest zaman etkinlikleri cocuklarin sanat etkinlikleri veilgi kdsesi etkinliklerine aym
anda katilimlarim saglayacak sekilde diizenlenmelidir.

2. () Sanat etkinlikleri planlanirken materyaller, cocuklara karisik bir sekilde degil de bdli
bir dizen icerisinde verilmelidir.

3. () Sanat etkinlikleri planlanirken ¢ocuklarin ayni ilgi ve beceriyi gosterecegi distinilerek
sadece bir etkinlik planlanmalidir.

4, () Ilgi koselerindeki materyallerin amaglar ve kazanimlar dogrultusunda degisiklik
yapilmasina ger ek yoktur.

5. ( ) Kolg cdismalari i¢in deniz kabuklari, kiglk deniz taslari, kalem talaslari, tuvalet
ka&gich rulolar1, renkli makarnalar, boyanmis pamuklar, kutular vb. malzemeler kullanilir.

6. () Kagit isi caismalarinda ayakta duran hayvan figiri vb. yaparken karton
kullanilir.

7. () Cocuklarin sanat calismalarinda segecekleri teknigi ve malzemeyi 6gretmen belirler.
8. () Ilgi késeleri birbirinden ayr: diizenlenmemelidir.

9. ( ) Boyacalismalar ilgi kosesi etkinlikleri icinde uygulamr

10.( ) Artik malzemelerle calisma gocugun yaratici olmasina olanak saglar.

11.( ) Ogretmen zaman zaman gocuklarla beraber kitaplarin resimlerini incelemelidir.

12. () ilgi késeleri cocuklar: tammarmzi, rehber olmamizi, problemlerini ¢ozimlememizi
kolaylastirir.

13. () ilgi késesi malzemeleri kesici, delici, batici, yani zarar verici 6zellikte olmamalidhr.
14. () ilgi késelerdeki malzemeler siirekli olarak giincellestirilmesine ger ek yoktur.

15.( ) Gelisiguzel secilen malzemeler sanat etkinliklerinden beklenen kazanimlarin
gerceklesmesini engeller.
DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi, cevap anahtar ile karsilastirnmz. Dogru cevap sayimizi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Yanlis cevaplar verdiyseniz 6grenme faaliyetinin ilgili bolimine
donerek ilgili bolimi kontrol ediniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz. Cevaplarimzi
cevap anahtarindan kontrol ediniz.

1- Sanat etkinlikleri hangi etkinlik grubu icinde yer air?
A-Serbest zaman etkinligi B-Anadili etkinligi
C-Oyun etkinligi D-MUzik etkinligi

2- Asagidakilerden hangisinin sulandiriimasi ile sulu boya hazirlanir?
A-Macun  B-Kuruboya C-Parmak boyasi D- Pastel boya

3- Cesitli artik materyallerle yapilan ¢alismaya ne denir?
A-Baski ¢calismast B-Kolg calismast
C-Kagit calismas D-Boya calismasi

4- Okul 6ncesi egitim kurumlarinda. sanat etkinliklerini uygularken hangis yapilmamalidir?
A- Cocuklarin duygu ve diusincelerini agiklamalarinaimkan saglanmalidir.
B-Cocuklarin elisi malzemelerini kesfetmel erine imkan saglanmalidir.
C-Ogretmen cocuklarin etkinliklerini kendi yapmalidr.
D- Cevre ve dogadaki guizellige cocuklarinilgisi cekilmelidir.

5- Hangisi evcilik kosesiyle birlestirilebilecek ilgi kdsesidir?
A- Trafik kosesi  B- Kostiim ve aksesuar kosess  C- Kuklakdsesi D- Pazen tahta
koses

6-Yumusak materyallere elleriyle sekil verme davramsint hangi calismayla gozleriz?
A-Boya calismalar B-Kagit calismalar
C-Y ogurma maddel eri D-Kolg caligmalar

7-Cocuklaraistedikleri oyuncaklarla oynama firsat1 veren sanat ¢alismalarinin dayer aldigi
etkinlik dilimi hangisidir?

A-Serbest zaman B-Tuarkce dil etkinlikleri

C- Oyun etkinlikleri D-Muzik etkinlikleri

8-Asagidaki malzemelerle hangi yogurma maddesini hazirlarsimz?
3 tabaka gazete k&gi1d1, 1bardak formika zamki,1bardak un veya nisasta.

A-Grafon kagidi hamuru  B-Talas hamuru

C-Kagit hamuru D-Tuz seramigi

9-Hangisi oyun odasinda bulunmasi zorunlu olan ilgi kosesidir?
A-Trafik kosesi B-Evcilik kosesi
C-Kukla kosesi D-Pazen tahta kdsesi
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10-Hangisi en ekonomik ve en kolay hazirlanabilen yogurma maddesidir?
A-Talas hamuru B-Kagit hamuru
C-Macun D-Tuz seramigi

11-Cocugun blylk-kiclk kas gelisimini olumlu etkileyen, degisik projeler gelistirmesine
zemin hazirlayan ilgi késes hangisidir?

A-Evcilik kosesi B- Blok kosesi

C-Masaoyuncaklar: kosesi  D- Kitap kdses

12-Anaokulunda 6gretmen ¢ocuklari resm yapmaya nasil tesvik etmelidir?
A-Bol bol boyave kagitlar vermeli
B-Cocugun yaptig1 resme deger vermeli
C-Cocugun kendi basinaresim yapmasinaizin vermeli
D-Y ukaridakilerin heps

13-Hangisi yogurma maddesi degildir?
A-Tuz seramigi B-Parmak boyasi
C-Kagit hamuru D-Plastirin

14-Hangisi kagit isi teknigi degildir?
A-Kagit kesme B- Kagit baskisi
C-Kagit yuvarlama  D- Kagit katlama

15-Asagidaki ifadelerden hangisi kukla késesinin cocugun yaraticiligina katkisini
aciklamaktadir?

A-Kukla kdsesinde ¢ocuklar duygularin ifade ederler

B-Kukla kdsesinde cocuklar dustncelerini agiklama imkam tanr

C-Kukla kosesinde ¢ocuklar kendilerini ifade ederler

D-Kukla késesinde ¢ocuklar hayalinde canlandirdiklar: kuklalarin kisiligini ifade ederler

16-Asagidaki etkinliklerden hangisi yaraticiliga daha yatkindir?
A- Tuz seramigi ile calisma
B-ipe makarna dizme
C-Patates baskisi yapma
D- Bir seklinicini mercimekle doldurma

17-Seker boya, hangi boyaile yapilir?
A-Sulu boya B-Yagli boya
C- Pastel boya D- Kuru boya
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18-Asagidakilerden hangisi sanat etkinliklerinin cocuklara olan yararlar: arasinda yer
almaz?

A) Kendini szl olarak ifade etmeyi 6grenir.

B) Matematiksel kavramlarin gelisimine yardimci olur.

C) Ktk ve blylk kas gelisimini destekler.

D) Cevresine ve dogaya kars: olan duyarliligim gelistirir.

19- Asagidakilerden hangisi sanat etkinlikleri sirasinda 6gretmenin gosterecegi olumlu
davrarglar arasinda yer alir?

A) Cocuklar yaraticiliga yoneltmeli ve yapici olmalidir.

B) Calismasi glizel olan ¢cocuklar: arkadaslarinin icinde érnek gostermelidir.

C) Cocuklarin yanhiglarim dizeltmelidir.

D) Cocuklara caligmalarlailgili drnekler yapmalidir.

20-Asagidakilerden hangis okul 6ncesi donemde kullanilan boya ¢alismalart arasinda yer
amaz?

A) Sulu boya calismalar

B) Pastel boya caligsmalari

C) Guvas bosa calismalar

D) Parmak boyasi ¢alismalar

21-Asagidakilerden hangisi sulu boya calismalarinda dikkat edilecek ilkeler arasinda yer
almaz?

A) Sulu boya calismalarinda kalin firgalar kullanilmalidhr.

B) Fazla derin olmayan, genis agizl1 boya kaplari kullanilimalidhir.

C) Cocuklarin 6niine iki renk boya konulmalidir.

D) Calismalar sirasinda ¢ocuklara onlk giydirilmelidir.

22- Asagidakilerden hangisi sulu boyaile yapilan baski ¢esitleri arasinda yer almaz?
A) Puskirtme
B) Firca baskist
C) Siinger baskisi
D) Makara baskist
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23- Parmak boyasi calismaariylailgili olarak asagidakilerden hangis yanhstir ?
A) Parmak boyasi ¢alismalarinda ¢cocuklara 6nl ik giydirilmemelidir.

B) Cocuklar parmak boyasi ¢aligmalari icin zorlanmamalidr.

C) Parmak boyasi yapilacak zemin 1slatilmalidir.
D) Parmak boyasi ¢esitli renklerde hazirlanarak ¢ocuklara verilmelidir.

24- Asagidakilerden hangisi, pastel boyaile yapilan ¢calismalar arasindayer air?
A) Damlatma

B) Kazimaresim

C) Ufleme boya

D) Sihirli boya

25- Asagidakilerden hangis, yogurma maddelerinin cocuklara sagladig: yararlar arasinda yer

amaz?

A) Cocugun sanata karsi ilgisini arttirma
B) EI becerilerini gelistirme

¢) Duygusal rahatlik saglama

D) Blyuk kas gelisimine yardim etme

E) Sosyal gelisime yardim etme

26- Asagidakilerden hangisi, yogurma maddeleri caligmalarinda olmaz?

A) Y ogurma maddeleri cocuklara el ma buyuklGigtinde toplar halinde sunulur.
B) Yogurma maddeleriyle birlikte ¢esitli artik materyaller de verilmelidir.

C) Yogurma maddel eriyle calismaya baslamadan 6nce masalar hazirlanmalidir.
D) Yogurma maddel eriyle calisirken 6gretmen, cocuklara model vermelidir.+

27- Asagidaki malzemelerden hangisi tuz seramigi yapiminda kullaniimaz?

A) Un B) Tuz C)Kitre D) Su

28- Okuloncesi egitim kurumlarinda uygulanan sanat calismalar: programda hangi etkinlik
icinde yer air?

A) Anadili etkinlikleri

B) Serbest zaman etkinlikleri

C) Muzik etkinlikleri

D) Oyun etkinlikleri
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DEGERLENDIRME

Cevaplarimzi, cevap anahtar ile karsilastirimz. Dogru cevap sayinizi belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz. Y anlis cevaplar verdiyseniz dgrenme faaliyetinin ilgili bélimiine
donerek ilgili bolimi kontrol ediniz.

Ogrenmefaaliyetleri, 6lgme degerlendir me ve modull deger lendirme béliimlerinde

istenen calismalari basari ile tamamladiysamz 6gretmeninizleiletisim kurarak diger
modile geginiz.
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CEVAP ANAHTARLARI
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI

1 A
2 C
3 B
4 C
5 B
6 C
7 A
8 C
9 B
10 D
11 B
12 D
13 B
14 B
15 D
16 A
17 A
18 B
19 A
20 C
21 C
22 A
23 A
24 B
25 D
26 D
27 C
28 B
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