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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moddiller;

Taim ve Terbiye Kurulu Baskanligimn 02.06.2006 tarih ve 269 sayili
Karar1 ile onaylanan, mesleki ve teknik egitim okul ve kurumlarinda
kademeli olarak yayginlastirilan 42 alan ve 192 dda ait cergeve 6gretim
programlarinda amaglanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik
gelistirilmis 6grenme materyalleridir (Ders Notlaridir).

Moddller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysel 6grenmeye
rehberlik etmek amaciyla 6grenme materyai olarak hazirlanmus,
denenmek ve gelistiriimek Uzere mesleki ve teknik egitim okul ve
kurumlarinda uygulanmaya baslanmstir.

Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak amaglanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim &gretim sirasinda gelistirilebilir ve
yapilmasi Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki
yeterlik  kazanmak isteyen bireyler modillere internet Uzerinden
ulagabilirler.

Basilmig moddller, egitim kurumlarinda Ogrencilere (Ucretsiz olarak
dagitilir.

Moddller highir sekilde ticari amagla kullanilamaz ve (cret karsiliginda
satilamaz.
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ACIKLAMALAR

KOD 621EEHO071

ALAN Bahcecilik
DAL/MESLEK Sebzecilik
MODULUN ADI Lahana Yetistiriciligi

MODULUN TANIMI

Lahanayetistiriciliginde; fidelerinin dikimi, kiltirel
bakim islemleri ve sebze hasadi konularinin anlatildigi
Ogrenme materyalidir.

SURE 40/16
ON KOSUL On kosul yoktur.
YETERLIK L ahana yetistirmek
Genel Amag
Gerekli ortam saglandiginda teknigine uygun olarak lahana
yetistiriciligi yapabileceksiniz.
Amaclar
MODULUN AMACI 1. Teknigine uygun olarak lahana fidelerinin dikimini

yapabileceksiniz.

2. Teknigine uygun olarak kiltirel bakim islerini
yapabileceksiniz.

3. Teknigine uygun olarak sebze hasad: yapabileceksiniz.

EGITiM OGRETIM
ORTAMLARI VE

Ortam: Tepegdz, yazi tahtasi, internet ortarmi, simif, sera
Donamm: Televizyon, VCD, DVD, tepegdz, projeksiyon,
bilgisayar, mikroskop

DONANIMLARI

Modultn icinde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
OLCME VE verilen 6lgme araclari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
DEGERL ENDIRME Modultin sonunda ise kazandiginiz bilgi, beceri, tavirlar

6lcmek amaciyla 6gretmen tarafindan hazirlanacak 6lgme
araclari ile degerlendirileceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Tanimsal Uretimde sebzeler oldukga 6nemli bir yer tutar; ¢lnkil sebzelerin yerlerine
kullamlabilecek bagka Urtnler bulunmamaktadir. Ayrica son yillarda ¢zellikle beslenme
uzmanlarinin diyet programlarinda da sikga yer almaktadir.

Yerylzinde sebze olarak vyetistirilen bircok bitkinin gen merkezligini 6zellikle
Tarklerin yogun olarak yasadiklari Anadolu, Kafkasya, Turkistan ve Afganistan gibi Glkeler
yapar; bu nedenledir ki Turk halkinin sebzelerleilgisi oldukca fazladir.

Y apilan calismalarla insanlarin tikettigi sebze tirlerinden 60 tanes kdlttre alinmugtir.
Bu say1 giin gectikce artma egilimindedir. Ulkemizde de bu sebzelerin biiyik cogunlugu
rahatlikla Uretilmektedir.

Gunimizde disa bagimli olmanin en koéti ve en zor telafi edilir sekli gida
maddel erinde disa bagiml1 olmaktir. Ulkemizin tarimsal potansiyeli tim halkinzi rahatlikla
besleyebilecek durumdadir; ancak, Ulkemizde sebzelerin ¢esit seciminin uygun yapilmamast,
hatal1 tarimsal uygulamalar, pazarlama guclikleri, belli bir standardizasyonun olmamast,
ureticilerin birlikte hareket etmemesi vb. sebeplerle sebzecilik Uretimi gin gectikce
gerilemektedir.

Bu modul sayesinde; sebze Uretiminin azalmasina sebep olan en dnemli etkenlerden
hatal1 tarimsal uygulamalar azalacak ve Ulkemizdeki sebze Uretimi, siz degerli dgrencilerin
ogrendigi bilgilerin sektdre aktarilmasi sayesinde daha da artacaktir.






OGRENME FAALIYETIi-1

( AMAC )

Teknigine uygun olarak lahana fidelerinin dikimini ve yetistiriciligini yapabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

>

>
>
>

Bolgenizdeki lahana ekim aanlarin arastirimz.

Bolgenizde yetistirilen lahana cesitlerini arastirimiz.

Lahana bitkisini kokinden sokerek bitkisel zelliklerini inceleyiniz.
Cevrenizde lahanayetistiriciligi yapan ciftcileri ziyaret ederek lahana
yetistiriciligi hakkinda bilgiler alimz.

Elde ettiginiz bilgileri arkadaslarimzla paylasinz.

1. LAHANA YETISTIRICILIGI

1.1. Tamm ve Onemi

1.1.1. Vatam ve Y ayilisi

Y abanilerine Kuzey Denizi, Bat irlanda Fransa, ispanya ve italya kiyilarinda, Dogu
Asya da rastlanmaktadir. Cok eski zamanlardan beri tamnan ve yenilen bir sebzedir. Bas
lahananmin yetistiriciligi yurdumuzun her tarafinda yapil maktadir.

Fotr af 1: Lahana yetistiriciligi



Lahanaar, Cruciferae familyasinin Brassica oleracea tiriine aittir. Bircok botanikci ve
aragtinicilarin ortak fikirlerine gore lahana gurubu sebzeler soyle simiflandirilmaktadir.

Brassica oleraceae var. Silvestris: Y abani lahana
Brassice oleraceae var. Acephala: Yaprak lahana
Brassice oleraceae var. Capitata: Bas lahana
Brassice oleraceae var. Alba: Beyaz bas lahana
Brassice oleraceae var. Rubra: Kirmizi bas lahana
Brassice oleraceae var. Sabauda: Kivircik bag lahana
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1.1.2. Ekonomik Onemi

100 gr. taze beyaz bas lahanada 1,7 g protein, 0,2 g yag, 91,4 g su, 5,1 g karbonhidrat,
1,0 g sdiloz bulunmaktadir. Kalori degeri 33'tlr. Bag lahanada A, B1, B2, B3 ile bal
miktarda C vitamini vardir. Beyaz bas lahananin cesitli lezzetli yemekleri yapilmaktadir.
Ayni zamanda vitaminli tursusu da ¢cok makbuldr.

Lahana grubu sebzelerin toplam ekim alam yaklasik 20 bin hektar, Gretim miktar: ise
ortalama 675-700 bin ton civarindadir.

Ulkemizde her bolgede farkli tipte lahana yetistiriciligi yapilmaktadir. Ornegin
Karadeniz bolgesinde yaprak lahana, Dogu Anadolu’ da beyaz bas lahana, bati ve giney
bolgelerimizde kirmizi bas 1ahana yetistiriciligi yapilmaktadir.

1.1.3. Botanik Ozdlikleri
> K 6k

Lahanaar kazik koklidir. Kazik kok; etli, kalin ve koniktir. Cevresinde bol miktarda
sacak kok bulunur. Sacak kokler normal biyukl Uginid alinca kazik kok blyidmesi durur. Fide
ile yapilan yetistiriciliklerde kazik kok kirilacagindan fazla derine gidemez. Koklerin %60'1
topragin 2040 cm derinliginde bulunur. %20’ ye yakimt 100120 cm ve %5'i 120cm’ den
daha derine gidebilir. Lahanalarda kok olusumu oldukca kolaydir. Toprakla temas halinde
bulunan gévde kismindan yan kékler meydana gel ebilir.

»  Govde

Lahandlarda turin ozelligine gbre yapraklar govdeye, uzun ya da kisa saplarla
baglamr. Yagh yapraklar, at kismdan kopup dokuldiklerinde govde lzerinde iz birakir.
Govde, biitin lahanalarda kalin ve kuvvetli bir yapiya sahiptir. Onceleri otsu yapida olan
govdenin ilk gelisme donemlerinde govde dokularinda biylme ucundan asagiya dogru
kalinlagma baglar. Lahanalarda gévde kalinlig: ortalama olarak 5-10 cm 'ye ulasir. Govde
uzunlugu ise 30-40 cm kadardir.



Fotograf 1.2: Govde
»  Yaprak veBas

Bas lahanalarda yaprak saplari ¢cok kisadir. Baglangigta kivircik olan yapraklar daha
sonra dalgal1 bir hal air. Yapraklar, tir ve cesitlere gore degismekle birlikte oldukca genis
ve blyuktur. Dis yapraklarin Gzeri mumla kapli olup yesil, gri ve sar1 renklerin karismasi ile
degisik tonlardadir. Ayrica kirmizi renkte olanlari da vardir. Yaprak sekilleri oldukca
farklidir. Cok yassi, yassi-yuvarlak, uzun, yuvarlak, oval, ters yumurta, topag, kalp sekillidir.
Baslar, yapraklarin Ust Uste binmesi ile olusur. Lahanalarin bas biylmesi, ucuna yani tepe
sirguniine dogru govdedeki bogum araarimin kisalmast ve yapraklarin agilmasinin
kisitlanmast ile meydana gelmektedir. Lahanalarda basin sekli, yaprak tipine uyar. Sikiliklart
tir ve cesitlere ve yetistirme konularina gore degisiklik gosterir.  Basin buyuklugl de
farklidir. Baslarin capr 80 cm kadar olabilir. Ortalama 20-30 cnm’ dir.

Lahanada bas baglamay: tesvik eden faktorler:

Iyi ve kaliteli tohumluk kullani malichr.

Y etistiricilik yapilacak toprak yeterince gubrelenmis ve zamaninda hazirlannsg
olmalidir.

Tohum ekimi ve fide dikimi zamamnda yapilmalidir.

Sulamalar zamaninda ve yeterli miktarda yapilmalidir.

Sulama sirasinda kiirek yardim ile bitkiler Gzerine su serpilmelidir.

K oke yakin kot yapraklar koparilip atilmalidir.

GObek baglamaya meyilli dig yapraklar tstten birlestirilip baglanmal1 veya
Uzerine bir tas bastirimalidir. Kesinlikle toprakli tezek konulmamalichr.
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»  Cicek

Bas lahanalarda ciceklenme ve dolayistyla tohum baglama 2. yilda meydana gelir.
Lahanaar 1. yilin sonbahar1 sonuna dogru bas olusturur. Bu baglarin bir kismi hasat edilerek
pazara satis igin gonderilir. Bas olusturan bitkilerin bir kismu iklim kosullarimn uygun
oldugu i1liman bdlgelerde olduklart yerde birakilir. Kis aylarinda don tehlikesi olan
bolgelerde ise hitkiler, tarlada acilan hendekler icinde ya koruyucu bir materyal olan sap,
saman, yanms at gibres ile ortulerek, ya da yerlerinden sokultp serin kiler ya da depolarda
ertes yilin ilkbaharina kadar nemli kum, talas, 1slak yosun veya bezle kurumasi 6nlenerek
saklanir. ilkbaharda havalarin isinmasi ile birlikte (hava sicakligi 5-10 °C 'yi buldugunda)
bitkiler saklandiklar1 yerlerden alinarak bahgeye yeniden dikilir. Sonbaharda olduklar: yerde
birakilanlarin ise Gzeri acilir. Siki bas olusturan lahanatir ve ¢esitlerinde baslarin Uzeri ¢igek
sapinin  uzamasi, daha sonra da cigeklenmenin hizlandinilmas: igin strglin  konis
zedelenmeyecek sekilde bir bicakla kesilir.

Buyume konisindeki baskalasimu izleyen bir gicek slirgiinti Uzerinde degisik sayida
Gicek tomurcuklari, tomurcuklar iginde de gicek organlarimn olusumu baslar. Vegetatif
devreden generatif devreye gecmis yani cicek tomurcuklarinda ayrimin basladigi bitkiler
sicakligin 15°C 'nin Uzerine ciktiginda, gicek organlarindaki gelisme hizlamr. 30—40 gin
icinde ciceklenme meydana gelir.

Fotograf 1.8:Cigek ve tomurcuk

Lahanalarda cigek sirginin uzunlugu yaklasik 1-2 m' dir. Cigekler, yapraksiz uzun
bir sapla cicek slrglinune baglamir ve bir salkim olusturur. Bir bitkide 6nce ana cigek
stirguini Uzerindeki cicekler acar, daha sonra yan strginlerde ciceklenme gortlUr. Bir gigek
sirgini Gzerinde ciceklenme, en alttaki cigcekten yukari dogru olmaktadir. Ciceklenme
doneminde sicakligin yukselmes gigeklenmeyi hizlandirdigi halde, diismesi, cigeklenmenin
gecikmesine neden olur.



Lahanalarda giceklenme siiresi 20-60 guin arasinda degisir. Cigeklerin agmast 6gleden
sonra baslar ve ertes sabaha kadar devam eder. Erkek organlardaki gigek tozu keseleri,
cigekler actiktan birkag saat sonra patlar. Lahanalarda protogeni vardir yani disi organ, erkek
organlardan daha once olgunluga erisir. Bir ¢igek agtiktan 3-5 giin sonra solar.

Lahanalar, erselik cigek yapisina sahip olmakla birlikte, yabanci tozlanir. Tozlanmada
bocekler ve arilar etkilidir; bu nedenle tohum Uretiminde, tohumluk bitkiler arasinda gerekli
izolasyon mesafderinin birakilmas: gerekir. Bas lahanalarin birkag yil kendi kendilerine
dollenmeye zorlanmalar1 sonucu bitkilerde bodurlasma goérilmekte ve bitkiler zelliklerini
kaybederek dejenere olmaktadir.

Fotograf 1.10: Tohum kapsull
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Fotograf 1.11: Lahanada ¢gigek olusumu



Lahanaarda erken cigeklenmeye etkili olan faktérler:

Sonbaharda erken ekim yapilmasi

Y asl1 fidelerin kullamimast

Soguk ve yagisl gunlerin ardindan sicak giinlerin baslamasi

Sicakliktaki ekstrem degismelerin olmast

Kuru topraga fazla azotlu giibre verilmes

Kalitesiz tohum kullamimast

Tir ve gesit 6zl ligi

Topraktaki besin maddesi noksanligi,

Sicakligin donma noktasindan bir siire devam etmesi

0. BuyUmeyi 6nleyen ekstrem sartlarin olusmasi (1s1k yetersizligi, hava nemliligi,
topragin agirlig: vb.)

11. Sk ekim yapilmasi

HBoOooNooakrwNE

»  Meyveve Tohum

Kapslldeki catlama ve koyu sariya donisen renk, tohumlarin olgunlastigim belirtir.
Ciceklenmeden 34 hafta sonra bakla icinde tohumlar kendini belli eder. Bir baklada 10-30
arasinda tohum bulunur.

Tohumlar olgunlasinca kapsillerin agz1 saptan ug¢ kisma dogru acilir. Tohumlarin
dokulmesini engellemek icin tohum hasadi kapsilller agilmadan 6nce yapilmalidhr. lyi
olgunlasmis tohumlar kahverengi, mor, kirmizi, kahverengi, olgunlasmams olanlar ise agik
sar1 ve kahverengidir.

Tohumlarin cimlenme glicl %90-95 olmalidir. Tohumlar ¢cimlenme glglerini 4—6 il
muhafaza eder. Cimlenme sicakligi 13-33 °C, optimum sicaklik ise 20-25 °C'dir.

otogra 1.12: Toum



1.2. Ekolojik istekleri
1.2.1. iklim Istekleri

Lahana yetistiriciliginde, iklim etmenlerinden sicakligin buyik bir rolG vardir.
Ozellikle ciceklenme doneminde sicaklik daha bilyiik bir 6nem kazanmaktadir. Lahanalarin
bas olusturabilmeleri icin en uygun sicaklik 15-20°C’ ye inmesi basin olusmasina yarcdimci
olmaktadir. Sicaklik 25°C’ nin Uzerine ¢iktiginda biyime engellenmekte, yiksek sicaklik
yaninda suyun da az olmasi halinde lahanalar normal gelismeyip kiglkbasli meyveler
meydana getirmektedir. Erkenci ¢esitler 5°C’ de biyUimelerine devam eder ve ortalama
sicakligin 0°C’ nin atina dismesini istemez. Geggi gesitler ise —10°C sicakliga dayanabilir.
Ancak distk sicakhikta kalma siresi artarsa, bitki zarar gorir. Lahanadarin
ciceklenebilmeleri icin disik sicakliga ihtiyaclar: vardir. Bu ihtiyaglar karsilanmadiginda,
bitkiler stirekli vegetatif devrede kalir.

Lahandar fazla isiktan hoglanir. Isitk miktarinin azaldigi agac dtlarinda ve golgeli
yerlerde verim dusuktir. Ayrica, Ulkemizdeki lahanalar Uzerinde yapilan calismalarda,
Anadolu’ dayetistirilen lahanal arin uzun giine duyarl: olduklar: ileri strilmektedir.

Lahanalar sudan hoglanir. Yetistirme donemi uzun olan gecci lahanalar igin, 450-
600mm’ lik bir suya gereksinim vardir. Ayrica, yuksek sicakligin buyime ve kalite
Uzerindeki etkis sulamaile ortadan kaldirilabilir. Lahanalardaki eniyi gelisme ve en yiksek
verim, toprakta kullanilabilir su tutma kapasitesinin %30-50"si tuketildiginde yapilan sulama
ile elde edilmektedir. Toprak suyu yaninda hava nemi de 6nemlidir. Lahanaar hava nemi
yilksek deniz ve gdl kenarlarinda yiksek nemli yaylalarda daha saglikli biydr.

1.2.2. Toprak istekleri

Lahanaar, toprak yoninden secici degildir; ancak topragin su tutma kapasites iyi
olmalidir. Bununla birlikte iyi kalitede yiksek verim icin derin, besin maddesi yuksek,
nemli, organik maddece zengin, tinli-killi topraklar tercih edilir. Erkencilik icin hafif
topraklar, geccilik icin agir topraklar uygundur. Sonbahar ve kis yetistiricilikleri igin drenagjin
iyi yapilmast sarttir. Lahanalar icin optimum pH 66,5 arasindadir. Lahanalarin ¢ogu tuza
dayaniklidir. Ancak, tuzlu topraklarda yetistirilen lahanalarin yapraklar: koyu renkli olur ve
yaprak kenarlar1 kurur.
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1.3. Onemli Ceyitleri
Duz Yaprakh Bas Lahanalar

Fotograf 1.13: Dz yaprakh bas lahana
a) Yuvarlak bash gesitler: Golden Acre Kopenhagen Market, Glickstadler.
b) Basik basli ¢esitler: Brunswick, All Seasons, Holstein.

¢) Uzun, konik cesitler: Express, Couer de Boeuf, Etampes.

Kwirck Yaprakl Basg Lahanalar

Fotograf 1.14: Kiwvir cik yaprakh bas lahana

a) Yuvarlak Bash Cesitler

-Yesil yaprakh olanlar:Bonner Advent, Novum, Pefection

-Sarimtirak yesil yaprakl olanlar: Boterkool, Bloemendaalse Gele,

b) Basik basl gesitler: Eisenkopft, Marcelin, Veruts.

c) Sivri veya konik bash cesitler: Wiener Kapuziner, Vorbote, Kitzinger.
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Kirmizi bas lahanalar: Haco, Znith, Erfurter.

Fotograf 1.14: Kirmzi bas lahana

1.4. Uretimi

Lahanalarin direk tohumu tarlaya ekilmek suretiyle rahat¢a Uretebilmelerine karsin,
pratikte fide ile Uretim esastir. Fideler sicak, 1lik ve soguk yastiklarda yetistirilir. Y etistirme
sirasinda vegetasyon donemi kisa, soguk yerlerde sicak ve 1lik yastiklar; serin, sicak ve
1liman yerlerde 111k ve soguk yastiklar kullamlir.

Fide yetistirmek igin yastiklara subat-nisan aylar arasinda, erkenci soguk bolgelerde
mayis, haziran, kislar sicak gecen yerlerde eylll — kasim aylar arasinda vakitli ve gecgi
lahana tohumlar: ekilir. 1m?ye erkenci ekimlerde 5-10 g, gegci ekimlerde 2-5 g tohum,
serpme veya siraya ekilir. Fide yetistirme amnda sicakligin 12°C’ nin altina dismemes
istenir. Ekimin siraya yapilmasi, ot kontrol tinii kolaylastirir.

Tohum ekimi 2-5 X 10-12 cm aralikla yapilir. Cimlenme ve siirme oramni, tohum
ekim derinligi, toprak sicakligi, toprak nemi ve kullanilan tohumun kalites etkiler.
Cimlenme igin gerekli minimum toprak sicakligi 0-5°C arasindadir. Cimlenme 10°C’ de 15
gun icinde 20°C’ nin Uzerinde ise 1 haftaicinde meydana gelir.

Tohumlar, yastiklar Uzerindeki 10 cm kalinliginda har¢ igine 1-3 cm derinliginde
ekilir. Dis Ulkelerde fide Uretimi plastik ve k&git saksilar iginde yapilir. Genel olarak lahana
fideleri sasirtilmaz, sasirtma verim (zerinde olumsuz etki yapar. Fide Uretim, sires,
sicakliga ve 151k miktarina baglh olarak 25-60 giin arasinda degisir. ilkbahar sonu, yaz ve
sonbahar baslangicinda fide yetistirme stiresi kisalir.
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Lahanalar genelde tek siradikilir. Baz1 durumlarda gift sira ekim de uygulanabilir. Cift
sira dikim ilkbahar ve sonbaharda, tek sira dikim yaz aylarinda yapilir. Dikim sikliginin
bagslarin blyUkligine ve sekline etkisi vardir. Sira arasi daraldikga, birim alana fazla bitki
gireceginden kigukbaslar elde edilir. Ancak birim alandan daha fazla Uriin alinir. Orta
buyukte baslarin eldesi igin tek sira dikimde genellikle 40x60 cm ’lik dikim araliklar: ve gift
sira dikimde ise 40x60x70xcm’lik dikim araliklari kullanilmaktadir. Dikim sirasinda 5-10
yaprakli, saglam ve kuvvetli, aym zamanda fazla boylanmamus fideler kullamlmalidir.

Dikim elle ve fide dikim kaziklar1 kullanilarak yapilir. Dikim yaz ve sonbaharda
aksam saatlerine yakin, ginesin etkisinin azaldigi bir zamanda yapilmal: ve yagmurlama
sulamaya gece devam edilmelidir. Fideleri toprakli dikmek daha avantajlidir. Bu uygulama
isciligi artirmasina ragmen, fidenin dikim sirasinda sok gegirmesi ve biylmesinin durmasin
onler. Ulkemizde dikim cogunlukla elle yapilmakta ancak cis Ulkelerde fide dikim
makineleri de biyik 6lctde kullamlmaktadir.

Dikimden birkag giin sonra toprak hafifce yumusatiimali ve tekrar sulanmalidir. Bu
sirada yabanci otlarla micadele ilaglar kullamlarak tarlamn otlanmas: 6nlenebilir. Lahanalar
su ve toprak islemeden ¢ok hoslanir. Fide dikiminden sonra bir kez ve her sulamadan sonra,
kaymak tabakasini kirmak Uzere capa yapilmalidir. Ayrica, hastaik ve zararlilarla
zamaninda micadel e yapmak gerekir.
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((UYGULAMA FAALIYETI )

Islem Basamaklari

O
=1
2
Q

» Dikim yerlerini belirleyiniz.

VVVVVVVVYY

Arazi secimini yapinz.

Toprak anaizi yaptiriniz.

Toprak yapisini uygun hale getiriniz.
Bdlgenize uygun lahana ¢esidini seciniz.
Tohum temin ediniz.

Tohum ekim zamanini tespit ediniz.
Tohumluk miktarin tespit ediniz.
Tavalaraekim yapiniz.

Siralar olusturunuz.

» Dikimi yapiniz.

YV VVYV

Dikim araliklarina dikkat ediniz.

Dikim yaparken fidelere zarar vermeyiniz.

Dikimi 0riin elde etmek istedi giniz zamana gore
yapiniz.

Topragin tavli olmasina 6zen gosteriniz.

» Cansuyu veriniz.

Y VYV

Uygun sulama sistemine karar veriniz.
Toprak tavli degilse sulama yapinmz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Asagida verilen degerlendirme sorularinm cevaplandirarak faaliyete iliskin bilgilerinizi
ol¢inuz.

OLCME SORULARI
Asagidaki sorularin dogru olanin yanina ( D) yanhs olamn yamna ('Y ) koyunuz.
1. () Lahanadar kazik kokludur.
2. () Lahanalarda govde uzunlugu 30-40 cm kadardhr.
3. () Lahanada sulama esnasinda bitkilere su serpilmesi bas baglamay: olumsuz etkiler.
4. () Lahanadasik ekim erken cigceklenmeye neden olur.

5. () Lahanada fide yetistirmek i¢in yastiklara genellikle subat- nisan aylar1 arasinda
tohum ekimi yapilir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yanitlarimz igin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise degerlendirme 6lgegine geginiz.

15



UYGULAMALI TEST

Uygulama fadliyetinde kazandiginiz bilgi ve beceriler dogrultusunda lahana ekim
uygulamasi yapiniz. Y apmis oldugunuz ¢alismayi asagidaki olcltlere gore degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME OLCEGI

Deger lendirme Olciitleri Evet Hayir
Arazi segimini yaptiniz mm?

Toprak analizi yaptirdimz mi?

Toprak yapisini uygun hale getirdiniz mi?

Bdlgenize uygun lahana ¢esidini sectiniz mi?

Y etistirme teknigini sectiniz mi?

Tohum temin ettiniz mi?

Dikim araliklarint belirlediniz mi?

Tohum ekim zamanini dogru tespit ettiniz mi?

Siralar1 olusturdunuz mu?

10 | Tohum ekim derinligine dikkat ettiniz mi?

11 | Tohumluk miktarin tespit ettiniz mi?

12 | Dikim araliklarina dikkat ettiniz mi?

13 | Dikim yaparken fidelere zarar verdiniz mi?

Dikimi Urin elde etmek istediginiz zamana gdre yaptiniz
m?

15 | Topragin tavli olmasina 6zen gosterdiniz mi?

16 | Uygun sulama sistemine karar verdiniz mi?

17 | Toprak tavl degilse sulama yaptiniz mi?

OO N WINEF

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtar: ile karsilastirimz ve dogru cevap sayisini belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.

Hatal1 yamitlar icin bilgi konularim tekrar ediniz. Tim yamtlar dogru ise bir sonraki
ogrenme faaliyetine geciniz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

( AMAC )

Teknigine uygun olarak kilturel bakim islerini yapabileceksiniz.

CARASTIRMA )

Lahanada uygulanan sulama yotemlerini aragtirimz.

Bdlgenizde lahanalarda gorilen hastalik ve zararlilar aragtirimiz.

Bu hastalik ve zararlilarla nasil miicadele yapildiginm arastiriniz.

Bolgenizde lahana yetistiriciliginde kullamlan gubreler ve gibreleme zamanlar:
hakkinda bilgi toplayimz.

»  Yabanc otlarin nasil yok edildigini arastirimz.

2. KULTUREL ISLEMLER
2.1. Sulama

Fide dikiminden sonraki ilk sulama bitki kokl cevresinde catlak meydana gelmeye
basladig1 zaman yapilir. Genellikle bu ilk sulamadan sonra bitkilerin gelismesi izlenir.

Fotograf 2.1:L ahanada Sulama
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Toprak yapisi, gevre kosullar: ve bitkilerin gelisme durumlar: dikkate alinarak diizenli
sulama yapilir. Lahana, suyu seven bir bitkidir. Yeterli miktarda sulanmayan bitkilerin
gelisimi iyi olmamakta, verim ve kalite digmektedir. Ayrica dizenli olarak bas baglama
meydana gel memektedir.

2.2. Ilaclama

2.2.1. Hastalhklarla M iicadele

Fotograf 2.2:Lahanada ilaclama

Lahana Mildiydsu Hastalig

Baslangicta lahana fidelerinin ve tarlada gelismis durumda olan bitkilerin alt
yapraklarindan baslamak Uzere ve yapraklarin alt ylzeyinde gri, kirli beyaz renkte kuf
tabakalari halinde kendini gosterir. Y aprak tzerindeise sar1 lekeler halinde gorul ir. Zamanla bu
lekeli kismlar kurur ve yapragin 6limiine sebep olur.

18



Fotograf 2.3:L ahana mildiyosii hastahg:

Serada yetistirilen fidelerde gorildigti zaman zarar biytk olur. Fazla yagishi yillarda,
orantili nemi yiksek, akarsu yatagi bulunan vadilerde, orman arazis ve yuksek yayla
bélgelerinde, tarla devresinde de bu hastalik verimin 6nemli seviyede azalmasina neden
olabilir.

Hastaik etmeni fungus, kisi clrlyen bitkilerde gecirir, ilkbaharda ilk bulasmalar
baslar. 15 °C’ 'de hastalik yapraklar tzerinde siyah lekecikler halinde belirir. Yapragin alt
yuzunde kirli beyaz renkte fungal ortuden, riizgér ve bocekler vasitasiyla saglam bitkilere
tasinir. Kis1 tohumda da gegirebilir. Salgin icin en elverisli kosullar sisli ince yagislarla
birlikte hava sicakligimin 24 °C' de orantil1 nemin en az %90 seviyesinde olmasidir.

Hastahkla M iicadele
Kultire Onlemler

Sik tohum atilmamali,

Fidelikler sik sik acilmali, havalandirilmali, sik sulamadan kaginilmali,
Y eterli miktarda glines alan yerlere dikilmeli,

En az U¢ y1ll1ik minavebe uygulanmal idir.

YV VY
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Kimyasal Mucadele

Fidelikte, fidelerin toprak ylzine cikmasiyla, tarlada ise ilk mildiyd lekelerinin
cevrede belirmesiyle ilaglamal ara baglanir.

Kullanilacak Ilaglar ve Dozlari

Etkili madde adi ve miktari Formulasyon |Dozu (Preparat)100 litre suya
Bakir oksit % 50 WP 3009 500+1000g 2009

Bordo bulamaci SVI

Propineb % 70 WP

Ilaglamalarda mutlaka yapraklarin at yiizeyleriyle birlikte, bitkinin her tarafinda bir
ilag tabakas: meydana getirilmelidir.

Lahana Siyah Damar Curuklugi Hastahg

Bitkiler fide doneminde iken enfeksiyona yakalamrsa yaprak sertlesir ve kurur. Olgun
bitkilerde hastalik Once alt yapraklarda baslar, yer yer sarimtirak lekeler meydana gelir.
Sonra hastalikla bulasik yapraklarin damarlart esmerlesir. Bu hastalik icin en tipik belirti
damarlarin siyahlasip cirimesidir. Hastal ik sistemik olarak yayildigindan gévde kesildiginde
iletken doku demetlerinin tamamen siyahlastig1 gorulebilir.

Hastal1k etmeni bakteri olup toprakta ve tohum iginde kislar. ilk enfeksiyonlar, bulasik
tohumlardan olabilecegi gibi topraktan da olabilir. Her iki durumda da 6nce kotiledon
yapraklar enfeksiyona ugrar.
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Fotograf 2.4 :Lahana siyah damar ¢urdkligi hastalig
Hastalikla M ucadele
Kulturel Onlemler

»  Hastalikl bitkilerden tohum alinmamals,

»  Hastalik gorllen tarlalarda lahanagiller familyasi disindaki bitkilerle 3 yillik
ekim ndbeti uygulanmali,

Hastal ikl fidelik toprag: degistirilmeli,

Toprak alt1 ve diger zararlilarla zamamnda miicadel e yapilmali,

»  Hastalikli tohumlar 50 °C’ deki suda 30 dakika bekletildikten sonra ekilmelidir.

>
>

Kimyasal Mucadele
Kimyasal miicadelesi yoktur.

L ahana Kok-Ur Hastalig:

Fideler sararr, solar kok ve kok bogazinda kiigik urlar tesekkil eder. Tarlada hasta
bitkilerin tammnmasi daha kolaydir. Hasta bitkiler solar ve bas baglayamaz veya geg
enfeksiyonlarda solgunluk belirtisi gostermedigi halde bodur kalir ve kiglkbas baglar.
Kokleri gikarilip bakilirsa kok bogazinda yumruk gibi ve sagak koklerde ise parmak gibi
urlar gordlir. Urlar lahana gal bocegi (Ceutorynchus pleurestigma Marsh.) ve nematod
urlar ile karistirilmamalidir. Gal bocegi urlart kesilirse iginde larvalar ve agtiklar galeriler
goruldr. Lahana kok-ur hastaliginda kesit, benekli mermer gorinisindedir. Verimde azalma
olur fakat bulasik topraklardan hi¢ Urtin alinmayabilir.
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Hastalik etmeni fungustur. Hastalikli koklerin ¢lriimesi sonucu sporlar topraga yayilir.
Konukegu olmadigr takdirde sporlar ¢cimlenmeden 7-8 yil toprakta canliliklarini koruyabilir.
Uygun toprak pH'sinda (4-6) konukcu, kék salgilart sonucu gimlenip, kok emici tiylerinden
enfeksiyon yapar.

Fotograf 2.5: Lahana kok-ur hastalig
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Hastalhkla M ticadele
Kiltirel Onlemler

Saglam fide yetistirilmeli,

Su tutan tarlalarda drengj yapilmali,

Hasattan sonra kokler ¢ikarilip yakilmali,

Lahana karnabahar, turp gibi bitkiler ayr tarlaya Ust Uste veya birbiri ardindan 7
yil stire ile ekilmemelidir.

YVVVY

Kimyasal Mucadele
Fidelik Topraginin Dezenfeksiyonu

Formaldehit 38 EC, uygulamas: Fiddik, 100 litre suya 2 it. olarak hazirlanan eriyik
(M2ye 10it.) ile stizgecli kova kullanilarak ilaglanir, naylon bir ortl ile 6rtlldr; iki gln sonra
ortu kaldirilip, toprak capaile havalandirilir.

Tohum ekimi 20 gin sonra yapilmalidir, ilaglama sirasinda toprak sicakligi 10°C'nin
altinda olmamalidir.

Tarla Topraginin Ilaglanmasi

(Ca O) Kireg uygulamasi: Bulasik tarladara fide dikiminden 3 ay 6nce dekara 2 ton
kire¢ atarak 15-20 cm toprak derinligine karistirilir. Fide dikiminden 6nce tarla tekrar
surdldr. Spor yogunlugunun fazla oldugu tarldarda etkisizdir. Asinn kireg uygulamasindan
kacimilmalidir.

Benomyl 50 uygulamasi: Lahanafidelerinin tarlaya dikilmes sirasinda 100 litre suya 75
g ila¢ dozundaki, ilacli sudan her fideye o, 5 it. can suyu olarak verilir.

Kullanilacak Tlaglar ve Dozlary

Etkili madde ach ve miktar1  |Formulasyon [Dozu (Preparat) 100 litre suya

Benomyl % 50 WP 7591001 su ( can suyu olarak)
Formaldehyde 400 g/l EC 200 ml 1001 su (fiddlik ilaglamasi)
Metam sodium 500 g/l EC 75 |/da (fidelik ilaglamast)
Kasyum oksit TOZ 2 ton/da (tarlailaglamasi)
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2.2.2. ZararhlarlaMucadee

L ahana K elebegi

Zaran yapan larvalardrr, ilk iki donem larva yapraklarin kenarlarinda toplu halde
bulunur ve damar aralarini yizeysel olarak kemirir. Sonra bitkinin her tarafina dagilarak ¢ok
oburca beslenir ve bulunduklar bitkinin yapraklarim tamamen yiyerek sadece kalin damarin
birakir. Zararlinin yogun oldugu bahcelerdeki bitkilerde calilagmig bir gorinim ortaya cikar.
Cikardiklar piglikler de yagmur ve ¢ig damlaciklar ile bitkinin orta kismina birikerek
bitkinin yenmez hale gelmesine neden ol ur.

Neticede de lahana ve karnabaharlarin yapraklarini yiyerek, pislikleriyle kirleterek,
pazar degerinin diismesine neden olurlar.

Kanatlarinin esas rengi, kremimsi beyazdir. Ust kanadin 6n kenarimin cis kosesinden
baslay1p asag1 dogru inen yarim ay seklinde siyah bir leke vardir. Ayrica 6n kanadin ortasina
dogru disilerde 2 siyah yuvarlak leke bulunur. Erkeklerde alt kanadin Uzerinde kigik siyah
bir leke bulunur. ilk birakilan yumurtalar, acik saman sarisi renktedir, sonradan limon sarisina
donusir; gruplar hainde, birbirine parald siralar seklinde dizilmistir. Uzerinde 12 sira Gizgi
vardir. Bunlar Ust ucta birlesir. Kendi aralarinda enine ¢ok sayida ¢izgilerle baglanmugtir.

Yumurtadan yeni cikan larva sarimtirak renkli, esmer bagli, 1 mm uzunlugundadir.
Olgun larva 4-5 cm boyunda, yesilims gri renkli, bas siyahtir. Vicutta uzunluguna Uc sar
bant bulunur. Karin sirta gére daha agik renkli ve ince siyah noktalichr.

Lahana kelebegi pupalari gogus kismindan bir yere bagli olarak bulunur. 3 cm
boyunda cok koseli, yesil, Uzeri siyah-sar lekelerleiglidir.
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Fotograf 2.6 :Lahana kelebegi

Hastahkla M Gicadele
Kultire Onlemler

Kuglk aanlarda grup halindeki yumurta ve larvalar: toplayarak yok etmek iyi bir
yontemdir. Pupa ¢evredeki duvarlarda, citlerde bulunur. Bunlarinda toplanarak yok edilmesi
gerekir. Nisan ve temmuz aylarinda kelebek ucuslarimin gorilmesinden sonra yapilan
kontrollerde %10 bulasma saptanirsa micadel e yapilmalidr.
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Kimyasal Mucadele

Kullanilacak Tlaglar ve Dozlary

o _ Dozu (Preparat) 100
Etkili madde adh ve miktari Formulasyon litre suya
Bacillus thuringiensis 16000 1U/mg WP 50 g/da
Carbaryl %5 TOZ 3kg/da
Carbaryl %50 WP 200 g/da
Bromophos 360 g/l EC 100 ml
Chlorpyrifos Methyl 227 g/l EC 150 mi
Diazinon 185 ¢/l EC 200 mi/da
Dichlorvos 550 g/l EC 200 mi/da
Fenitrothion %3 TOZ 3kg/da
Fenitrothion %40 WP 2009
Malathion 190 g/l EC 500 mi/da
Malathion 650 g/l EC 170 mi/da
Malathion %25 WP 400 g/da
Malathion %5 TOZ 3kg/da

Y apraklarin mutlaka alt yizeylerinin ilaglanmis olmasina dikkat edilmelidir. Ayrica
kullamlacak ilaglarin seker veya sandovit gibi yapistirici ile karigtirilmasi gerekir.

L ahana Gobek Kurdu
Yumurtadan c¢ikan larvalar bulundugu yerde bir siire beslendikten sonra gbvde ve

yaprak sapi icine girerek beslenir. En dnemli zarar larvamn bilyiime noktasinda bulundugu
Zaman meydana gelir.

Bitki gelismez, yan dallar vererek catallamir. Bas baglayamaz. Boylece kigik, pazar
degeri distik lahanalar olusur. Zararlinin fide déneminde beslenmesi sonucu geng bitkiler
kuruyarak olUr.

Ergin grimsi-sar1, kahve renkli, ortalama 6-8 mm uzunlugundadir, 6n kanatlar dalgali
renkte, Uzerinde acik kahve renkli lekeler bulunur. Arkakanat diiz bgj rengindedir.

Yumurtalar inci tanesi gibi parlak beyazdir. Acilmaya yakin pembemsi bir renk alr.

Y umurtadan ¢ikan larvalar krem rengindedir, daha sonra pembemsi-krem rengini alir.
Larva ortalama 9-15 mm boydadhr.
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Baslangicta pupalar sar1 renkte daha sonra kahverengi olur, boyu 7-9 mm.dir.
Hastalikla Mucadele
Kulture Onlemler

Tarlada kurumus, clriimis, lahana, karnabahar gibi lahanagil bitkileri toplamp yok
edilmelidir.

Kimyasal Mucadele

Fiddik ve tarla kontrollerinde zarar gormus bitkiler gorGlar gordlmez ilagh
micadel eye baglanir, ilk ilaglamadan 10 giin sonra 2. bir ilaglama yapilmalidir.

Kullamlacak ilaclar ve Dozlari

Etkili madde adi ve miktari Formilasyon Bgf;r(aPreparat)
Bacillusthuringiensis 16000 1U/mg WP 75 g/da
Chlorpyrifos Ethyl 480 g/l EC 200 mi/da
Fenthion 525 g/l EC 150ml/da
Pirimiphos Methyl 500 g/l Ouinalphos 250 EC 150 ml/da

g/l EC 200 mi/da

Lahana Yaprak Glves

Y umurtadan yeni ¢ikan tirtillar 3-4 giin kadar yaprak icerisinde kiigiik galeriler agarak
zarar yapmaya baglar. Sonra, yapragin disina ¢ikarak yapraklar: attan Ust epidermise kadar
yer yer kemirir. Kemirilmis kisimlarin tst tarafinda sadece ince bir zar kalir. Ustten
bakildiginda yenik kisimlar gimsi beyaz bir renkte gorilUr. Zamanla yapraklar, ¢cok delikli
bir gorinds air.

Larva yogunlugunun fazla oldugu yillarda 6zellikle geng bitkilerin gelismesi duraklar,
hatta kurumalar goralebilir.

Ayrica yapraklarin kemirilmis olmasi yamnda larva diskilarinin yapraklar: kirletmesi
de kaliteyi dusUrUr.

Ergin 12-13 mm uzunlugunda olup kenarlar sacakli olan kanatlar1 kahverengidir. On
kanatlarinin arka kisimlarinda uzunlamasina beyaz birer bant bulunur. Arka kanatlar koyu
gridir.

Yumurtalar oval, 0,5x0,25 mm. biyukliginde, sarims: yesil renkte olup yapraklarin
at yizlerine 3-6 tanelik kiclk gruplar halinde birakilir. Larva olgunlastiginda 10-15 mm
uzunlugunda, iki ucu sivri, donuk beyaz renkli olup Uzeri kahve renkli lekelerle kaplidir.
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Acik yesil veya sarimtirak renkte olan pupa 6-8 mm uzunlugundadir. Y apraklarin alt
yuzune yapisik, ici gorulebilen kirli beyaz renkli bir kokon iginde bulunur.

Fotograf 2.7: Lahanayaprak guves
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Hastalhkla M ticadele

Kaltarel Onlemler

Lahanaarin hizli ve kuvvetli olarak gelismesini saglamak icin uygun bir giibreleme,
diizenli bir sulama ve sik sik ¢apa yapilmali, lahana giivesine barinak olabilecek yabanct
otlar yok edilmelidir.

Hasattan sonra tarlada kalan lahana veya karnabahar artiklari toplanarak yok

edilmelidir. Mayis-eylll aylari arasinda yogun larvalara ve yaygin zarar belirtilerine
rastlandigr zaman ilag¢ uygulamas: yapulir.

Kimyasal Mucadele

Kullamlacak ilaglar ve Dozlar1

o ] Dozu (Preparat)
Etkili madde ad1 ve miktar Formulasyon Dekara
Bacillus thuringiensis 16000 1U/mg WP 150 g/da
Bromophos 360 g/l EC 100ml/da
Dichlorvos 550 g/l EC 200 ml/da
Diazinon 630 g/l EC 70 ml/da
Endosulfan 360 g/1-%32,9 EC/ WP 200 ml-g/da
Mad athion 500 g/l EC 200 ml/ da
Pirimiphos Methyl 500 g/l EC 150 mil/da
Lambda Cyhal othrin 50 g/l EC 25 ml/da
Diazinon 185 g/l EC 100 ml/da
Lahana Sinegi

Larva doneminde zararli olur. Yumurtadan cikan larva, bitkinin kék bogazi ve
koklerin epidermisi atina girer ve egri galeriler acarak zararina baglar. Highir zaman kdk
bogazindan yukariya ¢ikamaz. Actigi galeride kok ¢lrikligi yapan bakterilerin de faaliyeti
sonucunda bitkinin kdk sistemi bozulur. Zarara ugrayan lahanalar kursuni bir renk alir,
bluylimeleri yavaslar ve en distaki yapraklar asagiya dogru sarkar. Larva sayisi yiuksek
olursa, zamanla sararma veya kok bogazindan kirilmalar géraldr.

5-6 mm boyda ve genel renk gorinimt gri olan bir sinektir. Gogsl acik gri renkli
olup, Gzerinde uzunlamasina ti¢ kahverengi ¢izgi bulunur.
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Beyaz renkli olan yumurtast 1 mm. boyda ve uzunca oval bir bicimdedir. Larvasi
beyaz renklidir. Gelismesini tamamladiginda uzunlugu 7-8 mm. olur. Bas taraf1 sivri, arkasi
ise kesik bir yapidadir.

Fotograf 2.8: Lahana sinegi

Hastalikla M Gicadele

K ltirel Onlemler

Tarla ve civarinda yabanci otlar temizlenir.

Hasattan sonra lahana kokleri yok edilir.

Saldirnya ugrams lahanalarda, gelismenin devamini saglayacak yeni koklerin
olugmasi i¢in bogaz doldurmaislemi yapilir.

Hizl1 gelisen lahana gesitleri tercih edilir.

IIkbaharda dikim zaman miimkiin oldugu kadar geciktirilirse, lahanalar ilk dol
zararindan kurtarilmig olur.

VV VYVV

Kimyasal Mucadele

Sinegin gecen yillarda 6nemli zararimn gordldigi yerlerde, lahanalart birinci dol
larvalarina kars1 korumak amaciyla, fide bandirmasi ve sira Uizeri toprak ilaglamast yapilir.

Fide bandirmas, dikim sirasinda, sira tizeri toprak ilaglamasi, fide dikiminden 3-4 giin
sonrayapilir veilaglama 10-14 giin araile iki kez tekrarlanir.
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Kullanilacak Tlaclar ve Dozlary

. ; Dozu (Preparat

Etkili madde adh ve miktary Formu lasyon 100Iit(reSlerva )

Diazinon 185 g/| EC 150 mi/da (toprak ilaclamast)
(200 mi/100 | su fide
bandirma)

Trichlorfon %80 SP 200 g/da (toprak ilaglama)
(250 ml/100 | su fide
bandirma)

Fide bandirmasinda, kap icine su ve ilag konulduktan sonra killi toprak ilave edilerek
karisim bulamag haline getirilir, fidelerin kokleri kok bogazinin Ust seviyesine kadar
bandirilir, gélgelik bir yerde 10 dakika bekletilir ve dikim yapilir.

Sira Uzeri toprak ilaclamasinda; dekara verilen preparat miktart 100-150 ml ilacl su
fidelerin kok bogaz1 civarinda, bir fideye 80-100 ml ilagli su diisecek sekilde pulverize
edilir.

L ahana Kokulu Bocegi

Bitkinin yaprak ve dallarim sokup bitki 6zsuyunu emmek suretiyle zararli olur. Emgi
yerlerinde beyazims: sar1 lekeler meydana gelir. Y apraklarda kivrimlar ve lekelerin birlesip
kurumalarim takiben dokilmeleri sonucu delinmeler olur. Bitkinin iletim dokular1 tahrip
olur. Fide doneminde ¢ok zarar yaptiklarindan fide gelisemez ve kuruyabilir. Beslendigi
yerlerde pis koku birakir.

Erginleri 8-10 mm boyunda, vicutlar parlak siyah, kirmizi veya beyazimsi desenlidir.
Bas siyahtir.

Kirli beyaz olan yumurtalar: silindir seklinde ve 1 mm boyundachr. Ust kisminda bir
kapakcik vardir. Nimfler ilk ciktiklari zaman ergine benzerler, portakal rengi olup Uzeri
lekesizdir.

Hastalikla M Gicadele

Kltire Onlemler

Bakim iglemlerini iyi uygulayarak bitkilerin ilk dénemlerinde hizla gelismelerini
saglamak, zararin hafif olmasina yarayabilir.

Kimyasal Mucadele

Bir bitkide bir yumurta paketi 1 -3 ergin veya nimf gortldiginde ilaglamaya baslanir.
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Kullanilacak Tlaglar ve Dozlary

Dozu(Preparat) 100
Etkili madde adi ve miktari Formiuilasyon litre suya
Bromophos 360 g/l EC 60ml 2509
Carbaryl %50 WP 3 kg/da 200 ml
Carbaryl %5 TOZ 400 g 500ml
Diazinon 185 g/l EC 3kg/da 170 ml
Malathion %25 WP
Mdathion 190 g/l EC
Malathion %5 TOZ
Mdathion 650 g/l EC
2.3. Gubreleme

Lahanalar, ahir gubresinden daha dogrusu topraktaki organik madde miktarinin
ylksek olmasindan hoslanir. 1yi yanmis ahir giibresi, sonbaharda dekara 3-4 ton verilmelidir.
IIkbaharda gerekirse tekrar dekara 1-3 ton ahur gubresi atilir. Ahir gilbresinin iyi yanmis
olmamasi halinde, lahana sinegi ve kelebegi zararlilarina neden olur. Bitkilerin geng fide
doneminde besin maddesi istegi oldukca dusutiktir. Bas baglama zamamnda besin maddesi
gereksinimi giderek artar. Yamz erkenci cesitlerde fide doneminden itibaren giibre miktar
daha ylUksek tutulmalidir. Besin maddesinin az olmasi halinde yaprak renginin acilmasi,
yapraklarda kirmizi renk olusumu, geng ve gevsek bas baglama veya hi¢ bas baglamama,
erken cicege kalkma gibi durumlar meydana gelir.

Azotlu gubrelerin birka¢ defa verilmesi Urin miktarinin artmasina yarcimer olur.
Gubrelerin 1/3' Gnuin esas gubrelemede, 1/3'Unu fide dikiminden 1-20 glin sonra ve geriye
kalan 1/3'0 de bas baglama zamanmnda verilmelidir. Tur ve ceside bagli olmak Uzere bas
lahanalarda dekara ortalama 12-18 kg azot, 8-10 kg fosfor ve 17-24 kg potasyum yeterli
olmaktadir.

2.4. Y abana Otlarla M ucadele

Toprak yapisi ve otlanma durumuna gore bir veya iki kez ya da her sulamadan sonra
kaymak tabakasim kirmak Uzere capa yapilir. Ayrica yabanci ot ilaglart kullamlarak
yetistirme yerlerinin otlanmasi dnlenir. Y etistirme yerlerine dikilen lahanalarin gelisme ve
blylmes yeterli diizeyde degil ise bitkiler capa yapilacak biyukliige gelinceye kadar sulama
yapilir. Capa biyukligine ulasan bitkilerde capalama islemi, bitkinin sagak koklerinin
toprak yizeyine yakin gelismesi nedeni ile ylizeysel olarak yapilmalidir. Bu ¢apaisleminden
sonra bitkiler hizl1 bir sekilde gelismeye baglar.
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((UYGULAMA FAALIYETI

)

islem Basamaklari

Oneriler

» Lahanaarin ekolojik isteklerini
arastirimz.

>

v

Lahanaarin istedigi iklim ve toprak ozelliklerini
iyi 6greniniz.

Bdlgenin uzun yillar sicaklik ve yagis
ortalamalarin tespit ediniz.

Toprak karakterini tespit ediniz.

» Sulamayapiniz.

Sulama sistemine karar veriniz.

Bitki gelisim durumuna gore sulama say1sin
ayarlayiniz.

Su zayiatint en azaindiriniz.

Bitkileri fazla su icinde birakmayinmiz.

Sabah ve aksam serinliginde sulama yapiniz..

> llaclamayapiniz.

Hastal1k ve zararli yogunlugunu iyi tespit ediniz.
Hastalik ve zararl1 teshisini yapimz.

Uygun ilaglar seciniz.

flaglar1 dozunda kullammz.

Ilaglamay1 sabah veya aksam serinliginde
yapinz.

Ilaglama sirasinda maske ve eldiven kullammz.
Y abanci otlar1 yok ediniz.

Ot ama yapilmigsa otlar1 bahceden
uzaklastiriniz.

» Glbreleme yapimz.

VVV VVl VVV VVVVVYIVVY VYVYYV

Ciftlik gubresini ekimden 6nce atarak gomuinuiz.
Toprak analizine gore atilmasi gereken guibre
gesit ve miktarin tespit ediniz.

Azotlu gibreleri parcalar halinde veriniz.

Fazla azotlu gibrelemeden kagininiz.

Fosforlu ve potasyumlu gibrelemeye 6zen
gosteriniz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Asagida verilen degerlendirme sorularinm cevaplandirarak faaliyete iliskin bilgilerinizi
ol¢inuz.

OLCME SORULARI
Asagidaki sorularin dogru olanin yanina ( D ), yanhs olamin yanina ('Y ) koyunuz.
1. () Lahanadailk sulamafide ¢evresindeki toprak catladiginda yapilir.
2. () Lahanamildiydsinde sik tohum atmak hastalig: onler.
3. () Lahanasiyah damar ¢lrikltugl hastaligimin kimyasal miicadeles yoktur.
4. () Lahanabas baglama doneminde besin maddesine fazlaihtiyag duymaz.

5. () Lahanayaatilacak ahir gubresininiyi yanmig olmamasinin higbir zarar1 yoktur.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yanitlarimz igin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise degerlendirme 6lgegine geginiz.



UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda lahanada kiiltiirel
bakim uygulamasi yapimz. Yapmus oldugunuz calismayr asagidaki  Olcltlere gore
degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME OLCEGI

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayrr

Lahandarin istedigi iklim ve toprak dzelliklerini iyi 6grendiniz
mi?

Bdlgenin uzun yillar sicaklik ve yagis ortalamalarin tespit
ettinizmi?

Toprak karakterini tespit ettiniz mi?

Sulama sistemine karar verdiniz mi?

Bitki gelisim durumuna gore sulama sayisin ayarladimz mi?
Su zayiatini azalttimz mi?

Bitkileri fazla su icinde biraktimz mi?

Sabah ve aksam serinliginde mi sulama yaptiniz?

Hastalik ve zararl1 yogunlugunu iyi tespit ettiniz mi?

0 | Hastalik ve zararl1 teshisini dogru yaptimz mi?

11 | Uygunilaglar: segtiniz mi?

12 | Ilaglari dozunda kullandimz nmi?

13 | Ilaglamay: sabah veya aksam serinliginde mi yaptinz?

14 | Ilaglama sirasinda maske ve eldiven kullandimz ni?

15 | Yabanci otlar: yok ettiniz mi?

16 | Aldiginiz otlar bahgeden uzaklastirdimz mi?

17 | Ciftlik gubresini ekimden 6nce atarak gomduniz mi?
Toprak analizine gore atilmas: gereken gibre cesit ve miktarin
dogru tespit ettiniz mi?

19 | Fazlaazotlu gubreleme yaptimz ni?

20 | Fosforlu ve potasyumlu guibrelemeye 6zen gosterdiniz mi?
21 | Azotlu gubreleri parcalar halinde verdiniz mi?

[N
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DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtar1 ile karsilastinmz ve dogru cevap sayisim belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.

Hatal1 yamitlar icin bilgi konularim tekrar ediniz. Tim yamtlar dogru ise bir sonraki
ogrenme faaliyetine geciniz.

35



OGRENME FAALIYETI-3

AMAC
Teknigine uygun olarak sebze hasad: yapabil eceksiniz.

ARASTIRMA

» Bolgenizde lahanaarin ne zaman hasat yapildigini arastirimz.
Lahanaarin nasil hasat yapildigim arastirimz.
Hasat yapilan lahanalarin nasil ambal gjlandigin 6greniniz.

Ambalgjlanan lahanalarin nasil ve nerede pazarlandigin arastirinz.

YV V V V

Uzun sUre satilamayacak olan lahanalarin nasil ve hangi sartlarda depolandigin

arastirimz.

3. LAHANADA HASAT

3.1. Hasat Zaman

Ulkemizde bas lahanalarin hasadina eylil ve ekim ayilarindan itibaren bagslanr.
Bunlar erkenci lahanalardir. Lahana hasadi, soguk bdlgelerde kasim sonuna kadar; 1lik, fazla
soguk olmayan, don tehlikesi bulunmayan bolgelerde ise bitkiler tarlada birakilarak istenilen
stirede yapilabilir. Ancak, tarlatekrar kullanlacaksa hemen hasat edilmelidir.

3.2. Yapihs1

3.2.1. Taze Uretim icin Hasat Y apilmasi

V _As/' s !
Fotograf 3.1: Hasata gelmis lahan
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Hasat elle yapilir. Pazara gonderilecek lahanalarin sap kismi keskin bir bicak veya
satirlakesilip dis yapraklar: temizlenir, ambal ajlanir.

Fotograf 3.2: Hasat edilmis lahana

Lahanalarda verim ¢esidin iriligine, yetistirme mesafelerine, yetistirme ve bakim
sartlarina gore degismekle birlikte dekardan 1,5-7 ton Urtin amnabilir.

3.2.2. Tohum Uretimi icin Hasat Y apilmas:

Ciceklerin agilmasinda 3-4 hafta sonra tohumlar olusur. Her baklada 10-30 adet
arasinda tohum bulunur.
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Olgun tohum kahverengimtirak - kestane veya siyaha yakin koyu kahve renklidir.
Acik kahve renkli tohumlar tam olgunlagsmanus tohumlardir.

Tohumlar1 olgunlasan bitkiler kurur, bitkilerin renkleri acik kahve renklerine dénusdr.
Tohumlar baklalar catlamadan 6nce hasat edilmelidir. Hasada gel me ana gévdeden baglar ve
yan dallara dogru ilerler. Yan dallarin en son cigek acan baklalarin olgunlasmasinin
beklenmesi halinde ana govdedeki baklalar catlayarak tohumlar dokdldr. Bundan dolay:
hasat icin yan dallardaki en son baklaarin tamamen kurumast beklenmemelidir.

Hasat elle yapilir ve bitkiler bir ortl Uzerine serilir. Bitkiler yan dallardaki en son
baklalarin tamamen kurumas icin birkag giin daha kurumaya birakilir.

Tohum c¢ikarma elle, Uzerinden bir silindir gecirilerek veya harman makineleri ile
yapilabilir. Daha sonra tohumlar muhafaza kosullarina gore kurutulur.

L ahanada ortalama tohum verimi hektara 700 kg’ dir. 1000 tane agirligi ise 3.3 g’ dir.

3.3. Hasat Sonras islemler

0 °C sicaklik ve %90-95 nispi nem kosullarinda erkenci lahana ¢esitlerinin depo
omdrleri yalmizca 3-6 haftaile simirli olmakla birlikte, gegci lahana gesitleri aynm kosullarda
3-4 ay kadar depolanabilir. Lahanaari, depo ici sicakligi 0-2°C’'ler arasindaki diizenli
sicakliklara sahip olan soguk iklim bolgelerinde adi depolarda da muhafaza etmek
mumkdndr.

Lahanalarda su kaybimi Onlemek icin hava sirkilasyon hizi diger bazi sebzelere
nazaran daha da distk tutulmalidir. Kuru depolama kosullarinda lahanalar hizla solar.
Bundan dolay: nispi nem oram, yapraklar tazeligini koruyacak kadar yuksek tutulmalidir.
Arzu edilen depolama kosullarinda kurumamn dnlenmesi icin polietilen torbalar ile kasa ya
da paletlerin Uzerleri ortilmelidir. Lahandarin tarladan depoya getirilmesinde dikkatli
davranilmalidir ve yalmzca sararmamis, clriimemis ya da mekanik olarak zarar gérmemis
siki bagl lahanalar depolanmalidir. Lahanalar depolanmadan 6nce baglar Uzerindeki gevsek
yapraklar koparilmalidir. Gevsek yapraklar, basarili bir depolama icin gerekli olan baglar
arasindaki  sirkilasyonu o6nler. Depodan cikarildiktan sonra da gevsek ve zararlannus
yapraklar koparilir. Yumusak, sulu ¢irtikl ik, gri kif ¢urtklga, alternaria, yaprak benegi ve
siyah yaprak |ekesi |ahanalarin depolanmasi esnasinda yaygin olarak gorilen hastaliklardir.

Kontrolli  atmosferlerde depolamada 02 konsantrasyonu %22'nin  altina
disurildigiinde zarara sebep olmakla beraber. Optimum CO2 konsantrasyonu %3-6’ dir.

%10 Uzerindeki CO2 konsantrasyonlarinin zarari i¢sel dokularda renk agarmasi
seklinde ortaya ¢ikar.
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Kontrolli atmosferlerde depolamanin normal sartlara gére en belirgin faydal etkisi
dogal rengin korunmas: ve agirlik kaybinin en az olmasidir. Ayrica kontrolli atmosfer
kosullar1, ortamda bulunan etilenin lahanalarin depolanmasi izerine olan olumsuz etkisini
azaltir. %1 O2 iceren ortamlarda depolanan lahanalarda, askorbik asit orani, seker kaybu,
sararma ve hastaliklan azaltmustir. Ornegin; kontrollii atmosfer kosullarinda depolanan

lahanalarda, B. Cineria min sebep oldugu c¢lriime oran ve siddeti, aym sicaklikta normal
atmosferde depolananlara gore ¢ok daha azdir.
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((UYGULAMA FAALIYETI

)

Islem Basamaklari

Oneriler

» Lahanaicin uygun hasat dlgutlerini
belirleyiniz.

>
>

Hasat zamanini dogru tespit ediniz.
Olgunluk isaretlerinin tamamin tespit
etmeden hasat yapmayiniz.

» Hasat yapiniz.

Hasat sirasinda dikkatli olunuz.

Baslara zarar vermeyiniz.

Hasadi usul ine uygun yapinz.

Baslarin zedelenmesine engel olunuz.
Tohum hasadh i¢in tam olgunlasmay1
bekleyiniz.

Tohumlart usuliine uygun olarak ¢ikarinmz.
Cikarilan tohumlar1 gélgede kurutunuz.

» Hasat sonrasi islemleri yapimz.

YV V VYV VYV VVVVIVY VVVVYVY

Toplanan lahanalar1 siniflandirimz.
Lahanalar: fazla Ust Uste yigmayiniz.
Baslarin temizligine dikkat ediniz.

M Umkiin oldugunca kisa siirede satist
yapiniz.

Usul iine uygun nem ve sicaklikta
bekletiniz.

Depolarda hava sirkilasyonu saglayinmz.
Araarda curtyenler olursa hemen
ayiklayinz.

Kuru tohumlar: bez veya kagit
ambal gjlarda muhafaza ediniz.
Ambalgjli tohumlar: kuru ve serin bir
yerde muhafaza ediniz.
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( 6LCME VE DEGERLENDIRME )

Asagida verilen degerlendirme sorularim cevaplandirarak faaliyete iliskin bilgilerinizi
ol¢uniz.

OLCME SORULARI
Asagidaki sorularin dogru olanin yanina ( D ), yanhs olamn yamna ('Y ) koyunuz.
1. () Lahanahasad: soguk bolgelerde eylll ayindayapilir.
2. () Lahananin tohum hasadinda baklalar tamamen c¢atlamal idhir.
3. () Lahanahasadinda dis yapraklar temizlenmelidir.
4. () Lahanatohumlar: su atindaelenerek ¢gikariimalidir.

5. () Depolardalahanaarin Gizerinin naylonlarla értilmesi depolama siiresini uzatir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi kontrol ediniz. Hatal1 yanitlarimz igin konuyu tekrar ediniz. Tamamen
dogru ise degerlendirme 6lgegine geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Uygulama faaliyetinde kazandigimz bilgi ve beceriler dogrultusunda lahanada hasat
uygulamasi yapiniz. Y apmis oldugunuz ¢alismayi asagidaki olcltlere gore degerlendiriniz.

DEGERLENDIRME OLCEGI

Deger lendirme Olgiitleri Evet Hayir

Hasat zamanini dogru tespit ettiniz mi?

Cesidin aabilecegi bas iriligini iyi 6grendiniz mi?

Olgunluk isaretlerinin tamanmni tespit ettiniz mi?

Hasat sirasinda baglara zarar verdiniz mi?

Hasadh usul ine uygun yaptiniz nm?

Baslarin zedelenmesine engel oldunuz mu?

Tohum hasadh i¢in tam olgunlasmay: beklediniz mi?

Tohumlar: usultine uygun olarak ¢ikardimz mi?

Cikarilan tohumlar1 golgede mi kuruttunuz?

0 | Toplanan lahanalari scniflandirdinmz mi?

Baslar: fazla Ust Uste yi1gdiniz mi?

12 | Baglarin temizligine dikkat ettiniz mi?

13 | Kisasirede satis1 yapabildiniz mi?

14 Hasat edilen lahanalar1 usuline uygun nem ve sicaklikta
beklettiniz mi?

15 | Depolarda hava sirkilasyonu sagladiniz mi?

16 | Aralardacuriyenleri ayikladimz mi?

17 | Kuru tohumlar: bez veya kagit ambalajlarami koydunuz?
Ambalgjl1 tohumlari kuru ve serin bir yerde mi muhafaza

18 -

ettiniz?

P OO NO |0 WIN|F-
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DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtar ile karsilastirimz ve dogru cevap sayisini belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.

Hatali yanitlar icin bilgi konularimi tekrar ediniz. Tim yamtlar dogru ise moddil
degerlendirmeye geciniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Degerlendirme sorularim cevaplayarak modiile iliskin bilgilerinizi 6lgiintiz.

OLCME SORULARI

Asagidaki sorularin dogru olanmin yanina ( D) yanhs olanin yanina ('Y ) koyunuz.

1
2. (

3. (

) Lahanalarda gévde uzunlugu 30-40 cm kadardir.
) Lahanada sulama esnasinda bitkilere su serpilmesi bas baglamay: olumsuz etkiler.

) Lahanadafide yetistirmek icin yastiklara genellikle subat- nisan aylar arasinda

tohum ekimi yapulir.

4

5 (

10. (

) Lahanadailk sulamafide gevresindeki toprak catladiginda yapilir.

) Lahana siyah damar cirikl g hastaliginin kimyasal miicadelesi yoktur.

) Lahanaya atilacak ahir glbresinin iyi yannus olmamasinin hicbir zarar1 yoktur.
) Lahana hasadh soguk bolgelerde eyl Ul ayinda yapilir.

) Lahananmin tohum hasadinda baklalar tamamen c¢atlamalidir.

) Lahana hasadinda dis yapraklar temizlenmelidir.

) Depolardalahanalarin Gizerinin naylonlarla ortilmesi depolama siiresini uzatir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtar: ile karsilastirimz ve dogru cevap sayisini belirleyerek
kendinizi degerlendiriniz.

Hatal1 yanitlar icin bilgi konularini tekrar ediniz. Tim yamtlar dogru ise bir sonraki
modiile geginiz.

Modiilii tamamlachimz. Ogretmeninizle iletisime geginiz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETi-1 CEVAP ANAHTARI
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